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  سخن سردبیر

  

هـاي قابـل تـوجهی در سـطح عینـی و       جامعه پرتلاطم امروز ایران با مسائل و چالش

ثر سـاخته و وي را در  أاین مسائل حیات اجتماعی فـرد ایرانـی را مت ـ  . ذهنی مواجه است

رخداد تحولات گوناگون در سبک و شـیوه زنـدگی و   . شرایط عدم قطعیت قرار داده است

گر در عرصـه اجتمـاع و بـالاخص نسـل جـوان از یـک سـو و        کنش هاي نیز باورهاي نسل

سرعت پرشتاب این تحولات از سوي دیگـر، زمـان لازم بـراي نهادینـه کـردن تغییـرات       

موصوف را از جامعه بشري سلب نموده و در نتیجه نهادهاي اجتماعی قادر به بـازنگري و  

چنـین وضـعیتی   . ندساماندهی عملکردهاي خویش نبوده و از همراهی با تحولات بازماند

هـاي مواجـه    سبب شده که کارکردهاي نهادهاي اجتماعی در جامعه پسامدرن با چـالش 

و هــا  در کنــار تغییــرات اجتمــاعی، مســائل و مشــکلات اقتصــادي و نیــز برنامــه. گــردد

شوند، موجب ایجاد و گسـترش   می که بدون ارزیابی پیامدهاي مختلف اجراهایی  سیاست

پژوهشـگران و محققـان   . گردنـد  در سطوح کـلان و خـرد مـی    ها و مسائل مختلف آسیب

هاي اجتماعی، راهکارهایی براي کاهش آنهـا   تلاش دارند ضمن شناسایی مسائل و آسیب

  .و یا پیشگیري از رخداد انحرافات احصا نمایند

هـاي هـدف،    ها و امکانات موجود و نیز گـروه  ها با توجه به ماموریت هر یک از سازمان

شـهرداري  . هاي اجتماعی دارد هایی براي کاهش آسیب کارگیري روش یا به سعی در اجرا

هایی را در سـطح شـهر تهـران بـراي      تهران در راستاي برنامه سوم توسعه شهر، گرمخانه

هـاي   یکی از مقالات به منازعـات و چـالش  . مردان و زنان بی خانمان احداث نموده است

خانمـان و نیـز پرسـنل     از منظـر زنـان بـی    هاي زنان بی خانمان در شهر تهـران  گرمخانه

  . ها پرداخته است گرمخانه

ایـن  . نشینی از دیگر مسائلی است کـه از ابعـاد مختلـف بررسـی شـده اسـت       حاشیه

تـوان   می. داردتر هم رشد بالایی  بلکه در شهرهاي کوچک ،شهرهاتنها در کلاننه معضل،

نشینی و پیامدهاي ناشی از آن به دید یک آسیب و مشکل اجتماعی نگریسـت   به حاشیه

نشینی در ساختار اجتماعی  هاي منفی حاشیه و نباید از نظر دور داشت که علاوه بر جنبه

نیـز داراي پیامـدهاي    سـاکنین براي خـود   چنین فضاهایی، این مناطقو ساخت فضایی 
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یه اجتماعی و محل سکونت در بین زنـان حاشـیه نشـین و    ارتباط بین سرما. است منفی

  . نشین موضوعی است که توسط یک مقاله مورد کنکاش قرار گرفته است غیرحاشیه

افول سرمایه اجتماعی و امید اجتماعی از مسائل مهمی است که در آینـده جامعـه را   

. خواهد انداخت هاي قابل توجهی مواجه نموده و انسجام اجتماعی را به مخاطره با چالش

بـه بـاور شـهید    . رود مـی  هاي اصلی هویت جمعی ایرانیـان بـه شـمار    دین یکی از ستون

اسـت کـه بـا تقویـت      »اسـلامیت «و » ایرانیـت «مطهري هویت ملی ایرانیان داراي دو بال 

پژوهشـگران  . توان امید به تقویت هویت جمعی این ملت داشـت  می همزمان این دو بال،

  .سی رابطه بین امید اجتماعی و دینداري پرداخته انداي به برر در مقاله

هاي قابل توجهی مواجه شـده،   یکی از نهادهایی که کارکردهاي آن با مسائل و چالش

مسائل نخست . اند مسائل مرتبط با خانواده در سه حوزه بررسی شده. است »خانواده«نهاد 

م موضــوعات مــرتبط بــا و رویکردهــایی مــرتبط بــا ازدواج و تشــکیل نهــاد خــانواده؛ دو

. فرزندآوري و گسترش خانواده؛ و سوم مسائل مربوط بـا ناپایـداري و فروپاشـی خـانواده    

   .اند پرداخته آنهامحققین به بررسی 

نماییم کـه بـا ارسـال     می نظران حوزه مسائل اجتماعی دعوت از پژوهشگران و صاحب

  .ء کیفی فصلنامه کمک کنندمقالات پژوهشی، نقدها و پیشنهادهاي سازنده خود به ارتقا
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  چکیده  

در ایـن میـان حکمرانـی    . ل سـاختاري اسـت  ئاي از مساجیرهمعلول زن ،خانمانیبی

شهري در بسـیاري از شـهرهاي جهـان بـه ارائـه خـدمات حمـایتی بـراي کـاهش          

 ـ ۀدر تهـرانِ معاصـر نیـز سـابق    . کنـد هاي این گروه از افراد مبادرت مـی  آسیب  ۀارائ

ي هـا ارزیـابی سیاسـت   بر این اسـاس . خانمان قابل ردیابی استخدمات به افراد بی

هاي موقت که در قالب گرمخانـه یـا مددسـرا شـناخته      کاهش آسیب نظیر اقامتگاه

هاي این پژوهش کـه از طریـق مصـاحبه کیفـی     یافته. امري ضروري است ،شودمی

میدانی از چهار گرمخانه زنان شهر تهـران انجـام شـده اسـت      هايهعمیق و مشاهد

، سـرپناه بـی  گوناگون بـه زنـان  ها به موازات ارائه خدمات گرمخانهکه دهد نشان می

 هـا هاي انضباطی رایج در گرمخانـه سیاست. دهدبهنجارسازي آنها را نیز صورت می

، خانمـان قـرار دارد  که در بسیاري از موارد در ضدیت بـا سـبک زنـدگی افـراد بـی     

گـردد و خـود در فراینـدي    ها و منازعات قـدرت مـی  اي از چالشساز مجموعه سبب

در . ساز طـرد آنهـا شـود   سبب خانمانواند به جاي ادغام زنان بیتپارادوکسیکال می

خـدمات اجتمـاعی در    ۀسپاري ارائسیاست شهرداري تهران مبنی بر برون این میان

کـاري و تولیـد نارضـایتی در    ثباتمنجر به بی، خانمانی به بخش خصوصیبی ةحوز

                                                 
هاي زنان در  مستندنگاري تجریه ایجاد گرمخانه« نوانبا ع اياین مقاله از طرح پژوهشی هاي بخشی از یافته.  1

  .است استخراج شدهبه سفارش دفتر مطالعات معاونت اجتماعی فرهنگی شهرداري تهران  »شهر تهران
  ایران، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات اجتماعی جهاد دانشگاهی، شناسی استادیار گروه جامعه *
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ها شده است که نهکاري شاغل در گرمخاهاي پیمانمیان کارکنان وابسته به شرکت

. ها در داخـل مددسـراها دامـن زده اسـت    این امر خود به تشدید منازعات و چالش

هـا در  اي از چـالش هاي زنان با گسترهگرمخانهکه دهد ها در مجموع نشان مییافته

، هـاي فراسـازمانی  چـالش ، دهـی بـه مـددجویان   هاي گوناگون نظیـر خـدمات  حوزه

 هـاي مـدیریتی و  چـالش ، فضـاي اجتمـاعی  هـاي  چـالش ، وضعیت شـغلی پرسـنل  

در انتهـا  . اسـت دسـت بـه گریبـان     هـاي مـرتبط بـا قشـربندي مـددجویان      چالش

   .ها ارائه شده استدهی در گرمخانهکیفیت خدمات يراهکارهایی در راستاي ارتقا

  

طـرد  ، هـاي انضـباطی  سیاسـت ، خانمـان زنـان بـی  ، گرمخانـه : هاي کلیدي واژه 

  . شهرداريو  اجتماعی
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  مقدمه 

 شـمال  ل اجتمـاعی و شـهري در اکثـر کشـورهاي    ئتـرین مسـا  یکی از عمده ،خانمانیبی

فراینـدهاي گونـاگونی نظیـر     ،در ایران. و شهرهاي کشورهاي جنوب جهانی است یجهان

، مـدنی : ك.ر(هـاي توسـعه در کـاهش فقـر     برنامه بودن موفقنانامتوازن و  ۀاستمرار توسع

1394(
هـاي اخیـر   کن و روند نزولی مالکیت مسـکن طـی دهـه   رشد شدید قیمت مس، )1(

)1395، 1390، سرشماري نفوس و مسکن: ك.ر(
، بودن قراردادهاي کـاري  ثباتموقتی و بی، )2(

و رشـد  ) 3: 1397 ،خیراللهـی (پایین بودن حداقل دستمزد و در نتیجه فقر مشهود کارگران 

)1381، راندیگ ـمـوقر و  رحیمی: ك.ر( جمعیت درگیر با اعتیاد
همگـی منجـر بـه تشـدید     ، )3(

خانمانی و افزایش شمار افراد نیازمند به سرپناه در شهر تهران شـده   فرایندهاي فقر و بی

تنهـا در  ، این در حالی است که مطابق با آمارهاي پزشکی قانونی اسـتان تهـران  . )4(است

کـه   )5(انـد شـده  نفر با علت فوت اعتیاد به پزشکی قانونی ارجـاع داده  نهصد، 1397سال 

  .ندبودخانمان فاقد سرپناه در شهر تهران افراد بی ،بخشی از آنان

خانمانی در سطح اقتصاد سیاسی کـلان و نیـز   بی ةفارغ از علل گوناگون پیدایی پدید

مناسبات ناکارآمد در سطح خانواده ، هاي حمایتیسطوح میانه و خرد مانند فقدان شبکه

ها به دنبـال راهکارهـایی بـراي    شهر کلاني محلی در هاهمواره حکومت، اعتیاد مسئلهو 

حضـور  . انـد خانمـان در فضـاهاي شـهري بـوده    مداخله و کنترل جمعیـت بـی  ، مدیریت

، مثابـه مزاحمـت عمـومی   در فضاي شهري در کشورهاي مختلف عمـدتاً بـه   هاخانمان بی

. شـود میاي مخل نظم و امنیت شهرها قلمداد مظهري از نازیبایی فضاي شهري و پدیده

اي حـذف  هـاي دوره انگاري از حضور آنان در فضاهاي شهري و اجراي طرحرو جرماز این

نمونـه و   بـراي . از فضاي عمومی به سیاست غالب شهري بـدل شـده اسـت    هاخانمانبی

بـیش از   ،یگـان حفاظـت شـهرداري   ، 1400تنها در سال ، مطابق با سالنامه آماري تهران

منبـع  (انـد  دهکـر آوري رد و زن از فضاهاي شـهر تهـران جمـع   خواب مهزار نفر کارتنسی

  .)50: 1400، سالنامه آماري تهران

نگــاهی ، خانمــانیبــی مســئلهانگارانــه بــه امــا بــه مــوازات رویکــرد حــذفی و جــرم 

دارالمساکین و دارالعجـزه   تأسیس. شناختی به این عرصه در ایران قوام یافته است آسیب

هایی اسـت  از جمله تلاش) 1309(ضرورت آن در قانون بلدیه در ابتداي قرن و اشاره به 
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در شـهر تهـران انجـام     هاخانمان بخشی و حمایت از بینوایان و بیکه در راستاي انضباط

شـهرداري موظـف    ،برنامه سوم توسعه شـهر تهـران   69امروزه مطابق با ماده . شده است

طـرد  «تغییـر رویکـرد از    ضـمن ، است در مواجهه با مسائل اجتماعی در فضاهاي شـهري 

رسـانی بـه   هـا و خـدمات  با فـراهم سـاختن زیرسـاخت   ، »پذیرش اجتماعی«به  »اجتماعی

اقداماتی نظیـر توسـعه و تجهیـز مراکـز ارائـه      ، دیده و در معرض آسیبشهروندان آسیب

اي و گرمخانـه بـه منظـور     اي و فرامنطقـه خدمات اجتماعی از قبیل مددسراهاي منطقـه 

ساله سوم توسـعه شـهر   برنامه پنج: ك.ر(دیده را به انجام رساند سرپناه و آسیبیاسکان افراد ب

  . )1402-1398، تهران

 اقامتگـاهی اسـت شـبانه یـا     ،ايگرمخانـه منطقـه   مددسـرا یـا  ، طبق تعاریف موجود

که خدمات اجتماعی و بهداشت و درمـان اولیـه را بـه افـراد     ) در صورت نیاز(روزي  شبانه

اي نیز اقامتگاهی شبانه یـا  کند و گرمخانه فرامنطقهسال ارائه می هجدهي خانمان بالابی

خدمات اجتماعی تخصصـی از قبیـل   ، روزي است که نسبت به ارائه خدمات اقامتیشبانه

توانمندسازي و همچنین خدمات ، آموزي حرفه، مددکاري، شناختیروان، خدمات مشاوره

: ك.ر(کنـد  سـال اقـدام مـی    هجـده ن بـالاي  خانمـا بهداشت و درمان اولیه بـه افـراد بـی   

بر این اساس در طـول   .)1398، خانماندستورالعمل اجرایی برنامه کاهش آسیب و بازتوانی افراد بی

اي کـاهش آسـیب و   و برپـایی مراکـز منطقـه    تأسـیس شهرداري تهران بـا   ،سالیان اخیر

دهی و ارائه سـرپناه  خدمات به ،هاخانمان در قالب مددسراها یا گرمخانهبازتوانی افراد بی

  . ها در نقاط مختلف شهر تهران مبادرت کرده استاختیاري براي این گروه

ها و کـارکرد حمـایتی   گرمخانه تأسیسبرخی از پژوهشگران سنت انتقادي نسبت به 

در دهـه   ویـژه بهها در کشورهاي غربی گرمخانه تأسیس ةاید. نگرندتردید می ةآن به دید

ــه مراجعــان و پرســنل. نی داشــتمنتقــدا ،1990  ،اســتاندارد غیــر« را آنهــا ،هــاگرمخان

 اختارياز س ـ یبخش ـ آنهـا . )Waters, 1992: ك.ر( دندکرتلقی می »کننده و سازمانی افسرده

کـه حضـور    ییآنجـا  اسـت و از خانمـان  یب یتجمع سازيدر تلاش براي پنهاند که بودن

دو ، شـود  یم ـ یتلق ـ یدآزاردهنده و تهد ريامبه عنوان  یخانمان در اماکن عمومیب افراد

 افـراد  يکه بـرا  يافضاها به گونه ینا طراحی :شدمیمشکل مطرح  ینرفع ا يراهکار برا

و کنتـرل رفتـار افـراد    ) یابـان منظر خ، يمعمار(داشته باشد  يکمتر یتجذاب ،خانمانیب
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کـه   یود مردمشهرها از وج يسازپاك يتلاش برا ینا. عوي قضایید یقخانمان از طریب

 یتاز جمع فظتمحا يبرا یها را به عنوان راه گرمخانهتوسعه ، شدند یم یتلق »نامطلوب«

   .)Hurtubise et al, 2009: ك.ر( کرد یقتشو خانمان یدر برابر افراد ب

قـانون   16طبـق مـاده   (انگارانـه  در ایران نیز غلبه این دو راهکار در قالب نگـاه جـرم  

خانمـان  نسبت به افـراد بـی  ) هاگرمخانه تأسیس(شناختی و آسیب) مبارزه با مواد مخدر

، برخـی دیگـر از پژوهشـگران   ، یادشـده در نقطه مقابل نگرش انتقادي . قابل ردیابی است

: ك.ر( کنند خانمانی قلمداد می عنوان پاسخ رفاه اجتماعی براي بحران بی  ها را به گرمخانه

DeVerteuil, 2006(. بالغ بر شانزده گرمخانـه بـراي مـردان و     1399 از آنجایی که تا سال

 ،خانمان در شهر تهران مشغول به فعالیت بـوده اسـت  چهار گرمخانه دائمی براي زنان بی

هـاي  و چالش هاخانماناثرات آن بر زیست بی، عملکرد این مراکز ةمطالعه و ارزیابی نحو

هـا و  حضـور در گرمخانـه   کند تا تجربـه مقاله حاضر تلاش می .ضرورت دارد ،درونی آنها

رایج در این مراکز را در سطوح مختلـف از منظـر پرسـنل اجرایـی و      ها و منازعاتچالش

 يراهکارهـایی بـراي ارتقـا    ،در نهایت. نماید آنها واکاوي کننده بهخانمان مراجعهزنان بی

 .رسانی در مددسراها پیشنهاد شده استکیفیت خدمت

  

  پیشینه پژوهش

هاي اندکی صورت گرفته اسـت  پژوهش ،ها یا مددسراهاي شهر تهرانگرمخانه بارهدر

خانمان بوده است و هیچ پژوهشی هاي مختص مردان بیبر گرمخانه هاتمرکز آن ةکه عمد

در ادامـه  . کننده به این مراکز تمرکز نکرده استخانمان مراجعهزنان بیبر جامعه آماري 

  .مروري بر مطالعات این حوزه انجام شده است

 فرهنگی توسـعه  و اجتماعی اتتأثیر ارزیابی«اي با عنوان در مطالعه) 1394(غنیمتی 

به واکاوي  »19منطقه  اجتماعی دیدگاننگهداري آسیب مراکز سایر و مددسراها تجهیز و

 از جلوگیري که دهدنتایج نشان می. ات حاصل از این اقدام پرداخته استتأثیرپیامدها و 

، شـهري  منظـر  بهبـود ، اجتماع به بازگشتن براي انگیزه ایجاد، بانخیا در بیماري و مرگ

 زنـدگی  به امید افزایش، خودکشی به اقدام کاهش، مددجویان براي موقت اشتغال ایجاد

بـین مـددجویان از جملـه پیامـدهاي      در اجتمـاعی  هايمشارکت افزایش، مددجویان در
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 ـ فضـا  گرفتنن نظر و در 19مثبت احداث مددسراي منطقه   نبـود ، کودکـان  و زنـان  رايب

در  مـددجویان  بـازپروري  و توانمندسـازي  بـراي  ریزيبرنامه عدم، محوطه در سبز فضاي

اجتماع از جملـه   در آنان شدنن مستقل و خدمات به مددجویان کردن مددسرا و وابسته

  .است یادشدهات منفی احداث مددسراي تأثیر

خوابـان شـهر تهـران در    ل کارتندر پژوهشی به عدم تمای) 1397( و همکاران فتحی

آن اسـت کـه    بیـانگر نتـایج ایـن مطالعـه    . اندهاي شهرداري پرداختهاستفاده از گرمخانه

ها از جمله خواب و ناکارآمدي گرمخانهگریزي و حفظ هویت متمایز افراد کارتنچارچوب

  .شهر تهران بوده است درها از گرمخانه خوابمردان کارتن موانع اصلی استفاده

دهـی  هاي سـامان در پژوهشی به واکاوي کارایی سیاست) 1398(رمضانی و همکاران 

هـاي  که سیاسـت  دهدنشان میهاي این پژوهش یافته. اندها در ایران پرداختهخانمانبی

توانـد بـه   هاي موجود نیز نمـی خانمانی وجود ندارد و سیاستمبارزه با بی بارهروشنی در

دور  ،ثمـر بی ۀخانمان در یک چرخرو افراد بیاز این. ان بینجامدخانمدهی افراد بیسامان

 هـاي مبـارزه بـا   این پژوهش به ضرورت تعریف روشن از مراحـل و حلقـه  . زنندباطل می

خانمانی و وظایف نهادهاي مختلف و منابع لازم براي انجام وظایف و فرایند نظارت بـر   بی

هـاي موجـود را تکمیـل    ناکارآیی سیاستاین پژوهش همچنین علل . کندکید میأآنها ت

نشـناختن   بـه رسـمیت  ، تصور نادرست از علل مسئله، خانمانیمبارزه با بی ۀنشدن چرخ

 نگاه غیـر ، مسکن ۀمسئلنادیده گرفتن ، خانمانینداشتن تعریف دقیقی از بی، خانمانیبی

  .مردشضمانت اجرایی قوانین برمی نبودمین منابع و أمشکل ت، تخصصی به مسئله

ات اجتمـاعی و فرهنگـی   تـأثیر ارزیـابی  «در پژوهشی بـه  ) 1399(منی و درویشی ؤم 

نتـایج  . انـد پرداخته »)تهران 5مددسراي منطقه  :مطالعه موردي( مددسراهاي شهر تهران

ها ایجاد مراکز کاهش آسیب، خانمانومیر افراد بیکاهش مرگکه این پژوهش نشان داد 

 تمایـل معتـادان بـه تـرك مـواد مخـدر از      ، دان و به تبـع آن و متادون درمانی براي معتا

گیـري بـازار احتمـالی    و شـکل بوده  5ات مثبت احداث مددسراي منطقه تأثیرترین  مهم

خیز و بـه تبـع آن افـزایش    افزایش احتمالی فضاي جرم، براي پخش و فروش مواد مخدر

و مسـکن در اطـراف    مخالفت ساکنان محلی با مددسرا و افت نسبی قیمت زمین، ناامنی

ات تـأثیر همچنین دامنه . اي مدنظر استات منفی اقدام مداخلهتأثیرترین مددسرا از مهم

، خانمـان ومیـر افـراد بـی   کـاهش مـرگ   ۀدر سه مقول یادشدهاجتماعی احداث مددسراي 
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حمـایتی و رسـوبی    ۀچرخ فقدانمسئولیت سنگین شهرداري و نداشتن تخصص کافی و 

  . شناسایی استشدن مددجویان قابل 

هـا و حقـوق شـهروندي    بازشناسی مسـئولیت «در پژوهشی با عنوان ) 1400(مولائی 

 هـاي تـرین شـاخص  به مهم »)گرمخانه خاوران: مطالعه موردي(خانمان و جامعه افراد بی

زنـدگی و  ، حـق حیثیـت و حقـوق یکسـان     پرداخته است که شـامل ها خانمانحقوق بی

حق برگزیدن ، مین اجتماعیأت، تشکیل خانواده، ا دیگرانتساوي حقوق ب، آزادي و امنیت

سـلامت و رفـاه او و   ، سـطح زنـدگانی  ، اسـتراحت و اسـتفاده از ایـام فراغـت    ، آزادانه کار

ایـن  . اسـت  رشد آزاد و کامـل شخصـیت  ، شرکت در اجتماع، تعلیم و تربیت، اشخانواده

خانمـان و  دهی افـراد بـی  سامانها با احداث گرمخانه کند کهکید میأمطالعه بر این امر ت

 ـ، از قبیل ایجاد سـرپناه (مین بخشی از حقوق بشر و حقوق شهروندي آنها أت مین آب و أت

خانمـانی  ومیر آنهـا در هـواي سـرد و در اثـر بـی     از مرگ) امنیت و بهداشت، ایمنی، غذا

 مشـکلات و  ،هـا از جملـه گرمخانـه خـاوران    گرمخانـه از امـا برخـی   . کنـد  جلوگیري می

هاي پیرامون گرمخانه ایجاد ویژه ساکنان محلهههاي جانبی براي سایر شهروندان ب یبآس

 .شودمی آنانسایش و آرامش آکند که موجب سلب می

 تحقیقــات، در مطالعــات ســایر کشــورها، هــاي داخلــی هــاي پــژوهشبــرخلاف خلأ

کننـده بـه    عهخانمان مراج ها و افراد بی از منظرهاي مختلف بر تجربه گرمخانه اي گسترده

هــا و  روال، ارزیــابی کیفیــت. انــد ایــن مراکــز و نقــاط ضــعف و قــوت آنهــا تمرکــز کــرده

هـا و   ها و تجارب زنان ساکن در گرمخانـه  واکاوي روایت، ها هاي حاکم بر گرمخانه گفتمان

از  هـا  خانمانان سـاکن در خیابـان   ها با بی خانمان ساکن گرمخانه مقایسه وضعیت زنان بی

  .واردندجمله این م

ازدحـام  ، به دلیل شـرایط فیزیکـی ضـعیف    اغلبها خانمانهاي اضطراري بیاقامتگاه

هاي مرتبط با سلامت و اثرات منفی آن نگرانی، جرم، فقدان حریم خصوصی، بیش از حد

 Gilderbloom: ك.ر(انـد  وکارهاي محلی مورد انتقاد قرار گرفتهها و کسببر ارزش دارایی

et al, 2013( .نامناسـب   يبندزمان، يسازرهیپز و ذخوپخت يمحدود بودن فضانین همچ

کاهش  يبرا ییها ياستراتژ جادیمنجر به ا ،ها گرمخانهدر  یی ضعیفغذا يها نهیغذا و گز

بـه دسـت    يمـورد اسـتفاده بـرا    يهـا  ياستراتژ. دوش می هاخانمان بی از سوي یگرسنگ
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مواد  يها در فروشگاه غذاخوردن ، قت غذاسر، غذا يها آوردن غذا شامل استفاده از کوپن

در  يگـرد  زباله، هوشمندانه دیاستفاده از عادات خر، یشخص لیگرو گذاشتن وسا، ییغذا

: ك.ر(ه اسـت  بـود  مـوارد دیگـر  و ) هـا  دان دسـت آوردن غـذا از زبالـه     به(  زبالههاي  سطل

Richards & Smith, 2006(.  ــژوهش ــر پ ــرور سیســتماتیک ب ــک م ، نهــاي پیشــی در ی

 ـ  و یبهداشت ریغ هاي تخت، یناکاف هیتهو يها سیستم  نیتـر  عمـده ، از حـد  شیازدحـام ب

 این در حالی اسـت کـه  . ستها خانمان یب يها در سرپناه یطیو مح یبهداشت يکمبودها

 طیو شرا یبهداشت يبهبود رفتارها وانعماز جمله  انیبودن مددجو موقتیو  یمنابع ناکاف

  .)Moffa et al, 2019: ك.ر( خانمان است یب دهاي افرا گرمخانهدر  یطیمح

از دیگـر نقـاط تمرکـز در     هـا خانمـان هاي بیروایت، هاهاي گرمخانهبه غیر از چالش

خانمـان از حضـور در   هـاي زنـان بـی   در پژوهشی به روایـت . مطالعات خارجی بوده است

ور در ایـن  تجـارب زنـان از حض ـ   کـه  دهدنتایج نشان می. ها پرداخته شده استگرمخانه

: هـاي بقـا قابـل شناسـایی اسـت     هاي مختلفی از اسـتراتژي ها در چارچوب سنخاقامتگاه

 .)DeWard & Moe, 2010: ك.ر(سازگاري و بقا ، تسلیم

ها به مطالعات تطبیقـی  برخی پژوهش ،خانمانیها بر زیست بیبراي فهم اثرات گرمخانه

ها مبـادرت  ها و ساکنان خیابانبه گرمخانه کنندهمراجعه هايخانماندر میان دو گروه از بی

 ،کننـد دهد زنانی که در خیابان زندگی میمثال نتایج یک پیمایش نشان می براي. اندکرده

خانمـانی  با احتمال بیشتري سفیدپوست هسـتند و بـی   ،هادر قیاس با افراد داخل گرمخانه

سه برابر بیشتر از زنان ساکن  ،سرپناه بی همچنین زنان. کنندتري را تجربه میمدتطولانی

برابر بیشـتر احتمـال    دوازدهاند و را داشته احتمال ضعف در سلامت جسمی ،هادر گرمخانه

خـواب همچنـین بیشـتر از زنـان سـاکن در      زنـان خیابـان  . ضعف در سلامت روانی را دارند

عـرض  شـرکاي جنسـی متعـدد و تاریخچـه ت    ، تزریقی مصرف الکل یا مواد غیر ،هاگرمخانه

 .)Nyamathi et al, 2000: ك.ر(اند جنسی را گزارش کرده

هـا و بازگشـت   خانمـان از گرمخانـه  هاي بیدر پژوهشی دیگر به دلایل خروج خانواده

عوامـل   کـه  دهـد ینشـان م ـ  یج ایـن مطالعـه  نتـا . آنها به این مراکز پرداخته شده اسـت 

در  یو درآمـد قبل ـ  یخانمانیه بدر دور يایارانهنام در برنامه مسکن مانند ثبت يساختار

 ناشـی از  در کاهش خطرات ینقش مهم ،خانمانیب ةخانواد یزیکیف يهایژگیو قیاس با

دهـد کـه   ینشـان م ـ  یجنتـا ، ینعلاوه بر ا .کندیم یفاا و بازگشت به آنخروج از پناهگاه 
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مـل  عنـوان عوا  خانمان بـه یب يهاو مقصد خروج خانواده یدر محل سکونت قبل ییراتتغ

: ك.ر( کنـد یکننده مدت اقامت در سرپناه و احتمال بازگشت بـه سـرپناه عمـل م ـ   یینتع

Kim & Garcia, 2019(. 

گفتمان پزشکی مبتنـی   ،ها صورت گرفته استگرمخانه دربارهدر پژوهش دیگري که 

 آن در کـه  کنـد می فراهم را غالبی مفهومی چارچوب روي قابل شناسایی است کهبر کج

، در نتیجه چنین گفتمـانی . شوندمی ها درگیرگرمخانه کارکنان هم و خانمانبی افراد هم

خانمـان   هاي افـراد بـی  و درمان انحراف از خلال بدن بر تشخیص اقدامات حمایتی عمدتاً

 یـاد  کـه  کنند می تولید خانمانی راهاي بیکردارهاي گفتمانی غالب سوژه. کندتمرکز می

 فرد اداره و اصلاح بر درمان. بگردند خود خانمانی بی »لتع« دنبال به خود گیرنددرون می

 سیاســی اقتصــادي فرآینــدهاي کــه جــایگزینی هــاي گفتمــان بنــابراین .اســت متمرکــز

 حاشـیه  بـه  منطقی غیر و اي گفتمانی حاشیه عنوان به، کشند می چالش به را تر گسترده

  .)Lyon-Callo, 2000: ك.ر(شوند  می رانده

هـاي زنـان از   هـا و روایـت  هـاي گرمخانـه  هاي پژوهش حاضر با تمرکز بر چالشیافته

هـاي سـایر   با نتایج پـژوهش  امکانی براي مقایسه ،تواند در پایانحضور در این مراکز می

  . فراهم نماید هاي کشورد گرمخانهکشورها و ارزیابی عملکر

  

 رویکرد نظري

از مفاهیمی نظیـر طـرد اجتمـاعی و     ،این پژوهش فاقد چارچوب نظري است هرچند

 هـاي موجـود در آنهـا   هـا و چـالش  ادغام اجتماعی براي واکاوي تجربه گرمخانـه / شمول

  . بردمثابه حساسیت نظري بهره می به

رود کـه از  کـار مـی   هـایی بـه  یـا گـروه   طرد اجتماعی براي توصـیف وضـعیت گـروه   

 .انـد هاي مختلف محروم شدهبه شیوه ،اي که به آن تعلق دارندهاي طبیعی جامعه فعالیت

طرد بـه فرآینـد پویـاي ممانعـت از ورود کامـل یـا جزئـی بـه         ، بندي کلیدر یک صورت

تمـاعی در  سیاسی یا فرهنگی اشاره دارد که انسجام اج، اقتصادي، اجتماعیهرگونه نظام 

حقـوق  ، هاي مشارکتلفهؤطرد را بر اساس میزان دسترسی به م. کندجامعه را تعیین می

اجتمـاعی نیـز تعریـف و    ۀ قدرت و توانمنـدي و شـبک  ، هادسترسی به فرصت، شهروندي
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)1394: فیروزآبادي و صادقی: ك.ر(کنند مشخص می
در میان تکثر تعاریف موجود از طرد . )6(

هایی است که ایـن پدیـده   ها و سیاستایدئولوژي، هاي نظريسنت ثیرتأکه عمدتاً تحت 

او سـه  . اشـاره کـرد  ) 1994(بنـدي مشـهور سـیلور    توان به طبقهمی، کندرا توصیف می

  :کندپارادایم طرد را به صورت زیر معرفی می
  

  طرد اجتماعی پارادایمیبندي طبقه -1جدول 

  م انحصارپارادای  پارادایم تخصص  پارادایم همبستگی

مثابه توصیف طرد به -

میان فرد و  ۀگسست رابط

  جامعه

طرد تهدیدي براي جامعه  -

است و بنابراین بایستی با 

ادغام مطرودان در 

مانع  ،ساختارهاي اجتماعی

  .آن شد

طرد پیامد طبیعی  -

فرایندهاي تفکیک 

  .است

دیدگاه بسیار  -

  .فردگرایانه

این آزادي افراد  -

است که نیرویی 

اي ادغام اجتماعی بر

  .است

طرد پیامد ساخت اجتماعی همچون  -

  .منزلت و قدرت سیاسی است، طبقه

مطرودان کسانی هستند که فاقد  -

احترام اجتماعی و قدرت ، منابع مادي

  .هستند

تواند از  ادغام یا شمول اجتماعی می -

  .خلال توسعه شهروندي به دست آید

  

توان مفهوم طرد را در نسبت بـا ادغـام یـا    می هیادشدبندي از منظري مشابه با دسته

 ،رویکـرد نخسـت  . دو رویکرد رایج وجود دارد ،در این زمینه. مورد توجه قرار داد 1شمول

و در نتیجـه طـرد را برابـر بـا     ) رویکـرد کـارکردگرا  (دهد طرد را در مقابل ادغام قرار می

). م همبسـتگی در جـدول بـالا   مشابه پارادای(داند هاي اجتماعی میفقدان ادغام در گروه

دانـد و بـا نگـرش    دسته دوم بالعکس طرد را ناشی از ادغام فرد یـا گـروه در جامعـه مـی    

پرده از نقش ساختارها و روابط نابرابر قـدرت در بـه حاشـیه رانـدن     تا کوشد انتقادي می

طـرد محصـول عـدم    ، در رویکـرد نخسـت  ). مشابه پارادایم انحصار(طردشوندگان بردارد 

تر و رانده شدن فرد یا گروه به بیـرون از جریـان اصـلی زنـدگی     ام فرد در گروه وسیعادغ

 فردي خارج از ساخت اجتمـاعی اسـت کـه بایـد بـه درون آن بـازگردد و      ، مطرود. است

دورکـیم در ایـن   . ادغامِ دوباره فرد به درون نهادها و روابط اجتماعی استحل آن نیز  راه

                                                 
1. inclusion 
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  . )1394، آبادي و صادقیفیروز: ك.ر( دسته قرار دارد

طردشـدگان افـرادي درون سـاخت اجتمـاعی     ، طـور معکـوس در رویکـرد دوم   اما به

طرفـداران ایـن رویکـرد    . اندهستند که به واسطه ادغام در روابط نابرابر قدرت طرد گشته

تردید دارند که ادغام اجتماعی راه حلی براي طرد شدگان باشد چرا که انقیاد و اسـتثمار  

 يتـوان در آرا رد رویکـرد دوم را مـی  . ند در وضعیت ادغام نیز وجود داشـته باشـد  توامی

اي است و طرد ساختاري رابطه ،ساختار قدرت ،در نظریه آنها. مارکس و وبر مشاهده کرد

آنهـا طـرد را نتیجـه    . گـردد هاي اجتماعی و روابط نامتقارن قدرت برمیبه موقعیت گروه

 دانند کـه بـه  هاي اجتماعی میگروه) وبر(گرایانه و سلطه) مارکس(روابط استثمارگرایانه 

 . )159: همان( شوندها محروم میقدرت از منابع و فرصتهاي بیگروه ،واسطه آن

  

  روش پژوهش

بـر مبنـاي ایـن    . کیفـی و در سـنت تفسـیرگرایی قـرار دارد     ةپژوهش حاضر به شیو

 ،روش پـژوهش حاضـر  . العه اسـت هاي جمعیت مورد مطتمرکز اصلی بر دیدگاه ،پارادایم

، توصیف«کند که بر مطالعه موردي را تحقیقی قلمداد مید، وودسای. مطالعه موردي است

ها و یـا  فرهنگ، صنایع، هاسازمان، هاخانواده، فرایندها، بینی و یا بازبینی افرادپیش، فهم

عاملات و رفتارهـا  ت، کنشگران »فهم عمیق«او . )Woodside, 2010: 1( »ها تمرکز داردملت

  .داندرا هدف اصلی پژوهش مطالعه موردي می

مطالعه اسـناد و مصـاحبه بـوده    ، ابزار گردآوري داده در مطالعه حاضر شامل مشاهده

هـا و  خانمـان سـاکن در گرمخانـه   نفر از زنان بـی  24مجموع با  در در این پژوهش. است

 ،)بهیـار و روانشـناس  ، مـددیار  ،مـددکار ، شـامل مـدیر  (هـا  پرسنل شاغل در این اقامتگاه

مصاحبه با پرسنل شاغل در چهـار   10، در این میان .مصاحبه کیفی عمیق صورت گرفت

 .هـا انجـام شـده اسـت    خانمان ساکن در این اقامتگـاه مصاحبه با زنان بی 14گرمخانه و 

  .برفی انجام گرفت گیري عمدتاً به صورت در دسترس و گلولهنمونه

 
  مطالعه مختصات میدان مورد

 هاي زنان واقع در شهر تهـران تمامی گرمخانه ،پژوهش حاضرمیدان مورد مطالعه در 

در  1394نخستین گرمخانـه زنـان در شـهر تهـران در سـال      . بوده است 1399در سال 
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هاي زنـان شـهر تهـران شـامل     گرمخانه ،1399شده است و در سال  تأسیس 22منطقه 

و گرمخانـه یلـدا    8گرمخانه منطقـه  ، )نیلوفري مددسراي آفتاب(چیتگر ، گرمخانه شوش

هـاي زنـان   هاي مستقر در گرمخانهذیرش و تعداد تختظرفیت پ. بوده است 5در منطقه 

امـا در فصـول سـرد سـال بـه دلیـل تعـداد        . نفر بوده است 312مجموع در در آن سال 

  . بدیااین رقم افزایش می ،خوابپذیرش بالاي مددجو و با احتساب مددجویان کف
  

  1399شهر تهران در سال هاي زنان گرمخانه -2جدول 

  منطقه و محله  نام گرمخانه
  ظرفیت 

  تخت - پذیرش
  تأسیسسال 

مددسراي آفتاب 

  نیلوفري
  1394  100  چیتگر، 22منطقه 

  1397  150  هرندي - شوش، 12منطقه   12مددسراي منطقه 

  گرمخانه یلدا
  ، 5منطقه 

  دره فرحزاد -شهرك نفت
  1398 ماهدي  42

  8گرمخانه منطقه 
  ، 8منطقه 

  دردشت - تهرانپارس
20  

مردادماه 

1399  

  

  .زنان در شهر تهران ارائه شده است در ادامه تصاویري از ورودي این چهار گرمخانه
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  هاي زنان در شهر تهرانتصاویري از ورودي گرمخانه - 1شکل 

  

  هاي پژوهشیافته

  ها در تقاطع با جنسیتبه گرمخانهخانمانی و تجرمسیر بی

از دست دادن سـرپناه پـس از جـدایی از همسـر یـا      ، خانمانبیبسیاري از زنان براي 

 43، یکی از پاسخگویان. خانمانی آنها شده استساز آغاز مسیر بیشان سببنمرگ والدی

خانمـانی  درباره مسیر بی ،خانمانی را داشته استسال تجربه بی دهساله و اهل تهران که 

  :گویداینگونه می ،هاو تجربه حضورش در گرمخانه
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ــاد داشــت« ــواد مصــرف کــردم . همســرم اعتی  شیشــه، نشســتم باهــاش م

تصـمیم   ،تو همون حالـت مصـرف   .شدمصرفم داشت بیشتر می. کشیدم می

 24اومـدم سـرکار پرسـتاري    . خونـه نداشـتم   ،بعد طلاقم. گرفتم جدا بشم

تـو میـدون   . خواستم خونه بگیـرم می ،بودمساعته و از پولی که جمع کرده 

گوشی موبایلم ، کارت ملی، شناسنامه. هامو بردیه دزدي کل وسیله ،آهنراه

. خـواب شـدم  من کـارتن  ،ساعتدر عرض کمتر از یک. و هر چی که داشتم

. کـار کـنم   نمیدونستم بایـد چـی  ، رفتمها راه میچهار پنج شب تو خیابون

حتـی پـول خریـد سـیگار هـم      ] نظور گرمخانهم[ روزي که رسیدم خوابگاه

 چون سیگاري ،مجبور بودم پیاده برم ته سیگار مردم رو جمع کنم. نداشتم

روزایـی بـوده کـه از زور    . سالیان سال تـو گرمخانـه زنـدگی کـردم    . هستم

گرمخونه ظاهر خیلی خـوبی   کلاً. خوردیمدادي میم میه سنگ ،گرسنگی

اي مدیرعامل و مدیر فنی، مددیار، مددکار هیچ. باطن خیلی بدي داره، داره

این اوکـی رو  . همه چیز رو اوکی نشون میده .نمیاد خودش رو بد جلوه بده

شما سه مدل غـذا رو تـو هفتـه هـر     . خواب بپرسیباید از زندگی منِ کارتن

ات نداشـته  چه حالی داري؟ جاي کافی براي نگه داشتن وسیله ،روز بخوري

رد میشه؟ یه کمد نداشته باشی که بتـونی لباسـات   چقدر اعصابت خُ ،باشی

بـردن  ، گذاشتن یه طرف قضیه اسـت ، یا اگر میذاري .رو راحت توش بذاري

چسـبونن رو  دوستانی که چسب به دسـتن مـی  . یه طرف دیگه قضیه است

  »!دستشون میبرن

منطقـه نارمـک بـوده اسـت و تجربـه      ، ساکن تهـران  ،پاسخگویی دیگر که در گذشته

خانمانی خود و میزان رضایتش از درباره مسیر بی ،است دو گرمخانه را داشته سکونت در

  :گویداینگونه می ،هااقامت در گرمخانه

خونه رو خـانوادم گذاشـتن    ،بعد که فوت کردن .کردممن با پدرم زندگی می«

خونـه رو گذاشـت    ،بـرادر بـزرگم  . ایـم شش تا بچه. براي فروش و تقسیم ارث

البتـه  . چون که من با خانومش کنـار نمیومـدم  . آورد اینجا براي فروش و منو

خودتـون  . نمیشـه  ،شـون امـا اینکـه بمـونم مونـدگار بشـم      گاهی میرم خونه
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دیگه از اون موقع موندم تو گرمخونه . هاي برادرمیدونید دیگه زن برادرِ و بچه

راه بشـه و اون خونـه بـه فـروش     تا ایشالا جمع کنیم یه خرده وضعمون روبه

سـال شیشـه مصـرف     هفـت مـن قـبلاً   . اي بگیریم پاشیم بـریم رسه و خونهب

ساله که اینجام و قـبلش گرمخونـه   یک.... اما مصرف زیادي نداشتم ،کردم می

هـایی کـه   اند براي خـانم ها به نظر من جاي امنیاین گرمخونه. اي بودمدیگه

میـان  . مگـو دارن هاشون بگوکنن و با خانوادهحالا قهر می خونه ندارن یا مثلاً

  .»من نظره جاي خوبیه ب. کنن کنار همدیگهاینجا مدتی سر می

اینگونه  ،خانمانی و دشواري مضاعف آن براي زنانبی ۀپاسخگوي دیگري درباره تجرب

  :گویدمی

ما روزهایی داشـتیم  . خوابی باعث میشه چشمت گرسنه باشهها کارتنسال«

بـه خـدا از روي زمـین     .مونـده  تو خیابون حسرت یه دونه گوجه به دلمون

ولـی مـن   . کنـه اینـو کسـی درك نمـی   . گشـنه بـودم  . چندبار پیاز برداشتم

گشـنگی  ، مواد دردش یه طـرف بـود  . خیلی بده، گشنگی رو بیرون کشیدم

. براي زن خیلی مشـکله . سرپناهی یه طرف دیگه استبی، کشیدن یه طرف

  .»حالا مرد رو میشه یه کاریش کرد

 هاعات درون گرمخانهها و منازچالش

هـا   هاي موقت با چالشاین اقامتگاه ،شودها ارائه میگرمخانه رغم خدماتی که درعلی

ها ترین چالشو مشکلات متعددي در سطوح مختلف درگیر هستند که در ادامه به اصلی

  .شودها اشاره میو منازعات موجود در گرمخانه

  هاهاي فضاي اجتماعی گرمخانهچالش) الف

ها و مناسبات میان افراد هاي مرتبط با فضاي اجتماعی گرمخانهچالش ،در این بخش

جـایی و  ههاي مرتبط بـا جاب ـ چالش. شوددر این مراکز شرح داده می هاي مختلفو گروه

هـاي انضـباطی و تشـنج در فضـاي     منازعات قدرت و استراتژي، عدم پذیرش مددجویان

  .روده به شمار میهاي این حوزمددسراها از جمله چالش

  جایی و عدم پذیرش مددجویانهجاب مربوط بههاي چالش -1

بسـیاري از زنـان   . تنیـده اسـت  درهـم  »1رسـمی  عرصـه غیـر  «خانمـانی بـا   زیست بی

                                                 
1. Informality 
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رسـمی فضـاي    رسمی و مصرف غیـر  اسکان غیر، رسمی خانمان درگیر در اقتصاد غیر بی

هـا بـه   معابر و فضاهاي زیر پـل ، اهاستفاده از فضاهاي شهري نظیر پارك. شهري هستند

گـذران زنـدگی روزمـره و اسـکان شـبانه افـراد       ، اتـراق  بـراي عنوان پاتوق و پناهگـاهی  

گـردي از  رسـمی نظیـر زبالـه    همچنین درگیري برخی از آنان در مشاغل غیر، خانمان بی

اي از چنـین شـیوه  . شـود محسوب می هاخانمانرسمی بی جمله زوایاي دیگر زیست غیر

امـري  . کنـد با اقتضائاتی همراه است و مراتبی از خودمختاري و آزادي را طلب می، دنبو

 .ها عمومـاً در تعـارض اسـت   هاي وابسته به شهرداري نظیر گرمخانهکه با ضوابط اقامتگاه

 وناز تلفـن همـراه در   نکـردن  استفاده، قوانین مختلفی مانند ساعات مشخص براي تردد

، از سیگار در فضـاي خوابگـاه  نکردن هاي غذایی یا استفاده هوعدنکردن مصرف ، اقامتگاه

... بازرسی بدنی و، تحویل دادن وسایل در بدو ورود، هاممنوعیت مصرف مواد در گرمخانه

خانمـان  بخشی به زنـان بـی  از جمله ضوابطی است که در راستاي بهنجارسازي و انضباط

گـاه بـه تولیـد منازعـات و     عارضات گهاین ت .کندگیرد و تعارضاتی را ایجاد میصورت می

  . شودو طرد مددجویان را سبب می شده ها منتهیهایی در گرمخانهچالش

ــن اســاس   ــر ای ــدب ــذیرش و خــدمات  هرچن ــه پ ــزم ب ــراها مل ــه مددس ــه هم ــی ب  ده

در مـواردي کـه مـددجو بـه زعـم       ،سـال هسـتند   هجدهخانمان بالاي  کنندگان بی مراجعه

زیادي در آنجا ایجاد کند و به قواعد بهنجارسـازي آن پایبنـد    حواشی ،هامسئولان گرمخانه

مواردي از صدور نامه عدم پـذیرش و اخـراج مـددجویان از گرمخانـه نیـز مشـاهده        ،نباشد

شود کـه ایـن امـر    هاي دیگر ارجاع داده میمددجو به گرمخانه ،در برخی از موارد. شود می

  :گوید می ها در این زمینهدان گرمخانهیکی از کارمن. رو استههایی روبنیز با چالش

حس مالکیت پیدا کردند به اینجا و جدا کردنشـون   ،برخی از مددجوها«

دردسرسـاز   ،خیلی سخت میشـه و بـراي نظـم گرمخونـه     ،از توي گرمخونه

بـه   ،شون هم نزدیک گرمخونه هستاز طرفی چون پاتوق یا کاسبی. میشن

  .»گه ارجاع دادهاي دی سختی میشه اونها رو به گرمخونه

  هاي انضباطیمنازعات قدرت و استراتژي -2

هـاي  گیري شـبکه مستعد شکل، ها مانند بسیاري از فضاهاي انضباطیفضاي گرمخانه

مصـاحبه بـا   . موضوعات و منابع گوناگون اسـت  دربارهقدرت و مقاومت و منازعات قدرت 
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هـاي مهـم در فضـاي    شدهد که یکی از چـال مددجویان و کارمندان این مراکز نشان می

. منازعات قدرت میان مددجویان و کارکنـان مددسراهاسـت   مسئله ،هااجتماعی گرمخانه

ها بـه دنبـال اعمـال برخـی     شود که پرسنل گرمخانهمند میمسئلهاین امر عموماً زمانی 

هاي انضباطی در مددسراها باشند و مددجویان در برابـر پایبنـدي بـه    قوانین و استراتژي

هـاي  وارهقوانینی که عموماً در تعارض با سبک زندگی و عادت ؛کنندانین مقاومت این قو

گـري نیـز   مقاومت و مطالبـه ، مواردي از اعمال قدرت ،در این میان. خانمان استزنان بی

  :گویدها در این زمینه مییکی از پرسنل گرمخانه. یت استؤدر میان مددجویان قابل ر

هـا سـاکن هسـتند و همـه جـاي      در گرمخونه هابعضی از مددجویان سال«

. کنندو بقیه مددجویان رو هم علیه ما تحریک می شناسندرو می )7(سازمان

واقعیـت هـم اینـه کـه سـازمان روي بحـث       . محـوره  میگن سازمان مددجو

هاي اینجا بیشـتر سـر ایـن هسـت کـه      جنجال... کید زیادي دارهأمددجو ت

. ها حـاکم کنـه  مددجو رو در گرمخانهپذیري خواد بحث انضباطمددکار می

  .»انضباطی که خود سازمان خواسته و تو شرح وظایف ما اومده

  تشنج در فضاي مددسراها -3

متشـنج حـاکم بـر آنهـا بـه دلیـل        اغلـب فضاي  ،مددسراها ةهاي عمدیکی از چالش

اي است که میان مددجویان بـا یکـدیگر و بـا پرسـنل شـیفت ایجـاد       هاي روزانهدرگیري

کیفیت زیست ساکنان مددسـراها و آسـایش آنهـا بـا     که شود این امر سبب می. شود یم

 بـه طــور مــداوم مشــغول  درو مــددکاران بایــاز ایــن. هــاي فراوانــی همــراه شـود چـالش 

هـا در  مسـئولان یکـی از گرمخانـه   . ها میان مددجویان باشندگري و کاهش تنش تسهیل

  :گوینداین زمینه می

چاشنی کار ماسـت   ،ین مددجوها داریم و آشتی دادنما هر روز درگیري ب«

اون یکـی  . سر اینه که امروز این لباسمو برداشت دعواها اکثراً. توي مددسرا

صـبحانه منـو   . پسر من توهین کـرد اون به من یا دوست. رفت سر کمد من

  .»یا ساعت بیداري منه. الان ساعت خواب منه. خورد

اینگونـه   ،هـا در فضـاي مددسـراها   تـنش  ربـاره دهـا  یکی دیگر از کارکنـان گرمخانـه  

  :گوید می
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هـاي فیزیکـی   بیشتر درگیـري . سفانهأبزن اینجا میشه متهاي بزندرگیري«

آدم سـالم هـم    ،با این سر و صداي اینجـا . کننده استهاي مصرف براي بچه

  .»گیرهعصبی و پرخاشگر میشه و فحش یاد می ،باشه

ها و اوقات بر روحیه و کردار پرسنل گرمخانه بسیاري ،فضاي متشنج درون مددسراها

 رفتارهـاي پرخاشـگرانه در آنهـا    گـذارد و باعـث  مـی  تـأثیر هـا  سایر ساکنان این اقامتگاه

  . کندهاي موجود را تشدید میامري که ناآرامی ؛گردد می

  هاي مدیریتیچالش) ب

هاي  د و چالشاداره و مدیریت مددسراها وجود دار دربارهمشکلاتی که  ،در این بخش

  .شودها تشریح میها در گرمخانهمرتبط با اجراي قوانین و روال

  نسبت بالاي مددجو به مددکار -1

هـایی نظیـر   نسبت بالاي تعداد مـددجو بـه مـددکار در گرمخانـه     که رسدبه نظر می

 فشـار و مسـئولیت مضـاعفی را بـر مـددکاران و مـددیاران شـیفت وارد       ، چیتگر و شوش

بـیش از   ،هاي پرسنلی به ازاي هـر مـددکار  این مددسراها براي کاهش هزینهدر . کند می

هاي بسیاري را براي مـددکاران شـیفت ایجـاد    چالش ،مددجو وجود دارد که این امر 70

 ،تـري دارنـد  هایی که ظرفیت پـذیرش پـایین  این در حالی است که در گرمخانه. کندمی

یکـی  . گیرداختیار مددجویان قرار می خدمات مددکاري با سهولت و کیفیت بیشتري در

  :گویداز مددکاران در این زمینه می

پیمانکار هم نمیـاد  . یه مددکار گذاشتن اینجا ،تا مددجو 70 به ازاي حدود«

  .»شدخیلی از فشارهاي ما کم می ،روز اگر بود مددکار. تا مددکار بذاره دو

  نه؟گیراگیرانه یا سختسیاست سهل: چالش ساعات تردد -2

شـده در  تعـداد افـراد پـذیرش    ،هاي ارزیـابی مددسـراها  از آنجایی که یکی از شاخص

اي بـراي ورود مـددجویان در   قواعد سـختگیرانه  ،سازمان دیگر، گرمخانه است و از سوي

برخی مددسراها نظیر گرمخانه یلدا و شـوش بـراي   ، ده استکرشب تنظیم نساعات نیمه

گیـري در ضـوابط تـردد مبـادرت     دف بـه سـهل  هـاي ه ـ جذب و اسکان حداکثري گروه

به هدف خود در راستاي جذب مددجویان بیشتر و انطبـاق   هرچندکنند و این فرایند  می

هاي جدیـدي دامـن   خود به چالش ،قواعد با سبک زندگی برخی مددجویان رسیده است
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  :گویدها در این زمینه مییکی از مدیران گرمخانه. زده است

سـر یـه سـاعت و تـایمی     . بـازه ، مرکزم بسته نیست ه درِیه معضلم اینه ک«

مـا هـر   . نکنیـد  شب به بعـد پـذیرش   12ببندید و مثلاً نگفتن در مرکز رو 

نظمـی اسـت یـا مـن     همین باعث بی. ساعتی باید مددجو رو پذیرش کنیم

چون یه دقیقه بعد طرف میره و ملزم نیست یه  ،تونستم لباس فرم بدمنمی

  .»ساعتی اینجا باشه

گیرانه و آزادي عمـل بیشـتر مـددجویان    قواعد سهلکه دهد شواهد میدانی نشان می

. دهـد افـزایش مـی   ،هـا این اقامتگاه میل آنان را براي مراجعه و ماندن در ،هادر گرمخانه

  :گویدیکی از مددکاران در این زمینه می

ن بـه خـاطر همـی   . تا مـددجو بـود   8تا نهایت  5-4اینجا تا چند ماه پیش «

شب بـه بعـد میومـد     12شب به بعد یا  10طرف . اومدنها نمیسختگیري

 رفـت بیـرون  مـی . گفـتن دیگـه راهـت نمیـدیم داخـل خوابگـاه      بهش مـی 

از وقتی که ما اومـدیم گفتـیم هـر سـاعتی از روز کـه دوسـت        .موندش می

ایـن  ... شب هم هر ساعتی که هست زنگ بزنید بیاید داخـل  ،داشتید بیاین

 5-4مـا اینجـا رو از    مـثلاً . یشتر مددجوها بیان و ثابت بشنباعث شد که ب

  .»نفر 25نفر رسوندیم به شبی 

  وحدت رویه و ناروشنی برخی قوانین نبود -3

بـه نظـر    ،تعدادي از قوانین ذکر و ابلاغ شده اسـت  ،هاي موجوددر دستورالعمل هرچند

وحـدت   نبـود و یا به دلیـل  برخی قوانین وجود دارد  درباره هاییهمچنان ابهامکه رسد می

  :گوید می یکی از مددکاران در این زمینه. هایی ایجاد شده استچالش ،رویه در اجراي آنها

نظر وجود داره اختلاف. اي توي مددسراها نیستشدهقانون درست و نوشته«

، مددجو از ایـن قـوانین خبـر نـداره    . کنهو هر خوابگاهی خودش تعیین می

وقـت دلمـون    اونجـا هـر   ،رمخونـه اینجـوري نبـود   میاد میگـه تـو فـلان گ   

  .»شدیمجا تفتیش بدنی میکشیدیم یا فلانسیگار می ،خواست می

 تجربـه خـود را در ایـن زمینـه اینگونـه روایـت       ،هـا یکی دیگر از کارمندان گرمخانـه 

  :کند می
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باعث شـده پیمانکارهـا و حتـی مـددکارها     . قواعد ریز و دقیق نوشته نشده«

اگـر قـانونی رو ابـلاغ    . قوانین ضمانت اجرایـی ندارنـد  . ل کننداي عمسلیقه

سسه مجري باید ؤم ،کنند و بگن این باید اجرا بشه و در صورت اجرا نشدن

کنه پرسـنلش رو کـه ایـن    سسه اجبار میؤاون وقت م ،خودش جریمه بشه

  .»قانون باید اجرا بشه

ها بـه شـکاف و   ودن روالاي بو سلیقه وحدت رویه نبودبخشی از که رسد به نظر می

امـري کـه در    ؛خانمانی مربـوط اسـت  ها و واقعیت زیست بیتعارض میان قواعد گرمخانه

  .کندهاي رسمی پیشین میرسمی اما کارآمدتر را جایگزین روال قواعد غیر ،گذر زمان

  هاهاي شغلی پرسنل گرمخانهچالش) ج

مواردي نظیر . انداي شغلی مواجههها با انواع چالشمددکاران و سایر پرسنل گرمخانه

شـکاف میـان انتظـارات و    ، هـاي حمـایتی  فقدان مکانیزم، فرسودگی شغلی و سختی کار

هـاي شـغلی   ترین چالشثباتی شغلی از اصلیموقتی بودن قراردادهاي کاري و بی، ابزارها

  .رودها به شمار میپرسنل گرمخانه

  فرسودگی شغلی و سختیِ کار -1

 ،اندها به آن اشاره کردهرتکراري که مددکاران و سایر پرسنل گرمخانههاي پاز چالش

این در حالی است که مشـاغل  . فرسودگی شغلی و سختی کار در این عرصه است مسئله

 بنـدي مشـاغل بـا سـختی شـغل بـالا طبقـه       درون ،مددکاري و مددیاري در این بخـش 

  :گویدی شغلی در این حوزه میها در زمینه فرسودگیکی از کارکنان گرمخانه. شود نمی

فرسـودگی  . سـت اکننـده  چالش ما همین مـددجویان مصـرف   ترینبزرگ«

 ،کننــد کــه افــرادشاي کــار مــیشــغلی بــراي کســانی کــه تــو گرمخونــه

بسیار پایینه و مدام بـه   ،آستانه تحمل این افراد. بیشتره ،کننده است مصرف

مـا  . به شدت زیـاده  ،بره یماي که از پرسنل انرژي. گوش شنوا احتیاج دارند

  .»هاکنندههر روز گله و شکایت داریم از مصرف

  :کندها نیز شرایط کاري سخت خود را اینگونه روایت مییکی از مددکاران گرمخانه

مـیگن مـددکار   ... مددکار باید آدم آهنی باشه و خیلی اعصابش قوي باشـه «

دسـتش بـازه؟ مـا    اما مـددکار چقـدر   . مسئول اینه که مددجو آسیب نبینه
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صـلیم کـه وقتـی بـین دو مـددجو      أهمه ما مددکارها مست. اختیاري نداریم

باید با کلانتري تماس بگیریم تـا  . کار باید بکنیم چی ،درگیري ایجاد میشه

اما ما تو اون لحظه که ممکنه یکی اون یکی رو هل بـده  . جلسه بشهصورت

  »کار کنیم؟ و سرش بخوره به جایی و بمیره باید چی

هـا را  پرسنل گرمخانـه  ،دیده وجود داردمشکلات متعددي که در پذیرش افراد آسیب

ها در این یکی از مسئولان گرمخانه. کندهاي حقوقی مداوم دست به گریبان میبا چالش

  :گویدزمینه می

خیلـی داسـتان ایجـاد میشـه و      ،شب فـوت کنـه  اینجا اگر مددجویی نیمه«

جهت ما مشـکل  از این. نندازند گردن مااسترس مضاعف خواهیم داشت که 

گفـتن   ،یا مثلاً یکبار مددجو تو پارك اوردوز کرده و مـرده . حقوقی داشتیم

  .»بیرون مونده مرده ،تو اخراجش کردي

سـاز فرسـودگی شـغلی آنـان در     مسئولیت مضاعف مددکاران از عوامل اصـلی زمینـه  

  :گویدیکی از مددکاران در این زمینه می. شودها محسوب میگرمخانه

، میگن مددکار مسئول بوده و باید جریمه بشـه  ،اگر مددیار یا بهیار خطا کنه«

 ،چرا باید بخاطر اشتباه بهیار یـا مـددیار  . چون رو عملکرد اینا باید نظارت کنه

 اگر گوشـی . زمان هزاران جا باید حواسم باشهبیان منو مواخذه کنند؟ من هم

  .»من باید پاسخگو باشم و بخرم بذارم سر جاش ،و پول مددجو گم بشه

 هاهاي حمایتی از کارکنان گرمخانهفقدان مکانیزم -2

هـاي  ها و آسیبها با چالشروزانه کارکنان گرمخانه همواجه، به موازات سختی شغلی

نل شـود تـا پرس ـ  مددجویان و اضطراب و تنش حاصل از مسئولیت شغلی آنان سبب می

شناسـی و  روان، مددسراها خود در معرض آسیب قرار گیرند و نیازمند خـدمات مشـاوره  

فشـار   ،گیـري کرونـا  این در حالی اسـت کـه در دوران همـه   . هاي حمایتی باشندمکانیزم

ها براي رعایت بهداشت عمـومی و در امـان مانـدن از بیمـاري     مضاعفی بر کادر گرمخانه

دو نفر از کارکنان . ل مددسراها را دچار آسیب کرده استپرسن ،وارد شده است و این امر

  :گویندزمینه می ها در اینگرمخانه
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اگـر  . کنندحمایتی نمی ،هاشهرداري و ساختار شهري از پرسنل گرمخانه« -

نُه نفـر  . چون ما توي خط مقدم هستیم. شددلگرمی ایجاد می ،حمایت بود

حمایت از پرسنل تو ایـام  . یت نشدیماما حما ،از پرسنل اینجا کرونا گرفتیم

تونست این باشه که اگر نیاز به هزینه تست کرونـا و بسـتري   می کرونا مثلاً

فرصتی بـراي   ،خاطر سختی کارمونه یا ب. کردمین میأشهرداري ت ،داشتیم

   .»شددرمانگر و تراپی برامون مهیا میروان، گو با مشاوروگفت

بحـث حمـایتی از    ،تـو دوران کرونـا  . تساعت بیدار موندن کم نیس ـ 24« -

. صـورت نگرفـت   اصـلاً  ،مددکاران یا اینکه بخوان مبلغی به ما پرداخت کنن

  .»اصلاً ندارن اي انگیزه ،هااین بچه

هـاي  هاي سنگین در کنـار فقـدان مکـانیزم   سختی کار و مسئولیت، فرسودگی شغلی

یکـی از  . ها کاهش یابـد نهشود تا انگیزه و رضایت شغلی پرسنل گرمخاحمایتی سبب می

  :گویدکارکنان مددسراها در این زمینه می

پذیریت باید کم باشه یا نیاز مالی زیادي داشته باشی تا اینجـا  یا مسئولیت«

امکـان ایـن باشـه کـه مـن       مثلاً. اینجا ارتقا شغلی هم نداره. موندگار بشی

  .»تغییر جایگاه بدم یا برم تو سازمان مشغول به کار بشم

  شکاف میان انتظارات و ابزارها -3

عـدم تناسـب و   ، انـد ها بـا آن مواجـه  هایی که مددکاران گرمخانهیکی دیگر از چالش

هـایی کـه در   هـا و حمایـت  برخـی پیگیـري  . شکاف میان انتظارات و ابزارهاي لازم است

رد به ابزارهایی نیاز دا ،ها ضروري استراستاي توانمندسازي مددجویان خارج از گرمخانه

بازگشت به منزل از جمله کارهایی است که انجـام آن بـه   . که مددکاران فاقد آن هستند

اما . آسیب خارج نمایند ۀشود تا به این وسیله مددجویان را از چرخمددکاران توصیه می

. نـد اهـاي گونـاگونی مواجـه   مددکاران براي اجراي فرایند بازگشت بـه منـزل بـا چـالش    

بازدید از منزل و پیگیـري وضـعیت مـددجو در خـانواده پـس از      ، گیري با خانواده ارتباط

هایی دارد تا مددکاران بتوانند آن را با موفقیـت انجـام   نیاز به امکانات و حمایت ،بازگشت

  :گوینددو نفر از مددکاران در این زمینه می. دهند



   23 / مریم ایثاري؛ ... هاي زنانگرمخانههاي زندگی و مدیریت در چالش 

ما یـه  ش. اما ابزاري نداریم ،میگن تو باید توانمند کنی. مددکار ابزار نداره« -

ماشین در اختیار من قرار بـده تـا مـن بـرم بازدیـد از منـزل و مـددجو رو        

یا به ما میگن تو براي کارآفرینی ایده بده و فعالیـت  . برگردونم به خانوادش

  .»در حالی که ابزارهاي لازمش رو در اختیارمون قرار نمیدن ،کن

بازدیـد از  خـواد  اگر به ما توصیه بازگشت به منزل شده یـا مـددکار مـی   « -

یـا در برابـر پیگیـري    . باید به لحاظ حقوقی دسـتش بـازتر باشـه    ،منزل بره

نه اینکه مـدام بخـوایم از   . طورهاي مادر و کودك همینکیس ،آزاريکودك

براي اینکه خارج از محـیط بـریم و موضـوعات    . ها عمل کنیمطریق واسطه

قـراره بـره   مربوط به مددجو رو پیگیري کنیم یا محیط شغلی کـه مـددجو   

  .»نیاز به حمایت داریم ،توش کار کنه رو بازدید کنیم

  بودن قراردادهاي کاري ثباتموقتی و بی -4

ها بـه گـواه آنـان نسـبت بـه      امروزه وضعیت بیمه و دستمزد پرسنل گرمخانه هرچند

هاي عمـده مـددکاران و سـایر    کماکان یکی از چالش ،هاي گذشته بهبود یافته استسال

سسـات مجـري و   ؤعدم امنیت شغلی و قراردادهاي موقتی آنـان بـا م  ، هامخانهپرسنل گر

سسـات مجـري بـه شـکلی مـوقتی و      ؤقراردادهاي پرسنل مددسراها بـا م . پیمانکار است

یکـی از پرسـنل   . شود و نیروها هر لحظه امکان تعدیل دارنـد ماهه منعقد میحداکثر سه

  :گویدها در این زمینه میگرمخانه

زمـانی کـه آخـر مـدت     . دادي کـه بسـته میشـه رو بمـا نمیـدن     حتی قرار«

یعنـی سـه مـاه    . قرارداد رو میذارن جلوت تـا امضـا کنـی    ،قراردادت هست

قرارداد نداري و آخر مدتش باز قرارداد رو میذارن جلوت تـا اختیـار داشـته    

 ،باشن هر زمان دلشون بخواد شما رو اخراج کنن و تـا پایـان قـرارداد شـما    

. باقی نمانده باشد که دیگه نتونید برید اداره کار شکایت کنیـد زمان زیادي 

اي از قـرارداد رو هـم بمـا    نسـخه  چون اصـلاً  ،دستمون به جایی بند نیست

  .»هی میگن میدیم ولی تا به حال ندادن. نمیدن

اتمــام قــرارداد و تغییــر پیمانکــاران ، چــالش دیگــر در زمینــه نیروهــاي پیمانکــاري
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یکـی از کارکنـان   . ب آن تغییر پرسنل قراردادي پیمانکار قبلـی اسـت  ها و متعاقگرمخانه

  :گویدها در این زمینه میگرمخانه

همه پرسـنل   ،اومدمورد داشتیم وقتی که پیمانکار رفت و پیمانکار جدید می«

  .»این جوریه که ما امنیت شغلی نداریم. کردرفتن و همه رو بیرون میمی

ترین نیروي اثرگذار بـر فراینـد کـاهش    ه عنوان اصلیکیفیت خدماتی که مددکاران ب

ارتبـاط مسـتقیمی بـا رضـایت و ثبـات       ،دهندآسیب و توانمندسازي مددجویان ارائه می

  :گویدیکی از مددکاران در زمینه ضرورت امنیت شغلی مددکاران می. شغلی آنان دارد

یی باشـه  باید به فکر اون نیرو ،دهی مددجو هستاگر سازمان دنبال سامان«

کاهش آسـیب هـم   . که بازوي اجرایی توانمندش هست و ازش حمایت کنه

مـددجو  . فقط این نیست که جاي خواب بـدیم و خـوراك و پوشـاك بـدیم    

و اون آدمی که داره اینکار رو براي مـددجو  ، خواد مشکلش رو حل کنیممی

 نـه اینکـه امـروز   . کنه باید حداقل بدونه تا یک سال آینده اینجا هسـت می

من اگـر بـدونم یکسـال قـراره     . انصافیهبی این واقعاً. هست شاید فردا نباشه

بـا اطمینـان خـاطر    . راندمان کاري و انگیزم خیلی بالا میـره  ،اینجا کار کنم

  .»اما الان همه میان فقط شیفت کاریشون رو پر کنن برن. کنمکار می

، آوردآنهـا بـه همـراه مـی    ها علاوه بر نارضایتی شغلی که براي تغییر پرسنل گرمخانه

که میان مـددجویان و مـددکاران در طـول زمـان شـکل گرفتـه        را پیوند عاطفی و امنی

. کنـد هـایی مواجـه مـی   کند و امنیت روانی مـددجویان را بـا چـالش   دار میخدشه ،است

ها و متعاقب آن میـل مـددجویان   جایی مددکاران میان گرمخانههمشاهده مواردي از جاب

  . گواهی بر این مدعاست ،مددکاران در گرمخانه جدیدبه همراهی 

  دهی به مددجویانهاي خدماتچالش) د

هـا و  دهـی بـه مـددجویان در گرمخانـه    هاي مرتبط بـا خـدمات  چالش ،در این بخش

ضـعف در   کـه  دهدها نشان مییافته. مین نیازهاي آنان شرح داده خواهد شدأمشکلات ت

فقـدان  ، اسکان دائمی مـددجویان ، پروري و کارآفرینیهاي بازشکست برنامه، کیفیت غذا

پزشکی و موانع در ارائه خدمات روان، خانمانزیرساخت در راستاي توانمندسازي زنان بی
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دهی بـه  هاي موجود در زمینه خدماتترین چالشمراکز درمانی از عمده نکردن همکاري

  .مددجویان است

  چالش کیفیت غذا -1

 ،انـد ري از مددجویان و برخی از پرسنل بـه آن اشـاره کـرده   یکی از مواردي که بسیا

 پرسـنل یکـی از  . شـده بـه مـددجویان اسـت    کیفیت نامناسـب برخـی از غـذاهاي ارائـه    

  :گویدها در این زمینه می گرمخانه

سـه روز چهـار    ،مشکل غذاي اینجا اینه که بارها شده چون غذا زیـاد اومـده  «

 ـ. هادن به بچهروز پشت سر هم یه غذاي تکراري رو می نظـرم اون غـذا رو   ه ب

یـا  . ندن بهتره تا اینطوري مددجوها نخورن حروم بشه بره تـو سـطل آشـغال   

گوشت هـم  ، ها میگن تو رو خدا سویا نریزیدبچه. ریزنمثلاً تو قیمه سویا می

مـرغ و  مـددجوها مـیگن تخـم   . تا مـا بتـونیم بخـوریم   ، نذارن سویا هم نریزن

هایی ما اینجا بچه. ارزش غذاییش بیشتره برامون ،دیدزمینی آبپز به ما بسیب

هـاي  معـده ، شو شـده وهاشون شستمعده، خودکشی داشتن ۀداریم که سابق

  .»حالشون بد میشه ،بعد اون غذا رو میخورن. درست حسابی ندارن

خانمان با هزینه شخصی خـود  کیفیت نامناسب غذاها گاه به میزانی است که زنان بی

کنند و آن را در اختیـار مـددیاران بـراي    ه اقلام مورد نیاز براي پخت غذا میاقدام به تهی

هـا در  خانمـان سـاکن در گرمخانـه   زنان بـی  یکی از. دهندهاي غذایی قرار میتهیه وعده

  :گویدباره میاین

اما به شرطی کـه کنـار    ،بهداشت و امنیت اینجا همش خوبه، رفاه، سرپناه«

ها هایی که تو خوابگاهکل بچه. و غذا هم توجه بشهو خوراك  خورداینها به 

، یه نصف رون مرغ. حسرت یه تیکه کوچیک مرغ رو دارن ،کنندزندگی می

هـامون کـه بعضـی اوقـات     البته وعده غذایی پنجشنبه جمعه. نه رون کامل

  .»کنند خوبهخیرین تهیه می

  : گویدها در این زمینه میپرسنل یکی از گرمخانه 

چون غذاها گوشت ندارن  ،هایی براي اینکه تنوع ایجاد بشها یه تایمما اینج«
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هـزینش از طـرف خیـرین    . کننها آشپزي میبچه ،یا ممکنه تکراري باشن

  .»مین میشه و ارزاق حمایتی میارنأت

ها درباره تحولات کیفیـت غـذاهاي ارسـالی سـازمان     ن گرمخانهیکی دیگر از مسئولا

  :گویداینگونه می

انگـار کـه غـذاي     .نظیر بـود بی ،پختول کترینگی که غذاهاش رو میماه ا«

غذاها الان حتی در حدي که بتونی ، اما بعدش نه .خوريرستوران داري می

  .»قورت بدي هم نیست

  :کندخانمان نیز اینگونه روایت مییکی از زنان بی، هادرباره وضعیت غذاي گرمخانه

. کنـارش هیچـی نیسـت    ،پلو که میدندسالان ع یا مثلاً. غذا زیاد تکراریه«

 .»ام رفتم گوجه و ماست و دوغ خریدمبا پول یارانه من الان شخصاً

رسـد  مـی  ها در حالی است که بـه نظـر  شده در گرمخانهضعف در برخی خدمات ارائه

ها و بازدیدهاي مسئولان عمدتاً به شـکلی صـوري و بـا اطـلاع     نظارت بر عملکرد مددسرا

ها هاي موجود در گرمخانهخانمان نیز از بیان چالشبرخی زنان بی. گیردقبلی صورت می

  :گویدیکی از آنها در این زمینه می. شوندمنع می

یادمه یکبار من ناراحـت   مثلاً. ها بگیمتونیم هر چیزي رو به بازرسما نمی«

منو تهدید کرد و با تشر  ]مدیر گرمخانه[... دیدم خانم، بودم از یه موضوعی

تذکر دادم و جدي گفـتم   چون من قبلاً. فت واي به حالت اگر حرف بزنیگ

گفـت مـن نمیخـوام    مـی ... امکانات میخوایم و فلان به مسئولین که ما مثلاً

  .»ام خراب بشهوجهه کاري

  هاي بازپروري و کارآفرینی مددجویانچالش شکست برنامه -2

هاي انگیزشی بـا مـددجویان   هانجام مصاحب ،شناسانیکی از وظایف مددکاران و روان

امـا بسـیاري از مـددجویان    . داوطلبانه به کمـپ بـراي تـرك اعتیـاد اسـت      ۀبراي مراجع

ها و بازگشت مجـدد بـه مصـرف مـواد مواجـه      باره به کمپها با مراجعه چندینگرمخانه

هاي پایدار حمایتی پس از ترك آنان مربـوط  مکانیزم فقدانبخشی از این امر به . اندبوده

  : گویددر این زمینه می یکی از مددجویان بهبودیافته. است
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گردن بشـه بذارنشـون   اگر وقتی که برمی ،اینایی که از خوابگاه میرن کمپ«

کـنن و تشـویق   خیلی راحت ترك مـی  ،زایی براشون باشهسر کار و اشتغال

همیار بودم و این  ،من اوایل که از کمپ اومدم اینجا. زننشن دیگه نمیمی

اما پـول سـیگار و فنـدکم     ،دادن بهماگرچه پول نمی. یلی بهم کمک کردخ

  .»دادنرو می

  :گویدزایی براي مددجویان میدشواري اشتغال دربارهها یکی از کارکنان گرمخانه

سـخته  . هـاي کوتـاه بـوده   در حـد آمـوزش  . کارآفرینی اینجا خیلی ضعیفه«

خـوان قبـول   سـئولیت نمـی  م. میگن ما ته خط هستیم. انگیزه دادن به اینا

نمیشه کارآفرینی کرد و بایـد اول   ،هایی هم که خمار هستنبراي آدم. کنن

  .»روي قطع مصرفشون کار کنیم

دلانـه و درك عمیـق   هاي بازپروري نیاز بـه ارتبـاط مسـتمر هـم    براي موفقیت برنامه

مـددجویان و   ها از میانبرخی از مددیاران گرمخانه هرچندامروزه . مددجویان وجود دارد

شوند تا درك بیشتري نسبت بـه وضـعیت مـددجویان    کنندگان سابق انتخاب میمصرف

نیاز مضاعفی براي درك و همـدلی از   ،کنندهمددجویان مصرف با این حال ،داشته باشند

  :گویدیکی از مددجویان در این زمینه می. کنندها احساس میسوي پرسنل گرمخانه

 ،اما چون شرایط مصرف نداشـتند  ،ن و دلسوزنپرسنل خوابگاهمون مهربو«

 ،اگر از پرسنلی استفاده کننـد کـه تـرك کردنـد    . کنندزیاد ما رو درك نمی

  .»کنندکننده رو درك میهاي مصرفتر بچهخیلی راحت

  چالش اسکان دائمی مددجویان -3

دهـد کـه بخشـی از مـددجویان مقـیم      مشاهدات میـدانی در مددسـراها نشـان مـی    

ایـن در حـالی اسـت کـه     . انـد ها و سالیان مدیدي در آنجا سـکنی گزیـده  ها ماهگرمخانه

در مسـیر   دز پذیرش موقـت مـددجویان هسـتند و تـلاش پرسـنل بای ـ     مراک ،هاگرمخانه

امـا  . بازگشت آنـان بـه خـانواده و جامعـه باشـد      ۀافراد و فراهم کردن زمینتوانمندسازي 

هاي حمایتی پایدار در مکانیزم فقداندارد و  بازتوانی افراد وجود هایی که در مسیرچالش

چنـدین سـال در مددسـراها سـکنی      ،شود تا برخی از مددجویانسطح جامعه سبب می

 55- هـا خانمـان سـاکن در گرمخانـه   یکی از زنان بـی . رسوبی شونداصطلاح گزینند و به
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  :گویداینگونه می -ساله

. بوده منـو حمایـت کنـه   کسی هم ن. سال و سه ماهه من اینجامچهار الان «

  .»اومدن و رفتن تو این مدت سه تا مدیر اینجا دیدم که

دهـد کـه تمـامی آنهـا تمایـل بـه       ها نشان مـی مصاحبه با مددجویان ساکن گرمخانه

اما به دلیـل   ،بازگشت به خانواده یا تشکیل زندگی مستقل در خارج از مددسراها را دارند

یکـی از  . اندها سوق داده شدهمدت در گرمخانهنیفقدان منابع لازم به سوي زندگی طولا

  :گویدزنان در این زمینه می

هـا بـا هـم    تا خانم باشن صبح چند. کی باشه سختشه حال هر ره اینجا به«

شـرایط خوابگـاه خیلـی    . همش هم دعوا باشه ،خوابنبیدار میشن با هم می

  .»خیلی بهتره ،ولی وقتی پیش خانواده باشی. سخته

شان از زیسـت  خانمان با توجه به سبک زندگی گذشتهیان برخی از زنان بیدر این م

 ـ. هااما در فضایی آزادتر با نفرات کمتر و خارج از گرمخانه ،کنندجمعی استقبال می  رايب

تمایل دارنـد تـا    ،خانمان که امکان بازگشت به خانواده را ندارندنمونه تعدادي از زنان بی

پرسـنل  . هـا اسـکان یابنـد   کمتر و بیرون از گرمخانه با تعداد افراد هاییها یا خانهدر اتاق

  :گویدها در این زمینه مییکی از گرمخانه

خیلی اوقات مددجوها میان به ما میگن تو رو خـدا بیـاین بـراي چهـار تـا      «

ولـی مثـل اینجـا    . چهار تامون خونه یا اتاق اجاره کنید زیـر نظـر خودتـون   

  .»یمخوابگاه همه کنار هم نباش

کند کـه در  هاي گوناگونی را براي زنان ایجاد میچالش ،هازیست جمعی در گرمخانه

یکی از معدود ، در این ارتباط. کندفشار بیشتري را بر ساکنان آن ایجاد می ،مدتطولانی

دربـاره   ،ها که توانسته شغلی پیدا کند و اتاق کوچکی را اجـاره کنـد  زنان ساکن گرمخانه

  :گویدرمخانه اینگونه میعلت خروجش از گ

 ـ... هاشم مشـکلی نـدارن  بچه. اینجا مددیارها و مددکاراش خوبن« خـاطر  ه ب

. از اینجـا رفـتم   ،داستانایی که براي حموم رفتن و خواب و بیداري داشـتیم 

چنـد  . داستان داشتم. آب ما سرد میشد ،کردبغلی باز می، فشار آب کم بود

تونسـتی  نمی شدآب سرد می، سرمشوره زد  ،خواستم آبکشی کنممی سري
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خاطر خـواب و بیـداریم   ه یه مقدارم ب. ذاشتیباید سطل می، خودتو بشوري

ها میـایم  شب. تونمنمی ،کار من میخوام صبح برم سر. نمیذارن بخوابم. بود

 یکـی دیگـه از  . شـده  3بینـیم سـاعت   هم حـرف میـزنیم مـی    شینیم بامی

. ن دیگه تحمل جمعیت زیاد رو نـدارم هاش که از اینجا رفتم اینه که م علت

  .»کشش سابق رو زیاد ندارم. ولی مخل زیاد داره ،تعدادشون زیاد نیستا

  فقدان زیرساخت براي توانمندسازي مددجویان -4

کـاهش   ،هـا ها بر این باورند کـه رویکـرد اصـلی گرمخانـه    ن گرمخانهبرخی از مسئولا

مـدت  کوتاه، کنندتوانند فراهم ها میخانهکه گرم تیرو بیشتر مداخلاآسیب است و از این

 کـه نبـود  رسد اما به نظر می. هاي لازم براي مداخلات بلندمدت را ندارنداست و ظرفیت

خانمان و بازگشت آنـان بـه   نگاه بلندمدت و فقدان زیرساخت براي توانمندسازي زنان بی

هـاي مترتـب بـر    ینـه هـا و افـزایش هز  منجر به ماندگاري مددجویان در گرمخانه ،جامعه

 مددکاران زمانی در عملکـرد خـود بـه طـور کامـل موفـق      . شوددهی به آنان میخدمات

شوند که بتوانند از تعداد مددجویان نیازمند به سرپناه بکاهند و آنان را خودکفا کرده  می

  . یا به خانواده و جامعه بازگردانند

نیازهـاي   ،ادغـام در جامعـه  هـا بـراي بازگشـت و    خانمان ساکن در گرمخانـه زنان بی

اسـتعداد خـوبی    ،ی از مددجویانرخب ،هابنا به اظهارات کارکنان گرمخانه. متعددي دارند

. اما امکان ادامه تحصیل براي آنـان فـراهم نیسـت    ،دارند و تمایل به ادامه تحصیل دارند

طـلاق  مواردي نظیر  دربرخی دیگر نیاز به حمایت مالی براي انجام کارهاي حقوقی خود 

هـایی  ها از دیگر چـالش تردد مددجویان به محل کار و بیرون از گرمخانه. از همسر دارند

 ـ  تـرین مـانع توانمندسـازي    در نهایـت اصـلی  . رو هسـتند هاست که مددجویان بـا آن روب

یکـی از مـددجویان   . هـاي شـغلی مناسـب بـراي آنهاسـت     عدم ایجاد فرصت ،مددجویان

  :دگویجویاي کار در این زمینه می

چـون مـن   . خاطر اینه که براي کـار اومـدم تهـران   ه من اگر اینجا هستم ب«

اومـدم  . چون پدرم پیر هست و بیمار. مسئولیت خانوادم رو به گردن گرفتم

 ،تـو ایـن چندماهـه کـه اینجـام     . کار کردم و الان چندماهه که بیکار شـدم 

و شام فقط  ما براي نهار. ام چون کار ندارم و شهرستانم که کار نیستکلافه

خـواین  به مسئولان گرمخانه هم بارها گفتم که شما اگـر مـی  . زنده نیستیم
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باید تلاش کنید تا ما روي یه نقطه نمونیم و بهمون کـار   ،ما کمک کنیده ب

اگر به کسانی مثـل مـن   . من الان چند ماهه دنبال کارم و کار نیست. بدین

ما با  ،هکار نشون داده بشهرا ،ها هستنیا اونهایی که چند ساله تو گرمخونه

باید کمک کنن ما مددجوها . پله بالا بریمکنیم پلهتلاش خودمون سعی می

دیگـه هـیچ هـدف و     ،ما اینجا هی پشـت سـر هـم بمـونیم    . خودکفا بشیم

  .»گیم اینجا آخر خط زندگیمونهاي به زندگی نداریم و می انگیزه

در حـالتی از  ، شـغل و پیشـه  هـا بـه دلیـل نداشـتن     بسیاري از مددجویان گرمخانـه 

توانمندسازي و خودکفـایی آنـان از طریـق مهیـا سـاختن      . بلاتکلیفی و تعلیق قرار دارند

تواند بـه کـاهش بـار مـالی مددسـراها و کمـک بـه خـانواده ایـن          شرایط اشتغالشان می

  :گویدیکی از مددکاران در این زمینه می. مددجویان بینجامد

مستحق ایـن هسـتند کـه بـا      داریم که واقعاً ما مددجوهاي خوب اینجا زیاد«

پذیري بالاشون بهشون کار داده بشه و از طریق سازمان یـا  توجه به مسئولیت

با توجه به اینکه خودشون کنار مددجوها زنـدگی  . سسه به کار گرفته بشنؤم

کردن و تجربه کافی در این زمینه رو در نحوه برخـورد بـا کسـانی کـه دچـار      

اگر این افراد با توانایی و قابلیتی که دارند و از هر لحاظ از  ،آسیب بودن دارند

در بهبـود مـدیریت    ،ییدند به کار گرفته بشـن أطریق کادر و مددکاران مورد ت

 ـ ه اگر بشه ب. کننده باشهمددسراها هم خیلی میتونه کمک کـارگیري  هجـاي ب

کنه کـه  می سسه یا سازمان معرفیؤیه سري افراد به عنوان مددیار که خود م

از همین افراد مددجو اسـتفاده   ،ها ما مددکاران باهاشون درگیریمخیلی وقت

  .»خیلی عالیه ،بشه یا جایی رو در نظر بگیرن که اینا مشغول به کار بشن

 چالش قشربندي مددجویان) ـه

جـواري  ها به نحوي است که گـاه هـم  ربندي متنوع مددجویان ساکن در گرمخانهقش

  .کندهاي گوناگونی همراه میبه آنها را با چالش رسانییگر و خدمتآنان در کنار یکد

  سالمند کنندگانههاي مراجعچالش -1

ارجـاع زنـان سـالمند بـه      ،بـا شـیوع بیمـاري کرونـا    ، بنا به اظهارات برخی مددکاران

، هـا این در حالی است که فضاي گرمخانـه . ها بیش از گذشته افزایش یافته استگرمخانه
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با نیازهـا و شـرایط بسـیاري از     ،شودمددجویان و خدماتی که به آنان ارائه می قشربندي

  :گویدیکی از مددکاران در این زمینه می. سالمندان متفاوت است

با خودشون میگن اگر مـریض  . هامردم بینش کافی ندارن نسبت به گرمخونه«

 ،اي نهادهـا اما این رویکرد هم بـر . بفرستیمشون تو گرمخونه ،و سالمند داریم

اینها رو بایـد تـو   . خانه سالمندان نیست ،هم مردم باید جا بیفته که گرمخونه

هــاي ســالمندان نگهــداري کــرد کــه مراکــز نگهــداري سامانســراها یــا خانــه

  .»مرکز اختیاریست ،اینجا مرکز نگهداري نیست. مدت هستن طولانی

  :گویدشناسان مددسراها در این زمینه مییکی از روان

هـاي   بچـه  روحـی بـا   -از نظر جسمی. سازندمندان اینجا برامون مشکلسال«

جـاي بهتـري بایـد داشـته     . کنـه کهولت سن اذیتشون مـی  .دیگه متفاوتند

  .»کشهاعصابشون نمی ،تونن باشنجا نمیها یکبا بچه. باشند

در برخی موارد پـذیرش  ، هاهاي ناشی از حضور سالمندان در گرمخانهعلاوه بر چالش

هـایی  ن گرمخانهها نیز مشکلاتی را براي مسئولاخانمان نظیر ترنسهاي جنسی بیلیتاق

  .مانند شوش ایجاد کرده است

  کنندهمصرف و غیر کنندهچالش همجواري مددجویان مصرف -2

همجــواري  ،هـا قابــل شناسـایی اسـت   هــایی کـه در گرمخانـه  یکـی دیگـر از چـالش   

سیاسـت جداسـازي و توزیـع ایـن     . ه اسـت کننـد مصـرف  کننده و غیرمددجویان مصرف

یکـی از راهکارهـاي    ،هاي متفاوت در مددسـراي چیتگـر و شـوش   مددجویان در خوابگاه

رفتاري ایـن دو   ةنیازها و شیو، سبک زندگی. ها در این زمینه استکاهش آسیب و تنش

هـا و  رویکـرد  ،گروه از مددجویان به میزان قابل توجهی از یکدیگر متمایز است و این امر

چنین تمایزات ماهوي . کندمداخلات متفاوتی را در راستاي کاهش آسیب آنان طلب می

کننـده گمـان کننـد کـه رسـیدگی      مصـرف  شود تا شماري از مـددجویان غیـر  سبب می

گیـرد و در ایـن زمینـه    کننـده در مددسـراها صـورت مـی    بیشتري در قبال افراد مصرف

لباس زیر و پـک بهداشـتی بـراي مـددجویان      نمونه توزیع براي. احساس تبعیض نمایند

عـلاوه بـر   . گیردکننده به فراخور وضعیت آنان بیش از سایر مددجویان صورت میمصرف
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بازگشـت   ۀتواند زمین ـکننده گاه میهمجواري افراد بهبودیافته با مددجویان مصرف، این

  . کندآنان به اعتیاد را فراهم 

  هاي فراسازمانیچالش) و

فشارها و تعارضات فراسـازمانی اسـت   ، هاایجاد گرمخانه مربوط بههاي لشاز دیگر چا

هـا از نگـاه   برخـی چـالش   .باشـند  کننـده آن ایجاد ،سایر نهادهاي دولتی ممکن استکه 

ها عملکرد گرمخانه ةنهادهاي دولتیِ فراتر از شهرداري نسبت به جایابی مددسراها یا نحو

 هـاي موقـت بـراي افـراد    هـا و اقامتگـاه  رمخانهگ تأسیس ةوجود دارد که ممکن است اید

یکی از کارمنـدان مددسـراها در   . هایی همراه سازدخانمان را با مخاطرات و محدودیت بی

  :گویداین زمینه می

. هـا براشـون سـخته   یکم پذیرش گرمخونه ،نهادهایی که نگاه امنیتی دارند«

کردیـد و پـذیرش   چـرا اینـا رو جمـع    ، میگن اینجا خانه فساد راه انداختید

اینـا  . کنُیدشـون تـو  چـرا نمـی   ،یا میگن چرا مـددجوهاتون بیـرونن  . کردید

  .»اختیاري بودن اینجا رو درك نکردند

  :کندمدیر گرمخانه شوش نیز تجربه خود را اینگونه روایت می

هـر  . مـا زیـاد زنـگ بخـوره     110باعث شده میگه گرمخونه شما  کلانتري«

روي مـا  هیا چون روب. 110زنه زنگ می ،هکفشش گم بش ،کسی تو گرمخونه

روي هـم  هگرمخونه رو روب میگن شما دوتا ،گرمخونه آقایان شهرداري است

  .»هاش براي ماستها و داستانآسیب ،گذاشتید

هاي زنان نشـان داد  میدانی از گرمخانه هايهمشاهد، گونه که تا اینجا اشاره شدهمان

. دهـد ها را در معرض تهدیـد قـرار مـی   ات مددسراکیفیت خدم ،هاي گوناگونیکه چالش

هـاي  چالش، دهی به مددجویانخدمات، هاهاي مرتبط با فضاي اجتماعی گرمخانهچالش

هـاي فراسـازمانی از جملـه ایـن     مشکلات مدیریتی و قشربندي و چـالش ، شغلی پرسنل

  .در ادامه به تصویر کشیده شده است یادشدههاي نمودار چالش. موارد است
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  هاي زنان در شهر تهرانهاي موجود در گرمخانهنمودار چالش - 2شکل 

 
  

 هاي شغلی پرسنل الشچ

 

قشربندي هاي چالش  

 مددجویان سالمند

 

 

 

  دهی به مددجویان هاي خدمات چالش

 

 

 

 

 کیفیت غذا

هاي بازپروري و کارآفرینی شکست برنامه  

مددجویان فقدان زیرساخت جهت توانمندسازي  

 چالش اسکان دائمی

فرسودگی شغلی و سختی  

 شکاف میان انتظارات و ابزارها

موقتی و بی ثبات بودن 

کاري قراردادهاي  

 فقدان مکانیزم هاي حمایتی از 

گرمخانه  ها کارکنان  

 

هاي  چالش

 فراسازمانی

 

 

هاي مدیریتی چالش  

 ساعات تردد

به مددکار نسبت بالاي مددجو  

 عدم وحدت رویه و ناروشنی قوانین

 

 

  هاي فضاي اجتماعی چالش

 

 جابجایی و عدم پذیرش مددجویان 

هاي انضباطی منازعات قدرت و استراتژي  

 تشنج در فضاي مددسراها

 همجواري مددجویان

 کننده ومصرف 
کننده غیرمصرف  
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  گیريبحث و نتیجه

هـاي زنـان در شـهر    هاي موجود در گرمخانهمقاله حاضر تلاش کرد تا به شرح چالش

انجـام   ،هاي تحقیق حاضراز جمله محدودیت .تهران از منظر بازیگران مختلف آن بپردازد

 فنـون از  نویسـنده  هرچنـد . ها بوده استفضاي اقامتگاه درونخانمان با زنان بی مصاحبه

خانمان به از سوي زنان بی کارانههاي محافظهاحتمال ارائه پاسخ ،برداعتمادزایی بهره می

مشاهدات میدانی  در مجموع. دور از ذهن نیست ،هایشاندلیل نگرانی از پیامدهاي پاسخ

هـا نشـان   زنان ساکن در این گرمخانـه  با هار گرمخانه زنان در شهر تهران و مصاحبهاز چ

هـا را در  سوداي زندگی بهتر و خـروج از گرمخانـه   ،هاتمامی ساکنان این اقامتگاهکه  داد

امید زنان بـه بازگشـت و ادغـام در جامعـه      ،خانمانی در خیابانبا بی اگر. پرورانندسر می

 آنـان را در وضـعیتی در آسـتانه قـرار     ،هـا در گرمخانـه  هاخانمانبی زیست ،بازدرنگ می

. خانمـانی  آستانه ورود به زندگی جدیـد و یـا بازگشـت بـه زیسـت گذشـته بـی        ؛دهد می

آنها در  .قرار دارند »موقتی بودن دائمی«ها در وضعیت بسیاري از زنان ساکن در گرمخانه

. هـا هسـتند  شدن از فضاي موقت گرمخانـه انتظار مداوم براي بهبود زیست خود و خارج 

، تـرك اعتیـاد  ، دیـدار فرزنـد  ، طلاق از همسـر ، خانواده از طرفچشم انتظار پذیرش آنها 

رو ضـرورت  از ایـن . یافتن شغل و کسب درآمد ثابت و داشتن اتـاقی از آن خـود هسـتند   

 هــاي حمــایتی در راســتاي قدرتمندســازي و کمــک بــه خــروج آنــان ازوجــود مکــانیزم

  .شودها احساس می مخانهگر

ــا دســتورالعمل ــا رویکــرد ســامان راه مطــابق ب ــانوان ب ــدازي مددســراي ب دهــی و ان

هـا در راسـتاي برنامـه تهیـه مسـکن      سـت احـداث گرمخانـه   سیا، )1394(توانمندسازي 

سیاسـتی   ،برنامه تهیه مسکن انتقالی«. بندي شده استپشتیبان یا مسکن انتقالی صورت

بـه  ، کنـد عین حال که مکانی را براي زنـدگی چندماهـه تهیـه مـی    است که سازمان در 

بخـت آنـان را    ،این امـر . دهدهاي زندگی و امرار معاش را آموزش میساکنان نیز مهارت

، علیـوردي ( »کنـد طبیعی زندگی بیشـتر مـی   ۀبراي یافتن مکانی دائمی و برگشت به چرخ

دهـی و توانمندسـازي،   راي بانوان با رویکرد سـامان اندازي مددسراه ؛ به نقل از دستورالعمل179: 1389

دیـده و  آسـیب  هاين عمدتاً به زنان و گروهسیاست مسکن انتقالی در سطح جها .)1394

 بستري براي ةموقتی بودن و ایجادکنند ،شود و ویژگی اصلی آندر معرض خطر ارائه می

  . انتقال و بازگشت افراد به جامعه است
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خـدمات قابـل    ،دهد که این مراکـز ان در شهر تهران نشان میهاي زنگرمخانه ۀتجرب

خانمـان فـراهم کـرده    مین نیازهاي اولیه زنـان بـی  أکاهش فوري آسیب و ت برايتوجهی 

طبیعـی   ۀادغام اجتماعی و بازگشـت آنـان بـه چرخ ـ   ، اما در زمینه قدرتمندسازي ،است

هـا بـراي برخـی از    گرمخانـه رو کـارکرد و جایگـاه   از این. زندگی عموماً ناکام مانده است

دلیل این امـر در وهلـه   . مددجویان از مسکن انتقالی به مسکنی دائمی تبدیل شده است

هـاي اجتمـاعی در سـطح    هاي اقتصادي و ضـعف سیاسـت  نخست به ناکارآمدي سیاست

نهـادي در راسـتاي   هاي بینهمکاري کافی نبودنبه ، کلان مرتبط است و در سطح میانه

در . هاي طـرد اجتمـاعی مربـوط اسـت     مددجویان در جامعه و رفع مکانیزمتسهیل ادغام 

توانند با اتکاي صرف به منـابع در  مددکاران و کنشگرانِ سطح خُرد نمی ،ايچنین زمینه

خانمان مانند مسـکن و اشـتغال را   ل بنیادین زنان بیئمسا -خیرین نظیر-دسترس خود 

تهیـه مسـکن و لـوازم    ، اشـتغال پایـدار   ،يشـمار در موارد انگشـت  هرچند. مرتفع نمایند

هـاي موجـود و جلـب مشـارکت     خانمان با استفاده از ظرفیتزندگی براي برخی زنان بی

براي تبـدیل  . شودتلقی می »رخداد«این امر به طور کلی یک  ،خیرین صورت گرفته است

نقـش   يهاي رفاهی در سطح کلان و ارتقـا  تقویت سیاست، اي مرسوماین رخداد به رویه

نهـادي و جـذب منـابع    هـاي بـین  بهبود همکاري برايگرانه شهرداري حمایتی و تسهیل

  .رسدضروري به نظر می ،لازم

ها براي بهبـود عملکـرد و   هاي پیش روي گرمخانهتوجه به چالش ،به موازات این امر

راهکارهـاي   یادشـده، هـاي  براي کاهش چالش. امري حیاتی است ،بازدهی آنها در آینده

، نفعـان توان ارائه داد کـه نیازمنـد تـدقیق بیشـتر و توجـه بـه تمـامی ذي       شخصی میم

، هـا ارائه خدمات بهداشت روان به پرسـنل گرمخانـه   .ها و منابع در دسترس است ظرفیت

ــه، بهبــود کیفیــت غــذا ــهتبــدیل گرمخان ــه گرمخان  DIC هــا ب

تســهیل کــارآفرینی و ، 1

 بازاندیشــی در فراینــدهاي، کان پایــدارتمرکــز بــر اســ، زایــی بــراي مــددجویان اشــتغال

اساس قشربندي مـددجویان   ها بربندي گرمخانهسسات مجري و طبقهؤسپاري به م برون

  .است از جمله این موارد

خانمـانی  خود شـکلی از بـی  ، هاهاي موقت نظیر گرمخانهحضور مددجویان در سرپناه

                                                 
1. Drop-in center 
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 ۀخـارج شـدن از چرخ ـ   بسیاري از زنـان بـراي تشـکیل زنـدگی مسـتقل و     . پنهان است

بـراي   در ایـن راسـتا   .عاطفی و اجتماعی هستند، هاي مادينیازمند حمایت ،خانمانی بی

  .قابل ارائه استخانمانی اسکان پایدار و رفع کامل بی ۀبازگرداندن زنان به چرخ

  

  پیشنهادها

هـا و  مین اسـکان مـددجویان در اتـاق   أهایی نظیر کمـک بـه ت ـ   حمایت ،در گام نخست

اسکان  ۀهزینمین أتسازي آنان براي مشارکت در توانمند ،و در گام بعدي هاي مستقل خانه

در کنـار   مسـکن  ۀمین ودیع ـأبه مددجویان براي ت ـ کمک. خود امري ضروري است ،پایدار

بـا توجـه    علاوه بر این. اسکان پایدار آنان را در آینده فراهم خواهد کرد زمینه ،زاییاشتغال

هـا بـه    تبدیل گرمخانـه که رسد به نظر می، هاکننده در گرمخانهمصرفبه حجم بالاي زنان 

توانـد  ویی به این زنان با نظـارت پزشـک و بهیـار مـی    و امکان ارائه خدمات دار DICمراکز 

مزیـت  . گامی مثبت در جهـت رفـع نیازهـاي فـوري مـددجویان درگیـر بـا اعتیـاد باشـد         

شناسـان   اسـت کـه مـددکاران و روان   ها نسبت به مراکز گذري کاهش آسـیب آن   گرمخانه

توانند ارتباط مستمري با مـددجویان برقـرار نماینـد و در فراینـد     ها میمستقر در گرمخانه

ها رو ایجاد خدمات ترکیبی در گرمخانهاز این. آنان را همراهی کنند ،ترك و کاهش مصرف

  . یرندمصرف مواد قرار گءشود تا زنان در فضاي امنی در مسیر ترك سوسبب می

سـپاري وظـایف بـه بخـش     در نهایت باید به این نکته اشاره کرد کـه سیاسـت بـرون   

جانبـه شـهرداري بـه    ضرورت نظارت همه ،نهادهاي مردمسسات و سازمانؤخصوصی و م

حکمرانـی  «سـپاري و  فراینـدهاي بـرون  . کنـد عنوان نماینده بخش عمومی را طلـب مـی  

، ها اري و ایجاد ناامنی شغلی براي کارکنان گرمخانهکثباتتواند علاوه بر بیمی »قراردادي

 ؛هـایی همـراه نمایـد   دهی به مددجویان را نیز با چـالش مدت مسیر خدماترصد طولانی

هـا ایجـاد   گرمخانـه  ةهـایی را در ادار تواند تحـولات و گسسـت  زیرا تغییرات مدیریتی می

کنند و این امر خود  بعیت نمیواحدي ت ۀاز سویی پیمانکاران مختلف عموماً از روی. نماید

شود با توجه بـه  پیشنهاد می. شودها منتهی میهایی در مدیریت گرمخانهبه ایجاد چالش

 ،هاامنیت شغلی پرسنل گرمخانه يبراي ارتقا، دیدههاي آسیبهاي کار با گروهحساسیت

ل و یـا جـذب   هایی نظیر الزام پیمانکاران به عقد قراردادهاي حداقل یکساله با پرسـن قدم

  .ها به عنوان نیروي قراردادي شهرداري صورت گیردکارکنان گرمخانه
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  نوشت پی

 »ضرورت مبارزه با پدیده فقـر و نـابرابري در ایـران   «در کتاب خود با عنوان ) 1394(مدنی . 1

چه در قانون اساسی کشور و چـه  - رغم وجود قوانین شفاف و صریحدارد که علی بیان می

هـاي اقتصـادي    شـاهد ناکـام مانـدن سیاسـت    ، ضرورت فقرزدایی بارهدر -در سایر قوانین

اي کـه قـوانین   گونـه  بـه  ؛هاي توسعه هستیم هاي جمهوري اسلامی در قالب برنامه دولت

ها ناکـارا و حتـی داراي پیامـدهاي منفـی هسـتند و       دولت  مصوب دولتی تقریباً در همه

  .ابرابري را حل کننداند مشکلی از مشکلات فقر و ن اساساً نتوانسته

درصـد از کـل جمعیـت را     77رقمـی بـالغ بـر     ،1365سهم خانوارهاي مالک مسـکن در سـال   . 2

 60.47، 1395این در حالی است که سهم خانوارهاي مالک مسـکن در سـال    .دادتشکیل می

  .)27: 1395و  1390، گزیده نتایج سرشماري عمومی نفوس و مسکن(درصد از کل جمعیت است 

بیش  ،مصرف موادمیزان رشد بروز سوءکه دهد نشان می 1381ایج این پژوهش در سال نت. 3

بر این مطابق با آمارهاي ستاد مبـارزه بـا    علاوه. از سه برابر نرخ رشد جمعیت بوده است

هـزار نفـر در سـال     325شمار رسمی معتادان کشور از رقم یـک میلیـون و   ، مواد مخدر

به نقـل  ، روزنامه ایران(رسیده است  1396هزار نفر در سال  808به رقم دو میلیون و  1390

 .)1396تیر  4، از سخنگوي ستاد مبارزه با مواد مخدر

 شـهر  در )بـار تکفـل  (وابسـتگی   نرخ و بیکاري هاي پهنه، تهران شهر کلانمطابق با اطلس . 4

دهنـده  به شدت گسترش یافته اسـت و ایـن امـر نشـان     1385 تا 1375 دهه طی تهران

  .)http://atlas.tehran.ir(است  »آفرینی فرایند تهیدست« تشدید

خـذ فرمانـدهی نیـروي انتظـامی     أم، اطلاعات آماري شهرداري تهران، نماسایت داده: منبع. 5

  .معاونت طرح و برنامه و بودجه، تهران

هـا در  مثال برخـی پیمـایش   براي. شودهاي مختلفی سنجیده میطرد اجتماعی با شاخص .6

محرومیـت  : گانـه یـا عناصـر نظـري همچـون     چهارهاي طرد اجتماعی را با شاخص ،پاارو

دسترسی ناکافی به حقـوق اجتمـاعی اولیـه و فقـدان      مشارکت اجتماعی محدود، مادي،

   .اندادغام هنجاري مورد مطالعه قرار داده

ري تهـران  هاي اجتماعی شـهردا خدمات و مشارکت سازمان رفاه، ،منظور از سازمان در اینجا .7

  .ستهااست که متولی تشکیل و نظارت بر فرایندهاي گرمخانه
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سازمان فناوري اطلاعـات و  ، تهران) 1400(سالنامه آماري شهرداري تهران : آمارنامه شهرداري تهران

  . ارتباطات شهرداري تهران

یزدهم الـی  مصوب جلسات رسمی صـد و س ـ ) 1402-1398(ساله سوم توسعه شهر تهران برنامه پنج

  . 1397صد و هجدهم دوره پنجم شوراي اسلامی شهر تهران در سال 

، تهـران ، زنی کارگران در ایران پس از انقـلاب توان چانه، طبقهکارگران بی) 1397(علیرضا ، خیراللهی

  .آگاه

مشـارکت در  : طـرح ) 1398(خانمـان  دستورالعمل اجرایی برنامه کاهش آسیب و بـازتوانی افـراد بـی   

خـدمات و  ، سازمان رفـاه  ،دیده اجتماعیآسیب و بازتوانی افراد در معرض آسیب و آسیب کاهش

  .هاي اجتماعیمشارکت

مجلـه  ، »مصـرف مـواد در ایـران   ساله وضـعیت سـوء  سیروند «) 1381( و دیگران آفرین، موقر رحیمی

  .182 -171صص ، شماره سوم، دوره پنجم ،پژوهشی حکیم

 ،»ها در ایرانخانماندهی بیهاي سامانبررسی کارایی سیاست«) 1398(ران دیگمحمدعلی و ، رمضانی

  . 107 -85 صص ،32شماره ، نهمدوره  ،گذاري عمومیفصلنامه علمی مطالات راهبردي سیاست

ات اجتماعی و فرهنگی توسعه و تجهیز مددسراها و سایر مراکـز  تأثیرارزیابی ) 1394(حسن ، غنیمتی

دفتـر مطالعـات   کارفرمـا  ، ناظر علمی رحیم سـرور  ،19ماعی منطقه دیدگان اجتنگهداري آسیب
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 خوابـان شـهر تهـران در اسـتفاده از    تبیـین عـدم تمایـل کـارتن    «) 1397( و دیگـران  منصـور ، فتحی

سال هفـتم،  ، مجله تحقیقات کیفی در علوم سلامت، »یک مطالعه کیفی: هاي شهرداري گرمخانه

  .287-279صص ، 3ه شمار

شـناختی بـه   رویکـردي جامعـه  ، طـرد اجتمـاعی  ) 1394( صـادقی علیرضـا   و سید احمد، فیروزآبادي

 .شناسانجامعهتهران، ، محرومیت

  .آگاه، تهران، ضرورت مبارزه با پدیده فقر و نابرابري در ایران) 1394(سعید ، مدنی قهفرخی

مطالعـه  (خانمـان و جامعـه   حقـوق شـهروندي افـراد بـی    ها و بازشناسی مسئولیت«) 1400(اصغر ، مولائی 

  .151- 125صص ، 1شماره ، سال پانزدهم، مجله مطالعات اجتماعی ایران ،»)گرمخانه خاوران: موردي

 ات اجتماعی و فرهنگی مددسراهاي شهر تهرانتأثیرارزیابی «) 1399(سمیه و هادي درویشی ، مومنی

ات تـأثیر تخصصـی ارزیـابی    -فصـلنامه علمـی   ،»)تهـران  5مددسـراي منطقـه   : مطالعه مـوردي (
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 اي ساري حاشیهشهري و اجتماعی زنان در مناطق  ۀسرمای ۀمقایس
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  چکیده  

نشینی و سرمایه اجتماعی مقایسه زنـان در   ف بررسی حاشیهپژوهش حاضر با هد

بـراي بررسـی ایـن    . ساري انجام پـذیرفت اي شهر  حاشیه اي و غیر مناطق حاشیه

ایـن  . به کار رفته اسـت فوش  پاتنام، فوکویاما، اوفه و هايهترکیبی از نظری ،هدف

ي بـوده  یـابی و کـاربرد  نـوع زمینـه   از) پیمایشی(توصیفی  ،تحقیق از حیث روش

سـال تشـکیل    15 نفـر از زنـان سـاروي بـالاي     143764جامعه آمـاري را  . است

نفر به عنوان نمونـه   384 ،گیري استاندارد مورگان اساس جدول نمونه بر. اند داده

اي  گیـري تصـادفی خوشـه    براي دسترسی به نمونه از روش نمونه. اند انتخاب شده

اجتمـاعی   ۀنظر، پرسشـنامه سـرمای   ابزار گردآوري داده مورد. استفاده شده است

مشـارکت  (اجتماعی و ابعاد آن  نتایج تحقیق نشان داد که بین سرمایه. بوده است

در بـین زنـان   ) روابـط اجتمـاعی   و اجتماعی، اعتماد اجتماعی، انسجام اجتمـاعی 

. تفاوت معناداري وجـود دارد  ،نشین شهر ساري حاشیه نشین و غیر مناطق حاشیه

سرمایه اجتمـاعی   ،نشین بیانگر آن است که زنان مناطق حاشیه هاي تحقیق یافته

) روابـط اجتمـاعی   و مشارکت اجتمـاعی، اعتمـاد اجتمـاعی، انسـجام اجتمـاعی     (

بـراي تقویـت سـرمایه    . نشـین دارنـد   حاشـیه  زنان مناطق غیـر  به کمتري نسبت

نهـاد  هـاي مـردم  شـود از سـازمان   نشین پیشنهاد مـی  اجتماعی در مناطق حاشیه

  . قل حمایت شود و امکانات فرهنگی و تفریحی این مناطق تقویت شودمست

   

سـرمایه اجتمـاعی، مشـارکت اجتمـاعی، اعتمـاد اجتمـاعی،       : هاي کلیـدي  واژه

  . روابط اجتماعیو  انسجام اجتماعی

                                                 
  Javad_feli@pnu.ac.ir              استادیار گروه علوم اجتماعی دانشگاه پیام نور تهران، ایران: نویسنده مسئول *

  drali.gorjik@gmail.com    شناسی مسائل اجتماعی ایران، دانشگاه خوارزمی تهران، ایران دانشجوي دکتري جامعه **
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  مقدمه 

ها و هنجارهاي حـاکم بـر ایـن روابـط      اي از روابط، تعاملات و ارزش سرمایه اجتماعی را شبکه

تواند با ایجاد روح اعتماد، همگرایی و تعامل صحیح، بستر لازم را براي تحقـق   انند که مید می

تکیـه و تأکیـد بـر سـرمایه      ،براي دسـتیابی بـه اهـداف جمعـی     .اهداف جامعه به وجود آورد

مقدم بر امـور دیگـر و    ،اجتماعی یعنی برقراري اعتماد، ایجاد روحیه همکاري و تعامل صحیح

قـادر بـه همکـاري بـا یکـدیگر       ،ي جامعه بـا برقـراري تمـاس بـا یکـدیگر     ضروري است اعضا

، اقتصـادي   روابط و تعاملات اجتماعی بین افراد تحت تأثیر عوامل گوناگون اجتماعی .شوند می

  . استو فرهنگی قرار دارد و تحولات اجتماعی بر این نوع روابط تأثیرگذار 

افـراد،   بـین  اعتمـاد  چقـدر  هـر  .اسـت  اعتماد ،اجتماعی سرمایههاي  شاخص از یکی

 و بـالاتر  ،داخـل  محـیط  سـطح  در هم به نسبت سیاسی و اجتماعی هاي و نظام ها گروه

 نظـام  هـاي  گیـري  تصـمیم  و هـا  سـازي تصـمیم  در بتوانند ها گروه و و افراد باشد بیشتر

لانه و کلان، عاد نظام ها با نظامخرده و ها نظام و افراد بین روابط باشند ول دخی اجتماعی

  . )31: 1397ان، دیگرفعلی و ( رود عاقلانه باشد، میزان سرمایه اجتماعی بالاتر می

 ۀتوسـع  ،نیم قـرن اخیـر   ترین تحولات اجتماعی جهان در ترین و پیچیده یکی از مهم

حـال توسـعه بـه طـور کلـی و در       فرآیند شهرنشینی در کشورهاي در. شهرنشینی است

شـهري و قطبـی   خود در فرآیندي شتابان، بـه کـلان   ایران به طور اخص به دلایل خاص

عواقب و پیامـدهاي   ،شهرهارشد شتابان شهرنشینی و ظهور کلان. شدن منجر شده است

هـاي   ناهنجـاري  .هاي شهري متعـدد همـراه اسـت    متفاوتی را به دنبال داشته و با آسیب

و رشـد  محیطـی، نارسـایی خـدماتی    هـاي اقتصـادي، زیسـت    کالبدي، تأسیساتی، آسیب

پـردازان   نظریـه . رونـد  نشینی از جمله پیامدهاي شهرنشینی شتابان به شـمار مـی   حاشیه

عواملی چون کـاهش کـارایی نهادهـاي اجتمـاعی     که سازمانی اجتماعی بر این باورند  بی

رسـمی کنتـرل    نظیر خانواده و تضعیف تقیدهاي خویشاوندي بـه عنـوان نیروهـاي غیـر    

از پیامـدهاي رشـد سـریع صـنعتی شـدن،       ،جتمـاعی اجتماعی و کاهش انسجام سنتی ا

برخی از عواقب رشـد  . هاي شهري هستند به سوي حوزه روزافزونشهرنشینی و مهاجرت 

بیکاري، بیکاري پنهـان  ) بالا رفتن سطح مصرف، ب) الف: شهرنشینی در ایران عبارتند از

فـزایش  ا) هاي اجتمـاعی در محـیط شـهري، د    آسیب ۀرشد و توسع) ج و مشاغل کاذب،

کـه در    ویـژه در بـین کسـانی   این مسئله به .هاي مهاجرپذیر انحرافات و جرایم در محیط
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 ۀتوسـع . کند افزایش چشمگیر پیدا می ،کنند نقاطی به طور موقت و ناشناخته زندگی می

نشده شهرنشینی موجب افزایش نسبت مسکن ریزي سریع و برنامه ۀنشینی، توسع حاشیه

هـاي   حد نفرات در واحد مسکونی و بـالا رفـتن برخـورد و تـنش     ناسالم و تراکم بیش از

  . )51-49: 1381توسلی، (شود  اجتماعی می

هاي زندگی نامناسب همراه بـا   هاي گوناگون در محیط گرد آمدن مهاجران با فرهنگ

. شـود  هاي بزهکارپرور و مشکلات گوناگون روانی مـی   منجر به ایجاد محله ،بیکاري و فقر

تـرین موضـوعات خـود را در     شناسی اجتماعی همواره مهـم  شناسانه و روان مطالعات جرم

نیافته، شهرنشینی در کشورهاي توسعه. اند شهرهاي بزرگ، متراکم و میان مهاجران یافته

یابد و به کـاهش تولیـدات و    صنعت گسترش می ۀهمراه با رشد خدمات مستقل از توسع

همچنین مهـاجران بـه   . شود شهري منجر میجرایم  ۀهاي پنهان و آشکار و توسع بیکاري

علت از دست دادن روابط و تعاملات اجتماعی و خویشاوندي خود کـه در محـیط روسـتا    

  . )42-41 :همان( گردند هاي عاطفی و همکاري بی بهره می از حمایت ،وجود داشت

تـر هـم    بلکه در شهرهاي کوچک ،شهرهاتنها در کلاننشینی نه در حال حاضر حاشیه

نشینی و پیامدهاي ناشی  توان به حاشیه می شدهبا توجه به مطالب ارائه. داردد بالایی رش

از آن به دید یک آسیب و مشکل اجتماعی نگریست و نباید از نظر دور داشت که عـلاوه  

نشینی در سـاختار اجتمـاعی و سـاخت فضـایی شـهرها، ایـن        هاي منفی حاشیه بر جنبه

 از جملـه مـوارد  . اسـت یـز داراي پیامـدهاي منفـی    نشـینان ن  محیط براي خـود حاشـیه  

شده وجود جرم و بزهکاري در این منـاطق، محـیط نامناسـب از جهـت اجتمـاعی،       اشاره

نوعی ناامنی و عدم تأمین امکانات رفـاهی،   ،اقتصادي و فرهنگی براي کودکان و نوجوانان

محیطـی نامناسـب    ،گذران اوقات فراغت جوانان و نوجوانان برايفرهنگی و امکانات لازم 

افـرادي   ،نشـینان  کـه حاشـیه    از آنجایی. آورد از جهت زندگی براي این افراد به وجود می

اند و قادر به جـذب در نظـام اقتصـادي شـهر      هستند که از روستا به شهر مهاجرت کرده

آینـد و از جهـت خصوصـیات و     در واقع نه روستایی و نه شهري به حسـاب مـی   نیستند،

. )184: 1384احمـدي،  (باشـند   و حتی فقیران شـهري مـی   وت با شهرنشینانها متفا ویژگی

قرار گرفتن در حاشیه شهرها حتی درك و نگـاه بـه فرهنـگ کـار و سـازگاري شـغلی را       

 ،تـري هسـتند  کودکانی که داراي وضـعیت اقتصـادي متناسـب    .دهد تحت تأثیر قرار می

  . )Perez & Duffy, 2023: 380( نسبت به همسالان خود داراي اراده کاري بیشتري هستند
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در . سـرمایه اجتمـاعی بـا اعتمـاد سـروکار دارد      که از طرف دیگر باید در نظر داشت 

خواهد روابط مـوفقی   یک رابطه به تعامل و براي فرد که می منجر شدنواقع اعتماد براي 

ه بـه بـاور جیمـز کلمـن، سـرمای     . با شبکه افراد ایجاد کند، امري ضروري و حیاتی اسـت 

هاســت کــه نتــایج و  اي از روابــط و مناســبات بــین افــراد و گــروه  مجموعــه ،اجتمــاعی

ممکـن   کسـب آنهـا غیـر    ،را در پی خواهد داشت و بدون وجود این روابط یدستاوردهای

ها اثرات متفاوتی در مردها و زن] سرمایه اجتماعی[. )1398ان، دیگرفر و  احسانی: ك.ر( است

گرایش بیشتري به داشتن سطوح سرمایه اجتمـاعی بـالاتري    ،مردان نسبت به زنان .دارد

پیونـدهاي   ،هـا همچنین سرمایه اجتماعی بـالا در مردهـا شـادي بیشـتر و در زن     .دارند

  .)Laishram & Haokip, 2023: 303(بیشتري به همراه دارد 

ترین مفاهیم علـوم اجتمـاعی و    انگیزترین و جنجالیسرمایه اجتماعی به یکی از بحث

یـک پیونـد دوسـویه     ،سرمایه اجتمـاعی و توسـعه  . توسعه تبدیل شده است هاي  وهشپژ

کند و  از یک طرف سرمایه اجتماعی به بهبود محیط اجتماعی و فیزیکی کمک می ؛دارند

 ,Jun(اجتمـاعی شـود    ۀتواند منجر بـه بهبـود سـرمای    توسعه اجتماعی می ،از طرف دیگر

توانـد در   هـاي مختلـف مشـهود اسـت و مـی      وزهاثر سرمایه اجتماعی در ح ـ. )518 :2023

پذیري بـالا در  اجتماعی باعث انعطاف ۀسرمای .اثر آن را دید ،هاي فردي و اجتماعی حوزه

 ,Uekusa(آن به حاشیه رانده شدن افراد را به همـراه دارد   نبودشود و  بلایاي طبیعی می

ی بیشـتري در مـدیریت   توانـای  ،دارنـد  یجوامعی که سرمایه اجتمـاعی بـالای  . )25 :2020

هـاي ارتبـاطی و بـه     گیري شبکه مانع از شکل ،سرمایه اجتماعی پایین. ریسک بلایا دارند

  . )Ahmad shah et al, 2024: 131(شود  دست آوردن اطلاعات درست می

و  شـود نشـینان بیشـتر    آگاهی عمومی درباره حاشیه کند تامیانجام این تحقیق کمک 

در نهایـت بـه   ایـن امـر   کنـد کـه   مـی گیري کمک  ندهاي تصمیمگذران در فرایسیاستبه 

 ویـژه  بـه  نشین کند و باعث افزایش کیفیت زندگی افراد حاشیهمیپایدارسازي جوامع کمک 

ی براي تقویت و بهبـود سـرمایه اجتمـاعی ارائـه     یشود و به ما راهکارهامیزنان این مناطق 

ریـزان و   برنامه هاي علمی گیري تصمیم هاي مؤثر سرمایه اجتماعی و شناخت مؤلفه. کندمی

هـاي حمـایتی و همکـاري و     شـبکه  ۀتواند همبستگی اجتماعی و توسـع  گذاران میسیاست

  . تقویت اعتماد اجتماعی میان آنها و دیگر افراد جامعه را فراهم آورد
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 تواند اطمینـان و کـاهش   سرمایه اجتماعی می که اند شناسان عنوان کرده اغلب جامعه

شـهر  . جانبه را براي یک منطقه به ارمغان آوردهمه ۀات و مسائل اجتماعی و توسعانحراف

اي  تعددي از مناطق حاشـیه  ،ساري نیز همانند دیگر شهرهاي ایران، در دو سه دهه اخیر

منـاطقی وجـود دارد کـه بـا وجـود قـرار گـرفتن در         ،در این شهر. را به خود دیده است

به واسـطه وجـود انبـوهی از    . اند قتصاد شهري نشدههنوز جذب ا ،اقتصادي شهر ةمحدود

هاي خاص این مناطق، احسـاس امنیـت اجتمـاعی، اعتمـاد،      مسائل و مشکلات و ویژگی

نتیجـه از سـرمایه اجتمـاعی کمتـري      در سـطح بسـیار پـایینی بـوده و در    ... مشارکت و

 غیـر  گـاه و تر سرمایه اجتماعی، توسعه این منـاطق را کنـد    این سطح پایین. برخوردارند

کـه   یاین شهر به علت مهاجرپذیري بالای. )Danesh et al, 2016: ك.ر(ممکن ساخته است 

ــراوان  ءجــز ،گرانــی زمــین و مســکن ،دارد و از طــرف دیگــر ــا مشــکلات ف شــهرهاي ب

بخش زیادي از جمعیت سرریزشده از شـهرهاي مختلـف در اطـراف     .نشینی است حاشیه

امکـان   ،ایـن شـهر   ينشینی بـالا  علت سرعت حاشیه به .شوند نشین می حاشیه ،این شهر

مشـکلات   ،شوند نشین این شهر می زنانی که حاشیه .جذب آنها در فرهنگ شهري نیست

آشنایی با محیط و دوري از زادگـاه  ناچون به علت اعتماد پایین و  ؛کنند مضاعفی پیدا می

 باشـند و عمـلاً  تواننـد در فرهنـگ شـهر مشـارکت مـؤثر داشـته        کمتر می ،و اقوام خود

سـرمایه  مـی توانـد تفـاوت وضـعیت     تاحدودي اي  مقایسهبررسی . شوند پذیرتر می آسیب

  . در شهر ساري را نشان دهدنشین  حاشیه این قشر با اقشار غیر زنان در اجتماعی

هـاي آن در بـین    بنابراین در این مقاله سعی شده است که سرمایه اجتماعی و مؤلفه 

تـا از ایـن    شـود سـنجیده و مقایسـه    شهر ساري اي حاشیه و غیراي  زنان مناطق حاشیه

  . اي و کاهش معضلات آن اقدام اساسی نمود مناطق حاشیه ۀطریق بتوان به توسع

له اصلی تحقیق این است کـه آیـا بـین میـزان     ئمس ،حال با عنایت به آنچه بیان شد

، محلـه غفـاري و   کوي شهید چمران( نشینبین زنان مناطق حاشیه اجتماعی در ۀسرمای

تفـاوت   ،شـهر سـاري  ) خیابـان فرهنـگ، جوادیـه و بعثـت    (نشـین   حاشـیه  و غیر) آزادي

معناداري وجود دارد؟ همچنین آیا بـین میـزان اعتمـاد اجتمـاعی، مشـارکت اجتمـاعی،       

نشـین شـهر    حاشـیه  نشـین و غیـر   انسجام اجتماعی، روابط اجتماعی زنان مناطق حاشیه

  دارد؟  تفاوت معناداري وجود ،ساري
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  ها فرضیه

 و غیـر  نشـین بـین زنـان منـاطق حاشـیه     بـین سـرمایه اجتمـاعی در    :فرضیه اصلی

  . تفاوت وجود دارد ،نشین شهر ساري حاشیه

  یئهاي جز فرضیه

نشین شهر  حاشیه و غیر نشینن زنان مناطق حاشیهمیابین مشارکت اجتماعی در . 1

  . تفاوت وجود دارد ،ساري

نشـین شـهر    حاشیه و غیر نشینن زنان مناطق حاشیهمیادر بین اعتماد اجتماعی . 2

  . تفاوت وجود دارد ،ساري

نشـین شـهر    غیر حاشیه و نشینن زنان مناطق حاشیهمیابین انسجام اجتماعی در . 3

  . تفاوت وجود دارد ،ساري

نشـین شـهر    حاشـیه  و غیر نشینن زنان مناطق حاشیهمیابین روابط اجتماعی در . 4

  . وجود داردتفاوت  ،ساري

  

   پژوهشپیشینه 

بررسی وضـعیت سـرمایه اجتمـاعی در    « عنوان بادر پژوهش خود ) 1399(امیر کافی 

نشان داده اسـت کـه بـه طـور معنـاداري       »)شهر کرمان: مطالعه موردي(محلات محروم 

کمتـر   ،محروم محروم از مناطق غیر هايهمیزان سرمایه اجتماعی ساختاري ساکنان محل

محـروم بـا افـرادي     هايهن محلاوي دریافت که پیوند و همبستگی ساکن همچنین. است

 غیـر  اجتماعی بالاتري هستند، در مقایسه با سـاکنان منـاطق   -که داراي پایگاه اقتصادي

) زننـده سـرمایه اجتمـاعی پـل   (میزان اعتماد عمومی و سـازمانی  . تر استمحروم، ضعیف

ها و طبقات اجتمـاعی را   ملی که همه گروهمحروم در مقایسه با نمونه  هايهساکنان محل

محـروم   هايهاعتماد ساکنان محلهمچنین . گیرد، به شکل معناداري کمتر است در برمی

بیشـتر از میـانگین جامعـه     ،)سرمایه اجتماعی پیوندزننـده (به اعضاي خانواده و بستگان 

  . بوده است

نشـین در   اطق حاشـیه بررسـی تـأثیر توانمندسـازي من ـ   «در ) 1399(امینی و همکاران 

ن توانمندسازي و سرمایه اجتمـاعی  میاکه رابطه مثبتی  نددریافت »افزایش سرمایه اجتماعی
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نشـین در ابعـاد اقتصـادي، اجتمـاعی و فرهنگـی       توانمند کردن مناطق حاشـیه . وجود دارد

و  ها با خود بـه همـراه داشـته باشـد     تواند آثار بسیار مؤثري بر افراد ساکن در این محله می

) ها و هنجارهـا  اعتماد اجتماعی، ارزش(موجب بالا رفتن سرمایه اجتماعی در ابعاد شناختی 

تـوان   کلـی مـی   طـور   بـه . آنها شود) مشارکت اجتماعی و همبستگی اجتماعی(و ساختاري 

  .سرمایه اجتماعی و توانمندسازي در یک ارتباط دوسویه با یکدیگر قرار دارند که گفت

ــاج ــا عنــوان ) 1392(بخــش پــژوهش ت ــین  «ب بررســی میــزان ســرمایۀ اجتمــاعی ب

بیشـترین میـانگین    ،نشان داد که شاخص مشارکت اجتمـاعی  »نشینان شهر ایلام حاشیه

از نظـر  . کمترین میزان آن بوده است ،اجتماعی و شاخص روابط اجتماعی ۀمیزان سرمای

جنسـیت،   نشـینان برحسـب   تفاوت معناداري بین حاشـیه  هم اجتماعی ۀمیانگین سرمای

اجتمـاعی   ۀهمچنین افراد شاغل و بیکار از میزان سرمای. یعنی زنان و مردان وجود ندارد

. اجتماعی بـالاتري دارنـد  ۀسـرمای  ،افراد مجرد نسبت به افراد متأهل. یکسانی برخوردارند

نشـینان شـهر ایـلام برحسـب      اجتمـاعی حاشـیه   ۀهمچنین تفاوت معناداري بین سرمای

  . ب نوع منزل مسکونی و قومیت وجود داردتحصیلات و نیز برحس

اي سـرمایه   بررسـی مقایسـه  «در تحقیقـی بـا عنـوان    ) 1391(خـواه   محمودي و نیک

بـر  آنهـا  . انجـام دادنـد   »نشین شهر شیراز حاشیه نشین و غیر اجتماعی در مناطق حاشیه

ی گرایـی بـه بررس ـ   و فوش و همچنـین دیـدگاه اجتمـاع    فه وهاي فوکویاما، ا اساس نظریه

نتایج نشـان داد کـه سـرمایه    . اندنشین پرداخته حاشیه نشین و غیر تفاوت مناطق حاشیه

متفاوت بوده و در  ،نشین حاشیه نشن و غیر هاي آن در مناطق حاشیه اجتماعی و شاخص

  . بیشتر بوده است ،نشین حاشیه مناطق غیر

و مـدیریت   فرسایش سـرمایه اجتمـاعی  «با عنوان  پژوهشی ، در)1391(نقدي و زارع 

 »نشین شـهرك سـعدي شـیراز    زنان حاشیه :مورد مطالعه(نشین  بحران در مناطق حاشیه

انواع  و ها علاوه بر برهم زدن فضاي کالبدي شهرها گونه حاشیه نشان دادند که رشد قارچ

هرگونه مدیریت شـهري را بـا    ،آورد با خود به وجود می کههاي اجتماعی  مسائل و آسیب

 ،یکی از دلایل بـروز ایـن مسـائل    .سازد رو میهاي زیادي روبه و بحرانمشکلات و مسائل 

سـرمایه اجتمـاعی از    زیـرا  است؛کمبود یا فرسایش سرمایه اجتماعی در اینگونه محلات 

توانـد باعـث    مـی ... هـاي اجتمـاعی و   طریق اجزاي خود همچون اعتماد مشارکت شـبکه 
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بنابراین از آنجا کـه فرسـایش   . دکاهش اینگونه مسائل و مشکلات در محلات شهري گرد

ها و مسـائل اجتمـاعی    تواند باعث انواع آسیب این مناطق محروم می سرمایه اجتماعی در

دعوا و درگیـري   ،بیکاري ،فقر ،فساد و فحشا ،فروش و مصرف مواد مخدر ،از جمله اعتیاد

وضـعیت   بهبـود  بـراي هاي عمرانی دولـت   برنامه ناموفق بودنگردد و همچنین باعث ... و

تقویت سرمایه اجتمـاعی   رواز این .ها گردد اقتصادي و فرهنگی حاشیه، کالبدي اجتماعی

  . هایش یاري رساند برنامه به تواند دولت را در جهت عمل کردن می

بررسی عوامل مؤثر بر وقوع جرم در بین افراد «با عنوان ) 1389(باقري نتایج پژوهش 

بـالاتر از   ،میزان وقوع جـرم در بـین مـردان    که استبیانگر آن  »نشین شهر تبریز حاشیه

. میزان جرم بالاتري نسبت بـه دو گـروه دیگـر داشـتند     ،جرأپاسخگویان مست. استزنان 

ولـی بـا   . دار نبود اساس شغل پاسخگویان معنی میزان وقوع جرم و مشارکت اجتماعی بر

اجتمـاعی   -گـی متغیر نگرش دینی داراي همبستگی معکوس و با متغیر سطح فقـر فرهن 

اي شـهر و   ریزي و اختصاص بودجه به نقاط حاشـیه  برنامه. داراي همبستگی مستقیم بود

در آنهـا   نشینی و مشارکت فعـال  همچنین به کار گرفتن ساکنان و افراد درگیر در حاشیه

  . نشینی باشد تواند یکی از عوامل مؤثر در بهبود یا کاهش وضعیت حاشیه این زمینه می

مقایسـه سـرمایه اجتمـاعی     دربـاره کمتر تحقیقـی   ،قیقات مورد بررسیدر تمامی تح

از تعـداد زیـادي   . نشینان زنان سـاري صـورت گرفتـه اسـت     حاشیه نشینان و غیر حاشیه

انـد و یـا حـداکثر در     پیامدهاي کاهش سرمایه پرداخته هگرفته تاکنون بتحقیقات صورت

کـه  توان گفت  در مجموع می .ندابودهاي  پی سنجش سرمایه اجتماعی در مناطق حاشیه

 هاي و بررسی سرمایه اجتماعی و مؤلفه) زنان ساري(حاضر از نظر جامعه آماري  پژوهش

  . استحاشیه جدید  در مناطق حاشیه و غیر آن

  

  چارچوب نظري 

ــراي ثروتی است مولد یا منبعی است که  ،سرمایه ــی ب . میبرد کارایجاد درآمد به شخص

 کــه  وي تصریح میکندکــه    يطور، بــه  ر از سرمایه ارائه میدهدبرداشتی وسیعت ،بوردیو

خاصی  سودتا  خاصی اثر بگذارد و به فرد امکان دهدعرصه هر منبعی است که در  ،سرمایه

ــه بنابراین میتوان گفت . را از طریق مشارکت و رقابت بر سر آن به دست آورد دریافت کــ
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ــهبوردیو از سرما ــی وسیعتر از معناي پو ،ی یک منبع عام  ،سرمایه. ه در اقتصاد استسرمایل

. دخود گیر ملموس به ملموس و غیر همچنـــیناست که میتواند شکل پولی و غیر پولی و 

ــف سرمایه اجتماعی و  ،سرمایه دینی ،سرمایه انسانی ،سرمایه فرهنگی ــواع مختل سرمایه  ،ان

ــه  ــدشمار میروب ــه سا ،روح سرمایه اجتماعیو واژه . ن علوم اجتماعی  ذهنی و طولانی دربق

سال پیش  90به بیش از ،این اصطلاح به معنایی که امروزه به کار میرودبقــه ولی سا، دارد

آمریکا  ویرجینیاي غربی درمـــدارس و نوشتههاي لیداجی هانیفان سرپرست وقت ) 1916(

ــی ــتر چیزي ملموس که«: او در توصیف سرمایه اجتماعی میگوید. گردد برم ین آثار را بیش

همدلی و معاشرت اجتماعی در بین افراد ، رفاقت، حسن نیت: مردم دارده وزمردر زندگی ر

  . )534: 1384نارایان، ولکاك و ( »اند و خانوادهها که سازنده واحد اجتماعی

اعضــــاي  داند که با تسهیل کنش  سرمایه اجتماعی را فرآیندهایی اجتماعی می ،کلمن

هاي  تها و روابطی که درون گروهها و شبکهموقعی ،بوردیو. دهدا مـی را ارتقفعشان منا، خود

منابع مادي و موقعیت اجتماعی را براي افراد ، اطلاعات، دسترسی به فرصتها ،اجتماعی

مجموعهاي از  اجتمــــــــاعی راسرمایه  ،پاتنام. سرمایه اجتماعی میداند ،افزایش میدهد

ــرارتباطات افقی بین افراد و نیز وجوه گوناگون سازمانهاي اجتماعی  هنجارها ، اعتماد نظیـ

کارآیی جامعه را  منافع متقابل و، و شبکهها میداند که با ایجاد و تسهیل امکانات هماهنگ

ــه مجمو ،فوکویاما. )1381، ملاحسنی: ك.ر(افزایش میدهد  معینی از هنجارها یا ارزشهاي عـ

ــازکه تعاون و همکاري میانشان  رارسمی اعضاي گروهی  غیر است و در آن سهیم و  مجـــ

سرمایه اجتماعی را به صورت آگاهی  ،بخــش تــاج. سرمایه اجتماعی میداند ،فع هستندذين

اعتماد و هنجارهاي عمل متقابل و به  چهارچوبشهروندان نسبت به مسائل عمومی که در 

ــه واس ــهتشکلهاي داوطلبانه و به صورت افقی سازمان ط ــد و یافت دولت و ه خارج از حوزان

ــی اقتصاد قرار دارند و کنشهاي  تعریف میکند ، ا موجب میشوندرعامالمنفعهاي جمعــــ

  . )45: 1384بخش،  تاج(

ــر هنجارها و ارزشهاي  ،انسجام درونی اجتماعی و فرهنگی جامعه ،قدوسی ــاکم ب  ح

شــوند،  مــیکه این هنجارها و ارزشها در آن جایگزین  راکنش متقابل مردم و نهادهایی 

ــت سرمایه اجتماعی دانسته  ،)1384( ثانی  تولایی و شریفیان. )128: 1384، قدوسی( اســــ

ــه مـــیارزشها و درکی  ،هنجارها ،سرمایه اجتماعی را مجموعهاي از شبکهها ــد کـ  داننـ
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درون گروهها و بین گروهها را در جهت کسب منافع متقابل و رسیدن به اهداف همکاري 

ــب تسهیل میکند و این سرمایه را ، مشترك به طرز کارآمدتر  فرادبا تنوع مشارکت ااغلـ

  . زندگی جمعی و وجود عامل اعتماد در بین آنان بیان میکنند در

   نشینی و سرمایه اجتماعی رابطه حاشیه

نشـینی   گردد، حومه یکی از عواملی که سبب کاهش سرمایه اجتماعی می ،از دید پاتنام

درصـد در   10مـؤثر کـه حـدوداً     ینشینی و پراکندگی شهري به عنوان عـامل   حاشیه«. است

نشـینی و   تـأثیر حاشـیه   ،پاتنـام . باشـد  مطـرح مـی   ،سـرمایه اجتمـاعی نقـش دارد    کاهش

. کنـد  پراکندگی جمعیت را در کاهش مشارکت مدنی در سه یا چهار دهـه اخیـر ذکـر مـی    

گـردد و نـاهمگونی اجتمـاعی     نشینی باعث افزایش تفکیک اجتماعی می پراکندگی و حومه

هاي اجتمـاعی در بـین خطـوط     د و شبکهگرد باعث کاهش انگیزه براي مشارکت مدنی می

  . )159- 158: 1384پور و فیروزآبادي،  ناطق( »گردد طبقاتی و نژادي محدود می

کـار    اصطلاح سرمایه اجتماعی را براي غلبه بر مشـکلات اقـدامات جمعـی بـه     ،پاتنام

هـاي سـازمان اجتمـاعی از قبیـل شـبکه،       برد و سرمایه اجتماعی را به عنوان ویژگـی  می

ایـن   وي. کنـد  که هماهنگی براي سـود متقابـل را تسـهیل مـی     داند ار و اعتماد میهنج

اي و  مفهوم را بیشتر در فهم تقویت بنیادگذاري نهادهاي دموکراتیک در سـطوح منطقـه  

برد و معتقد است که افزایش در سـرمایه اجتمـاعی موجـب بـالاتر رفـتن       ملی به کار می

سه جنبه اساسی را در سـرمایه اجتمـاعی    او .)95 :1384پاتنام، (شود  مشارکت سیاسی می

  : گیرد در نظر می

شود و دیگري نیـز اعتمـاد ایجـاد     اعتماد از نظر او باعث تسهیل دیگري می :اعتماد. 1

  . کند می

هنجارها از طریق سرمشق شـدن و اجتمـاعی شـدن و از     :هنجارهاي معامله متقابل. 2

تـرین   یکـی از مهـم   ،از دیـد او . شـود  تثبیت می ها در افراد جامعه تلقین و طریق مجازات

   .)شایع(عمومی  و) ویژه(متوازن  :استمعامله متقابل است که بر دو نوع  ،هنجارها

ها بـه دوگونـه افقـی و عمـودي تقسـیم       شبکه ،از دید او :هاي مشارکت مدنی شبکه. 3

هـاي   شـبکه  ،از نظـر او . شـود  تر یافت مـی شهاي افقی در جوامع مدنی بی شبکه. شوند می

اي  گذارنـد و هرچـه در جامعـه    هاي افقی شدیدي را به نمایش می کنش ،مشارکت مدنی
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پاتنـام،  ( افراد در جهت منافع متقابل یکدیگر بیشتر تـلاش خواهنـد کـرد    ،تر باشد متراکم

1384 :293(.   

 ،نشینی و پراکندگی شهر در کـاهش سـرمایه اجتمـاعی    پاتنام معتقد است که حاشیه

  : کند او سه دلیل را براي آن ذکر می. ی دارندنقش اساس

نشینی میـزان زیـادي از وقـت افـراد را بـه خـود اختصـاص         نشینی و حاشیه حومه. 1

هـاي   بنابراین فرصت کمتري را براي ملاقات با دوستان و همسـایگان و نشسـت   .دهد می

  . کند عمومی پیدا می

شـود و   یش تفکیک اجتماعی مینشینی باعث افزا نشینی و حاشیه پراکندگی، حومه. 2

هاي اجتمـاعی در   شود و شبکه همگونی اجتماعی باعث کاهش انگیزه مشارکت مدنی می

نشـینی بـه    بنـابراین پراکنـدگی و حاشـیه   . گردد بین خطوط نژادي و طبقاتی محدود می

  . کند گروهی عمل میعنوان مکانیسمی علیه سرمایه اجتماعی بین

بـه واسـطه   (باعث از بین بردن بستگی درونی اجتمـاع   نشینی پراکندگی و حاشیه. 3

  . )Putnam, 2000: 283(شود  می) فاصله محل زندگی از محل کار

. کننـد  ارائـه مـی   بی اعتمـادي را  ساختاري تقویت نظریه ،)2011(همکاران  و 1روس

 فـراهم  شرایطی است ممکن محله مسکونی یک در محروم افراد تمرکز که آنها معتقدند

 در انـدکی  منـابع  کـه  افرادي میان تئوري، در این طبق. شود اعتماديبی سبب هکد آور

 و معمـول  و تهدیـد  است کمیاب منابع که کنند زندگی می هایی مکان در و دارندر اختیا

 آن مـدیریت  یـا  تهدیـد  از اجتنـاب  بـراي  کـه  کسـانی  میان در همچنین و استفراگیر 

 . یابد گسترش می و عهتوس اعتماديکنند، بی قدرتی میبی ساساح

 و منـابع، امکانـات   بـه  شـان دسترسـی  ،محـروم  محـلات  که آنجایی از دیگر سوي از

 انـدك ... و مناسـب  شکیزپ سبز، خدمات و فضاي خوب، پارك مدارس جمله از خدمات

 آن، آنهـا  و نهادهاي اصلی ۀجامع که کند یادآوري ساکنان به است ممکن امر است، این

 محرومیـت  جزیـره  یک در کنند احساس می که اشخاصی. است هگذاشت خود حال به را

 کـه  است این آنها براي وضعیت ترینامن که برسند باور این به ممکن است ،اند شده رها

 . )132: 1399امیرکافی، (اعتماد نکنند  کس هیچ به و باشند داشته ظنسوء هم به

اي سـرمایه اجتمـاعی و نـه    شده بر نمودهفوکویاما معتقد است که اغلب تعاریف ارائه

                                                 
1. Ross 
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ها و جامعه مدنی و غیره که بـه   او معتقد است که اعتماد، شبکه. کنند اشاره میآنها  خود

سرمایه اجتماعی مربوطند، تماماً محصول جانبی این پدیده هستند که در نتیجه سرمایه 

 ،از نظـر وي . دهنـد  ولـی سـرمایه اجتمـاعی را تشـکیل نمـی      ،آیند اجتماعی به وجود می

رسمی است که باعث تـرویج   شکل و نمونه ملموسی از یک هنجار غیر ،سرمایه اجتماعی

هـاي   در گروه که هرچنداو معتقد است . )169: 1384فوکویاما، ( شود دیگري بین دو نفر می

بـه دلیـل شـعاع     ،همبستگی بالا و در نتیجه سرمایه اجتماعی زیادي وجـود دارد  ،سنتی

شـود، همبسـتگی درون    هـا مـی   ر به ناکارآمدي ایـن سـازمان  این امر منج ،ناچیز اعتماد

کاهد و اغلـب آثـار    گروهی از قابلیت اعضاي گروه براي دیگري با افراد بیرون از گروه می

فوکویامـا بـه سـرمایه    . )173: همـان (کنـد   خارجی منفی را براي افراد بیرونی تحمیـل مـی  

یک دموکراسی لیبرال مبتنـی   اجتماعی از جنبه اقتصادي و همچنین کارکردهاي آن در

شهري نسبت بـه   نشین نشین و حاشیه از نظر او، مناطق حومه. کند بر بازار آزاد تأکید می

میـزان   ،در ایـن منـاطق  . تري دارنـد  سطح پایین ،دیگر مناطق از لحاظ سرمایه اجتماعی

مسـائل   هاي اجتماعی در سطح بالاتري قرار دارد و او این افزایش جرائم و جرائم و آسیب

  . داند اجتماعی را نشانه فقدان یا فرسایش سرمایه اجتماعی در این مناطق می

سرمایه اجتماعی را به عنـوان یـک منبـع بـا مالکیـت جمعـی        ،)2000( اوفه و فوش

آن را متغیر، کوچک و بزرگ و کم و  ،ها دانسته متعلق به محله، جوامع و مناطق و بخش

  :دهند ا با سه عنصر توزیع میاین مفهوم رآنها  .دانند زیاد می

شامل مجموعه افکار و عقاید و حساسیت نسبت به زندگی اجتماعی  :آگاهی و توجه. 1

  . ترین معنا مربوط به امور عمومی باشد سیاسی و توجه به هر چیزي که در وسیع

اعتمـاد ضـعیف شـامل    . شود که به صورت دوگانه قوي و ضعیف مطرح می :اعتماد. 2

کست نسبت به رفتار احتمالی دیگران است و اعتماد قـوي زمـانی مطـرح    نبود ترس و ش

بین باشد، بلکه شرکت در یک فعالیت را بـدون توجـه    تنها به افراد خوشاست که فرد نه

  . یک امر خردمندانه بداند ،به ضرر و زیان و فرصت از دست رفته

رسـمی   و غیـر هاي رسمی  دلالت بر مشارکت فعال شخص در شبکه :پذیري انجمن. 3

  . )124: 1384پور و فیروزآبادي،  ناطق(دارد 

هـاي   انجمـن  -1: دهند سه نوع را تشخیص می ،ها شناسی انجمن اوفه و فوش در گونه

و آنهـا   هاي قومی و خانوادگی بوده و عضویت در هایی با ریشه که شامل انجمن: نخستین
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ولـی عضـویت    ،اهداف متغیر ،اه در این انجمن. داوطلبانه بوده است غیر ،ساختارهاي آن

سسـات انتفـاعی و احـزاب    ؤهـا و م  شـامل بنگـاه  : هاي سـومین  انجمن -2. باشد ثابت می

هـاي   انجمـن  -3. متغیر است ،ولی عضویت ،ثابت ،ها اهداف در این انجمن. سیاسی است

و ) هـاي اولیـه   انجمن(مشخص است  شده و غیرها نه پخش اهداف در این انجمن: دومین

هـا از   اعضا داراي علائق مشترك و پایـدار بـوده و برنامـه   ). هاي سومین انجمن(نه خاص 

شود و ترکیـب و نحـوه عضـوگیري بـر اسـاس       طریق تعامل اعضا با یکدیگر مشخص می

دهنـده و مولـد   نشان ،هاي دومین تنها انجمن ،از نظر اوفه و فوش. اصول شهروندي است

معتقدند کـه   آنها. )190: 1384و فیروزآبادي،  پور ناطق( کیفیت جمعی سرمایه اجتماعی است

بلکـه تفـاوت در تعـداد و نـوع      ،تـأثیري بـر سـرمایه اجتمـاعی نـدارد      ،عامل اندازه شهر

هـاي سـومین بـا     عضویت در انجمن ،به نظر او. باشد هاي موجود در این فضاها می انجمن

و در منـاطق   شـود  اعضاي فراوان و روابط کمتر رو در رو در شـهرهاي بـزرگ دیـده مـی    

هـایی از نـوع    نشین به واسطه تسلط فرهنگ روستایی، بیشـتر انجمـن   اي و حاشیه حومه

تنها در شهرهاي کوچک و اجتماعات محلی که بیشتر تعاملات چهره . ابتدایی وجود دارد

  . )243: همان( باشد ها از نوع دومین می به چهره بوده، انجمن

 نارایان، چهار و اجتماعی، ولکاك سرمایه شناختی و ساختاري ابعاد میان تمایز کنار در

 و اي، نهـادي گرایـی، شـبکه  اجتمـاع  :کنند مطرح می اجتماعی سرمایه بارهدر رایج دیدگاه

 رمایهس ـ کـاربرد  زمینـه  در ویـژه بـه  ،اي شـبکه  میان، دیـدگاه  این در. افزاییهم یا همیاري

 درون روابـط دو  هر بر آن تأکید زیرا ؛است مهم ،درآمدکم و محروم محلات براي اجتماعی

 همـان  ،محلی اجتماع درون اي، پیوندهايشبکه دیدگاه از. محلی است اجتماع از بیرون و

 وجـود  محلـه  در کـه  سرمایه اجتماعی(است  گروهیدرون یا پیوندزننده اجتماعی سرمایه

 سـرمایه ( اسـت گروهی بین یا زنندهپل اجتماعی سرمایه همان ،فرامحلی پیوندهاي و) دارد

 ). داردد وجو نهادها و هاسازمان سایر یا محلات دیگر و محله بین که اجتماعی

بگیـریم،   نظـر  در اعتمـادآمیز  روابـط  اي از شـبکه  منزلـۀ  بـه  را اجتماعی سرمایه اگر

ه محل ـ ناسـاکن  میان در اعتماد بر مبتنی روابط اي از پیوندزننده، شبکه اجتماعی سرمایه

هـا   سازمان و محله بین اعضاي اعتمادآمیز روابط بیانگر زنندهپل اجتماعی سرمایه و است

ه سـرمای  شـناختی  و سـاختاري  ابعاد اي و شبکه دیدگاه«. استمحله  از بیرون نهادهاي و
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 ـ تـوان  آن مـی  بر اساس که دهد می قرار ما اختیار در مناسبی مفهومی اجتماعی، ابزار ه ب

 »پرداخـت  محـروم  و غیـر  محـروم  محـلات  ناساکن اجتماعی سرمایه ها در تفاوت تبیین

 . )1399امیر کافی، : ك.ر(

تفاوت مناطق از نظر وجود  بارهدر پردازان سرمایه اجتماعی بنابراین در مجموع نظریه

هـاي   اند و بـا وجـود نـوع منـاطق، علـت      سرمایه اجتماعی به مطالعات گوناگونی پرداخته

سـرمایه اجتمـاعی بـه     بارهدر کارهاي خود درفوکویاما . اند مختلفی را براي آن ذکر کرده

تفاوت مناطق مختلف از نظـر سـرمایه اجتمـاعی پرداختـه و معتقـد اسـت کـه منـاطق         

اي از سرمایه اجتماعی کمتري برخوردارند و نمود این کاهش را میزان  اي و حاشیه حومه

پاتنـام  . بیشتر اسـت  ،نشین مناطق حاشیه داند که در هاي اجتماعی می مشکلات و آسیب

نشـین از لحـاظ    حاشـیه  نشـین و غیـر   هاي خود به تفاوت منـاطق حاشـیه   نیز در بررسی

 غیـر  نشـین و  سرمایه اجتماعی پرداخته و با ذکر دلایل معتقد است کـه منـاطق حاشـیه   

تفـاوت   ،اي حاشـیه  نشین از لحاظ اعتماد، مشارکت و هنجار نسبت به مناطق غیر حاشیه

شناسـی انسـانی بـه     در مقالات خود بر اساس دیدگاه بـوم  اوفه و فوش نیز. دارند اساسی

بـه   آنها. اندپرداخته این مناطق ها و شهرهاي مختلف و تفاوت سرمایه اجتماعی در محله

را نشانه آنها  هایی از نوع دومین و عضویت در و انجمن ندها اشاره کرد تفاوت میان انجمن

هـایی معتقدنـد کـه در منـاطق      تدلالضـمن اس ـ آنهـا   .دانند و مولد سرمایه اجتماعی می

در شـهرهاي بـزرگ نیـز     ،هـاي از نـوع اولیـه وجـود داشـته      بیشتر انجمن ،نشین حاشیه

هـاي   انجمـن  ،تنها در شهرهاي متوسط و کوچـک . هایی از نوع سومین وجود دارد انجمن

اي و شهرهاي بـزرگ   کنند که مناطق حاشیه گیري می بنابراین نتیجه. دومین وجود دارد

  . سرمایه اجتماعی کمتري دارند ،کوچک بت به شهرهاي متوسط ونس

پاتنام، فوکویامـا،   هايهشده بر اساس ترکیبی از نظریهاي ارائه ، فرضیهپژوهشدر این 

  . فوش ارائه شده است اوفه و
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  مدل مفهومی پژوهش - 1شکل 

  

  پژوهش روش

ن میـا  هـاي آن در  تماعی و مؤلفهاج ۀاي سرمای با هدف بررسی مقایسه پژوهش حاضر

ایـن تحقیـق از   . نشین شهر ساري انجام پـذیرفت  حاشیه و غیر نشینزنان مناطق حاشیه

جامعه آماري . کاربردي بوده است ،یابی و از نظر هدفنوع زمینه پیمایشی از ،حیث روش

اسـاس جـدول    بـر . انـد  سـال تشـکیل داده   15 نفر از زنـان سـاروي بـالاي    143764را 

نفـر بـه عنـوان نمونـه انتخـاب       384 ،)1970(کرجسی و مورگان  گیري استاندارد نهنمو

اي  گیـري تصـادفی خوشـه    روش نمونه این تحقیق از براي دسترسی به نمونه در. اند شده

کوي شهید چمران، محله غفـاري   ،نشین شهر ساري از مناطق حاشیه. استفاده شده است

خیابـان   ،نشـین  حاشـیه  دند و از منـاطق غیـر  صورت تصادف انتخاب شه و محله آزادي ب

ابـزار گـردآوري داده مـورد نظـر در     . فرهنگ، منطقه جوادیه و منطقه بعثت انتخاب شـد 

تعریف نظري و عملیاتی  ،اجتماعی بوده است که به شرح زیر ۀپژوهش، پرسشنامه سرمای

کـه   هاي اجتمـاعی اسـت   مجموعه هنجارهاي موجود در سیستم ،سرمایه اجتماعی«: شد

موجـب پـایین آمـدن سـطح      ،موجب ارتقاي سطح همکاري اعضاي آن جامعـه گردیـده  

سرمایه اجتمـاعی را بـه عنـوان     ،یعنی فوکویاما .گرددهاي تبادلات و ارتباطات می هزینه

 مشارکت اجتماعی

 اعتماد اجتماعی

 

 انسجام اجتماعی

 

 روابط اجتماعی

 

سرمایه 

 اجتماعی زنان

شهر نشین مناطق حاشیه  

 نشین حاشیه مناطق غیر

 شهر
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هـا تعریـف    ها و سازمانتوانایی افراد براي کار با یکدیگر در جهت اهداف عمومی در گروه

  . )278: 1383ازکیا و غفاري، ( »کند می

سنجش در این تحقیـق، بـه چهـار بعـد مشـارکت اجتمـاعی،        برايسرمایه اجتماعی 

گویـه در   32اعتماد اجتماعی، انسجام اجتماعی و روابط اجتماعی تقسیم شده که شامل 

تعریف نظري و  ،یک از ابعاد چهارگانه سرمایه اجتماعی چهار بعد اصلی است که ذیل هر

  .عملیاتی شده است

اي دانسـت   یافتـه توان فرایند سازمان مشارکت اجتماعی را می :رکت اجتماعیمشا -1

که از سوي افـراد جامعـه بـه صـورت آگاهانـه، داوطلبانـه و جمعـی بـا در نظـر داشـتن           

شـهود  . گیـرد  هاي معین و مشخص به منظور سهیم شدن در منابع قدرت انجام می  هدف

هاي محلـی و    ها، سازمان ها، گروه نچنین مشارکتی، وجود نهادهاي مشارکتی چون انجم

 هشـت از  مشـارکت اجتمـاعی  براي سـنجش  . )292: 1383 ،غفاري و ازکیا(دولتی است  غیر

معضلات سطح شـهر،   کمک به یکدیگر در امور شهري، شرکت در حل: گویه استفاده شد

هـا،   NGOهـا و   شرکت در کارهاي جمعی و گروهی در سطح محلـه، شـرکت در انجمـن   

برپایی مراسم مذهبی در منزل مردم، کمـک کـردن بـه افـراد نیازمنـد بـراي        شرکت در

شـرکت در   ولـودي  وو مسـرور   در مراسـم جشـن و  شـرکت  ازدواج و یا تهیـه جهیزیـه،   

  .هاي خیریه انجمن

. گیري پیوندها و معاهـدات اجتمـاعی اسـت    لازمه شکل ،اعتماد :اعتماد اجتماعی -2

و همیاري است و فقط در ایـن حالـت اسـت کـه در     ایجادکننده تعاون  ،اعتماد اجتماعی

اعتمـاد  . شـود  قادر به حل مشکلات و انجام تعهـدات اجتمـاعی مـی    ،ها عین وجود تفاوت

آنتونی گیدنز، . ستبرابري و امنیت اجتماعی نیز زاینده آنها -اجتماعی برگرفته از عدالت

 .دانـد  لی در جوامع مدرن مـی ساز اصاعتماد و تأثیر آن بر فرآیند توسعه را زیربنا و زمینه

هـاي   مشـارکت و همیـاري مـردم در عرصـه     ،هر جا که سطح اعتماد اجتماعی بالا باشـد 

بـراي سـنجش   . )11: 1383اکبـري،  (کمتر اسـت   ،هاي اجتماعی بیشتر و آسیب ،اجتماعی

شناخت و ارتباط با تعداد زیادي از همسـایگان،  : گویه استفاده شد دهاز  اعتماد اجتماعی

هـاي جمعـی اقـوام و دوسـتان،      گیـري  تصمیم اط خوب با اقوام و بستگان، شرکت درارتب

ولان شهرداري، اعتماد به اعضاي شوراي اسـلامی شـهر، اعتمـاد    ئاعتماد به مدیران و مس
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مردم این شهر به همدیگر، بیان عیب و نقص کالا هنگام فـروش اجنـاس و کـالا توسـط     

بـازي در کـار   ق تـو را ضـایع نکننـد، پـارتی    بودن که دیگـران ح ـ این امر مردم، مواظب 

  . ن به پولدارهارسیدگی مسئولاو  مسئولان دولتی

انسـجام وقتـی رخ   که گوید  جاناتان ترنر به نقل از دورکیم می :نسجام اجتماعیا -3

که افـراد متصـل    جایی؛ دهد که عواطف افراد به وسیله نمادهاي فرهنگی تنظیم شود می

ها تنظیم شـده و بـه وسـیله هنجارهـا      که کنش جایی ؛باشندبه جماعت، اجتماعی شده 

بـراي  . )17: 1383اکبـري،  ( شـود  قانونی تصور می ،ها اند و جایی که نابرابري هماهنگ شده

اهمیـت دادن مـردم بـه نظـر     : گویـه اسـتفاده شـد    هشـت از  انسجام اجتمـاعی سنجش 

، کمـک بـه   نا نداشـت هاي خود بودن، چشم دیدن همدیگر ر همدیگر، در قید قول و قرار

تـر و کـوچکتر را نگـه    احترام بـزرگ  ،مشکلات همدیگر را زیاد کردن ،ها هم در گرفتاري

  . هاي همدیگر را گفتن به فکر در و همسایه بودن، خوبی ،داشتن

کـه  اسـت  تنیده از روابـط و تعـاملات اجتمـاعی    اي درهم مجموعه :روابط اجتماعی - 4

اي از  مجموعـه . دهـد  بـا افـراد دیگـر قـرار مـی     ) اجتمـاعی (افراد را در یک زنجیره ارتباطی 

سازد تـا   هاي روابط اجتماعی، مجموعه روابط و هنجارهایی است که افراد را مجاز می شبکه

گویـه   ششاز  روابط اجتماعیبراي سنجش . )104: 1395 ،گرجی(اهدافشان را تعقیب نمایند 

وآمـد خـانوادگی بـا یکـدیگر،     ع، رفـت برقراري ارتباط با دیگران در جم: استفاده شده است

برخورد دوستانه با همسایگان در سطح محله، برقـراري ارتبـاط بـا محـیط فیزیکـی محـل       

  .سکونت، رفتن به مکان تفریحی با یکدیگر، برخورد دوستانه با دیگران در سطح شهر

 کرونبـاخ  آلفاي ها با کسب نظر کارشناسان حاصل و پایایی حاصل از روایی پرسشنامه

هـاي   یـک از مؤلفـه   بوده و بـراي هـر   84/0نیز براي پرسشنامه سرمایه اجتماعی برابر با 

روابط  و 83/0، انسجام اجتماعی 91/0، اعتماد اجتماعی 74/0 برابر با مشارکت اجتماعی

  . بوده است 87/0اجتماعی 

 ،تحقیق با توجه به اینکه هـدف  هايهها به منظور آزمون فرضی آوري داده پس از جمع

هـا داراي   داده و دیگـر اینکـه  نشین ساري بود  حاشیه و غیر ننشیمقایسه دو گروه حاشیه

هـاي   براي اسـتفاده از داده . استفاده شد توزیع نرمال بودند، از آزمون تی دونمونه مستقل

 ،تر از پنج درصد بـود و بزرگ sig=. 114که ) Leven(جدول با توجه به نتایج آزمون لون 

  . استفاده شد -ها فرض یکسانی واریانس-ول از ردیف اول جد
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 ي پژوهشها یافته

بعد از تکمیل کردن پرسشنامه داده ها مـورد تجزیـه و تحلیـل قـرار گرفـت جامعـه       

نفـر از منـاطق    220از مناطق حاشـیه و   نفر164 نمونه بود که شامل 384آماري شامل 

آمـده اسـت کـه در     جداول در قالب جداول توصیفی و اسـتنباطی . غیر حاشیه می باشد

هاي  اي آمده است و در بخش استنباطی فرضیه بخشی توصیفی متغیرهاي اصلی و زمینه

  : هاي مربوط به هر کدام آمده است تحقیق با آزمون

  

 اي پاسخگویان وضعیت متغیرهاي زمینه - 1جدول 

  ها گزینه  متغیر
  نشین حاشیه غیر  نشین حاشیه

  درصد  تعداد  درصد  تعداد

  لوضعیت تأه
  52/7  116  45/7  75  متأهل

  47/3  104  54/3  89  مجرد

  سن

  2/7  6  4/3  7  سال 20کمتر از 

  66/8  147  70/7  116  ساله 20-30

  17/3  38  14  23  ساله 21-40

  9/1  20  8  13  ساله 41-50

  4/1  9  3  5  به بالا 50

  تحصیلات

  7/3  16  20/8  34  دپیلم زیر

  3/6  8  59/1  97  دیپلم

  52/7  116  18/9  31  کارشناسی

  33/6  74  1/2  2  کارشناسی ارشد

  2/8  6  0  0  دکتري

  درآمد

  0  0  24  40  م تومان 2 زیر

  8/6  19  73/2  120  م تومان 2-5

  23/7  52  2/4  4  م تومان 9- 1/5

  24/5  54  0  0  م تومان 13- 1/9

  33/7  74  0  0  م تومان 17- 1/13
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  9/5  21  0  0  م تومان به بالا 17

 مدت اقامت

ر شهر یا د

  حاشیه

  6/8  15  51/8  85  سال 3 زیر

  9  20  26/8  44  سال 3-8

  17/2  38  12/2  20  سال 8-12

  67  148  9/2  15  سال به بالا12
  

  

 حاشیه شهر ساري غیر هاي سرمایه اجتماعی در مناطق حاشیه و هاي مربوط به مؤلفه آماره -2جدول 

  انحراف

 معیار
 میانگین

 زیاد متوسط کم
همنطق تعداد  ردیف متغیر 

 فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد

 حاشیه 164 14 8/5 119 6/72 31 9/18 37/16 2/345
 1 مشارکت

حاشیه.غ 220 38 3/17 141 1/64 41 6/18 36/23 043/3  

 حاشیه 164 26 9/15 94 3/57 44 8/26 27/19 529/2
 2 اعتماد

حاشیه.غ 220 46 9/20 139 2/63 35 9/15 24/27 781/2  

 حاشیه 164 37 22/5 77 47 50 5/30 46/24 362/3
 3 انسجام

حاشیه.غ 220 43 5/19 148 3/67 29 2/13 38/27 719/2  

 حاشیه 164 30 3/18 85 8/51 49 9/29 75/14 715/3
 4 روابط

حاشیه.غ 220 35 9/15 128 2/58 57 9/25 63/21 773/2  

 حاشیه 164 15 1/9 101 6/61 48 3/29 87/74 425/7
 5 سرمایه

حاشیه.غ 220 28 7/12 154 70 38 3/17 63/99 935/5  

  

 ،)63/99(میانگین سرمایه اجتمـاعی  که هاي حاصل از پژوهش حاضر نشان داد  یافته

 و )38/27(، انسـجام اجتمـاعی   )24/27(اعتماد اجتمـاعی   ،)36/23(مشارکت اجتماعی 

بیشتر از میانگین  ،نشینحاشیه ن شهروندان مناطق غیریامدر ) 63/21(روابط اجتماعی 

، )27/19(اعتمـاد اجتمـاعی    ،)37/16(مشـارکت اجتمـاعی    ،)87/74(سرمایه اجتماعی 

ن شــهروندان منــاطق میــادر ) 75/14(روابــط اجتمــاعی  و )46/24(انســجام اجتمــاعی 

 نشـین، غیـر   که نوع سکونت حاشـیه  گرفت توان نتیجه پس می. نشین شهر استحاشینه

  . نشین بر میزان سرمایه اجتماعی افراد مؤثر است حاشیه
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نشینی را یکی از عوامل مؤثر بـر کـاهش    نشینی یا حاشیهحومه در تئوري خود،پاتنام 

 نشـین و غیـر   هاي خود به تفاوت مناطق حاشیه در بررسی وي. داند سرمایه اجتماعی می

و با ذکر دلایل معتقد است کـه منـاطق   نشین از لحاظ سرمایه اجتماعی پرداخته  حاشیه

 غیـر  نشین از لحاظ اعتماد، مشارکت و هنجار نسبت به مناطق حاشیه نشین و غیر حاشیه

 ،همچنـین کلمـن در بحـث خـود از سـرمایه اجتمـاعی      . داردتفاوت اساسـی   ،اي حاشیه

ها را یکـی از عوامـل مـؤثر بـر کـاهش سـرمایه اجتمـاعی         مهاجرت و نقل مکان خانواده

به تفـاوت منـاطق مختلـف از     ،سرمایه اجتماعی بارهفوکویاما در کارهاي خود در. داند می

اي از سـرمایه   اي و حاشـیه  نظر سرمایه اجتماعی پرداخته و معتقد است که مناطق حومه

هـاي   اجتماعی کمتـري برخوردارنـد و نمـود ایـن کـاهش را میـزان مشـکلات و آسـیب        

اُفـه و فـوش نیـز زنـدگی در     . بیشتر اسـت  ،نشین مناطق حاشیه داند که در اجتماعی می

نیـز در   آنهـا . داننـد  حومه یا در شهر را عامل تأثیرگذار بر میزان سـرمایه اجتمـاعی مـی   

ها و شهرهاي مختلـف و تفـاوت    شناسی انسانی به محله مقالات خود بر اساس دیدگاه بوم

اي و  که مناطق حاشـیه  کردندگیري  نتیجه اند واین مناطق پرداخته سرمایه اجتماعی در

  .سرمایه اجتماعی کمتري دارند ،شهرهاي بزرگ نسبت به شهرهاي متوسط و کوچک

 
 پژوهشهاي  هاي آماري فرضیه خلاصه نتایج آزمون - 3جدول 

نتیجه 

 فرضیه

سطح 

 معناداري

درجه 

 )df(آزادي 

  مقدار

)t( 

تعداد 

 نمونه
 ردیف متغیرها

 اعیسرمایه اجتم 384  14/35 382 /.000 تایید
 فرضیه

 اصلی

 384 41/25 382 /.000 تایید
 مشارکت

 اجتماعی
 فرضیه یک

 فرضیه دوم اعتماد اجتماعی 384 25/29 382 /.000 تایید

 فرضیه سوم انسجام اجتماعی 384 29/9 382 /.000 تایید

 روابط اجتماعی 384 94/19 382 /.000 تایید
فرضیه 

 چهارم
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  پژوهشهاي  هاي مستقل فرضیه اري گروههاي آم خلاصه نتایج آزمون -4 جدول

 

  

 و 41/25= شـده  محاسـبه  tآمـاره  (شده محاسبه t، چون آماره بالاجدول به با توجه 

000/0 sig =  براي فرضیه اول، آمارهt 000/0 و 25/29=  شدهمحاسبه sig =  براي فرضیه

شـده  محاسبه t آماره(براي فرضیه سوم،  =sig 000/0 و 29/9=  شدهمحاسبه tدوم، آماره 

و ) α=  05/0( %95، در سـطح اطمینـان   )بـراي فرضـیه چهـارم    = sig 000/0 و 94/19= 

تر است، بنابراین فرضیۀ بزرگ) t=64/1(جدول بحرانی  t از ƒd=  384-2= 382درجه آزادي 

بنـابراین بـا    .شـود  یـد مـی  یأهـا ت  داده بـه کمـک   شدتبهرد و فرضیۀ تحقیق ) H0(صفر 

 نشـین و غیـر   دیدگاه زنـان منـاطق حاشـیه    گیریم که بین درصد نتیجه می 95اطمینان 

تفـاوت   ،هاي چهارگانـه سـرمایه اجتمـاعی    وضعیت مؤلفه بارهنشین شهر ساري در حاشیه

نشـین   حاشـیه  نشین و غیـر  گروه زنان مناطق حاشیه یعنی هر دو ؛داري وجود داردمعنی

هاي چهارگانه سـرمایه اجتمـاعی در ایـن     ه بین وضعیت و میزان سطوح مؤلفهمعتقدند ک

 . تفاوت معناداري وجود دارد ،مناطق

 tآمـاره  (شـده  محاسـبه  t، چـون آمـاره   بـالا جـدول  بـه  همچنین در مجموع با توجه 

 آماره گروهی

 میانگین تعداد مناطق 
  انحراف 

 معیار

  انحراف

 از میانگین 

  سرمایه

 اجتماعی 

 40017/0 93541/5 63/99 220 نشین غیر حاشیه

 57986/0 42583/7 87/74 164  نشین حاشیه

مشارکت 

  اجتماعی

 20522/0 04395/3 36/23 220 نشین غیر حاشیه

 18314/0 34529/2 37/16 164  نشین حاشیه

 اعتماد

 اجتماعی

 18752/0 78141/2 24/27 220 نشین غیر حاشیه

 19749/0 52916/2 27/19 164  نشین حاشیه

 انسجام اجتماعی
 18338/0 71992/2 38/27 220 نشین غیر حاشیه

 25475/0 26240/3 46/24 164  نشین حاشیه

 روابط اجتماعی
 18701/0 77374/2 63/21 220 نشین غیر حاشیه

 29017/0 71595/3 75/14 164  نشین حاشیه
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 %95نـان  ، در سـطح اطمی )بـراي فرضـیه اصـلی    = sig 000/0 و 963/24= هشـد محاسبه

)05/0=α (384-2= 382ه آزادي درج و =ƒd  ازt   جدول بحرانـی)64/1=t ( تـر اسـت،   بـزرگ

 .شـود  یید مـی أها ت داده به کمک به شدترد و فرضیۀ تحقیق ) H0(بنابراین فرضیۀ صفر 

نشین  که بین دیدگاه زنان مناطق حاشیه گیریم درصد نتیجه می 95اطمینان با  رواز این

 تفـاوت  ،ضـعیت و میـزان سـرمایه اجتمـاعی    و بـاره نشـین شـهر سـاري در    حاشیه و غیر

  . داري وجود دارد معنی

  

  گیري بحث و نتیجه

ن زنـان منـاطق   میـا اي سـرمایه اجتمـاعی در    پژوهش حاضر با هدف بررسی مقایسه

هاي پـژوهش   نتیجه و یافته .نشین شهر ساري انجام شده است نشین و غیر حاشیه حاشیه

تحصـیلات دانشـگاهی    ،نشین از زنان حاشیهدرصد  80ست که بیش از ا حاضر بیانگر آن

 درآمد زیر پنج میلیـون تومـان در   ،نشین هاي حاشیه درصد از خانواده 97بیش از  .ندارند

مـدت   .درآمد زیـر پـنج میلیـون دارنـد     ،نشین حاشیه درصد غیر 9درحالی که  ؛ماه دارند

رصد از زنان د 30همچنین . استسال هشت کمتر از  ،نشینان درصد از حاشیه 78اقامت 

  . سرمایه اجتماعی کمی دارند ،نشین حاشیه

نشـینان شـهر    تحصیلات پایین در کنار درآمد پایین و مـدت اقامـت کـم در حاشـیه    

کننده سرمایه اجتماعی پـایین ایـن   بینیخود پیش) 2011(اساس نظریه روس  ساري بر

فراد احسـاس  ا ،ع کمتري در دسترس باشدبمناوقتی  ،اساس نظریه وي بر .جمعیت است

تهدید بیشتري از جانب همسایگان و دیگران دارند و منجر به کاهش سـرمایه اجتمـاعی   

در کنـار ایـن موضـوع بـه علـت کمبـود امکانـات در         .شـود  نشینان می شهروندان حاشیه

افراد احساس رهاشدگی بیشتري دارند و کاهش انگیزه آنهـا بـراي مشـارکت در     ،حاشیه

در کنار این باید دقت کرد که فشـارهاي اقتصـادي   . مراه داردهاي اجتماعی را به ه شبکه

هـا در  منجر به بالا رفتن انواع جـرم  ،و کمبود امکانات و عدم تعلق افراد به محیط زندگی

  . و فرسایش سرمایه اجتماعی را به همراه دارد شودمیحاشیه 

تماد اجتمـاعی،  مشارکت اجتماعی، اع(در رابطه با میزان سرمایه اجتماعی و ابعاد آن 

نشـین بـا    حاشـیه  نشین و غیـر  در دو منطقه حاشیه) روابط اجتماعی و انسجام اجتماعی

داري بـه دسـت آمـد و مشـخص شـد کـه میـزان        تفاوت معنی، test-tاستفاده از آزمون 
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ــر   ــاطق غی ــه آن در من ــاد چهارگان ــاعی و ابع ــرمایه اجتم ــین س ــینحاش ــتر از  ،نش بیش

  . نشین است حاشیه

نشـین بـر میـزان     حاشـیه  غیـر  و نشـین  که نوع سکونت حاشیه یجه گرفتنتتوان  می

، )1401(این نتایج بـا نتـایج کـار گرجـی و همکـاران      . سرمایه اجتماعی افراد مؤثر است

 ،اساس تئـوري پاتنـام   بر .همخوانی دارد) 1399( و همکاران امینی و )1399(کافی امیر

. اسـت ر بـر کـاهش سـرمایه اجتمـاعی     یکی از عوامل مؤث ،نشینی نشینی یا حاشیهحومه

هـا را   مهاجرت و نقـل مکـان خـانواده    ،همچنین کلمن در بحث خود از سرمایه اجتماعی

فه و فوش نیز زندگی در حومه وا. داند یکی از عوامل مؤثر بر کاهش سرمایه اجتماعی می

، پاتنـام  ۀی ـبا توجه بـه نظر . دانند یا شهر را عامل تأثیرگذار بر میزان سرمایه اجتماعی می

چـون بـراي انجـام کارهـاي      ؛گیـرد  فرصت ارتباط با دیگران را از افراد می ،نشینی حاشیه

ایـن  . وقت بیشتري را تخصیص دهد ،فرد تا لازم است اقوامروزمره و ارتباط با دوستان و 

   .هاي سرمایه اجتماعی وجود دارد در تمامی شاخص وضعیت

نشـین از   حاشیه نشین و غیر دو منطقه حاشیهدر رابطه با میزان انسجام اجتماعی در 

آن است که میزان انسـجام اجتمـاعی در منطقـه     بیانگرنتایج  .استفاده شد test-tآزمون 

عـواملی چـون    ،سـازمانی اجتمـاعی  اساس تئـوري بـی   بر. استبیشتر  ،نشین حاشیه غیر

عنـوان   کاهش کارآیی نهادهاي اجتماعی نظیر خانواده و تقیـدهاي خویشـاوندي کـه بـه    

از پیامدهاي صنعتی  ،شوند رسمی کنترل هنجارهاي اجتماعی محسوب می نیروهاي غیر

اکثریت کمتر از هشـت سـال    ،افراد حاشیه. است روزافزونشدن، شهرنشینی و مهاجرت 

گیري ارتباطات جدید را پیدا نکردند و  هنوز امکان شکل ،سابقه حضور در حاشیه داشتند

آینـد   اینکه مهاجران از مناطق مختلف می دلیلنشین به  یهاز طرف دیگر در مناطق حاش

و پیوندهاي خویشاوندي و خانوادگی آنان از محـیط   هستندهاي متفاوت  و داراي فرهنگ

در سـطح   ن قاعـدتاً اسنتی روستا قطع شده است، انسجام و همبسـتگی در میـان سـاکن   

کنترل  به یکدیگر معمولاًناشناس بودن این افراد نسبت  دلیلهمچنین به . استتر پایین

 ،با توجه بـه نظریـه روس  . باشد تر میرسمی در این مناطق در سطح پایین اجتماعی غیر

نشـین،   حاشـیه  دار نیستند و بـا مقایسـه خـود بـا غیـر     راز امکانات کافی برخو چون آنها

  .احساس بی قدرتی و رهاشدگی دارند
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نشـین از آزمـون    حاشـیه  و غیـر  نشـین  در رابطه با میزان اعتماد در دو منطقه حاشیه

test-t میــان دو منطقــه  يدارکــه تفــاوت معنــی دهــدنشــان مــینتــایج  .اســتفاده شــد

 غیـر  نشین از لحاظ سطح اعتماد وجـود دارد و سـطح اعتمـاد    حاشیه نشین و غیر حاشیه

 ،)1384( پور و فیروزآبـادي تحقیقات ناطق. استبیشتر  ،نشیناننشینان از حاشینه حاشیه

فقـر  تئـوري فرهنـگ    بـه  تـوان  تبیین ایـن نتـایج مـی    براي .است این نتایج کنندهییدأت

1اسکارلوئیس
 ؛دانـد  مـی  نشـینان  هاي حاشیه اعتمادي را یکی از ویژگیاستناد کرد که بی 

تفاوت دارند و بـه   ،نشینان از نظر سطح اعتماد حاشیه نشینان و غیر بدین معنا که حاشیه

نشـینان و بهبـود    هاي دولتی به وضعیت زندگی حاشیه نن سازمامسئولا یتوجهبیدلیل 

هـاي   اعتمادي نسبت بـه سـازمان  نوعی بی ،نشین شرایط محلات مسکونی مناطق حاشیه

هاي اجتمـاعی و توزیـع    همچنین وجود نابرابري. گیرد نشینان شکل می دولتی در حاشیه

در . گردانـد  اعتماد می ی بیها و نهادهاي دولت افراد را نسبت به سازمان ،عادلانه درآمدهانا

اعتمـاد   ،کنار گسترش جرم و جنایت و عدم همکاري افـراد در برخـورد بـا ایـن پدیـدها     

  . شود عمومی به افراد غریبه و همسایگان کمتر می

 نشـین و غیـر   در رابطه با میزان مشـارکت و روابـط اجتمـاعی در دو منطقـه حاشـیه     

آن است که میان نـوع سـکونت و    بیانگرتایج ن .استفاده شد test-tنشین از آزمون  حاشیه

اساس تئوري سرمایه اجتمـاعی   بر. داري وجود داردتفاوت معنی ،میزان مشارکت رسمی

گـردد کـه موقعیـت اجتمـاعی افـراد در نـوع روابـط اجتمـاعی آنـان           چلبی ملاحظه می

ریـه  اسـاس نظ  بـر . دارنـد روابط اجتماعی کمتـري   ،تأثیرگذار است و افراد طبقات پایین

شـود و   هـاي اجتمـاعی مـی    مشـارکت و شـبکه   ةنشینی باعث کاهش انگیز حاشیه ،پاتنام

فوکویاما، اوفه و  هايهاساس نظری همچنین بر .کند ارتباط طبقاتی و نژادي را محدود می

جـویی و  هاي مختلف است کـه همچـون مـوانعی در مشـارکت    حاشیه درگیر جرم ،فوش

هـاي دومـین را دچـار چـالش زیـاد      نم ـگیـري انج  لشک و کنند ارتباطات افراد عمل می

 ۀسـرمای  ةکننـد دهنـده و تقویـت  گسـترش  ،هاي دومـین  گیري این انجمن شکل .کند می

  . مانند نشینان به دلایل بالا از آن محروم می اجتماعی است که حاشیه

 ،سـاري نشـین شـهر    سـرمایه اجتمـاعی در زنـان حاشـیه    که توان گفت  در نتیجه می

هـاي اجتمـاعی،    توانـد ناشـی از زمینـه    حاشیه دارد کـه مـی   اري با زنان غیرتفاوت معناد

                                                 
1. Oscar Lewis 
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ایـن  . باشـد گیـران شـهري    نگـاه مقطعـی تصـمیم    ،فرهنگی و اقتصادي و از طرف دیگـر 

توانـد   مـی ) 1399( و همکـاران  فوکویاما و تحقیـق امینـی   هايهوضعیت با توجه به نظری

نی آنهـا را تعمیـق ببخشـد و    نشـی  چـالش کنـد و حاشـیه    ایـن منـاطق را دچـار    ۀتوسع

فرسایش سرمایه اجتماعی این مناطق . توانمندسازي زنان حاشیه را با مشکل مواجه کند

هاي مختلف در مدیریت ریسک و بحرانرا پذیري آنها انعطاف ،تواند در مواقع حساس می

  . تحت تأثیر قرار دهد

 

  پژوهشپیشنهادهاي 

اقتصادي، اجتماعی جامعه امروز مـا بـر   ضروري است براي رفع برخی از معضلات . 1

 ؛کنند افـزوده شـود   هاي داوطلبانه مردمی که به صورت مستقل فعالیت می تعداد سازمان

هاي سیاسـی باشـند کـه     کمتر جایگاه بازي مردم و وثوق و اعتمادکه مورد  یهایسازمان

  .گیرها تقویت کنند نشینان را در تصمیم بتوانند حضور حاشیه

توان کیفیت نظم اجتمـاعی و   تنها زمانی می ،فه درباره اعتمادوبه دیدگاه ابا توجه  .2

و دانش را به شـدت افـزایش داد کـه بتـوان از اعتمـاد بـه       کارایی استفاده از ابزار قدرت 

از آنجا که با توجـه بـه نتـایج تحقیـق      .عنوان سرچشمه همکاري اجتماعی صیانت نمود

 ،نشـینان کمتـر اسـت    حاشـیه  نان نسبت به غیرنشی سطح اعتماد در میان حاشیه ،حاضر

اجتمـاعی و زیسـتی   با بهبود بخشیدن بـه وضـعیت    دبای هاي دولتی می نهادها و سازمان

  . نشینان به افزایش سطح اعتماد در میان آنان کمک نمایند حاشیه

تـوان بـه بـروز     هـاي دولتـی مـی    افراد بـه نهادهـا و سـازمان    ياعتمادبیاز عواقب  .3

کـه  رسـد   بنـابراین ضـروري بـه نظـر مـی     . هاي خیابانی اشاره نمـود  و آشوب ها خشونت

هاي دولتی با ایجاد مراکز فرهنگی و تفریحی و ایجاد امکانات رفاهی در  ن سازمانمسئولا

 ؛هاي اجتماعی در ایـن منـاطق جلـوگیري نماینـد     نشین از بروز نارضایتی مناطق حاشیه

  . ب گردندجوانان در این مراکز جذویژه اینکه  به

ن اکـردن اوقـات فراغـت سـاکن     پـر  بـراي ایجاد فضاهاي تفریحی و فراغتی سـالم   .4

  .نشین که این قشر احساس رهاشدگی کمتري داشته باشند مناطق حاشیه
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اجتماعی از طریـق نهادهـاي فرهنگـی مـورد اعتمـاد کـه بتواننـد         سرمایه تقویت .5

دیگـران،   فکـري، مسـاعدت  هـم  و شـور داري، صداقت، اعتماد، امانـت  قبیل ی ازیها آموزه

   .است هاي سرمایه اجتماعی شاخص از که آموزش دهند... و مشارکت
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  منابع 

تأثیر حمایت سازمانی بر عملکرد نوآورانه با نقـش  «) 1398(گرجی کرسامی  و علی فر، محمداحسانی

مـدیریت منـابع   ، فصـلنامه توسـعه   »میانجی سرمایه اجتماعی کارکنان معاونت آماد و پشـتیبانی 

  . 136-109، تابستان، صص 52انسانی و پشتیبانی، سال چهاردهم، شماره 

  . شناسی انحرافات، تهران، سمتجامعه) 1384( بیباحمدي، ح

توسعه روستایی با تأکید برجامعه روسـتایی ایـران، تهـران،    ) 1383(غفاري  ازکیا، مصطفی و غلامرضا

 .نشرنی

بـر مشـارکت    اجتماعی سرمایه تأثیر بررسی مشارکت، در اجتماعی سرمایه نقش )1383(امین  اکبري،

  .تهران دانشگاه اجتماعی، علوم دانشکده اجتماعی، پایان نامه کارشناسی ارشد، -سیاسی

 شهر :موردي مطالعۀ(محروم  محلات در اجتماعی سرمایۀ وضعیت بررسی«) 1399(مهدي  ،امیرکافی

 . 150-125 ، صص1 سال هفتم، شمارهشهري،  اجتماعی جغرافیاي ، دوفصلنامۀ»)کرمان

نشین در افزایش سـرمایه   بررسی تأثیر توانمندسازي مناطق حاشیه«) 1399( و دیگران امینی، مرتضی

دوره  ،)اي ریزي منطقـه برنامه(، فصلنامه جغرافیا »)شهرستان پاکدشت: مطالعه موردي(اجتماعی 

  .610-595، آذر، صص 40، شماره دهم

، اولـین  »نشین شهر تبریـز  بررسی عوامل مؤثر بر وقوع جرم در بین افراد حاشیه«) 1389( بابهباقري، ر
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  چکیده  

اي اجتماعی با ابعـاد   به عنوان مسئله هرچندگذاري کشور، امید در گفتمان سیاست

گذاران کشور بوده و اي از مردم و سیاستبخش گسترده ۀوسیع مطرح نشده، مسئل

شناختی از تفسیر امیـد اجتمـاعی در    هدف از پژوهش حاضر، مطالعه جامعه. هست

 ۀپژوهش حاضر از راهبـرد نظری ـ شناسی  در روش. تهران است میان شهروندان شهر

شـهروند تهرانـی، از    پنجـاه براي نیل به این هدف بـا  . بهره برده شده است  ايزمینه

هـا تـا    فرایند انجام مصـاحبه . گیري هدفمند و نظري استفاده شده استروش نمونه

کدگذاري باز، محـوري  ها از طریق نظام حلیل دادهت. مرحله اشباع نظري ادامه یافت

در فراینــد . دشــهســته اســتخراج  ۀنهایــت مقولــ ورت گرفــت و درو گزینشــی صــ

مقوله هسـته از نظـام کدگـذاري     1مقوله اصلی و  9کد محوري،  33 ،کدگذاري باز

داري در نتایج این پـژوهش روایتگـر معنـاي چندبعـدي دیـن     . ها استخراج شدداده

گـاهی  هروندان تهرانـی بـا امیـد بـه تکیـه     ش ـکـه  رسد  به نظر می. امید است ياحیا

 ةداري در حـوز ها را معنـادار کـرده و بـراي دیـن    نامتناهی، تحمل سختی و مشقت
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همچنین دین از طریق ایجاد . امید، عاملیتی چندبعدي و مثبت قائل هستند ياحیا

در نهایـت بـه    ،همبستگی و انسجام به نوعی وجه اجتمـاعی امیـد را تقویـت کـرده    

  . کند هاي اجتماعی کمک میر و پنهان به کاهش آسیبصورت آشکا

  

   .شهر تهران، ، گراندد تئوريداري، عاملیتامید اجتماعی، دین: هاي کلیدي واژه 
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  مقدمه 

هاي مثبت روانی است کـه ادراك فـرد    جمله ویژگی عنوان یک عامل حفاظتی از  امید به

متعدد براي رسیدن به اهـداف و   از نقاط قوت براي ایجاد اهداف روشن، ایجاد مسیرهاي

 نیاز براي پیگیري اهداف، با افزایش حـس مثبـت و در   غلبه بر موانع و تولید انرژي مورد

نفـس و    به عنوان نوعی اعتماد  بهرا امید . شود حال کاهش مشکلات منفی استفاده می  عین

گیرنـد   مـی مسئله در نظـر   ریزي و حل  یابی، برنامه احساس تسلط شخصی در خدمت هدف

مفهـومی آمـوختنی    و یـک جریـان فکـري    ،امید اجتماعی. )Marciano & et al, 2022: ك.ر(

 ؛شـود  است که از طریق فرآیند اجتماعی شدن کسب و از نسلی به نسل دیگـر منتقـل مـی   

روانی و برانگیزاننده انسان بـه کـار    - یک واژه کلیدي براي معناداري زندگی و حالتی روحی

اسـت و ایـن     تـرین نیازهـاي انسـانی    تـرین و پیچیـده  مید یکی از بنیـادي ا. و فعالیت است

  .شود میپیچیدگی زمانی بیشتر خواهد شد که در ارتباط با سایر متغیرها بررسی 

کسب توانایی کشف یا ایجاد مسیرهایی «یک تعریف استاندارد از امید عبارت است از 

در خـود از طریـق تفکـر فعـال بـراي      شده و ایجاد انگیـزه   براي رسیدن به اهداف تعیین

برگیرنـده عنصـري از    صـورت ضـمنی در    بیشتر تعاریف امید به .»استفاده از این مسیرها

 ناپـذیر  اجتنـاب اما  ،انتظار هستند و افراد باید به چیزي باور داشته باشند که ممکن است

هـاي دینـی و    مفهومی است که عمیقاً در انواع سنت ،امید. )Frumkin, 2022: ك.ر(نیست 

  . )Long & et al, 2020: 2 ؛1401ران، دیگکلانتري و : ك.ر( استفلسفی نهفته 

از . شناختی تلقی شده اسـت  عنوان امري اجتماعی و جامعه  امید از منظر اجتماعی به

معرفت و آگاهی نسبت به جایگاه فرد در جامعه و تصویر فرد از  ،این زاویه امید اجتماعی

بر ایـن اسـاس امیـد اجتمـاعی     . انسانی با کلیت نظام اجتماعی است خود و ارتباط عامل

بیش از آنکه یک درك احساسی از وضعیت موجود باشد، نوعی آگاهی و معرفـت نسـبت   

 ،شـناختی  در واقـع رویکـرد جامعـه   . به جامعه و ارتباط متقابل فرد و نظم اجتماعی است

امید اجتمـاعی آن چیـزي    رواز این .دهد تر اجتماعی قرار می مقوله امید را در متن وسیع

هـاي   صـورت   است که در معرفت و آگاهی جمعـی کنشـگران وجـود دارد و همـواره بـه     

برساختی که مطلقاً به امر اجتماعی ارجاع دارد تا سایر امـور   ؛شوداجتماعی برساخته می

بـه   گرایانـه اسـت کـه    کلی امید اجتماعی یک پـروژه واقـع   طور  به. تبع آن رشد کنند  به



  1402 تابستانتم، شهشماره انحرافات و مسائل اجتماعی، پژوهش /  74

کنـد   کمـک مـی   ،تنها با آنچه انسان در اختیار دارد ،سازي و بهبودي شرایط اجتماعی به

  .)229: 1401ران، دیگکلانتري و (

هـاي دینـی در ارتقـاي امیـد     داري و آموزه نقش دین که رسد به نظر می نمیا  در این

ستقیم بـر  صورت م  زیستی معنوي بهداري و بهدین. باشدنقشی مهم و حیاتی  ،اجتماعی

هاي سـلامت روانـی و اجتمـاعی افـراد و افـزایش امیـد اجتمـاعی و فـردي تـأثیر           مؤلفه

داري در آن، جنبـه متعـالی و بعـد دیـن    ویژه  در حقیقت کشف ماهیت امید به. گذارد می

 ,Krafft & et al( کنـد  مسیرهاي ممکنی براي تقویت امید در ابعاد مختلف را فـراهم مـی  

و  داراندهنده این مهـم اسـت کـه دیـن     هاي متعدد نشانژوهشهمچنین پ. )259 :2018

کننـد  امید فردي و اجتماعی را تجربه مـی  ،مؤمن اعتقاد یا غیرکمبیشتر از افراد  ،مؤمنان

)yum Ngai & et al, 2023; Upenieks, 2023(.   

دواري جوانـان بـه بهبـود    درباره میزان امی 1397پیمایش ملی در سال نتایج آخرین 

انـد   اظهار داشـته ) درصد 1/64(دهد که بیش از نیمی از جوانان ت کشور نشان میوضعی

 همچنـین هـر سـاله گـروه تحقیقـاتی     . شـود  وضعیت کل کشور روز به روز بدتر مـی که 

در را ترین مسائل ایـران   مسئله از مهم صد، )پژوهی ایران رسانه تخصصی آینده(بان  آینده

و فناوري، سیاسی، سلامت، فرهنگی و اجتماعی بر زیست، علم  گروه اقتصاد، محیط هفت

پژوهـی بـا    در قالب پروژه آینده کرده،دهی اساس دو شاخص اهمیت و عدم قطعیت نمره

بنـدي و مشـخص    مشارکت خبرگان و متخصصان تعدادي از نهادهاي علمی کشور دسته

 و احسـاس اول ایـران، نگرانـی دربـاره آینـده      مسئله دهدر میان  1397در سال . دکنمی

؛ گـزارش  1401ران، دیگ ـمشـایخی و  ( در رتبه هفتم قـرار گرفـت   32/87آیندگی با امتیاز  بی

  . )1397پژوهی ایران،  آینده

 142آن است که در میان  بیانگر) مؤسساتی مانند گالوپکار (گزارش جهانی عواطف 

 نشاطگزارش جهانی  همچنین. دنیاست چند کشور عصبی ءشده، ایران جزکشور مطالعه

نظـر   شـده از مطالعـه  کشـور  157سازمان ملل متحد بیانگر آن است که ایران در میـان  

 ،2015تا  2005هاي سال قرار دارد و طی »تر از میانگین پایین«شاخص امید در سطحی 

فراتحلیل مجموعه . کاهش چشمگیر و مداوم داشته است ،رتبه ایران از نظر شاخص امید

  . کند انی نیز این نتایج را تأیید میتحقیقات تجربی محققان ایر
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، تأییدکننـده ایـن   )مانند پیمایش ملـی سـرمایه اجتمـاعی   (هاي ملی  برخی پیمایش

: ك.ر(تر از حد متوسط قـرار دارد   پایین ،واقعیت است که امید و نشاط اجتماعی در ایران

دسـتورکار   صـورت جـدي در    و از حیث مطالعاتی نیز به )1397سازمان امور اجتماعی کشور، 

توانـد   پایین بودن سطح امید اجتماعی مـی . اندیشمندان علوم اجتماعی قرار نگرفته است

عواقـب، تبعـات و    ،اجتمـاعی دیگـر   مسـئله اجتماعی باشد که ماننـد هـر    ايمسئلهخود 

توانـد مسـائل مختلفـی    پیامدهایی که می. پیامدهاي خاص خود را به همراه داشته باشد

تحرکی اجتماعی، انگیزش پایین، کاهش سطح اعتمـاد   ومی، بیهمچون یأس فردي و عم

  . را در برگیرد... عمومی، انزوا و طرد اجتماعی، افزایش بزهکاري و انحرافات و

کمـی دشـوار بـه نظـر      ،اي است معنادار که سنجش آن از طریق پیمـایش امید، واژه

یر و البته جدیـد آن  کم معانی متغبدین معنی که یا قابل سنجش نبوده یا دست. رسد می

لۀ امیـد اجتمـاعی   ئدر هر حـال مس ـ  .هایی با هدف کشف معانی جدید داردنیاز به پژوهش

گذاري ایران تبدیل شـده اسـت و هـر نـوع بازسـازي      هاي سیاست امروز به یکی از ضرورت

جامعه معاصر ایران آنطور که بـه نظـر   . دولت با جامعه در گرو تقویت این مؤلفه است ۀرابط

فرسـایش امیـد   . بحران ناامیدي قرار گرفته اسـت  ۀبیش از هر زمان دیگري در لب ،سدر می

اجتماعی در سالیان اخیر در کنار فرسـایش سـرمایه اجتمـاعی، کشـور را از حیـث انـرژي       

هـاي بهبـود و    تحرك و جهش در مسیر توسعه، تهی و حرکت در جاده برايلازم ) سوخت(

   .)1400مالمیر، : ك.ر(راوانی مواجه کرده است هاي ف پیشرفت اجتماعی را با دشواري

زمینۀ سطح امید اجتماعی در ایران و نیـز تبعـات    بنابراین با توجه به آمار موجود در

هاي  نماید که پژوهش اجتماعی حاصل از فقدان امید اجتماعی، این ضرورت را ایجاب می

ضـوع امیـد اجتمـاعی    مو ،اصلی آنها مسئلهکه انجام شود شناختی هرچه بیشتري  جامعه

پژوهش حاضر با رویکردي کیفی به دنبال شناسایی و کشف وضعیت امید  رواز این .باشد

  .ارتقاي امید در میان شهروندان تهرانی استداري در اجتماعی و نقش دین

  

  پیشینه پژوهش

داري در احیـا و تقویـت   امید اجتماعی و نقش دین درخصوص هاي اجتماعیپژوهش

د، پوزیتیویستی، با رویکرد توصیف یـا مطالعـات   بسیار محدو ،ه علمی کشورامید در جامع
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ود با وج. خورده است  هایی با هدف کشف معناي امید قلمو معدود پژوهش استاسنادي 

هاي خارجی با دقت و ابعاد بیشتري بـه نقـش دیـن در امیـدواري اجتمـاعی      پیشینه این

 پـژوهش گرفته، متناسب با سـؤالات  لعات صورتترین مطا اند که در ادامه به مهم پرداخته

  .شده است  اشاره

جوي نقـش اعتقـادات مـذهبی بـراي     ودر پژوهش خود در جست) 2023( 1اوپنیکس

هاي طولی از نظرسنجی دیـن، پیـري و   این مطالعه با تکیه بر داده. ایجاد امید پایدار بود

هـاي متغیـر    از مـدل نتـایج حاصـل    .انجام شده اسـت  2004تا  2001هاي  سلامت سال

و  بـه صـورت روزافـزون   داري بـالا،  وابسته پژوهش نشان داد که اعتقادات مذهبی و دین

  . گرددپایدار در طول زمان منجر به امید اجتماعی بالا می

در پژوهشی با هدف بررسی نقش اعتقادات مذهبی در امیـد  ) 2023( و همکاران 2مو

هـاي مـذهبی    و افرادي که اعتقادات دینی و باورمنان ؤپایدار به این نتیجه رسیدند که م

  . دارندتماعی جویژه امید ادر همه ابعاد به بالاتري مراتب امیدبه ،دارند

کننده امیـد    بینی هاي پیش زمینه«اي دانشگاهی به بررسی   در پروژه) 2022( 3کشوفی

این پـژوهش  . ستپرداخته ا »آموزان کانادایی پس از دوران دبیرستان و ناامیدي در دانش

واحـدهاي   به صورت تحلیل محتواي دو مطالعه تکمیلی که عوامل مرتبط با ناامیـدي در 

کمتـر   ،زنـان نسـبت بـه مـردان     کـه  نتایج نشان داد. اند هکرد دانشگاهی کانادا را بررسی 

اي  هاي تحصیل، رابطـه  میان ناامیدي و سن یا تعداد سال. کنند احساس ناامیدي پیدا می

که از نظر سـلامت عمـومی در وضـعیت بهتـري قـرار       دانشجویانی .نشدشاهده معنادار م

احساس تعلق به محل سکونت یا اجتماعی خـارج  (دارند، یا به یک جامعه احساس تعلق 

کنند، احساس ناامیدي کمتـري   می) شدتواند این نقش را برعهده داشته با از دانشگاه می

هاي مالی و روابط اجتمـاعی بـر افـراد     بحرانکه در دوران تحصیل یا  هایی استرس. دارند

دانشـجویانی کـه در   . با میزان احتمال بالاتري با ناامیـدي مـرتبط هسـتند    ،شود وارد می

ها عمومی ساکن هستند، نسبت بـه دانشـجویانی    هاي دانشجویی یا سایر اقامتگاه خوابگاه

ه احسـاس ناامیـدي   کنند، با احتمال کمتري ب که با خانواده یا سرپرست خود زندگی می

                                                 
1. Upenieks 
2. Mo 
3. Keshoofy 



   77 /و همکاران رها طالبی اردکانی؛ ... امیددر تغییرات  داريدینجایگاه  

تري را براي  دانستند و اهداف معقول دانشجویانی که خود را امیدوارتر می. شوند مبتلا می

در  داشـتند، پـذیري بـالایی    انعطـاف  ،منتظـره  خود متصور بودند و در مقابل شرایط غیر

ها و مسیرهاي جایگزین براي دستیابی به اهداف خود، عملکرد بهتـري از خـود    یافتن راه

در شرایطی که این گروه از دانشجویان به صـورت کامـل در رسـیدن بـه     . دهند ن مینشا

هاي خـود را بـراي رسـیدن بـه      کنند تلاش اهداف خود با شکست مواجه شوند، سعی می

  . کردند از راکد بودن پرهیز می ،اهداف دیگري متمرکز نموده

 »شکرگزاري و امیدکید بر نقش أزیستی روانی جوانان با تبه«پژوهش ) 2022( سینگ

 يهاي مثبت شخصیتی همچون قدردانی و امیـد در ارتقـا   با هدف تعیین نقش ویژگی را

 200اي پـژوهش شـامل    جامعـه نمونـه  . اسـت  دادهشناختی جوانان انجام بهزیستی روان

هاي مـورد   براي کسب داده. ساله است 24تا  18) زن 100مرد و  100(جوان دانشگاهی 

زیسـتی  بـه   و پرسشنامه) 2004( 1قدردانی و امید پیترسون و سلیگمن  نیاز از پرسشنامه

دهنده وجود همبستگی  ها نشان یافته. بهره برده است) 1989( 2شناختی کارول ریفروان

. شناختی جوانان اسـت هاي قدردانی و امید با بهزیستی روان مثبت و معنادار میان ویژگی

 بینـی  دار قـدردانی و امیـد را در پـیش   همچنین تحلیل رگرسیون، نقـش مثبـت و معنـا   

  . دهد شناختی جوانان نشان می بهزیستی روان

 ـ) 2022(دوونالد و همکـاران   هـاي اجتمـاعی، اقتصـادي و     تـأثیر بحـران   بررسـی  هب

که کشور لبنان با آن مواجه است، بر زنـدگی جوانـان مهـاجر بـه ایـن       ايمحیطی زیست

چیـزي امیـد    چما بـه هـی  «اي با عنوان  مقاله ،ها اند که خروجی این بررسی کشور پرداخته

و پیامـد   پیوسـته وقوع محیطی به  هاي اقتصادي، اجتماعی و زیست بررسی چالش: نداریم

گیري از روش تحقیق کیفی و تشـکیل   این پژوهش با بهره. است »آن براي جوانان لبنانی

) زن 43مـرد و   43(ساله  25-20جوان  86اي به حجم  ز با نمونهمتمرکاي کانونی گروه

هـاي نـاامن    هاي اقتصـادي همـراه بـا محـیط     چالش که نتایج نشان داد. است شدهانجام 

 -هاي آموزش، سلامت و تحرك اجتمـاعی  هاي جوانان را در حوزه شدت فرصتزندگی، به

اجتمـاعی جوانـان را تنـزل     -کنـد کـه در نتیجـه آن، رفـاه روانـی      اقتصادي محدود مـی 

افزون، تشدید  روز يعنوان تهدید  هاي آب و هوایی به بروز بحراناین شرایط با . بخشد می
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 .هاي مورد بررسـی در ایـن مقالـه خواهـد شـد       منجر به حاد شدن چالش شده و احتمالاً

 -هاي بهداشـتی  از زیرساخت محروم بودنویژه جوانان سوري، به دلیل جوانان پناهنده به

تري مواجه هستند که امیـد آنـان را     اصیخهاي  هاي مهاجران با چالش رفاهی در اردوگاه

بـه   2022 ،دوونالـد و همکـاران  ( شدت کاهش داده اسـت به بهبود شرایط زندگی در آینده به

   .)1403نقل از طالبی 

ها و پیامدهاي بررسی عوامل، زمینه«در پژوهشی به دنبال ) 1402(مختار و همکاران 

روش پژوهش کیفی از نوع نظریه . بودند »س اجتماعی در دولت دوازدهمأامید و ی ۀدوگان

هاي محـوري امیـد اجتمـاعی در ایـران      دهد که مقولهنتایج نشان می. مبنایی بوده است

 ،هاي مناسب در آینده، تصور آینده بهتـر  بینی فرصت امکان پویایی و تحول، پیش« شامل

ی در س اجتمـاع أهـاي محـوري ی ـ   مقولـه . است »تر و پاسخ مثبت به آینده روشن مطمئن

به دسـت   »بیگانگی اجتماعی و نارضایتی اجتماعی، زیست اجتماعی پرتنش« ایران شامل

پویایی و پیشرفت، بازتولید انگیـزه، احسـاس   «ی امیدواري اجتماعی شامل شرایط علّ. آمد

احساس خطـر و جامعـه   «س اجتماعی شامل أی یعوامل علّ ،»کارآمدي و کنترل بر محیط

. اسـت  »فرسـودگی  سراسر ناامیدکننده، ارزیابی منفی آینده و، رسانه و محتواي خطرپذیر

امید سازگاري در آینـده روشـن، پویـایی و نشـاط     « ،اي امیدواري اجتماعی شرایط زمینه

نداشـتن  « س اجتمـاعی شـامل  أگر ی و شرایط مداخله »تحقق نیازهاي اساسی و اجتماعی

ل در کارکردهاي حیـاتی  اختلا و افق روشن براي فردا، تحلیل رفتن مشروعیت سیستمی

ســلامت اجتمــاعی، پایــداري اجتمــاعی و « ،پیامــدهاي امیــد اجتمــاعی. اســت »جامعــه

هراسی، بازتولید مسائل حاد آینده« س اجتماعی به ترتیبأاست و پیامدهاي ی »سرزندگی

 گریـزي، تقابـل نیـاز و محرومیـت و    اجتماعی، تقابل نیاز و محرومیت، رواج رویکرد جمع

  . به دست آمد »گریزيجمع

برسـاخت امیـد   بنیـاد  الگـوي داده « ، پژوهشی با عنـوان )1401(کلانتري و همکاران 

شناسـی حـاکم بـر ایـن پـژوهش کیفـی و        روش. انـد دادهانجام  »در رسانه ملی اجتماعی

امیـد  «دهنده آن است که  آمده نشان دست نتایج به. اي بوده است زمینه ۀنظری ،رویکرد آن

شـرایط   اي از مرکزي پژوهش بـه دنبـال مجموعـه    ةعنوان پدید  به »رمحو اجتماعی رسانه
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ها، بازتعریف شادي در  کیفی برنامه ۀجمله عملکردهاي تخصصی در رسانه، توسع ی، ازعلّ

هـا بـه    رسانه، بسط آگاهی اجتماعی، ارائه درك مشترك از اهداف و حمایـت از خـانواده  

امیـد اجتمـاعی   . شـود  گـر برسـاخته مـی    هاي و مداخل اي از شرایط زمینه همراه مجموعه

هایی چون اقدامات ترمیمی از سوي رسانه ملی بوده و بـه   شده، حامل استراتژيبرساخته

دنبال خود پیامدهایی نظیر توسعه و اعتمادآفرینی و رشد و توسـعه فـردي را بـه همـراه     

   .دهند درك بهتري از نتایج فوق به دست می ،مدل پارادایمی و خط داستانی. دارد

گیري از الگـوي   بازآفرینی اجتماعی با بهره«اي، در مطالعه) 1400(مکوندي و بهزادي 

هـاي تحقـق   معیارترین  با این اعتقاد که امید اجتماعی، یکی از اصلیرا  »حکمرانی جامع

مقـالاتی در بـازه زمـانی بـین      ،جامعـه آمـاري  . انـد بررسی کـرده حقوق شهروندي است 

که در حوزه امید اجتمـاعی و حکمرانـی جـامع نگـارش     است  2017تا  1997هاي  سال

مقاله که تعدادي به امید اجتماعی و تعداد اندکی به دلیـل   بیست ،نمیا در این . اند یافته

نکته اساسـی  . شدانتخاب  ،نو و تازه بودن پارادایم حکمرانی جامع به آنان پرداخته بودند

رصت، خالقیـت و  فشامل  ،ي حکمرانی جامععنوان الگو  آن است که چهار مؤلفه اصلی به

پذیري انطباقی، عملکرد سیستمی و منسجم، پویایی مستمر در بـازآفرینی چهـار    واکنش

ــاعی  ــد اجتم ــلی امی ــه اص ــاب  ،مؤلف ــاعی، ت ــتگی اجتم ــامل همبس ــاعی،  ش آوري اجتم

  . اند ریزي نقش داشته پذیري و تلاشگري، هدفمندي و برنامه مسئولیت

اجتمـاعی   -عوامـل جمعیتـی و اقتصـادي   « با عنوان )1399(لهی عبدالنتایج پژوهش 

نشان داد که امید به آینده پاسخگویان بـا افـزایش    »مؤثر بر امید به آینده در شهر تهران

اجتمـاعی و   -سن و تعداد فرزندان آنها و همچنین با افزایش احسـاس نـاامنی اقتصـادي   

هاي  زایش اعتماد سازمانی، تعداد سالاز طرفی با اف .یابد احساس ناامنی روانی کاهش می

این نتایج بیـانگر آن  . یابد تحصیل و اعتماد عمومی پاسخگویان، امید به آینده افزایش می

اجتماعی و روانی مناسبی براي تحقـق انتظـارات پاسـخگویان،     -است که بستر اقتصادي

آنهـا   ةامیـد بـه آینـد    رواز این .کرده و داراي فرزند وجود ندارد ویژه براي افراد تحصیل به

اجتماعی و امنیت روانـی لازم   -اي که امنیت اقتصادي بنابراین جامعه .کاهش یافته است

هاي جمعیتی آن تردید نمـود و برآینـد    باید در کیفیت و پایداري پدیده را نداشته باشد،

تواند منحرف شدن رفتارهاي جمعیتی از حالت متعادل و بـه دنبـال    کلی این شرایط می

  . پروبلماتیک شدن سطح کمی و کیفیِ متابولیسم جمعیتی باشد آن
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اجتماعی و امید بـه آینـده    ۀسرمای« درباره در پژوهشی) 1398(فر و همکاران  مردانی

 پژوهش آنها. اندکردهمطالعه  »)هاي شهر بندرعباس مطالعه دانشگاه(در میان دانشجویان 

سـاخته   با استفاده از پرسشنامه محقق ها پیمایشی صورت گرفته و داده -با روش توصیفی

آمـاري تحقیـق را کلیـه دانشـجویان مقـاطع تحصـیلی         جامعـه . ه اسـت آوري شـد  جمع

شـهر بنـدرعباس    نـور  هـاي آزاد و پیـام   ارشـد و دکتـراي دانشـگاه   کارشناسی، کارشناسی

 اي انتخـاب و  گیـري تصـادفی طبقـه    نفر از آنها با استفاده از نمونه 380تشکیل دادند که 

اعتماد اجتمـاعی، هنجـار   (ن سرمایه اجتماعی میا که نتایج تحقیق نشان داد. مطالعه شد

  . رابطه معنادار وجود دارد ،با امید به آینده) اجتماعی و مشارکت اجتماعی

سـنجش وضـعیت امیـد    «در تحقیق خـود بـا عنـوان    ) 1397(امیرپناهی و همکاران 

مـاعی کشـور در ابعـاد مختلـف اقتصـادي،      به ترسیم میزان امید اجت »اجتماعی در ایران

هـاي ترکیبـی    ها به طراحـی سـنجه   سیاسی و اجتماعی پرداخته و بر مبناي این شاخصه

ن ارزیـابی افـراد از   میـا نتایج این مطالعه نشـان داد کـه   . اند براي امید اجتماعی پرداخته

نین با احتسـاب  همچ. رابطه معناداري وجود دارد ،زمان حال با ارزیابی از گذشته و آینده

د که در مجموع میـانگین امیـد اجتمـاعی در    ششاخص ترکیبی امید اجتماعی مشخص 

  . منفی و رو به کاهش است ،بین ایرانیان براي ده سال آینده

بررسـی رابطـه میـان بیگـانگی     «اي بـا عنـوان    در مقاله) 1395(نژاد و صباغ  امیرخان

د بـه آینـده دانشـجویان دانشـگاه آزاد     اجتماعی، فقر اقتصادي و اعتقادات دینـی بـا امی ـ  

اند که ارتباط منفـی میـان بیگـانگی اجتمـاعی و فقـر       به این نتایج رسیده »اسلامی مرند

اعتقـادات دینـی، ارتبـاط     بـاره در. اقتصادي با میزان امید به آینده مشـاهده شـده اسـت   

  . داري بین دو متغیر مشاهده شده است مستقیم و معنی

داري و امیـد بـه    بررسـی رابطـه دیـن   « به یپژوهشدر نیز ) 1395(افشانی و جعفري 

ن میـا آن اسـت کـه    بیـانگر  هـا یافتـه . اندپرداخته »آینده در بین دانشجویان دانشگاه یزد

کـه    طوري  به؛ رابطه مثبت و معناداري وجود دارد ،داري و امید به آینده دانشجویان دین

یـد بـالاتري نسـبت بـه آینـده و رونـدهاي       داري بالاتر، میزان امدانشجویان با سطح دین

  .اند اجتماعی را گزارش کرده

بایستی به اهمیت مسـئله امیـد   شده میرهاي مرورویکرد نقادانه داشتن به پژوهشبا 
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ویـژه  هاي پژوهش بهپیشینه. اجتماعی در ادبیات پژوهشی در سطحی جهانی دست یافت

دنبـال  را رسد تکثر تحلیل و روشـی  می به نظر نداشته،تکثر قابل قبولی  ،در داخل کشور

بـیش از هـر    ،کننده امید اجتمـاعی هاي تعیینبا توجه به سیال بودن شاخص. کنندنمی

  .تقویت امید اجتماعی بود ةچیز نیاز به بررسی مفاهیم جدید در حوز

  

  چارچوب مفهومی 

وضـوع  در این بخش با پرداختن به چارچوب مفهومی و مفاهیم حساس در ارتباط بـا م 

ر مفاهیم پیونددهنده تحلیل با زمینه پـژوهش مـرو   از بخشی موجود، هايدیدگاه تحقیق و

ز دهـی مفهـومی تـابع آن پـس ا     به دلیل ماهیت کیفی تحقیـق، نظریـه و نظـم   . استه شد

از ه استفاد هدف در واقع .آید ها و انجام بخش اکتشافی از دل کار بیرون میآوري دادهجمع

 نظريت حساسی و سازي مفهوم براي راهنمایی عنوان  به صرفاً هش ابتداپژو در این مفاهیم

  .نیست شده صمشخ شپی از اطلاعات آوري جمع به منظور نظریه تکیه بر دنبال به و است

  

  امید اجتماعی

شده براي ایجـاد مسـیرهایی بـه    کند که امید به معنی ظرفیت ادراك بیان می 1اسنایدر

پـس امیـد   . شده براي حرکت در ایـن مسیرهاسـت  ادراك ةهاي مطلوب و انگیزسوي هدف

دو مؤلفه یعنـی   ،یعنی انتظار مثبت براي دستیابی به اهداف مورد نظر که این انتظار مثبت

هـا و  توانمنـدي  ةتفکر عامل یعنی افکاري که اشخاص دربار .تفکر عامل و تفکر گذرگاه دارد

تفکر گذرگاه نیـز بـه   . اندان تعریف کردهشهاي خود براي عبور از مسیرهاي برگزیدهقابلیت

هاي فرد براي تولید مسیرهایی است که با آنهـا بـه اهـداف مطلـوب خـویش      معنی ظرفیت

ران، دیگ ـمشایخی و ( 2امید یک ویژگی شناختی است ،بر اساس تعریف اسنایدر. یابدمیدست 

بـار  تمـاعی را بـراي اولـین   مفهوم امید اج ،ریچارد رورتی. )Krafft & et al, 2018: 5؛ 227: 1401

قطعی از بودن با قدرت تأثیرگـذاري بـر اقـدامات فـرد و در      ابداع کرد و آن را وضعیتی غیر

 3نتیجه ظرفیت تغییر مسیر در نظر گرفت
)Bryant & Ellard, 2015: 495(.  

                                                 
1. Snyder 
2. Krafft et al 
3. Bryant and Ellard 
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پژوهـی   امروزه با رشد و فناوري علوم دیـن . تعاریف متعددي صورت گرفته است ،از دین

رسـد   نظر در این حوزه، تعداد این تعاریف به صدها مـورد مـی   متخصصان صاحبو افزایش 

و  4تا کـولی  3و دورکیم 2و مارکس 1از هگل. )79: 1400؛ قادري و اورعی، 210: 1391شجاعی زند، (

رو میـان متخصصـان    ایـن  از. اند کدام دین را از منظر خود تعریف کرده ، هر6و برگر 5گیرتز

نهادن مطالعه بـر بنیـانی    اجماعی وجود ندارد و براي بنا ،تعریف دینباره علوم اجتماعی در

نظران، خلأهـاي معرفتـی    نظر صاحب نظري، ناگزیر باید یکی از این تعاریف را برگزید که از

هاي داخلـی نیـز مـورد     یکی از این تعاریف که در پژوهشکه رسد به نظر می. کمتري دارد

شـناس آمریکـایی    دو جامعه ،8و رادنی استارك 7گلاك گرفته است، تعریف چارلز اقبال قرار

  .)1401ان، دیگربخش و ؛ تاج79: 1400قادري و اورعی، (است 

دانستند کـه نظـامی از عقایـد،     گیري ارزشی می گلاك و استارك، دین را نوعی جهت

 ـ سازد تا به گروهی از انسان ها و اعمال را نهادینه می نمادها، ارزش ه ها براي پاسخگویی ب

، زادهسـراج بـه نقـل از    17: 1965گـلاك و اسـتارك،   (مک کند سؤالاتشان درباره معناي غایی ک

رود پیـروان   گیرد که انتظار مـی  برمی باورهایی را در ،بعد اعتقادي یا ایدئولوژیکی. )1384

رود  ، اعمال دینی مشخصـی را کـه انتظـار مـی    بعد مناسکی .آن دین به آن معتقد باشند

و استارك بـر ایـن نکتـه تأکیـد      گلاك. گیردبرمی جا آورند، در آنها را به پیروان هر دین

هـاي   ورزیدند که لازم است در عملیاتی کردن این بعـد عـلاوه بـر مشـارکت در فعالیـت     

هاي مربوط به ماهیت عمل و معناي آن عمل نزد فاعل آنان نیز بررسـی   مناسکی، تفاوت

ات و احساسات مربوط به برقـراري رابطـه بـا    هاي دینی، تصور بعد تجربی در تجربه .شود

شـود   شود، ظـاهر مـی   وجودي همچون خدا که واقعیت غایی بااقتدار متعالی پنداشته می

  . )1384زاده، سراج: ك.ر(

ماخر با تأکید بر جنبه احساس دینی و اعتقاد بـه ایـن    بار شلایراولین را تجربه دینی

پـس  . ق، بلکه عنصري است در تجربه دینـی نه علم است و نه اخلا ،د که دیانتکرمطرح 

                                                 
1. Georg Wilhelm Friedrich Hegel 
2. Karl Heinrich Marx 
3. David Émile Durkheim 
4. Charles Horton Cooley 
5. Clifford James Geertz 
6. Peter Ludwig Berger 
7. Charles Young Glock 
8. Rodney William Stark 
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اي  تجربـه : آن را تکامل بخشیدند و چنین تعریف کردنـد  ،رودلف اتو و ویلیام جیمز ،از او

اي از حـوادث اسـت    پاره ۀتجرب هاي روحانی، با طبیعی، با پدیده از خدا با موجودات فوق

 . )8: 1384مایلز، (واسطه دارد که خداوند در آن دخالت بی

مشـاهده   19 -توان در دوران کووید میامید را  يداري و احیای از کاربردهاي دینیک

هاي دنیاي پساکرونا، تقویت ابعاد دینی و بنیه اعتقـادي  در این میان یکی از تحلیل. کرد

در این نوع از تحلیل بـا ارائـه شـواهد بسـیاري از جوامـع مختلـف،       . در میان مردم است

ها را نیز رو به آسمان کـرد و نیـایش    ترین آدم ا، دست زمینیکرون: شده است  چنین بیان

را روي میز درمان گذاشت و نشان داد که دین هنوز هم آخـرین پنـاه انسـان، حتـی در     

هـاي   اي بـه تجربـه   هـاي حاشـیه   داري را از تجربه کرونا، ویروس دین. روزگار مدرن است

نشـان داد کـه بسـیاري از    ایـن بیمـاري بـه جامعـه مـدرن      . معمول روزانه تبـدیل کـرد  

هـا   ناپذیري دیـن بـه جهـان انسـان     پژوهان درباره میزان سکولار شدن و نیز برگشت دین

هـاي دینـی نیـاز     تجربـه  به اندازه جهان سنت،  اند و دنیاي جدید به روي شده دچار زیاده

داري ممکن است به معناي پیـروي از نهـاد دیـن و پـذیرش وجـه       هرچند این دین. دارد

   .)1401ران، دیگبخش و تاج: ك.ر(ی دین نباشد تاریخ

گـر در مقابـل   بـا طـرح کـارکرد مـذهب بـه عنـوان پایگـاه حمایـت         1دیدگاه یونـگ 

هاي زندگی با تأکید بر نقش آن به عنوان عاملی در حل مشکل و اساساً اعتقاد محرومیت

هب در نقـش مـذ   ةدهنـد هاي دشوار زندگی، نشانوي به نقش باورها در تعدیل موقعیت

توان با تکیه بـر  اساس این نظر می در این صورت بر. تأمین سلامت روانی افراد بوده است

بـر   ،2توان بـه قـول بـرگین   ایمان، به امنیت لازم در زندگی رسید که از پیامدهاي آن می

دست اشاره داشت تدارك دیده شدن راه و روش زندگی بهتر، براي افراد و مواردي از این

   .)50: 1395ران، دیگو زاده عباس(

به معناي امید در مشـتقات   »رجو« ۀآیه وجود دارد که در آن ریش 28 ،در قرآن کریم

آید، این است  هاي متعدد و تفاسیر برمیآنچه از ترجمه .و معانی متعدد به کار رفته است

بع امیـد در منـا  . شـود مفهوم امید و امیدواري حاصل می ،»رجاء«که در اکثر این آیات از 

در اهمیت امیدواري، همین بس که خداونـد در  . رحمت خداست ةدینی بیشتر در گستر

                                                 
1. Yung 
2. Bergin 
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، )1(تـرین مـردم یعنـی کـافران    ناامیدي از رحمـت خـود را ویژگـی مبغـوض     ،قرآن کریم

تنها در اسلام کـه در مسـیحیت هـم    نه. دانسته است )4(و جاهلان )3(، منافقان)2(گمراهان

درد و رنج . انداي براي داشتن زندگی خوب دانستهعصاره ،را امید به همراه عشق و ایمان

 .شـود  اغلب در زمان حال به امید اینکه در آینده اوضـاع بهتـر خواهـد شـد، تحمـل مـی      

 امیـد موجـب ایجـاد توانـایی در تـأثیر     . هایمـان ارزشـمند هسـتند   بنابراین تمام کوشش

هـاي  نسبت به فرصتهمچنین باعث گشودگی . شود از مشکلات زمان حال می فتنپذیرن

  .)1394ران، دیگو  مومنی؛ 2000اسنایدر، : ك.ر(گردد جدید می

  

 پژوهش  روش

داري در احیا و بسط امیـد اجتمـاعی   هدف این مطالعه، واکاوي و بازنمایی نقش دین

به همین دلیل، پارادایم تفسیري بـراي انجـام ایـن    . در میان شهروندان شهر تهران است

کنندگان این پـژوهش،   مشارکت. اي استفاده شد روش نظریۀ زمینهانتخاب و از  ،پژوهش

نفـر از   پنجـاه هـا،   آوري داده بـراي جمـع  . بودنـد  -ساکن شهر تهـران  -شهروندان تهرانی

آمـوزان و  خبرگان، اساتید دانشگاه، بازاریان، جوانان، زنان، دانـش (شهروندان شهر تهران 

ها به اشباع نجام شد و پژوهش از جهت دادهساختاریافته ا هاي نیمه ، مصاحبه)دانشجویان

. گیري هدفمند اسـتفاده شـد   کنندگان از روش نمونه براي انتخاب مشارکت. نظري رسید

برفـی    گیـري گلولـه   گیـري هدفمنـد، دو نمونـه    هـاي مختلـف نمونـه    از میان اسـتراتژي 

تنـوع و   بـر اسـاس رویکـرد حـداکثر    . و حداکثر تغییرات به کار گرفته شدند) اي زنجیره(

شوندگان سعی شده تـا از میـان زنـان و مـردان،      رعایت توازن در انتخاب هدفمند مصاحبه

تحلیـل  . کننده انتخـاب شـود  تحصیلات متنوع، طبقات سنی و اجتماعی مختلف، مشارکت

 ۀدر این نـوع کدگـذاري کـه خـاص روش نظری ـ    . ها با نظام کدگذاري نظري انجام شد داده

  . کدگذاري باز، کدگذاري محوري و کدگذاري گزینشی: طی شداي است، سه مرحله  زمینه
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 کنندگان تحقیق بافت جمعیتی مشارکت -1جدول 

  ردیف
نام 

  مستعار
  سن

وضعیت 

  هلأت
  اشتغال  تحصیلات

  هلأمت  51  فرهاد  1
  ارشدکارشناسی

  مدیریت 

 مدرس دانشگاه

  و پژوهشگر

  هلأمت  29  شهاب  2
  ارشدکارشناسی

  شناسیجامعه
  مندکار

  هلأمت  55  رحمان  3
  ارشدکارشناسی

  شناسیجامعه
  مدیر اداري

  هلأمت  41  سمانه  4
  ارشد کارشناسی

  مدیریت فرهنگی

دانشگاه،  مدرس

  پژوهشگر

  هلأمت  57  مسعود  5
 ارشد کارشناسی

  معماري

  معاون اداري و

  مدرس دانشگاه

  کارشناسی هنر  مجرد  43  علی  6
  متخصص سینمایی

  و هنرمند

  هلأمت  57  محراب  7
  ارشدکارشناسی

  شناسیجامعه
  معلم بازنشسته

  هلأمت  45  فاطمه  8
  ارشد کارشناسی

  بهداشت خانواده

  کارشناس 

  بهداشت خانواده

  مدیر آموزش  ارشد آموزشکارشناسی  مجرد  36  مسعود  9

  هلأمت  51  علی  10
  ارشدکارشناسی

  علوم سیاسی

  کارشناس اداري،

  مدرس و پژوهشگر

  معلم  کارشناسی علوم تربیتی  لهأمت  48  رسول  11

  هلأمت  54  خشایار  12
  ارشدکارشناسی

  شناسیروان
  مشاور

  ت علمی دانشگاهئهی  دکتري تربیت بدنی  هلأمت  40  زهرا  13

  هلأمت  48  امیر  14
  ارشد کارشناسی

  مددکاري

کارشناس اداري، 

  پژوهشگر
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  آرایشگر  دیپلم  مطلقه  32  هانیه  15

  هلأمت  49  سمانه  16
  ارشد کارشناسی

  تربیت بدنی
  معلم

  هلأمت  48  محمدرضا  17
  ارشدکارشناسی

  علوم اجتماعی
  مدیر سازمانی

  علمی دانشگاهتئهی  علوم سیاسی دکتري  هلأمت  58  حسین  18

  بیکار  دانشجو  مجرد  18  ساناز  19

  )فروشنده(بازاري   دیپلم  مجرد  21  سحر  20

  مجرد  25  نگار  21
  ارشناس ک

  بهداشت 

داشت کارمند اداره به

  سلامت تهران

  صافکاري ماشین  دیپلم زیر  مجرد  35  ساسان  22

  خبرنگار و پژوهشگر  ارشد ارتباطاتکارشناسی  مجرد  48  مژگان  23

  فروشنده لباس  دیپلم  مجرد  20  صادق  24

  کارشناس اداري  ارشد مدیریتکارشناسی  مجرد  36  رضاعلی  25

  هلأمت  38  محمد  26
  کارشناسی 

  کارآفرینی

  وکار مدرس کسب

  و مدرس دانشگاه

  هلأمت  47  مهرداد  27
  ارشدکارشناسی

  علوم تربیتی
  معلم

  سسهؤمدیرعامل م  ارشد حقوقکارشناسی  مطلقه  42  رضا  28

  شناسیدکتري جامعه  هلأمت  49  آرمان  29
  علمی دانشگاه تئهی

  و پژوهشگر

  مجرد  37  جواد  30
  ارشد کارشناسی

  علوم اجتماعی
  سسه فرهنگیؤمدیر م

  آموزش یکارشناس  مجرد  47  مریم  31
   کارشناس اداري

  و پژوهشگر

  هلأمت  58  غدیر  32
کارشناسی مطالعات 

  خانواده

  معلم بازنشسته 

  و پژوهشگر

پژوهشگر، مدرس   شناسیروان یکارشناس  هلأمت  39  الهام  33
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  دانشگاه

  هلأمت  36  مینا  34
  ارشد کارشناسی

  علوم اجتماعی
  پژوهشگر

  هلأمت  70  کریم  35
  ارشدرشناسیکا

  مدیریت
  رییس خیریه، پژوهشگر

  ارشد ارتباطاتکارشناسی  هلأمت  45  رضا  36
مدیر روابط عمومی، 

  مدرس دانشگاه

  هلأمت  42  محمد  37
  ارشد کارشناسی

  رسانه

  کارشناس 

  هاي دیجیتالرسانه

  بازاري  دیپلم  مطلقه  53  حمید  38

  هلأمت  55  کتایون  39
  ارشد کارشناسی

  علوم تربیتی

  لم، پژوهشگرمع

  و مدرس دانشگاه

  میکاپ آرتیست  کارشناسی  هلأمت  40  محسن  40

  پزشک دستیار دندان  کارشناسی زبان انگلیسی  مطلقه  29  عاطفه  41

  هلأمت  57  پرویز  42
  ارشد کارشناسی

  جامعه شناسی
  مدیر خیریه

  هلأمت  47  نسرین  43
  ارشد کارشناسی

  شناسیروان
  کارشناس اداري

  کارشناس اداري، مدرس  ارشد حقوقکارشناسی  مجرد  36  احمدرضا  44

  ارشد حقوقکارشناسی  مجرد  42  لیلا  45
کارشناس شهرداري، 

  پژوهشگر

  مدیر سازمانی، پژوهشگر  دکتري مدیریت فرهنگی  هلأمت  47  پارسا  46

  استاد دانشگاه و مدرس  دکتري مطالعات زنان  هلأمت  40  زینب  47

  رآمدبدون د  بیکار  هلأمت  40  مرتضی  48

  علمی دانشگاهتئهی  شناسیدکتري روان  هلأمت  56  االلهفیض  49

  کارآفرینی ارشدکارشناسی  هلأمت  43  ایمان  50
  کار ومشاور توسعه کسب

  و پژوهشگر
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م بـا  أهـا، ارتبـاط نزدیـک و تـو     ویژه اعتمادپذیري یافته براي تأمین کیفیت تحقیق به

. گردیـد گردآوري داده، این ارتباط حفظ  ولدر ط شده،کنندگان ایجاد  اعتماد با مشارکت

هـا بـراي ارزیـابی     در سرتاسـر فراینـد گـردآوري داده    ي تیم تحقیـق کنترل توسط اعضا

مفـاهیم برسـاخته و نتـایج    . درستی مشاهدات و تفاسیر پژوهشـگر بـه کـار گرفتـه شـد     

در  ندگانکن ها با مشارکت از اتمام تحلیل داده پسطور مرتب در فرایند کار و   پژوهش به

ضبط شد و ) کنندگان با رضایت کامل مشارکت(ها  بسیاري از مصاحبه. میان گذاشته شد

  ضبط صـدا، بـه   نداشتن از کنندگان مبنی بر رضایت بخش دیگر با توجه به نظر مشارکت

حفظ ملاحظات اخلاقی پیش  براي. زمان در جریان مصاحبه نوشته شده است صورت هم

همچنـین پژوهشـگر بـا رضـایت     . کنندگان جلب شد از شروع مصاحبه، رضایت مشارکت

کننـده در پـژوهش، بـه ضـبط، یادداشـت و اسـتفاده از         کامل و با اجازه هر فرد مشارکت

طـور محرمانـه محافظـت      ها اقدام کرد و به افراد اطمینان داده شد که اطلاعـات بـه   داده

شـدن هویـت واقعـی      جمله ایـن اقـدامات کـه بـراي جلـوگیري از فـاش       از. خواهد شد

  .کار گرفته شد، استفاده از اسامی مستعار در ثبت اطلاعات آنان بود  کنندگان به مشارکت

  

 ي پژوهشها یافته

 105در مرحله کدگذاري بـاز،  . استفاده از روش کدگذاري نظري تحلیل شدها با  داده

در مرحلـه کدگـذاري   . زینشـی اسـتخراج شـد   مقولـه گ  9وري و مقوله مح 33د اولیه، ک

پـذیر در یکـدیگر ادغـام شـد و      بررسی و مفاهیم تلفیـق  ،محوري، روابط بین این مفاهیم

مقولۀ نهایی  ،در نهایت در مرحله کدگذاري گزینشی. محوري را تشکیل دادند هايهمقول

نمـایی از شـرایط علّـی،     ،)2(آمـده در جـدول    هـاي هکدها و مقول. و هسته شکل گرفت

داري در امید اجتماعی را ها و پیامدهاي نقش دین گر، پدیده، استراتژي اي، مداخله زمینه

داري در احیـا و بسـط امیـد    عاملیت دیـن «هسته حاصل از بررسی،  ۀمقول. دهد نشان می

کننـدگان و دریافـت و    هـا مبتنـی بـر اظهـارات مشـارکت      در ادامه، داده. است »اجتماعی

اي،  صورت شرایط علّی، زمینـه   لیل پژوهشگران در چارچوب ابعاد مدل پارادایمی و بهتح

  .اند بندي شده ها و پیامدها صورت گر، استراتژي مداخله
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  ها شده از داده هاي استخراج کدها و مقوله -2جدول 

ابعاد مدل 

  پارادایمی
  کدهاي اولیه

 هايهمقول

  محوري
  گزینشی

  یشرایط علّ

ها، فانی بودن دنیا و باقی ن سختیزودگذر بود

ها، بودن آخرت، اعتقاد به معاد و اتمام مشقت

هاي دنیا در اعتقاد به جبران شدن سختی

آخرت، اعتقاد به پاداش اخروي، امید داشتن به 

جبران زندگی دنیایی در آخرت، اعتقاد و باور 

  قلبی به زندگی خوب پس از مرگ

، امید به معاد

امیدواري با 

ی پاداش چاشن

امید به ، اخروي

  ها جبران سختی

امید به 

آخرت و 

دریافت 

  پاداش الهی

معنادار شدن زندگی، معنابخشی به دنیا، مقدس 

شمردن وجود آدمی و معنی کردن زندگی 

گرایی، معنادار دانستن  دنیایی، دوري از پوچ

آفرینش آدمی، اعتقاد به حقانیت الهی و 

رشد انسان و  دار بودن جهان، اعتقاد به معنی

دستیابی به معناي حقیقی انسان در مسیر 

هاي دنیایی، ضرورت  زندگی دنیایی و آزمون

خودشناسی براي درك معناي آفرینش و ذات 

  پروردگار

باارزش و مقدس 

شمردن وجود 

معنا کردن  آدمی،

زندگی بر اساس 

  بینی دینی جهان

بینی  جهان

دینی و 

بخشی  معنا

  زندگی

شرایط 

  ايزمینه

 ستش خداوند، نیایش و دعا، احساس حمایتپر

جانبه از جانب خداوند، احساس حمایت از  همه

 هجانب قدرت پروردگار، شکرگذاري، زمینه ب

آوردن امید، عشق به پروردگار، اعتقاد به  دست

یگانگی و کسب امید، اعتقاد به یاري جستن از 

پروردگار به عنوان منبع حقیقی یاري و حمایت 

قاد به پروردگار به عنوان تنها انسان، اعت

هاي جهان، رسان و منبع همه قدرت روزي

شکرگزاري و گسترش نیروي مثبت خیر در 

جامعه، احساس تعلق و یکی شدن با همه جهان 

افزایش امید با دعا 

تقویت  و نیایش،

امید با احساس 

حمایت و 

 رحمانیت

احساس  پروردگار،

یگانگی با کل 

تعلق و  آفرینش،

نزدیک شدن 

حقیقی به 

ارتباط با 

 ،خداوند

ساز زمینه

  امید
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  پروردگار  هاي پروردگارو آفریده

هاي تولید محتوا براي شناخت صحیح دین، راه

 يدست آوردن اطلاعات صحیح از دین، ارتقاه ب

قدرت نرم بر اساس شناخت صحیح از دین و 

 ةهاي نوین در حوزکسب امید، لزوم پژوهش

یابی رن در هویتدین و تولید محتواي مد

شناسی صحیح دینی، تولید محتوا و جریان

  صحیح در حوزه فرهنگ دینی

تولید محتواي 

یابی دینی، هویت

 و شناخت صحیح،

پژوهش و شناخت 

  مدون

تولید 

محتواي 

صحیح و 

نقش آن در 

یابی هویت

دینی و 

  کسب امید

  شرایط

  گرمداخله

گشا بودن اعتقاد به فرج و گشایش الهی، راه

قاد به خدا، امید به حل مشکلات با توکل به اعت

خدا، حل شدن مصایب با اعتقاد به یاري 

پروردگار، تحمل سختی و امید به پروردگار، 

پذیرش رنج و لذت بردن از تحمل سختی، 

پذیرش سختی با ایمان به خدا، امید به اتمام 

ها با ایمان پرودگار، اعتقاد به آسانی بعد سختی

  به پروردگار از سختی با ایمان

امید به سپري 

ها با شدن سختی

 اعتقاد به پرودگار،

صبر و تحمل و 

مقاومت در برابر 

پذیرش  ها،سختی

  و تحمل سختی

صبر، تحمل 

رنج و امید 

به گشایش 

  الهی

  هااستراتژي

 نذر کردن، خیرخواهی و امید به زندگی، اشاعه

هاي دینی، دستگیري و دوستی در آموزه نوع

رسانی مفید بودن، امید به یاريکمک، احساس 

خداوند با انجام کارهاي خیرخواهانه، گسترش 

روحیه خیرخواهی و صله ارحام و احسان به 

  دیگران

احسان و امید به 

 هاي الهی،حمایت

نیکوکاري و اشاعه 

  امید

اشاعه 

مهروزي و 

احسان در 

هاي آموزه

  دینی

شرکت در مراسم دینی، احساس آرامش و امید 

سک دینی، احساس دلگرمی در تشریفات در منا

مذهبی، پررنگ شدن سرمایه اجتماعی در 

مراسم مذهبی، مشارکت در مناسک و نشاط 

بخشی و احساس حمایت در جمعی، انسجام

  مناسک دینی، دعا و امید

ساز بودن مشارکت

نشاط ، دین

جمعی در 

گرایی مناسک

  دینی

ساز همبسته

  بودن دین
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و  فناورياز طریق  هاپرسشپاسخ دادن به 

هاي مدرن، شناخت دین بر اساس اصل منطق

دست آوردن امید از طریق شناساندن ه دین، ب

داري درست و اصل و واقعیت دین، ترویج دین

افزایش امید اجتماعی، نجات اصل دین از طریق 

  فقه پویا و پاسخگو

فهم دین و 

هاي دینی واقعیت

و نقش آن در 

ه ب ترویج امید،

امید  دست آوردن

از طریق پویایی 

دین و آگاهی 

  واقعی

پاسخ به 

شبهات و 

شناخت 

حقیقت و 

افزایش 

آگاهی و 

نهادینه 

شدن امید 

  واقعی

  پیامدها

کاهش خودکشی، افزایش امید به آینده، افزایش 

امید فردي، افزایش امید اجتماعی و جمعی، 

افزایش امید مدنی، پویایی و نظم اجتماعی، 

جویانه، شارکت مصالحههمبستگی اجتماعی و م

تقویت عدالت اجتماعی، افزایش نشاط جمعی و 

تفاوتی هاي خیرخواهانه، از بین رفتن بیفعالیت

اجتماعی و فردي، مهرورزي اجتماعی و تقویت 

دوستی بیشتر و وجدان جمعی، کمک به نوع

حمایت اجتماعی، ارتقا و بازسازي اعتماد 

  اجتماعی

انسجام و 

همبستگی 

 يرتقاا اجتماعی،

اعتماد و کاهش 

تقویت  آسیب،

خیرخواهی و رفع 

تفاوتی بی

  اجتماعی

کاهش 

هاي آسیب

اجتماعی و 

گسترش 

همبستگی 

و تعلق 

  اجتماعی

  

 اجتماعی چندوجهی امید يداري در احیاعاملیت دین

 ـ    مقوله هسـته   عاملیـت «در ایـن پـژوهش،    هـا هاي حاصـل از بررسـی مفـاهیم و مقول

اي از  برگیرنـده مجموعـه   کـه در  اسـت  »اجتمـاعی  جهی امیـد چندو يداري در احیا دین

داري در دهد کـه نقـش دیـن    این امر نشان می .استهاي مختلف  عوامل، شرایط و زمینه

بنـابراین از ابعـاد و    .نیسـت ) در ابعـاد فـردي  (علتـی   نمود و بسط امیـد اجتمـاعی، تـک   

کـم در  وم انسـانی، دسـت  امید اجتماعی از منظر عل ـ. پردازد هاي مختلف به آن می زمینه

ویژه ن بهاز مردم و مسئولا زیاديطرح شده و دغدغه بخش  مند زمانه اخیر، بسیار مسئله

  .گذران فرهنگی نیز بوده استسیاست
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 شرایط علّی

امید اجتماعی در حقیقت به دنبـال علـل    يدر بخش شرایط علّی، نقش دین در احیا

هـاي معنـادار و مـؤثر     هستیم و یکی از نقـش داري آفرینی دین امید با نقش ياصلی ارتقا

شـود، امیـد    امید اجتماعی در نظر گرفته مـی  يشده که عاملی مهم در ارتقا و احیا مطرح

  .دریافت پاداش الهی استبه آخرت و 

نقش اعتقـاد   دربارهشناسی و پژوهشگر مطالعات زنان  ي جامعهادکتر ،ساله 40زینب 

  :گوید مرگ در جهان ابدي میهاي پس از  به آخرت و دریافت پاداش

باید فکر . شود توجه کنید که امید از روي هوا یا به شکل واهی ساخته نمی«

به نظر بنده هم هیچ عـاملی  . اي عمیق به شما و زندگی معنا دهدیا اندیشه

کننـده   بخش و دلگـرم  معنا ،در دنیاي مدرن و ماشینی معاصر به اندازه دین

نهایی و ماشینی شدن، فقـط و فقـط بـه قـول     احساس ت همه  این با. نیست

کانت، این اعتقادات و دین هست که مقداري آلام روحی به شما داده و بـه  

هـایی کـه    ها و مشـقت  اینکه فکر کنی سختی. دارد قول خودمانی نگهت می

خـود   خودي زودگذر است و حتماً در جاي دیگر جبران خواهد شد، به ،داري

  ».ستکننده ا امیدآفرین و دلگرم

هاي زنـدگی   شناسی و مدرس سازمانی مهارت آموخته جامعه ساله، دانش 55رحمان  

  :گویدامید و ترویج آن اینگونه می يداري در احیانقش دین درباره

داري دیـن  همه سال، دیـن و  اي که دارم بعد از این ببینید بر اساس تجربه«

چـه   ،قبـول کنـی  بین مردم ما همچنان جایگاه خودش رو داره، چه بخواي 

. یاد، میگن یا خـدا، یـا ابوالفضـل   مردم ما هنوز تا غمی سراغشون می. نکنی

 همین. این یعنی امید؛ یعنی مدیریت غم و آرام شدن ،خب این یا ابوالفضل

گـردن، یعنـی    زاده و با لب خندان برمی که تو اوج غم و ناامیدي، میرن امام

  ».کنهامید شاهکار می يدین در احیا

  ايط زمینهشرای

آن  ةکننـد  ترین پارامترهاي تعیـین  جمله مهم اي ازهمواره عوامل بسترساز هر پدیده

. ارتبـاط بـا خداونـد اسـت     ،اي بسترساز امید اجتماعییکی از شرایط زمینه. استپدیده 
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افزایش امید با دعا و نیایش، تقویـت امیـد بـا احسـاس حمایـت و رحمانیـت پروردگـار،        

جملـه   آفرینش، تعلـق و نزدیـک شـدن حقیقـی بـه پروردگـار از       احساس یگانگی با کل

علـی پژوهشـگر و اسـتاد    . ساز افزایش امید اجتماعی و فردي اسـت هاي مهم زمینهگزاره

  :ست کهادانشگاه بر این باور 

ترین منبع امیدآفرین در جامعه، باور نسـبت بـه خداونـد و عشـق و      بزرگ«

عشق و اعتماد قلبی، شـکرگزاري و  پرستش خداوند، احساس . ارتباط با اونه

تـرین   هـاش از مهـم   قدردانی از خداوند و تشکر بابت همه نعمـات و آفریـده  

. منابع امیدآفرین در جامعه و به دست آوردن امید فـردي و جمعـی هسـت   

هایی که خداوند به مـا بخشـیده،   در حقیقت شکرگزاري و ذکر مداوم نعمت

انگیـزه بیشـتر بـراي دریافـت      ،شا کنه که نتیجـه  احساس مثبتی ایجاد می

  ».خوایم چیزهایی هست که می

ساز افزایش امید اجتماعی، تولید محتواي صحیح و نقش آن در از دیگر شرایط زمینه

تقویـت امیـد اجتمـاعی را در گـرو      ،سـاله  37 جواد. یابی دینی و کسب امید است هویت

  :داندین ممسئولیت آن را برعهده مسئولا ،داري دانستهترویج دین

خیلـی مهـم در رابطـه بـا تقویـت امیـد جمعـی و         کـنم اصـلِ   من فکر می«

 ضـرورت تـرویج    داري در جامعـه، توجـه بـه   اجتماعی از مسیر دین و دیـن 

مسئولیت . داري درست هست؛ مراقب دشمنان دین و امید مردم باشیم دین

گذاران، هم براي مجریان فرهنگـی و  خیلی سختی هست، هم براي سیاست

خیلـی   مسئلهلذا . ی، هم براي متولیان دینی، هم براي مربیان و معلماندین

  ».داري استترویج صحیح دین و دین ،مهم

  گرشرایط مداخله

صبر، تحمـل رنـج و امیـد بـه      ،امید اجتماعی يگر در رابطه با ارتقا از شرایط مداخله

ها با اعتقـاد   سختی امید به سپري شدن ،بارهها در اینجمله گزاره از. استگشایش الهی 

. ها و پذیرش و تحمـل سـختی اسـت    به پروردگار، صبر، تحمل و مقاومت در برابر سختی

نقش توکـل بـه خداونـد و زنـده      دربارهسسه فرهنگی ؤمدیرعامل یک م ،ساله 41سمانه 

  :گویدمی نگه داشتن یاد پروردگار
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 خـب در بیشـتر  . سـال سـنمه و تنهـام    42راستش رو بگم من نزدیک بـه  «

چیز زیادي هم . ارادي استرس و اضطراب دارم صورت غیر  اوقات تنهام و به

وجـود   بـا . تونه آروم کنه و دائماً از زندگی احساس نارضـایتی دارم  منو نمی

افتم یـا بهـش    حالا این وسط هر وقت یاد خدا می. اینکه مشکل مالی ندارم

تـب نخـونم یـا    ممکنه نمازم رو هم مر. کنم، خیلی حال دلم بهتره توکل می

دار واقعی محسوب نشم، ولی توکل به خدا و اینکـه حـس کـنم    خیلی دین

  ».همراه منه، خیلی بهم امید میده

پرورشـی   مربـی  عنـوان   زیـادي را بـه  هاي  ساله، معلم بازنشسته که سال 57محراب 

داري، بـه  میـان امیـد و دیـن    ۀرابط ـ بـاره مدرسه راهنمایی مشغول به کار بوده است، در

  :کند نی به نام معناي زندگی اشاره میمضمو

یک باور امیدبخش است، چراکه پاسخی محکم خواهد بود  ،اعتقادات دینی«

هاي  ها و نابرابري ها و دردهاي این دنیا، براي همه تفاوت براي همه ناخوشی

دانیم براي صاحب هر دو جهان، تفاوتی میـان دارا و نـدار،    مادي، چراکه می

. هـایش بـراي امتحـان ماسـت     این جهان و همه اتفاق زشت و زیبا نیست و

وگرنـه   ،هـا و امیـد خواهـد بـود     عامـل مهمـی بـراي تحمـل سـختی      ،دین

  .»چیز عنوان پایان همه  گرایی و باور به مرگ به پوچ

  هااستراتژي

هاي معنادار کنشـگران اجتمـاعی در راسـتاي موضـوع      کنش ةدهند ها نشان استراتژي

افـزایش امیـد و    اينذر و احسان در دین را راهـی بـر   ،ساله 48مژگان . موردنظر هستند

  :داندتقویت روحیه فردي می

ها و مناسک دینـی دیگـر داراي    نذر و نذر کردن هم مانند بسیاري از آیین«

واقع نـذر کـردن،    در. معنا و کارکرد خاص خودش براي جامعه انسانی است

شـه،  ه به او تحمیـل مـی  هایی ک تحمل فرد رو در مقابل ناملایمات و سختی

ده و امید به حل مشکلات و مصائب و غلبـه بـر اون رو در فـرد     افزایش می

ده کـه نیـروي برتـر و    ده و این اطمینـان رو بـه نذرکننـده مـی    افزایش می

خواد انجام بده رو بـه او   خداوند، قابلیت تحمل دشواري کاري را که فرد می
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هـاي مشـابه    ایـن شـرایط و وضـعیت   ده و نذرکننده را براي رویارویی با می

  .»کنهامیدوار می

رابطـه امیـد و    بـاره علمی دانشگاه درتئدکتراي علوم سیاسی و هی ،ساله 58حسین 

  :دهدمیتوضیح  گونهداري ایندین

هـاي   هام رو با اشاره به مضمون کلـی یکـی از آیـه    شاید بهتر باشه صحبت«

ر نیکی انجام دهند، پاداشی کسانی که کا«: قرآنی شروع کنم اونجا که میگه

فکـر کـنم   . »بهتر از آن خواهند داشت و آنـان از وحشـت آن روز در اماننـد   

چقدر با آرامش روحـی و روانـی در    ،واضحه که موضوع احسان و نیکوکاري

دنیا و امنیت کامل در آخرت در ارتباطه و چه سعادتی بالاتر از اینکه انسان 

دش دور کنه، در آرامش باشه و در آخرت در دنیا اضطراب و دلهره رو از خو

  .»هم در امان

  پیامدها

در بخـش پیامـدها، کـاهش    . سـت آخرین بعد از مدل پارادایمی، مربـوط بـه پیامدها  

خودکشی، افزایش امید به آینده، افزایش امید فردي، افزایش امیـد اجتمـاعی و جمعـی،    

ــا    ــتگی اجتم ــاعی، همبس ــم اجتم ــایی و نظ ــدنی، پوی ــد م ــزایش امی ــارکتاف  عی و مش

هاي خیرخواهانه،  جویانه، تقویت عدالت اجتماعی، افزایش نشاط جمعی و فعالیت مصالحه

تفاوتی اجتماعی و فردي، مهرورزي اجتماعی و تقویـت وجـدان جمعـی،     از بین رفتن بی

دوستی بیشتر و حمایت اجتماعی، ارتقا و بازسازي اعتماد اجتماعی، انسجام  کمک به نوع

اعتمــاد و کــاهش آســیب، تقویــت خیرخــواهی و رفــع  يمــاعی، ارتقــاو همبســتگی اجت

  .شود تفاوتی اجتماعی را شامل می بی

امید اجتماعی به نقش بسـیار مهـم باورهـاي دینـی در جامعـه اشـاره        دربارهنسترن 

  :کند و بر این باور است که می

نقش مهمی در افزایش امید فـردي، افـزایش امیـد اجتمـاعی و      ،داريدین«

باعث افزایش امید . افزایش امید مدنی، پویایی و نظم اجتماعی دارد جمعی،

دیـن  . ترین عامـل امیـدبخش در جامعـه اسـت     مهم ،دین. شود به آینده می

دیـن  . امیـدآفرین اسـت   ،دیـن . شـود  باعث افزایش همبستگی اجتماعی می
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کاهش اضطراب، اسـترس، غـم،    ؛شود هاي اجتماعی می باعث کاهش آسیب

پاشـیدگی   حمایت، ازهم  میدي، افکار منفی، انزوا، تنهایی، عدمافسردگی، ناا

عامل  ،دین.  ...ها، طلاق، خیانت، اعتیاد، افکار مربوط به خودکشی و خانواده

  .»انسجام و همبستگی و وحدت است

ي مدیریت فرهنگی با اشاره به نقش بسیار مهم دین، در افـزایش سـطح   اپارسا دکتر 

  :ر است کهامید اجتماعی بر این باو

صورت کلی از سلامت روانی و اجتماعی بیشتري برخوردار   دار بهافراد دین«

کمتـر دچـار احساسـات منفـی      ،هستند، چراکه بـه دلیـل باورهـاي دینـی    

به دلیـل حضـور بیشـتر در    . گرا هم هستندمناسک ،دارافراد دین. شوند می

. ردار هسـتند دار دیگر، از مشارکت اجتماعی بیشتري برخـو جمع افراد دین

  احتمـال   ها گرایش دارنـد و بـه   نتیجه به جمع اهل صله ارحام هستند و در

حتـی   ،پرهیزنـد  از افکار مربوط به خودکشی هم می. تر هستند قوي بانشاط

  .»دانند بعضاً ناامیدي را گناه کبیره می

  

 گیري بحث و نتیجه

 ۀد شد، در قالب مقول ـمدل پارادایمی پژوهش حاضر که در ادامه به آن پرداخته خواه

علـی،  (هـا   ، بـه زمینـه  »داري در احیاي چندوجهی امید اجتمـاعی عاملیت دین«اي  هسته

ها و پیامـدهایی پرداختـه اسـت کـه از ابعـاد و زوایـاي        ، استراتژي)اي گر و زمینه مداخله

 مسئله امید اجتماعی را در میان شهروندان تهران و از پنجره نگاه آنان به تصویر ،مختلف

کنـد،   خـود بیـان مـی    »وار نگاه پرنـده «همچنان که والتر بنیامین در مفهوم  .کشیده است

بـا   ،بعدي پرهیز نمـوده  تواند ناظري ممتاز باشد که بتواند از نگاه تک پژوهشگر زمانی می

  . کندمسائل را بررسی و کاوش  ،جانبه نگرشی جامع و همه

  تماعیامید اج يداري در احیامدل پارادایمی نقش دین

بینـی دینـی و    جهـان «و  »امید به آخرت و دریافت پـاداش الهـی  «اساس این مدل،  بر

که در قالب شرایط علی به احیـاي امیـد    استاز جمله عوامل مهمی  »معنابخشی زندگی

امید به آخرت و دریافت پاداش الهـی در اینجـا بـه    . کند اجتماعی و ارتقاي آن کمک می
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با القاي مفاهیمی همچون زودگذر بودن، فانی بودن دنیا  عنوان یک تسهیلگر وارد شده و

از مـرگ،   پـس از مرگ، دریافت پـاداش حقیقـی    پسو باقی بودن آخرت، زندگی دوباره 

در بیانـات   بارهـا چنینـی کـه   از مـرگ و مـواردي ایـن    پـس ها در دنیـاي   جبران سختی

آنـان تسـهیل   هـا و مصـائب را بـراي     کنندگان قابل مشاهده است، وجود سختی مشارکت

، )2023(، اوپنـیکس  )1402(هاي مختـار و همکـاران    این یافته با نتایج پژوهش .کند می

  . همسو است) 2022(و سینگ ) 2023(مو و همکاران 

جملـه   شـده، از هاي انجـام  ، از مصاحبه»بینی و معنابخشی زندگی جهان«مقوله  بارهدر

 هـاي ویژگـی است که از جملـه   مواردي که قابل برداشت است، وجود ویژگی تکثرگرایی

وجـود   ،تنوع مشروع بوده که به واسـطه آن  ،در زندگی مدرن. زندگی در دنیا مدرن است

ــه عبــارتی دیگــر . خطــوط فلســفی متفــاوت بــراي مردمــان متفــاوت، مشــروع اســت  ب

کنندگان به عنوان کنشگرانی فعال، نسبت به جهان آفـرینش و زنـدگی انسـان،     مشارکت

اند که وجود خدا و زندگی پـس از مـرگ در آن مـورد انکـار قـرار       اشتههایی د بینیجهان

مصـاحبه، پایبنـدي بـه ایـن      اساس تجربه زیسته برخـی از افـراد مـورد    گرفته است و بر

ایـن یافتـه بـا نتـایج     . عصبی کشانده اسـت  -تفکرات، افراد را به پوچی و اختلالات روانی

، )1399(، عبداللهی )1400(بهزادي  مکوندي و ،)1402(هاي مختار و همکاران  پژوهش

  .است شدهبار دیگر تأکید ) 1395(افشانی و جعفري  و )1395(نژاد و صباغ  امیرخان

گیـرد کـه بـه مجموعـۀ خاصـی از       اي مورد توجه قرار مـی  در گام بعدي، شرایط زمینه

و زمان و مکان خاص جمع شده تا مجموعه اوضاع، احـوال    کند که در یک شرایط اشاره می

جملـه   از. دهند مسائلی را پدید آورند که اشخاص با عمل و تعاملات خاص به آنها پاسخ می

کنندگان ایـن پـژوهش، ارتبـاط بـا خداونـد و       ساز امید اجتماعی در مشارکت شرایط زمینه

 ـ  بـر . یابی دینی آنان است هویت تولید محتواي صحیح و نقش آن در  ۀزیسـت  ۀاسـاس تجرب

شـود کـه ارتبـاط     خداوند از آنجا ناشی می وهش، اهمیت ارتباط باشوندگان این پژ مصاحبه

شدن از جانب یـک قـدرت برتـر ارائـه       احساس امنیت و حمایت ،مطلوب با خداوند به آنان

تقویت هرچه بیشتر این ارتباط، افراد انجام هنجارهایی همچون دعا کـردن،   برايدهد و  می

پژوهشگرانی همچـون  . گیرند ا در نظر میشکرگذاري و پرستش خداوند در تمامی حالات ر

فــر و همکــاران  ، مردانــی)1399(هی ل، عبــدال)2023(و همکــاران  مــو، )2023(اوپنــیکس 

، هـر کـدام در زمینـه    )1395(و افشانی و جعفـري  ) 1395(نژاد و صباغ  ، امیرخان)1398(
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و  انـد دادهی انجام های پژوهش ،تأثیراتی که ارتباط با خداوند براي افراد به همراه داشته است

   .اندکردهاین یافته تأیید  بر به صورت مستمر

تولیـد محتـواي   «اي دیگري با عنوان  با عامل زمینه ارتباط با خداوند در تعامل متقابل

برخی از افراد مورد مصـاحبه بـر   . شود تقویت می »یابی دینی صحیح و نقش آن در هویت

و انحراف در جهت کسـب   هح و عاري از شبهداري صحیاین اعتقاد هستند که ترویج دین

در زمینه ایجاد و کسب شناخت صـحیح از  . ناپذیر است هویت دینی مثبت، امري اجتناب

کننـد،   تـرین عامـل معرفـی مـی    کنندگان خود را بـه عنـوان مهـم    دین، هرچند مشارکت

رایط گذاران کلان در زمینه ایجاد شمعتقدند که این موضوع نباید باعث شود که سیاست

هاي صحیح کسب اطلاعـات   مناسب براي شناخت صحیح دین، شناسایی و شناساندن راه

هـاي   هـاي انحرافـی و حمایـت از پـژوهش     دینی قابل اعتماد، شناسایی و مقابله با جریان

، )1401(، کلانتري و همکـاران  )1402(مختار و همکاران . نوین دینی را فراموش نمایند

) 1395(نژاد و صباغ  ، امیرخان)1398(فر و همکاران  ردانی، م)1400(مکوندي و بهزادي 

هـاي   هاي مورد پـژوهش خـود بـر شـیوه     کدام در حوزه ، هر)1395(و افشانی و جعفري 

ارتباط با خداوند و کیفیت این ارتباط، توجه نشان داده و بـر نقـش شـناخت صـحیح در     

  .دان گیري هویت افراد و افزایش امید اجتماعی تأکید کرده شکل

اي وجود دارد کـه در نقـش تشـدیدکننده،     اي، شرایط مداخله در مقابل شرایط زمینه

ایفـاي  ) احیاي چندجانبه امید اجتمـاعی (تغییردهنده و در مواقعی هم کُندکنندة پدیده 

اي  هاي خود از شرایط آزاردهنده کنندگان در مصاحبه  تعدادي از مشارکت. کنند نقش می

هـاي   هـا، رنـج   ها، شکسـت  ارادي استرس و اضطراب، دشواري همچون تنهایی، وجود غیر

 ،آنان را دچار آزار نموده اسـت  ،اند که در مقاطعی از زندگی یاد کرده... روحی و جسمی و

آن را بـراي تقویـت ایمـان و     ،آور به این شرایط رنـج  مثبتاما با توکل بر خدا و با نگاهی 

انـد ایـن    تنهـا بـا توکـل بـر خـدا توانسـته       کهاند و ایمان دارند  تقواي خود مفید دانسته

صـبر،  «گزینشـی   ۀدر مقول هادیدگاهاین  .ها را با امید گشایش الهی تحمل نمایند سختی

محققـانی همچـون اوپنـیکس    . منعکس شـده اسـت   »تحمل رنج و امید به گشایش الهی

ــاران  )2023( ــو و همک ــوفی )2023(، م ــاران  )2022(، کش ــار و همک  و )1402(، مخت

 و پـذیري  هاي انطبـاقی، تحمـل   واکنش بارهارائه نتایجی در با )1400(دي و بهزادي کونم

برانگیز همچـون فقـر    منتظره چالش دار در مقابل شرایط غیرپذیري که افراد دین انعطاف
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اقتصادي، بیگانگی اجتمـاعی، ناامیـدي اجتمـاعی و نارضـایتی اجتمـاعی از خـود نشـان        

داري در احیاي چندجانبه امیـد اجتمـاعی تأکیـد    ندهند، بر نقش تشدیدکنندگی دی می

  .ستها هاي این پژوهش نیز تأییدي بر این یافته اند و یافته کرده

هاي مختلفی براي افزایش و تقویت امید  راه ،کنندگان ها، مشارکت در زمینه استراتژي

 ـ. کردنداجتماعی خود دنبال می ذر، اشاعه مهرورزي و احسان در قالب هنجارهایی چون ن

جمله مواردي است که برخی از افراد مورد مصـاحبه در زنـدگی روزمـره خـود دنبـال       از

گرفته گویـاي آن اسـت کـه    هاي صورت مصاحبه. دانند کنند و آن را داراي کارکرد می می

نیرویـی برتـر و    بـا  رفتارهاي معنوي و مذهبی مانند نذر و احسان با تقویت ارتباط افـراد 

شـود   هایی که بر آنـان تحمیـل مـی    در مقابل ناملایمات و سختی خداوند، تحمل افراد را

اهداف افراد از انجام نذر و احسان با افزایش امیدواري به حـل مسـائل و   . دهد افزایش می

مشکلات و غلبه بر آن در ارتباط است که در نهایت به آرامـش روحـی و روانـی آنـان در     

هاي مرتبط با آن که  ی و انجام مناسکدین  شرکت در مراسم. شود دنیا و آخرت منجر می

ساز بـودن دیـن و ایجـاد نشـاط جمعـی در ارتبـاط اسـت، از جملـه          با کارکرد مشارکت

کنندگان در زنـدگی روزمـره در مـواقعی از اوقـات      هاي دیگري بوده که شرکت استراتژي

سـجام  بـه ان  ،کنند تا از این طریق پیوندها و روابط خود را مستحکم نموده خود دنبال می

  . بیان شده است »ساز بودن دین همبسته« ۀدر قالب مقول این مسئله. اجتماعی نائل شوند

کنندگان از تأثیراتی که امیدواري اجتمـاعی   در بخشی دیگر از این پژوهش، مشارکت

کننـد و معتقدنـد کـه     در زندگی فردي و اجتماعی آنان برجاي گذاشته است، بحـث مـی  

ري اجتماعی آنان موجب شده اسـت کـه نسـبت بـه گذشـته      داري با افزایش امیدوادین

جویانـه   کمتر به افکار خودکشی دچار شوند، در روابط اجتماعی خود رویکـردي مصـالحه  

هاي خیرخواهانـه بیشـتر مشـارکت     محور رفتار نمایند، در فعالیت در پیش بگیرند، عدالت

تمـامی   .... شـان دهنـد و  ن يتفاوتی کمتر داشته باشند، نسبت به نزدیکان و اطرافیان بی

   .کند امیدواري اجتماعی آنان را تقویت می ،اي این موارد به صورت چرخه
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  امید اجتماعی يداري در احیامدل پارادایمی نقش دین - 1شکل 
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  :يانهیزم طیشرا

 با دیام تیتقو ش،یاین و دعا با دیام شیافزا

 پروردگار، تیرحمان و تیحما احساس

 و تعلق و شنیآفر کل با یگانگی احساس

 دیپروردگار، تول هب یقیشدن حق کینزد

 حیصح شناخت و یابیتیهو ،ینید يمحتوا

 

  :شرایط علی

پاداش  یبا چاشن يدواریام، به معاد دیام

با  هایبه جبران سخت دیامي، اخرو

  و مقدس شمردن  مند دانستنارزش

   یکردن زندگ معنا ،یآدم وجود

 ینید ینیببر اساس جهان

  :گر لهشرایط مداخ

ها با اعتقاد به یشدن سخت يبه سپر دیام

و مقاومت در برابر  تحملو صبر و  دگاررپرو

 یو تحمل سخت رشیپذ ،هایسخت

  :پدیده

   يداري در احیاعاملیت دین

 اجتماعی چندوجهی امید

 

  :ها استراتژي

 ،هاي دینیزي و احسان در آموزهراشاعه مهرو

  هات پاسخ به شب ،ساز بودن دینهمبسته

  و شناخت حقیقت و افزایش آگاهی و 

 ه شدن امید واقعیننهادی

 

  :پیامدها

 يانسجام و همبستگی اجتماعی، ارتقا

اعتماد و کاهش آسیب، تقویت 

 تفاوتی اجتماعیخیرخواهی و رفع بی
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  چکیده  

کـه  ازدواج، امري کلیدي در نهاد خانواده و به تبع آن ساختار اجتماعی جامعـه اسـت   

داشــتن شــناخت در ایــن حــوزه بــه . در طــول تــاریخ بــا تغییــر همــراه بــوده اســت

هـا   هـاي اذهـان جامعـه را بشناسـند، از نگـرش      کند تا ایـده  گذاران کمک می سیاست

در ایـن پـژوهش،   . ریـزي کننـد   امعه، برنامهآگاهی داشته باشند و متناسب با اوضاع ج

فرهنگـی   ها و مطالبات؛ و در نهایـت تحلیـل و بررسـی مؤلفـۀ      هدف، استخراج نگرش

هـاي ذهنـی    هـا و اولویـت   ها و ارزش هاي فرهنگی به نگرش مؤلفه. بوده است »ازدواج«

روش تحقیـق، تحلیــل محتـواي کیفـی از نــوع     .پـردازد  افـراد در موضـوع ازدواج مــی  

گیــري  ، شــیوه نمونــهXزبــان شــبکه قرایی و جامعــه آمــاري، کــاربران فارســیاســت

نتـایج  . بـوده اسـت   1400هاي مرتبط با ازدواج در نیمه دوم سـال   شماري توئیت تمام

روابط سـیال بـاومن      دهد که نگرش افراد به موضوع ازدواج به نظریۀ پژوهش نشان می

هـا نشـان    رسـی محتـواي توئیـت   بر. سازيِ ساروخانی، نزدیـک اسـت   و نظریۀ شخصی

حفظ فردیت و قدرت انتخاب، اولویتی جدي براي کاربران داشته، آنهـا در   دهد که می
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هاي مختلـف زنـدگی مطـابق سـلیقه و شـرایط و خواسـت شخصـی تصـمیم          ساحت

بـدیهی  . گسـتر نیسـت   هاي افراد سـایه روایتی بر افکار و تصمیمگیرند و دیگر کلان می

ال، ناامنی روانی براي افراد در پی دارد و فردگرایی تشدیدشـده  است که این روابط سی

توانــد خــانواده را از نهــادي اجتمــاعی بــا کارکردهــاي عــاطفی و تولیــد نســل و   مــی

  . پذیري خارج کرده، سلامت جامعه را به خطر بیندازد جامعه

  

ازدواج، خانواده، روابط سیال، تحلیل محتواي کیفـی و شـبکه   : هاي کلیدي واژه 

  . Xاجتماعی 
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  مقدمه 

اشـکال و انـواع   ، زمـانی و جغرافیـایی  ، با توجه به شرایط اجتماعی در طول تاریخ ازدواج

در  ازدواج در همـه ادوار . همچنـان رونـد تغییـر و تنـوع آن ادامـه دارد      ،متعددي داشته

عنـوان امـري اجتمـاعی و کنشـی در خـدمت        به، همسري اشکال قومی یا گروهی تا تک

عنـوان ضـرورت     همیشـه بـه   بـوده، عنصر کلیدي در بقاي جامعه و تولید نسل  و اجتماع

  . است ه اي داشت جایگاه ویژه، فرزندآوري

به عنـوان امـري شخصـی و بـا      در عصر مدرنیته و توجه به فرد بود که نگاه به ازدواج

کارکرد اجتماعی ازدواج کمرنگ گردیـد و دیگـر امـري     ه،مطرح شد رضایت و خواست او

هـا و منـافع او    خواسته ،»فرد«ازدواج در اختیار . عی و ضروري براي بقاي جامعه نبودطبی

بود  »فرد«حالا . قرار گرفت و کارکردش به برآوردن نیازها و جلب رضایت افراد تغییر کرد

  . تمایلی به ازدواج دارد یا خیرلاً چگونه و آیا اص، کرد چه زمانی که مشخص می

دو عنصـر اساسـی در نـوع    ، اجتمـاعی دیگـر   هـاي هي از مقولهمچون بسیار، در ازدواج

در دسـته عوامـل   . عوامـل عینـی و عوامـل ذهنـی     :گذارندتأثیرگیري و کنش افراد تصمیم

، تـاریخ ، ادبیات، اي به وسعت هنر گستره ،فرهنگ. اي بسیار مهم است لفهؤفرهنگ م ،ذهنی

 ، اسـاس آن  است که افراد بر ...هاي شخصی و آداب و سنن و  تجربه، محیط زندگی، مذهب

بررسـی  . کننـد  هاشـان را تعریـف مـی   گزینش و اولویت، ها انتخاب، اعتقادات، سبک زندگی

هـاي   هـا و دغدغـه   اولویـت ، هـا  ارزش، بینش، یعنی قرار است نگرش، فرهنگی ازدواج ۀلفؤم

و زاویـه   تا در پایان بتوان تصویري روشن از نـوع  ،ذهنی افراد نسبت به ازدواج مطالعه شود

  . زبان شبکه ایکس استخراج کردنگاه فرهنگی به ازدواج در میان کاربران فارسی

-روابط والـد ، تغییراتی را در خانواده به طور مستقیم ،هر تغییر و تحول در امر ازدواج

 هاي بعـدي بـه وجـود خواهـد     تربیت فرزند و کنش نسل، نگرش به فرزندآوري، فرزندي

نگـر نسـبت    تواند نگاهی آینده می از منظر تغییرات فرهنگی ازدواج ۀرو مطالعاز این. آورد

گـذاران  بـه محققـان و سیاسـت    هـاي آتـی   به خانواده و وضعیت جامعه ایرانـی در سـال  

  .فرهنگی ارائه دهد

 ،انـد  شـده   سـاخته ) اینترنـت ( هاي اجتماعی که بر بستر تارگستر جهانی امروزه شبکه

فضاي مجازي به . اند ها را با اجتماعشان ساخته ت انسانبخش بزرگی از تعاملات و مراودا



  1402تابستان  ،هشتمشماره  ،یانحرافات و مسائل اجتماعپژوهش /  108

هـاي   شـبکه . است ه به تنها راه ارتباط تبدیل شد بسا در بسیاري مواقعیک ضرورت و چه

، بـوك  هـاي ارتبـاطی فـیس    ارتباطی متفاوتی در فضاي مجازي وجود دارد؛ ازجمله شبکه

  .  ...و) سابق توئیتر( x، اینستاگرام، تلگرام

هاي  هاي شبکه فرم یکی از پلت ،تغییر نام داد Xبه  2023 که در سال) 2006( توئیتر

شـود و   اسـتفاده مـی   اجتماعی است که براي تبـادل و انتشـار اطلاعـات در میـان افـراد     

 هـاي کـه بسـتري را بـراي بیـان نظر     به طـوري  ،است ه استقبال جهانیِ خوبی از آن شد

هاي خـود را در   توانند پیام کاربران می. است  همداران ترازِ اول کشورها فراهم کردسیاست

  . با دیگران به اشتراك گذارند کاراکتر 140 ةمحدود

. کننـد  گو و تبادل ایده و نظـر اسـتفاده مـی   وکاربران ایرانی نیز از این فضا براي گفت

  : است ه پژوهش موارد زیر بود  براي این Xیل انتخاب پلتفرم دلا

در  ،نوشتن و خواندن هسـتند ، افرادي که اهل حرف زدن لاًمعمو :محور بودن  متن -1

 هاپیشـنهاد ، نقـدها ، هـا  حرف، هانظر، کوتاه هاییهافراد در جمل. کنند این فضا فعالیت می

   .دهند را ارائه می... و

این شـبکه اجتمـاعی بسـیار مـورد     ، در ایران Xرغم فیلتر بودن  به :شایع بودن آن -2

مداران تـا فعـالان فرهنگـی و علمـی و مـردم      از سیاست ،است ه استفاده مردم قرار گرفت

  ... . شاغل و، سالمیان، جوان، دار خانه، اعم از زن و مرد، عادي

این فضا همچون دیگر فضاهاي مجازي قابلیـت گمنـام    :ویژگی گمنامی برخی افراد -3

. کننـد  توئیـت   ،ردگذ ها می در خانهرا آزادانه آنچه  ،افرادکه شود  بودن را دارد و باعث می

شده که دسترسی به اطلاعات دقیـق و   اندرونی حساب می، خانه و خانواده در تاریخ ایران

 بسـا غیـر  چه، هاي حاکمیت موافق نباشد با ارزش اگربسیار سخت و ، صحیح پیرامون آن

زننـد و   افراد از زندگی خصوصی خود حرف می، اما در فضاي گمنامی توئیتر. ممکن است

تر  هاي پنهان خانواده ایرانیِ کنونی را در این فضا یافت و به تصویري واقعی جلوهتوان  می

 ،البته در این ویژگـی . گذرد دست یافت هاي رسمی و آنچه در بطن جامعه می از مصاحبه

ایـن   ،شود بـا جامعـه آمـاري گسـترده     بودن هم وجود دارد که سعی میغیر واقعی خطر 

مخاطبـان بیشـتري    شـده، افـراد شـناخته   اتفاقـاً  که تشایان ذکر اس. خطر را کاهش داد

هویـت   بـاره اما مطلبـی کـه بایـد در    ؛ها نسبت به توئیت آنها بیشتر است دارند و واکنش
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هـا و   بـودن از دل گفتـه  غیر واقعی  به مرور زمان ناشناس گفته شود این است که معمولاً

  . شود اساس تناقضات آشکار می هاي فرد بر نوشته

مـدت و  در قدرت تسري آن است؛ مراوده طولانی، ر بررسی فضاي مجازياهمیت دیگ

هاي صاحب صفحه به مرور ذهن مخاطب را آماده پذیرش آن نوع تفکر  مواجهه با اندیشه

عامل دگرگـونی اجتمـاعی   ، ارتباطاتکه اوث راجرز معتقد است . کند و سبک زندگی می

 ،جامعـه اثرگـذار باشـند    هـاي مختلـف  هگروتوانند به سرعت بر  ها می زیرا رسانه ؛هستند

راحتـی بـه همـه نقـاط دنیـا      عوامل زمانی و مکانی را برطرف کنند و امـواج خـود را بـه   

   .)120: 1398 و دیگران، افشانی( بفرستند

و اثرگـذاري آن   X توجه این پژوهش به سمت محتواي تولیدشده در فضـاي  رواز این

عنـوان    »نظریـه کاشـت  «ج گربنـر در  طـور کـه جـر   همـان . بر ذهن مخاطب معطوف شد

رویکـرد  . شـود  منجر به پذیرش و قبول آن می، با یک مقوله مداومت در مواجهه ،کند می

اهمیـت رسـانه در   . نگـرد  عنوان عامل اجتماعی شدن می  هاي جمعی به به رسانه، کاشت

او ایـن روش را کاشـت   . انتخـاب و نگریسـتن بـه رویدادهاسـت     ،هـاي مشـترك   خلق راه

هـایی یکسـان و    گرایش به این دارد که روایـت  ،در واقع رسانه. خواند هاي غالب می ارهانگ

 مــورد وفــاق از واقعیــت اجتمــاعی ارائــه دهــد و مخاطبــان خــود را نیــز ســازگار نســبتاً

در اثـر  که توان گفت  می .)105: 1398 ،باقري بنجار و یمینی بیدار( با آن کند) پذیري فرهنگ(

شود و عـادات و رفتارهایمـان یـا بـه      درونی می، تفکره آن شیو، مرمداومت و ارتباط مست

   .)1398 ،بوردیو: ك.ر( گیرد هایمان شکل می واره عادت ،قول بوردیو

عقایدشـان را شـکل   ، گیرند ها می امروزه تعداد زیادي از مردم با اطلاعاتی که از رسانه

، جه به اینکه ارتباطـات مجـازي  با تو. کنند دهند و رفتارهایشان را بر اساس آن بنا می می

اي  تبدیل بـه رسـانه   ،تري از ارتباطات رودررو را ساخته تر و شکل غالب روز گستردهبهروز

ضرورت انجـام   ،هاي افراد بگذارد هایی بنیادین بر ارزشتأثیرتوانند  اند و می پرقدرت شده

ر بـاب خـانواده در   هاي مجازي د این پژوهش بیشتر شده تا بدانیم چه اطلاعاتی از رسانه

گیر شدن است و چـه الگوهـاي رفتـاري قـدیم یـا جدیـدي در حـال         حال انتقال و همه

  . بازسازي و گسترش است

شـناخت چیسـتیِ    کـه  تـوان گفـت   در بیـان مسـئله مـی   ، یادشدهبا توجه به مقدمه  
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ها  ازدواج و اینکه ارزش بارهدر Xزبان شبکه اجتماعی هاي کاربران فارسی محتواي توئیت

هـاي آنـان در بـاب ازدواج چیسـت و آنهـا را در چـه        هـا و دغدغـه   هـا و اولویـت   و بینش

اصـلی   پرسـش  ،توان تبیین کـرد  می هاییهبا چه نظری گذاري وتوان جاي هایی می مقوله

  .این پژوهش است

بررسی موضوعات مورد بحـث در بـاب ازدواج و شناسـایی اشـکال      هدف پژوهش نیز

هـاي اصــلی و در نهایــت تحلیــل   اســتخراج مقولــه، زدواج رسـمی هــاي خــارج از ا رابطـه 

هــا و  در نــزد کـاربران تــوئیتر فارسـی و اســتخراج نگـرش    موضـوعات کلیـدي در ازدواج  

مطالبات آنان بوده است تا در نهایـت بتـوان گفتمـان غالـب دربـاره ازدواج را بـه همـراه        

  .شناختی ارائه کرد تحلیلی جامعه

  

  هاي پژوهشپرسش

چـه   ،Xزبـان شـبکه    نـزد کـاربران فارسـی   ، مورد بحث در باب ازدواج موضوعات .1

   موضوعاتی است؟

تـوان در   را مـی ...) شـده تـا  از شـکل ازدواج رسـمیِ ثبـت   ( چه اشکالی از رابطـه  .2

 ها مشاهده کرد؟ محتواي توئیت

 اصلی کدامند؟ هايهمقول، در موضوعات مورد بحث درباره ازدواج .3

بیشـتر بـه چـه نـوع گفتمـانی نزدیـک       ، Xتماعی در شبکه اج »ازدواج  گفتمان« .4

 است؟

 

  پیشینه تجربی

عوامل مرتبط بـا گـرایش جوانـان    «در مقاله خود با عنوان ) 1402( و همکاران پور کیان

فـردي بـودن   ، میان متغیرهایی چـون دلبسـتگی بـه والـدین     که اندهنتیجه گرفت »به تجرد

فرصـت   - هزینـه  اعتقاد به، داشتن تمکن مالی، گرایانه از ازدواج انتظار آرمان، انتخاب همسر

در ، انتخاب فـردي از نظـر او  . ارتباط معنادار وجود دارد، ازدواج و معاشرت با جنس مخالف

  .عنصر مهمی در نظر جوانان براي ازدواج است، مقابل انتخاب خانواده یا مصلحت جمع

 و همکـاران  بانیشـع ، »آن بر طلاق قطعـی  تأثیرتغییرات الگوي ازدواج و «در پژوهش 



   111 /و همکاران زهرا شیخ؛ ... هاي فرهنگی ازدواج شناختی مؤلفه جامعهتحلیل  

هاي همسـرگزینی را مطالعـه کـرده تـا بـه الگوهـاي        شیوه ،هاي طلاق در نمونه) 1400(

عنصر کلیدي در بقـاي ازدواج   يو. دست یابد ،ازدواجی که احتمال طلاق در آنها بالاست

  .کند را مراقبت و اهمیت دادن به عشق و صمیمیت در روابط پس از ازدواج عنوان می

تجربه عشق و تعهد در ازدواج سـفید  «نامه خویش با عنوان  در پایان) 1399( اکبرزاده

مصاحبه  22با روش کیفی و انجام  »)شهر اصفهان: مورد مطالعه( بر اساس نظریه مبنایی

تنهـا مفـاهیمی بـا معنـاي ثابـت و مطلـق       عشق و تعهد در ازدواج سفید نه نشان داد که

، تغییـر یافتـه و معنـایی وسـیع    ، یطبلکـه طـی زمـان و مکـان و برحسـب شـرا       ،نیستند

توان این مفـاهیم را در ایـن سـبک از     که نمی نسبی و سیال دارند؛ به طوري، چندبعدي

وجـوه مشـترك مفهـوم عشـق در      ،وي. گـذاري کـرد   ارزش ذیل یک قاعده کلی، زندگی

، »گرایـی  واقـع «، »گرایـی  آلایده«، »گرایی عمل«، »کیفیت«، »سیالیت«ازدواج سفید را شامل 

بیان  »تدریجی و فرآیندي بودن عشق«یا  »اي بودن آنی و لحظه«، »چندبعدي بودن عشق«

 را اخـلاق متعـارف تـا اخـلاق فراعرفـی      انـواع ، در ازدواج سـفید  »تعهـد «کرده و دربـاره  

  .است ه شناسایی کرد

 ،»شناختی پدیده همباشـی  مطالعه جامعه«نامه خود با عنوان  در پایان) 1398( امیدوار

محقـق علـت   . کند شناسان بررسی می روحانیون و جامعه، ها پدیده را از نگاه همباشاین 

 ،در فاصله بین بلـوغ جنسـی و بلـوغ اقتصـادي     ،ها را به این سبک زندگیتمایل همباش

تغییر سبک  ،اي عنوان شرایط زمینه  تجربه زندگی مجردي به، تحصیلی -مهاجرت شغلی

 ،عوامـل دینـی   ،نظـر روحـانیون   از. عنوان کرده اسـت  ...زدایی از ازدواج و تقدس، زندگی

 همباشـی  ةگذار بر رشـد پدیـد  تأثیرجمله عوامل  از، فردي و سیاسی، اقتصادي، فرهنگی

رشـد  ، رشـد عقلانیـت  ، فردگرایـی ( شناسـان نیـز عوامـل اجتمـاعی     نظر جامعـه  از. است 

، گمنـامی ( عوامـل فرهنگـی   ،)رشد کارکرد منفـی خـانواده   و ضرورت اجتماعی ،مدرنیته

، پــذیرش دوســتی دختــر و پســر، ســیال عــاطفی ۀگیــري رابطــ شــکل، آمــوزش فقــدان

 و ثبـاتی اقتصـادي   بـی ، گرایـی  مصـرف ( عوامل اقتصادي ،)جاذبه همباشی و شکنی سنت

 و تـرس از طـلاق  ، رضایت از زندگی همباشی( عوامل فردي و )هاي زندگی افزایش هزینه

 .همباشی است ةگذار بر رشد پدیدتأثیرل عنوان عوام  به) ویژگی شخصیتی متفاوت
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الگـوي ازدواج  تا  اندتلاش کرده در پژوهش خود )1397( و همکاران مهر هاشمی گل

هاي پژوهش نشان داده که ایجاد یک ازدواج موفـق در گـرو    یافته. موفق را استخراج کند

 ،یهـاي ارتبـاط   کسب مهارت، هاي شخصیتی پذیرش تفاوت، احساس آزادي، سازي شفاف

  .پرده است گوي باز و بیودرك متقابل و گفت

مطالعه سیر تحول صـمیمیت و روابـط شخصـی    « ۀدر مقال) 1396( رحیمی و رضایی

در روابط خـانواده   به مطالعه روابط شخصی افراد و صمیمیت و عاطفه »در خانواده ایرانی

تعـاملات شخصـی   افـزایش فردگرایـی در    ،ها یافته. اند ایرانی از سه دهه گذشته پرداخته

افزایش صمیمیت در ارتباط بـا  ، هاي خویشاوندي افزایش صمیمیت به خارج از مرز، افراد

گیـري پیکربنـدي    ییـد کـرده کـه موجـب شـکل     أجنس مخالف و ارتباطات مجـازي را ت 

   .است ه متفاوتی در خانواده ایرانی شد

انواده در به نیم قرن رونـد نگـرش خ ـ   در پژوهش خود) 2023( و همکاران 1آلندورف

زنـدگی  ، فرزنـدآوري ، ازدواج، از جملـه نگـرش بـه جنسـیت     ؛انـد  متحده پرداختـه ایالات

ایـن رونـدها از   . گرایـان  طلاق و روابط همجـنس ، رابطه جنسی خارج از ازدواج، مشترك

. شـده اسـت  بررسی  2018تا  1960بازه  اي نگریسته شده و در لیسم توسعهآهاید دریچه

هـا   آمریکـایی . دهـد  عمدتاً ثابتی را در نگرش آمریکایی نشان مـی نتایج تغییرات عمیق و 

یافتـه بـه عنـوان     آلیسم توسـعه  ها در ایده هاي خانوادگی را که مدت ویژگیبیش از پیش 

که اخیراً از طریـق گسـترش آزادي و    را هایی شد و همچنین ویژگی مدرنیته شناخته می

از  بـیش از پـیش  هـا   الی کـه آمریکـایی  در ح. تأیید کردند ،شوند مدرن تلقی می ،برابري

در ، کردنـد  آزادي همه افراد براي انتخاب از میان رفتارهاي متنوع خـانواده حمایـت مـی   

اکثریت قابل توجهی به ازدواج و فرزندان متعهد ماندند و همچنان به ازدواج ، همان زمان

  .کردند مطلوب نگاه می، شان و فرزندان در زندگی

نیـاز  پیش ،آیا زندگی مشترك«در پژوهش خود با عنوان ) 2023( همکاران و2کوانساه

از  سالان نوظهور غنا پرداخته و معتقدنـد ها و نیات بزرگبه بررسی نگرش »ازدواج است؟

بـه یـک گزینـه روابـط بـراي بسـیاري از        بـیش از پـیش  آنجایی کـه زنـدگی مشـترك    

صـمیم بـه زنـدگی    هـا و اهـدافی کـه ت   درك نگـرش ، شـود  سالان جوان تبدیل می بزرگ

                                                 
1. Allendorf 
2. Quansahp 
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بر تعیین معنـاي زنـدگی    ،این پژوهش کیفی بوده. مهم است، کند مشترك را تقویت می

ارزیابی آنها و اینکه آیا ، اهمیتی که براي زندگی مشترك قائل هستند، مشترك براي آنها

چهار ، کنندگان با توجه به نگرش شرکت. استوار است، قصد زندگی مشترك دارند یا خیر

اهمیـت  « ،»معناي زندگی مشترك«شد که شامل  احصا ها جزیه و تحلیل دادهمضمون از ت

اي بـراي تخلفـات    دروازه ،زیسـتی هـم «، »زیستی قبل از ازدواج براي موفقیت زناشویی هم

هـا   یافتـه . بودنـد  »ازدواج آمـادگی  زمـانی کـه بـراي   تـا  هم زیسـتی  «و  »اخلاقی و نهادي

 هرچنـد  ؛در قصد زندگی مشترك نشان داد توجهی را هاي جنسیتی قابل همچنین تفاوت

 ـ    توافق بین شرکت  هـاي هکنندگان این بود که قصد فرد براي زنـدگی مشـترك بـه تجرب

  .شخصی و جانشینی فرد در محیط خود بستگی دارد

: وضــعیت خــانواده آمریکــایی«بــا عنــوان   نیــز در پــژوهش خــود) 2018( 1دیفــرین

به وضعیت خـانواده آمریکـایی    »هاي خانواده شها و ارز پارادوکس چگونگی تغییر خانواده

هاي خانواده به جهاتی در حال تغییـر هسـتند،    ها و ارزش خانواده: نویسد پردازد و می می

  . مانیم هایمان یکسان می خود، اساساً در خانواده درونی در حالی که ما در اعماق

دگرگـونی ازدواج  «ن در پژوهش خود با عنوا) 2021( و همکاران 2الکساندرونا زایتسوا

هاي خانواده اشـاره دارنـد و    به تغییر ارزش »و ارزش هاي خانواده در جامعه مدرن روسیه

گرایی، مادي گرایـی و فردگرایـی خودخواهانـه     رشد عقل: اند عواملی را براي آن برشمرده

. از نظر آنان مبانی ارزشی تعامل درون خـانواده در حـال تغییـر اسـت    . در محیط جوانان

هـاي   اي با ملاحظات سود، آینـده نگـري، رقابـت و سـایر نگـرش      انان به طور فزایندهجو

 .کنند گرایانه رفتار می عمل

هـاي   هـاي خـاص سیسـتم ارزش    ویژگـی «در پژوهش ) 2021( 3گریگوریوا وخاکیموا

در  Yو نسـل   Zانـد کـه نسـل     اي نتیجه گرفتـه  در یک تحلیل مقایسه »Zخانواده نسل 

معتقدنـد  . ندپروري تفاوت داشته و در حوزه خویشاوندي شباهت دارندحوزه ازدواج و فرز

گرچه تمایل بـه ازدواج نسـبتاً   . اند ایده زندگی مشترك را پذیرفته Zکه نمایندگان نسل 

                                                 
1. DeFrain 
2. Alexsandrovna Zaitseva 
3. Grigoryeva & Khakimova  
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گـرا باوردارنـد و بـراي رضـایت      آنها به یک نوع خانواده برابـر . در زندگی دارندهنگام دیر 

هاي زندگی خانوادگی، آنها بر رضایت  راتب ارزشدر سلسله م. معنوي ارزش قائل هستند

  .اند هاي اجتماعی فعال تمرکز داشته معنوي، خودسازي، فردیت و تماس

هـاي   نوع نگـرش بـه خـانواده و ایجـاد گفتمـان      که دهد ها نشان می پیشینه پژوهش

، ناشی از تغییر در نـوع تفکـر  ، بیش از آنکه متأثر از شرایط مادي و اقتصادي باشد، جدید

ه بینی و شرایط اجتماعی و در یک کلمه ناشی از تغییـر فرهنگـی بـر زنـدگی بـود      جهان

نگرش افراد نسـبت بـه خـانواده را تغییـر     ، ظهور مدرنیته و در پی آن رشد فردیت. است 

 ةمحدودکننـد ، در نگـاه جدیـد  ، تعهد و مسئولیت همـراه بـود  ، خانواده که با کنترل. داد

انسان مدرن تلاش کرد راهی براي حفظ فردیت خویش بـاز   وراز این  .شد فردیت فرد می

ارتبـاط راه  ، ازدواج سـفید ، همباشی مانند ،ظهور اشکال متنوع ازدواج ،کند که نتیجه آن

در ایران نیز اشکال متنوع خـانواده   که دهد مطالعات نشان می. گرایی است معاوضه و دور

یی متفـاوت در تعریـف خـانواده    هـا  دیـدگاه ، هاي جدید گیري است و نسل در حال شکل

و  اسـت اثرگـذار  ، گیري مناسبات جدید در شکل، نقش ارتباطات در فضاي مجازي. دارند

 ،و بـه تبـع آن   هـاي ارتبـاطی   در جامعه ایرانی نیز ارتباطات مجازي در حال تحول شیوه

که لازم اسـت   است ه شد »عشق«و  »تعهد«، »صمیمیت« ،»رابطه«ها نسبت به  تغییر نگرش

کند که  با این وجود وویچیچوسکا در پژوهش خود ثابت می. بیشتر شناسایی و رصد شود

کنـد، همچنـان منبـع اصـول و      هایی که یک خانواده معاصر تجربـه مـی   رغم نابسامانی به

  .(Wojciechowska, 2020: 144) ها هستند هاي نسل جوان، خانواده ارزش

  

  نظريمبانی 

بلکـه افـراد    ،نامید »نهاد«توان  ده جدید را کمتر میخانواکه ارنست و برگس معتقدند 

، بـا یکـدیگر همکـاري دارنـد     اعضـاي خـانواده  «. سازند خانواده را می ،در ارتباطی متقابل

کننـد و روي یکـدیگر    با یکـدیگر مصـالحه و سـازش مـی    ، کنند ها را تحمل میکشمکش

ایجاد درك و فهم رابطـه   کنند و به زمینه تکامل خود را فراهم می ،اعضا. کنند حساب می

  هـاي از پـیش   این درك کمتر از خارج به وسیله نقـش . کنند زناشویی و خانواده اقدام می

و تمـایلات و   بلکـه بـه وسـیله مشـارکت همسـران      ،یـد آشده نهادي به وجود مـی  تعیین
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بـه وسـیله    )زناشویی( رابطه اعضاي خانواده جدید. شود هاي آنها مشخص می گیري جهت

معنی که یگانگی خانواده بر اقتـدار و    بدین. شود مراهی و مصاحبت مشخص میمفهوم ه

 ـ، بلکه در نتیجه همبستگی کنش متقابل ،سنت متکی نیست مشـترك   ۀتمایلات و تجرب

: بـه نقـل از   (Burgess-Locke, 1945: 333 »بر اساس گرایش متقابل اعضـاي خـانواده اسـت   

  .)22 :1398، کونیتسکا و نینگ هویی

در تـاریخ   بـه نظـر وي  . دانـد  خر میأاي مت براي ازدواج را مقوله »عشق«  مقوله ،گیدنز 

انـد و بیشـتر    ریزي کرده اساس عشق پایه افراد کمی زندگی خانوادگی خود را بر، خانواده

 ۀدر دوره مدرن عشـق بـا رابط ـ  . است ه نگاه مصلحتی و مادي در انتخاب زوج مسلط بود

 »خـانوار «گیدنز از اصـطلاح  . ایی براي ازدواج قرار گرفتجنسی همراه شد و به عنوان مبن

تنوع زوجیت باعـث بـه   . کند استفاده می) به معناي زن و شوهر و فرزند( به جاي خانواده

. اسـت  ه بود »صمیمیت« ،آنها وجود آمدن اشکال متنوعی از خانواده شده که مبناي روابط

رابطـه خـوب و   «موجـب تثبیـت    اي اسـت کـه   عاطفی صادقانهه صمیمیت اشاره به رابط

حقـوق و تعهـدات برابـر     ،اي برابر است کـه طـرفین  رابطه ،رابطه خوب. شود می »منطقی

. است و بهترین آرزوها را براي دیگـري دارد  مطلوب هر کس محترم ،در این رابطه. دارند

کـه  هـاي مـدرن معمـولاً معتقدنـد     انسـان . پایه و اساس رابطه است ،گو و صحبتوگفت

بهترین رابطه است که چیزي را از هم پنهان نکنند و در نتیجه اعتماد متقابـل   ،اي رابطه

سرانجام رابطـه  . توان آن را بدیهی گرفت اعتماد باید پدید بیاید و نمی. وجود داشته باشد

  .)742 :1394، ساتن وگیدنز ( اي است فارغ از قدرت مستبدانه و زور و خشونترابطه ،خوب

پذیرد که موجب به وجود جایگزینی صمیمیت به جاي ازدواج را می ،)1384( برناردز

اشـکال   هرچنـد از نظـر برنـادز   . اسـت  ه ها شـد  آمدن اشکال متنوعی از روابط یا خانواده

امـري ارزشـمند اسـت و     ،جامعـه  هنـوز در  »ازدواج« ،متفاوتی از صمیمیت به وجود آمده

 آیـد در زندگی فرد به حسـاب مـی  نقطه عطفی ، تبدیلِ رابطه همباشی به ازدواج رسمی

  .)1384برناردز، : ك.ر(

شـرح مفصـلی دربـاره    ، باومن از جمله افرادي است که در نظریه روابط سـیال خـود  

 »جامـد «را در مقابـل تعبیـر    »سیال«تعبیر  وي،. دهد مدرن ارائه میروابط در دنیاي پست

هـاي   کتـاب  و  سـاب واسـطه نظـم سرسـختانه و ح     عصر مدرنیته بـه . است ه انتخاب کرد
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تکثـر و تغییـرات   ، خاطر تنوع  مدرن به خوانده شده و عصر پست »جامد«، عقلانیت ابزاري

ماهیت روابط افراد تغییر کـرده و بـه   که او معتقد است  .است ه نامیده شد »سیال« ،سریع

 گوینـد و سخن می »2پیوند داشتن« از ،فکر کنند »1روابط«و  »ایجاد ارتباط«جاي اینکه به 

مسئولیت نسبت به طرف ، زیرا در رابطه ؛زنندحرف می »4ها شبکه«از  »3شریکان«به جاي 

  .اي بعد گسسته شود تواند باشد و لحظه اي می لحظه، اما پیوند ،مقابل وجود دارد

اي مطلـق و فـارغ از بسـتر     آن را پدیـده   ،ساروخانی در کتاب خود در تعریـف ازدواج 

اي  چهـره  ،جامعـه و در هـر زمـان    ازدواج در هر که د استداند و معتق زمان و مکان نمی

ایـن موضـوع دربـاره     .)25: 1398 ، سـاروخانی ( شـود  خاص دارد و با جامعه نیز دگرگون می

هـاي  دگرگونی تأثیرجامعه ما همچون سایر جوامع تحت . کند جامعه ایرانی نیز صدق می

از  ؛شـود  ختلف جامعه دیده میهاي م در بخش تأثیرذهنی و مادي جهان قرار دارد و این 

  . ازدواج رسمی دربارهجمله در تغییر نگرش و ارزش 

اي  هـاي قبیلـه   در نظـام لاً مث. است ه اشکال گوناگونی براي ازدواج بود، در طول تاریخ

 »ازدواج ربایشـی « ،کشـید  توانمندي مرد را نسبت به دیگر رقبا بـه رخ مـی  ، که جنگاوري

، »اي ازدواج مبادلـه «. اسـت  ازدواج موقت یا صیغه مرسوم بوده، در اسلام. است ه شایع بود

به قبیله دیگر یـا سـرزمین دیگـر بـراي حفـظ روابـط       لاً نوعی دیگر از ازدواج بوده که مث

در برخـی   .)1398، همـان : ك.ر( اسـت   شـده  دختر داده مـی ، اجتماعی و گسترش دادن آن

عمـولاً بـدون حضـور و یـا نظـارت      گزینش همسر از طریق والدین یا بزرگترها و م، موارد

بـا ظهـور   . بنابراین ازدواجی بوده غیـر مسـتقیم یـا بـا واسـطه     . پذیرد طرفین صورت می

نوعی از ازدواج پا گرفته که مشـروعیت خـویش را از طـرفین     ،مدرنیته و رشد فردگرایی

د و کنن ـ تشریفات عرفی و قانونی را رعایت نمـی ، زوج. گیرد و نه قانون و هنجار رابطه می

، همباشـی   بـه نـام  لاً شـود کـه معمـو    حتی قصد ازدواج هم از جانب طرفین مطرح نمـی 

، زنـدگی امـروز   ،در نظـر سـاروخانی   .شهرت دارد »ازدواج سفید«خانگی و در ایران به  هم

در حـال  ، هـاي متعـدد   ها مدام در میـان گزینـه   انسان .نهایت انتخاب ترکیبی است از بی

                                                 
1. relationships 
2. being connected 
3. partners 
4. networks 
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از  .کند انتخابی خاص را ایجاب می، سب با احوال و شرایط فردمتنا، هر موقعیت. انتخابند

در جامعـه   کـه  رسـد  به نظر مـی  بنابراین .توان از خط فکري واحدي حرف زد نمی رواین

هـاي   انتخـاب ، هـاي متفـاوت   دیـدگاه  تعدد دیدگاه در هر شخصـی وجـود دارد و    ،کنونی

نگـاه مـدرن داشـته    ، نـدآوري ممکن است شخصـی در فرز  رواز این. متفاوت در پی دارند

یعنی جامعه هم چنـین  ، ترمقیاس بزرگ در... . نگاه کلاسیک یا ،اما در نوع ازدواج ،باشد

توان از مـرگ یکـی و تـاریخ انقضـاي دیگـري       ها وجود دارند؛ نمی خط فکري تمام. است

  .همه تفکرها همزمان در جامعه جاري هستند. صحبت کرد

  

  مفهومی چارچوب 

 شخصـی « ۀبـاومن و نظری ـ  »روابـط سـیال  «بر نظریه  این پژوهش ومیمفه چارچوب 

هـا نیـز بـه     رابطـه ، در دنیاي امـروز  که قد استتباومن مع. ساروخانی استوار است »شدن 

یعنـی   ؛کننـد  هاي فرهنگ مصرفی تبعیت مـی اند و از ویژگی شکل کالاي مصرفی درآمده

، ارضـاي فــوري ، یــاب اننتــایج آس ـ، هـاي سـریع   زنــی تـورگ ، محصـولات حاضـر آمــاده  «

گـرفتن    بیمه تمام خطرها و ضمانت پـس ، خطا هاي مطمئن و بی ها و نسخه دستورالعمل

دت ناپایدار کـرده و  شبه  را ها رابطه ،ها این ویژگی .)42: 1384 ،باومن( »شدهکالاي فروخته

ارتباطـات بـدون تعهـد و    ، او به پارادوکس حفـظ فردیـت  . کنندحس ناامنی را ایجاد می

در انسان معاصـر اشـاره    -مودت و تعهد است که نیازمند وحدت- سست و نیاز به امنیت

نظریـه سـاروخانی نیـز کـه بسـیار بـه       . کنند کند که فشارهاي زیادي را بر او وارد می می

هاي مختلـف   بر انتخاب و تصمیم شخصی در ساحت ،مدرن نزدیک است هاي پست نظریه

بلکـه متغیـر اسـت    ، دواج در دوران جدید نه امري ثابتاز ،اور ويه بب. زندگی اشاره دارد

 مسـیرِ اختصاصـیِ خـود را انتخـاب    ، علایـق و موقعیـت خـویش   ، که افراد بنا به شـرایط 

تـوان بـراي    کند که دیگر نمـی   می تأکیدشخصی شدن بر این امر  ۀدر نظری وي. کنند می

بسـتر و شـرایط   ، نیـاز  ،انسان امروز با توجه به نوع شخصیت .روایت داشت ،ازدواج کلان

امـروزه  . گزینـد  احوالات مختلفی را براي زندگی مشترك و نـوع انتخـابش برمـی   ، زندگی

 در جامعه جریـان دارد و هـر  ... دوستی و، باشیمهاي مشترك در قالب ه زیستیانواع هم

  .عمل خودش قرار داده است ۀکس انتخاب خویش را سرلوح
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  روش پژوهش

تحلیل این نوع . تحلیل محتواي کیفی بوده است، ژوهشروش مورد استفاده در این پ

این روش کمک . کاربرد زیادي دارد ،هاي متنی بر تفسیر استوار است و براي بررسی داده

هـا و محتـواي بیشـتري از متـون عینـی دسـت        کند تا محقق به معناي فراسوي واژه می

ایت بتواند الگوهـایی آشـکار   در نه کند وها را کشف  اي از پدیده درك و معانی تازه ،یافته

هاي موجود در  توان رهیافت یه و شانون می بر اساس نظریه شی .نمایدیا پنهان را ترسیم 

تحلیـل محتـواي    ،تحلیـل محتـواي عرفـی    ۀزمینه تحلیل محتواي کیفی را به سه دسـت 

  . دار و تحلیل محتواي تلخیصی تقسیم کرد جهت

تحلیـل محتـواي   «. استفاده شده است محتواي عرفیتحلیل در این پژوهش از روش 

این . شرح یک پدیده است ،رود که هدف آن عرفی معمولاً در طرحی مطالعاتی به کار می

هـاي موجـود یـا ادبیـات تحقیـق دربـاره        نوع طرح اغلب هنگامی مناسب است که نظریه

هـاي   پژوهشگران از به کار گرفتن مقولـه  ،در این حالت. پدیده مورد مطالعه محدود باشد

. ها ناشی شـوند  ها از داده دهند که مقوله پرهیزند و در عوض ترتیبی می پنداشته می پیش

مقولـه  « ،این حالت را مایرینگ. یابند ها ظهور می ها از داده مقوله، بنابراین از طریق استقرا

ز ها با خواندن آنها به صورت مکرر آغا تحلیل داده ،در این حالت... است ه نامید »استقرایی

محقق بـر اسـاس ادراك و فهـم خـود از     . شود تا درك کامل درباره آنها به دست آید می

یابــد تــا  آغــازد و ایــن کــار ادامــه مــی نوشــتن تحلیــل اولیــه را مــی، مــتن مــورد مطالعــه

ریـزي   شود که طرح این عمل اغلب موجب می. هایی براي ظهور رمزها آغاز شود زمینه پیش

. بنـدي شـوند   مقولـه  ،هایشان ها و تفاوت س بر اساس شباهترمزها از متن ظهور یابد و سپ

هـاي معنـادار    صـورت خوشـه    بندي کردن رمزها بـه  دهی و گروه بندي از سازمان این مقوله

هـا بـه    دهـی کـردن ایـن مقولـه    تواند براي سازمان نمودار درختی می... شود بندي می دسته

   .)24- 23: 1390 ،و نوشادي ایمان( »مراتبی استفاده شودصورت یک ساختار سلسله

هاي فارسی مرتبط بـا ازدواج   تمام توییت، مورد مطالعه در این پژوهش جامعه آماري

بـراي اسـتخراج   . اسـت  ه شـماري بـود   تمام، گیري و شیوه نمونه 1400در نیمه دوم سال 

و  صورت دستی انجـام شـد    به گیري اولیه نمونه، ابتدا در طرح پایلوت، هاي مرتبط توئیت

سپس بـا اسـتفاده   . کلیدواژه استخراج گردید 150تعداد ، توئیت مرتبط با ازدواج 600از 

، هـا  سازي توئیـت براي پاك. توئیت مرتبط شناسایی شد 1800حدود ، از ماشین لرنینگ
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 -1 :سازي صورت پذیردعمل پاك، لرنینگ  ماشین باتعریف شد تا  به شرح زیر دسته سه

... متنی و کدهاي غیر، markup – meta data- HTML codeد مفهوم مانن کاراکترهاي نا

... کلمـات تکـراري و  ، کلمات نـامفهوم  ،کلمه پنجهاي زیر  توییت، ها لینک، ها هرزنامه -2

پـس از   متون و محتـوايِ فاقـد ارزشِ بررسـی و یـا فاقـد بـار معنـایی بـراي تحلیـل          -3

، نهایی کـه مناسـب تحلیـل بـوده    آ شد و خوانده ها تک توئیت تک، سازي مرحله اول پاك

   .توئیت براي تحلیل باقی ماند 919 در نهایت. گردید حذفرا مابقی ، حفظ

اي تهیـه   کلمـه  اي تـک  یک خلاصـه  و از هر بررسی هاي مرتبط توئیت ،در مرحله دوم

) یـاخرده مقولـه  ( هاي مرتبط در یک دسته قرار گرفت و یک مفهوم کلیـدي  خلاصه .شد

ــد  ــین ش ــه در .برایشــان تعی ــوم مرحل ــار ، س ــی و کن ــل و بررس ــتن  از تحلی ــم گذاش ه

این فرایند بـه شـکل   که شایان ذکر است . ها استخراج شد مقوله، هاي مرتبط مقوله خرده

اي از فراینـد  نمونـه  ،)1( تصـویر شـماره  . شـد  م در روند پژوهش تکـرار مـی  االاکلنگی مد

 .دهدقوله و مقوله نشان میمخرده، خلاصه، تحلیل محتواي کیفی را با ذکر چند توئیت
  

توئیت

حق طلاق چیزیه که باید هر دو طرف داشته باشن چون هیچ 
تضمینی نیست که طرفشون بدون مشکل باشه چه دختر چه 

پسر

فردگرایی

مقولهخرده مقولهخلاصه

حفظ حقوق 
فردي

روابط سیال

حقوق برابر

روابط آزاد

یگه معنی ازدواج این نیست که بریم یه خونه و خانواده تشکیل د
فعلا با هم زندگی کنیم اگه :  بیشتره شده!  بدیم و زندگی بسازیم

خوش گذشت ادامه میدیم اگه نه منی سی خودم تو هم سی 
خودت

هرجا که زنی استقلال مالی داشته باشه، قطعا زیر فشار آزارهاي 
روانی یا جسمی و ازدواج اشتباه نمیمونه

یا شغل و در آمد  ،حق و حقوش رو می شناختشاید اگر زن 
خوب داشت، جدا می شد و خیانت نمی کرد

اشتغال زنان

آموزش

/  زن شاغل
خانه دار

تعهد

اقتصاد

مهارت هاي 
زندگی

  

  اي از انجام تحلیل محتواي کیفی با رویکرد استقرایینمونه - 1شکل 
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هـاي   خلاصـه ، ها و خلاصه کردن آنهـا  تک توئیت پس از خواندن تک، به روش استقرا

اهیمِ مرتبط سپس مف. تر با عنوان مفاهیم کلیدي قرار گرفتهاي کوچک در دسته مرتبط

مقولـه  خـرده  دوازده هـا در  تمـام توئیـت   قرار گرفـت و  »مقولهخرده«با هم در یک عنوان 

در یـک   هايِ مرتبط بـا هـم   مقولهخرده، اصلی هايهسپس براي ساختن مقول. تعریف شد

ر مـدام بـین داده و سـاختن    و پژوهشـگ  نیسـت این روند خطی ( بندي قرار گرفتنددسته

  . )است  مقوله در رفت و برگشت بوده

 هـاي زنـدگی   مهـارت ، )توئیت 341( هاي فردگرایی مقوله اصلی با نام چهاردر نهایت 

تـوان   شناسایی شـد کـه مـی   ) توئیت 170( و سنت) توئیت 197( اقتصاد، )توئیت 211(

   .مشاهده کرد) 2 شکل( نتیجه روند تحلیل محتواي کیفی را در نمودار درختی زیر

  

مولفه فرهنگی ازدواج

مقولات

اقتصادمهارت هاي زندگیفردگرایی

خرده مقولهخرده مقولهخرده مقوله

حفظ حقوق فردي

روابط سیال

استقلال

مهارت هاي ارتباطی

مهارت خودآگاهی

مشارکت زوجین

بیکاري

ارزش اجتماعی ثروت

مشکلات اقتصادي

خانه دار/  زن شاغل

سنت

خرده مقوله

کنترلگري خانواده

رسوم ازدواج

حقوق زنان

  هاي فارسی استخراج مقولات اصلی از تحلیل محتواي توئیت - 2 شکل
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  مقوله فردگرایی

در . کنـد  می تأکیدبه عنوان یک انسان صاحب اختیار و نظر  »فرد«فردگرایی بر ارزش 

ردي و دیگـر حقـوق   و عقیـده ف ـ  اولویت با حریم خصوصیِ فیزیکـی و روانـی   ،این بینش

کننـد و   هـاي شـخص را تـرویج مـی     اعمال اهداف و خواسـته  ،فردگرایان. ستا اساسی او

کننـد کـه    و از این دفاع مـی  دشون بنابراین براي استقلال و اتکاي به نفس ارزش قائل می

مـابینی  هاي فـی  منافع فرد باید نسبت به حکومت یا یک گروه اجتماعی یا حتی در رابطه

باشد و در عین حال با دخالـت خـارجی در امـور شخصـی توسـط جامعـه یـا         در اولویت

 ۀمقول ـخـرده  سـه  ،هاي مـورد بررسـی   در توئیت. کنند نهادهایی چون دولت مخالفت می

 »حفـظ فردیـت  «و  »فردگرایـی «در اصـلِ   ،روابـط سـیال و اسـتقلال   ، حفظ حقوق فردي

قرار  »مقوله فردگرایی«له با عنوان ها در یک مقو مقوله این خرده رواز این .اشتراك داشتند

   .)1جدول ( گرفتند

، در بخـش زیـادي  ، ها و مکالمـات بـین کـاربران در مقولـه ازدواج     در محتواي توئیت

اینکـه حقـوق فـردي آنـان و آزاديِ     . نگرانی بابت تعهـدات قـانونی و شـرعیِ ازدواج بـود    

ید در ازدواج حقوق برابـر  افتد و زن و مرد با عملشان به واسطه ازدواج رسمی به خطر می

ازدواج با طـرح مبـاحثی دربـاره مهریـه و      دربارهگو وگفت ،ها در این توئیت. داشته باشند

 ،این موانع قانونی و عرفـی . پیوند داشت... نفقه و حق طلاق و حضانت و خروج از کشور و

ضمن آنکه  ،مقوله ازدواج را تبدیل به قراردادي کرده که باید منافع دوطرف برآورده شود

، پسـر  /دوسـت دختـر   مانندهایی  گزینه امروزه، براي کارکردهاي عاطفی و جنسیِ ازدواج

بـراي  ، وجـود دارد کـه در پـژوهش حاضـر     ...صـیغه و ، خانگی یا ازدواج سفیدهم، پارتنر

. است ه استفاده شد) 1384باومن، : ك.ر( »روابط سیال«از اصطلاح ، توصیف این دست روابط

شرعی و حتی عرفی زوجـین نسـبت بـه    ، وابط سیال در عدم تعهد قانونیویژگی اصلی ر

  . یکدیگر است

شرطی که آقایون هم حق طلاق و حضانت اولاد را به ه گیرم ب مهریه نمی -

دیـم  ها ندوانند و نگن وقتی طلاقت می ها بدن و تا ابد الدهر تو دادگاهخانم

  .و دنبالم بدوییباید زجر بکشی  ؛که موهات مثل دندونات سفید بشه

معاملـه  . شـه نقطـه معاملـه حسـاب مـی     .رابطه یه قرارداد اجتماعی است -
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  اوکی؟ ،حتی جنسی باشه، اقتصادي، احساسی، تونه ماديمی

از خانواده جدا شدم و شهرمم عوض کـردم   .سالگی مستقل شدم 18من  -

ر و ت ـدم قـوي آسال از من  5تونم بگم این ت میأسالمه و به جر 24و الان 

  .بهتري ساخت

یکی از دلایل روي  .قوانین فعلی ازدواج موافق نیستم و باید اصلاح بشهبا  -

 ،هـاي خـانواده و ازدواج   ولیتئعـدم پـذیرش مس ـ   آوردن به ازدواج سفید و

  .زیادي سنگین کردن همین قوانین هست

امـا وقتـی بـا     ؛سکه است که گارد نگیرید 14اول بگم که مهریه خود من  -

، قبیـل سـفر   زن همه حقوق اجتمـاعی و شخصـیش از  ، رداد ازدواجقرا عقد

حتـی خـروج از خونـه    ، حضانت فرزنـد ، انتخاب محل زندگی، تحصیل، کار

مهریـه تبـدیل   . چکار باید کـرد ، دهبراي ملاقات با والدینش رو از دست می

  .هاشه به یه ابزار براي داشتن این حقمی
  

  مقوله فردگرایی -1جدول 

مقوله 

  اصلی

خرده 

  ها مقوله

تعداد 

  توئیت
  مفاهیم کلیدي

  

  فردگرایی

حفظ حقوق 

  فردي
169  

، چندهمسري، حق خروج از کشور، مهریه، حق طلاق

  حضانت فرزندان، ازدواج دوم، قانون ارث

  131  روابط سیال

امکان جدایی ، زندگی بدون تعهد، پسر/ دوست دختر

نیاز ، گراییلذت، تنهایی، نبود امکانات ازدواج، آسان

  توجه به زمان حال، شناخت، به سکس

  41  استقلال
استقلال نظر در سبک ، استقلال مالی، زندگی مجردي

  آزاديِ انتخاب، قدرت انتخاب، زندگی

 

  هاي زندگی مقوله مهارت

گفتـه   هاي روانی و اجتمـاعی  ها و آموزش اي از توانمندي به مجموعه هاي زندگی مهارت

 و رفتـار درسـت داشـت   ، شناختی مختلـف  توان در شرایط روانبآنها  شود که به واسطه می

در  هاي زندگی عمومـاً  مهارت. را کنترل کرد  و هیجانات آنطور که لازم است از خود مراقبت
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در محتـواي  . ارتباط با دیگران و توسعه فردي، خودآگاهی: است ه محور کلی تعریف شد سه

اما در محتواي کـلام و ابـراز    ،ت شده بودهاي زندگی صحب ها به ندرت از لفظ مهارت توئیت

هایی ذکر شده بود کـه در نهایـت بـا مطالعـه و      شاخص، نیاز و خواسته از ازدواج و بقاي آن

 جـدول . نامیده شـد  »هاي زندگی مهارت« ،این مقوله، شناسان مصاحبه با متخصصان و روان

هـاي   مهـارت «عنـوان   بـا آنچـه  . دهد هاي زندگی را نشان می عناصر مقوله مهارتخرده ،)2(

مربوط به خواسته و نیازهایی است که فرد در رابطه با دیگري در هـر   ،آورده شده »ارتباطی

حفـظ و اسـتمرار   ، گیريدر شکل به آنها توجه داشته و) رسمی و غیر رسمی( اي نوع رابطه

وعاتی کـاربران بـه موض ـ  ، »مهارت خودآگاهی«در . داند آنها را اثرگذار می ،درست یک رابطه

، آنها ازدواج را نـه امـري طبیعـی   . پرداخته بودند درباره آموزش فرديِ خود در مقوله ازدواج

مشـارکت  . هاي لازم براي آن کسـب کـرد   دانستند که باید مهارت مثابه یک پروژه میکه به

  . گو بین کاربران بودوهاي زندگی مشترك از موضوعات مورد گفت زوجین در تمام عرصه

  . اساس احترام و هواداري متقابل جلو میره رابطه بر -

باطنشـون یـه    ،درصد مردایـی کـه دیـدم    99ولی ، نمیدونما این نظر منه -

 .ایه که دوست داره همه نگاش کنن و حسوده خیلی وقتاسالهچهارپسربچه 

   .سالشه 50 ،40هاییشونو دیدم که باورم نمیشه این آدم یه وقتایی یه حالت

روزیـه کـه انقـدر بـه خـودم و       قطعـاً  ،روزي ازدواج کنم من اگر بخوام یه -

پختگیم ایمان دارم که حاضر شدم مسئولیت یه زندگی دو نفره رو به عهده 

  .بگیرم

رابطـه جنسـی    ،دونستید تنها مورد استفاده دختر و پسـر از همدیگـه  می -

   ...هاي قشنگی با هم داشته باشننیست و میتونن رفاقت

و تـا   دروغگو رو تشخیص بـدي و وارد رابطـه نشـی   این هنر شماست که  -

   .رابطه رو جدي نگیرید ،زمانی به این حد از شعور نرسیدید

دما بهتون هـر حسـی کـه دلشـون     آنزارید  .کس بازیچه نباشیدبراي هیچ -

  .بدن ،میخواد
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 هاي زندگی مقوله مهارت -2جدول 

مقوله 

  اصلی

-خرده

  ها مقوله

تعداد 

  توئیت
  مفاهیم کلیدي

  

هاي  مهارت

  زندگی

هاي  مهارت

  ارتباطی
117  

هنر ، حل مسئله، گووتوان گفت، ورزي عشق

، همدلی، صمیمیت، مرزبندي، شنیدن

  تعهد، آرامش، صداقت

  55  خودآگاهی
اعتماد به ، عزت نفس، بلوغ عاطفی و روانی

  هلیأکسب آموزش براي زندگی مت، نفس

مشارکت 

  زوجین
39  

داري و  خانه، مشارکت در امور فرزندداري

  مشارکت در درآمد خانواده

 

  مقوله اقتصاد

 اسـت  ه اقتصاد بـود ، مقوله دیگري که در بین مکالمات مربوط به ازدواج استخراج شد

بـه عنـوان عوامـل    ... نگرانی از آینده و، بیکاري ،کاربران از عواملی چون تورم .)3جدول (

مـل  أقابـل ت ، به موضوع اقتصـاد در ازدواج نوع نگرش . بودند  بازدارنده در ازدواج یاد کرده

نشان از تغییـر  ، هایی غیر از تلاش شخصی و از بستر کار از راه توجه به داشتن پول. است

 ثـروت را نتیجـه انباشـت درآمـد     ،پـیش از ایـن افـراد   . نگرش بـه موضـوع ثـروت اسـت    

در و مـادر و  نتیجه شغل یا فعالیت آنان بود و حتی تکیه به ثروت پ، دانستند و درآمد می

رسیدن به ثـروت   ،هاي جدید اما در نسل. نکته خوبی نبود ،اطرافیان براي شخصیت افراد

تـوان ایـن تغییـر     آید که می نوعی زرنگی و موفقیت به شمار می ،هاي ساده و ارزان از راه

جهانی که مدام پـول و ثـروت و   . داري نسبت داد گرایی سرمایه نگرش را به جهان مصرف

کنـد   را تبلیغ و تبدیل به ضرورت زندگی می تجملیشمار و رفاهیات  هاي بیخریدن کالا

  .زند و داشتن آنها را با حس خوشبختی افراد گره می

  . اساقتصاد بنیان خانواده. اش نکنید لطفاًاشتغال رو زنونه مردونه -

  .کنهزندگی خیلی سخت شده و کسی ازدواج نمی -

ه همـه مشـکلات در نابسـامانی اوضـاع     ریش ـ .کنی میگن چرا ازدواج نمی -

  .وضعیت اقتصادیه ،مملکت و اهم همشون
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  .خواممی دم باشخصیت پولدارآ -

. کلـک بازیـا اینـه کـه پـول در بیـاري      ... كاین درس خونـدنا و   ۀته هم -

کلی حرف دهن پرکن و قلمبـه سـلمبه بزنـی و     ،تونی با مدرك دکتري می

مهـم اینـه کـه     .شرا پولدار باشی... كاین  ۀتونی بدون هممی .پولدار باشی

  .تهش بتونی پول دربیاري
  

  مقوله اقتصاد - 3جدول 

مقوله 

  اصلی

خرده 

  ها مقوله

 دتعدا

  توئیت
  مفاهیم کلیدي

  اقتصاد

  64  بیکاري
باز نبودن فضاي کاري متناسب ، نبود بسترهاي شغلی

  نبود امنیت شغلی، وقت کار پاره، با نوع تحصیلات

  60  پولداري
زن  /شوهر، بچه پولدار، اجتماعی پولدار بودنارزش 

  مامی /شوگرددي، پولدار

مشکلات 

  اقتصادي
50  

 یثباتبی، گرایی مصرف، پایین آمدن قدرت خرید، تورم

  نگرانی از آینده، اقتصادي

/ زن شاغل

  دار خانه
23  

، دار و مشارکت اقتصادي زن خانه، درآمد زن شاغل

  تعاملات اقتصادي زوجین

  

  سنتمقوله 

زبـان  هـاي کـاربران فارسـی    در تحلیل توئیتازدواج اي که در ارتباط با  آخرین مقوله

مربوط به آداب و رسـوم و عـرف و    ،گردید دسته بندي »سنت«عنوان زیر شناسایی شد و 

خرده عنصـر کنترلگـري    سهمقوله سنت از . هاي جامعه در موضوع ازدواج بود محدودیت

هـاي دربـاره    در توئیـت ). 4 جدول( زن تشکیل شده است رسوم ازدواج و حقوق، خانواده

گرانـه خـانواده و    تقبـیح رفتارهـاي دخالـت    ،خورد موضوعی که زیاد به چشم می، ازدواج

انتقـاد اصـلی آن اسـت کـه     . اجتماع در امور مربوط به ازدواج و ناکارآمد بـودن آنهاسـت  

. کننـد  اب او را محـدود مـی  دور و قدرت انتخ ،اش فرد را از آزادي و نظر شخصی ، ها سنت

در مقابـل  ، زندگی امروز است ۀترین خواستمهم، ي و نظر فرديأدر حالی که فردیت و ر
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 .هاي فردي اسـت  اولویت دادن به اجتماع و نظر جمعی به خواسته ،مشخصه اصلی سنت

یـا  ، انجام دادن کاري را به خـاطر برچسـب نخـوردن از سـوي دیگـران      ،هاي جدید نسل

  .پذیرند و رضایت خود از خود را به رضایت جمع ترجیح می دهند نمی قضاوت آنها

آنهـا بـه حقـوق و    . هـاي جدیـد مـورد پـذیرش نیسـت      رسوم ازدواج در نگرش نسل

هاي زندگی اعتقاد دارند و اینکه منابع مالی را مطـابق نظـر    مسئولیت برابر در همه بخش

  . هاي دیگران هنه بر اساس عرف و خواست ،و علاقه شخصی هزینه نمایند

جامعه  .احترام به همه والدین واجب نیست ،همه مادر پدرا فرشته نیستن -

آدماي بالغ پر از سرکوب و عقـده دارن تحویـل    هما پر شده از والد سمی ک

  .جامعه میدن

دروغ  ،از اینکه واسه یه بیرون رفتن ساده یکم دیروقت مجبـورم بپیچـونم   -

  .زند دخترفرپلتیک تکوژئ .بدم میاد ،بگم

تـونی   نمـی  چـون ، ديخانواده سختگیر اینجوریه که دوستاتو از دست می -

، تونی داشته باشیشغل خوبی نمی .باهاشون وقت بگذرونی یا مسافرت بري

کـل زنـدگیت    .شه مهارت خاصی نداشـته باشـی  چون محدودیت باعث می

  .چون نخواستن زندگی کنی، رفت

  مقوله سنت -4جدول 

مقوله 

  اصلی

-هخرد

  مقوله

تعداد 

  توئیت
  مفاهیم کلیدي

  سنت

کنترلگري 

  خانواده
76  

، آبروداري، هاي مختلف زندگی دخالت خانواده در ساحت

  .محدود کردن قدرت انتخاب نظر و عمل و گرفتن آزادي

رسوم 

  ازدواج
62  

، عقد، رسوم خواستگاري، الزام اجتماعی، فشار هنجاري

ین قبل و بعد از ازدواج و دخالت خانواده در رابطه زوج

  هاي سنگین مراسم هزینه، ازدواج

  32  حقوق زن

اجتماع و سنت نسبت به زنان و ، گیري خانوادهسخت

کنترل بیشتر ارتباطات ، دختران و تبعیض با پسران

محدودیت بیشتر ، اجتماعی و رابطه آنها با جنس مخالف

  براي دختران در استقلال و آزادي انتخاب
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   گیرينتیجه

شناسی و مطالعات خانواده  خر جامعهأهاي مت با نظریه ها تحلیل و بررسی توئیت نتایج

 ،در ایـن پـژوهش  ، ترین شـاخص در دنیـاي امـروز    عنوان مهم  فردگرایی به. همسو است

رابطـه و   همه اقدامات فرد از جملـه  ،در این بینش. بالاترین توجه را به خود داشته است

دیگـر  ، ازدواج، در جهـان امـروز   .شـود  نسان تعریف مـی در کنار حفظ فردیت ا، ازدواج او

براي  ،رسیدند) در نظر عرف و هنجار( امري طبیعی نیست که وقتی افراد به سن مناسب

شـود و تحـت نظـارت     »باید«یا دیگر یک امر اجتماعی نیست که مشمولِ ؛ آن اقدام کنند

شـکلی از رابطـه اسـت و    ، ازدواج در دنیاي امـروز . جامعه یا فشار اجتماعی باشد، والدین

تمام  تنهاییتواند به نمی »ازدواج«دیگر  ،برخلاف گذشته که پیوند عمیقی با ازدواج داشت

بـه جـاي    »رابطـه «کار بستن کلمـه    ها را پوشش دهد و به زیستیپیوندهاي عاطفی و هم

دي و فـر  ۀدر گرو توسـع  »رابطه خوب«ضمن آنکه امروزه . تر باشد تواند جامع می »ازدواج«

اسـتراتژي و   ،هاي ارتباطی است و یک پروژه است که باید براي انجـام آن  داشتن مهارت

   .برنامه داشت

هـاي ایـن    دیگـر پـژوهش    با توجه به نتایج این پژوهش و با کنارِ هم قرار دادن آن بـا 

جامعـه ایرانـی نیـز    ، خیرأهرچند با ت ـ، در موضوع ازدواج که توان استنباط کرد می حوزه

تغییر الگوهـاي رفتـاري   ، ها و به تبع آن سایر نقاط جهان در مسیر تغییر نگرش همچون

 ؛هـا نیسـت   زیسـتی زوج تنهـا راه هـم   »شـده ازدواج رسمی ثبت«قرار گرفته است و دیگر 

دنیـایی کـه    ؛دهـد  مدرن نسبت مـی  هاي دنیاي پست آن را به ویژگی ،موضوعی که باومن

گرایـی و خـارج شـدن      لذت، رهایی از تعهد، زاديآ، هاي مبتنی بر سود فردي غلبه ارزش

دهنده افـراد بـه سـمت    هاي آن است و سوقاز ویژگی، امر جنسی از بستر ازدواج رسمی

هایی است که پیوند و گسست در آن  کننده به گزینه زندگی مبتنی بر عدم تعهد و دعوت

سـکون و  ، »جامـد «جهـان   ،مدرنیتـه کـه  بـاومن معتقـد اسـت    . دردسر باشـد راحت و بی

، هـا  در جهان ابرروایـت . است »سیال«جهان  ،مدرنپست ،سازي بوده ها و یکسان ابرروایت

 ؛بـود   همسري و تا پایان عمر و متعهدانه تعریف شـده  ازدواج تنها در یک شکل واحد تک

، مـدت  هـاي کوتـاه   ازدواج ،هاي متکثـر  ها و خوانش روایت، مدرناما در جهان سیال پست

حفـظ اسـتقلال و قـدرت انتخـاب از      .زنـد  تـر را رقـم مـی    متعهدانه و غیر تر مسئولیتکم
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-مهـم  ،»خود«مدرن گره خورده و حفظ  هاي دیگري است که با هویت انسان پست ویژگی

سـخن گفـت؛    »رابطـه «تـوان از   امروز نمیکه قد است توي مع. ترین اولویت او شده است

مقابـل آزادي و  ه اینهـا نقط ـ  تعهـدآور اسـت و  ، خویشـاوندي یـا شـراکت   ، رابطـه «چـون  

، زیرا در شـبکه  ؛کنند را انتخاب می »شبکه« رواز این .مدرن هستند فردگرایی انسان پست

هـایی بـه یـک انـدازه مشـروعند و شـأن و منزلـت و اهمیـت          گزینه، پیوستن و گسستن

یـا   »ذات«فعالیـت مکمـل    ،یـک از ایـن دو  معنایی ندارد که بپرسیم کـدام . یکسانی دارند

زنـی  هـاي پرسـه   و دوره »در تماس بـودن «حاکی از لحظات  »شبکه«. شبکه است »وهرج«

شود و بـه میـل و    پیوندها به محض درخواست برقرار می، در شبکه. آزادانه همزمان است

   .)16 :1384، باومن( »توانند گسسته شوند دلخواه خود می

و همکـاران   کیـانپور  .انـد  ه ییـد کـرد  أهاي پیشین نیز این تغییـر نگـرش را ت   پژوهش

تمکن مالی و ارجحیـت نظـر   ، گرایانه به ازدواج نگاه آرمان، مسئله حفظ فردیت ،)1402(

. کنـد  از عناصـر مهـم در نگـرش افـراد بـه ازدواج عنـوان مـی        خود بر مصلحت جمـع را 

در مقالـه  آنهـا  . اسـت ) 1398(زاده  شـهانواز و اعظـم  هـاي ایـن مطالعـه همسـو بـا       یافته

پیشران را مشخص کردند نوزده  ،»ثر بر تجرد در ایرانؤهاي م یل پیشرانشناسایی و تحل«

ایـن عامـل بـا مقولـه      .انـد  دانسـته  »استقلال مالی و هـویتی زنـان  «که اولین عامل را در 

عامـل  . ارتباط مسـتقیم دارد  ،مقوله حفظ حقوق فرديفردگرایی در این پژوهش و خرده

 »هـاي عـاطفی و جنسـی بـراي ازدواج     و بدیل هاي هویتی براي ازدواج بدیل« ،و سوم دوم

نگـاه  «. اسـت  ه از آن یاد شد »روابط سیال«موضوعی که در این پژوهش با عنوان . اند بوده

نیز نشان از ارزش اجتماعی پول دارد که در این پژوهش با عنوان  »گرایانه به ازدواج مادي

رتباط معقـول  اا براي زساختارهاي اجتماعی محدودیت«مشخص شده است و  »داريپول«

دارد و  نیز اشاره به محدود شـدن آزادي افـراد بـا حضـور سـنت و عـرف       »بین زن و مرد

  . خورد پیوند می »اقتصاد« ۀکه با مقول »هاي بالاي شروع زندگی هزینه«

آنهـا  . اسـت  )1400( و همکـاران  نیشـعبا همچنین نتایج پژوهش تایید کننده مطالعه 

زوجـین آنقـدري کـه بـه     ، درن و آشنایی زوجین پـیش از ازدواج ازدواج م در« کهدریافتند 

در . دهنـد  هـیچ اهمیتـی بـه آن نمـی     ،بعـد از ازدواج  ،دهند عشق قبل از ازدواج اهمیت می
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نی و شعبا( »بیشتر به عشق نیاز دارند تا شروع زندگی ،شان ها براي ادامه زندگی حالی که آدم

. این پژوهش نزدیـک اسـت   هاي زندگی در مهارت ۀاین موضوع با مقول ).265: 1400، دیگـران 

  . حفظ و بقاي رابطه و ازدواج دیده باشند، براي ایجادباید افراد هایی که  آموزش

 و همکـارانش  گلمهـر   توان به پژوهش هاشـمی هاي زندگی می یید مقوله مهارتأدر ت

هـا را   دگاه زوجثر بر ازدواج موفق از دیؤعوامل م ،در این پژوهشآنها . اشاره کرد )1399(

 »پـرده  گوي باز و بیودرك متقابل و گفت، هاي شخصیتی پذیرش تفاوت، احساس آزادي«

   .است ه عنوان کرد

ــامعش در) 1399(احمــدي  ــژوهش ج ــارهدر پ ــران ب ــفید در ای ــدل  ،ازدواج س در م

تغییـرات  «پدیـده محـوري را    ،طراحـی کـرده   اي که براي ازدواج سفید در ایران مفهومی

و کـنش   »اعتقـادي بـه ازدواج رسـمی    بـی «و  »نجاري در سبک زندگی جوانانارزشی و ه

هـا را   او پیامد ایـن نـوع کـنش    .است ه ذکر کرد »تعدد و ناپایداري در روابط«راهبردي را 

طـرد  ، میلـی بـه ازدواج رسـمی    بـی ، آزادي انتخـاب ، هاي جنسـیتی  رنگ باختن کلیشه«

را  همچنین ایـن نـوع نگـرش   . کند ان میعنو »اجتماعی و فقدان حمایت و ترس از پیگرد

نسبت به سال  1401 در سال از آمار ازدواج دید که هاي مرکز آمار ایران توان در داده می

ه درصـد افـزایش داشـت    12درصد کاهش و آمار طلاق نیـز بـیش از    25بیش از  ،1395

درصـد   29که تنهـا   دهد نشان می 98 از سوي دیگر پیمایش ملی ایرانیان در سال. است 

لاً کـام  »ازدواج یک پیوند و تعهد همیشگی و تا آخر عمـر اسـت  «از پاسخگویان با عبارت 

هاي جدیدتر نسـبت بـه    نگرش نسل درباره نکته قابل توجهی را ،اند و این امر موافق بوده

عـاطفی و   ۀالبته کم شدن ازدواج به معناي کم شدن میل به رابط ـ. دهد ازدواج نشان می

در اشکالی دیگر و رها از عرف و سنت و قانون و شرع در قالـب   افراد بلکه ،جنسی نیست

  . هایشان هستند مین خواستهأروابط سیال به دنبال ت

در : کنـد  ییـد مـی  أهم این نگرش را با ارقام ت 98نتایج پیمایش ملی خانواده در سال 

تا  15سنی رده  در »رابطه دوستی دختر و پسر قبل از ازدواج اشکال ندارد«جواب عبارت 

سال بـه   50درصد و در رده سنی  32 ،سال 49تا  30در رده سنی  ،درصد 42 ،سال 29

در  .)69و  64: 1399 ،پیمـایش ملـی خـانواده   ( انـد  موافق و موافـق بـوده  لاً درصد کام 26 ،بالا
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 زندگی دختر و پسـر بـدون ازدواج رسـمی   «: است ه دیگر در همین پیمایش آمد پرسشی

رقـم   ،49-30در رده ، درصـد  12.5 ،سـال  29-15در رده سنی ، »دارداشکال ن ،)قانونی(

 .انـد  موافق و موافـق بـوده  لاً افراد کام درصد از 6.3 ،سال و بالاتر 50درصد و در رده  9.4

 نشان از بـاز ، قانونی بودن این روابط در ایران ها با توجه به بافت مذهبی و غیر این درصد

و   اما چـون بـا شـرع و سـنت     .در جامعه ایرانی است شدن موضوع روابط خارج از ازدواج

به رسـمیت   ، آن رانهادهاي رسمی و دولتی ،قانون جمهوري اسلامی ایران مطابقت ندارد

انگـاري   نادیـده  باره وجـود نـدارد و عمومـاً    و آمار و اطلاعاتی قابل اتکا در این اندشناختهن

تغییرات شـناخته شـود و بـه جـاي     این  ،باید در سطح کلانکه رسد  به نظر می. شودمی

بـه شـکلی    ،اي مدون براي حفظ خانواده در اشکال متفاوت آن تدوین گـردد  برنامه، انکار

تـا حقـوق افـراد در اشـکال جدیـد       شـود قوانین و ضمانت اجرایی تعریف  ،که درباره آن

  . رعایت گردد ازدواج

در موقعیتی مبهم قـرار   ها را انسان، نکته قابل توجه اینجاست که این آزادي و فردیت

دنبال حفـظ آزادي و فردیـت خویشـند و هـم خواسـتار پیونـدهاي         که هم به است ه داد

شـاید   .بزرگترین بحران انسان امـروز اسـت   ،نها ناامنی در روابط و ناپایداري آ! عاطفی عمیق

 موجـب  ،امري ذاتی است و مـا غریـزي آن را بلـدیم   ، و دوستی و رابطه باور به اینکه عشق

آلـن  . کننده باشـد یوسأسخت و م ،دسترس و در عمل در ظاهر سهل و در این امر که شده

 تأکیـد  »حفـظ ارتبـاط و ازدواج   مهـارت بـراي  «هاي خود مدام بـر اهمیـت    دوباتن در کتاب

، توان ادعا کرد که موضوع موفقیـت در عشـق   طور قطع و یقین و با اطمینان می به«: کند می

تـر اینکـه بـدون    زمانی به شانس بستگی نداشـته و نـدارد و مهـم   به هیچ عنوان و در هیچ 

   .)6: 1398 ،دوباتن( »اي پایدار و مانا نیست هیچ عشق و علاقه ، کسب مهارت ارتباط درست

سـت کـه از دسـتاوردهاي بـدیع ایـن      ا اي مقولـه ، هاي زنـدگی  جالب است که مهارت

حفـظ یـا حتـی پایـان     ، جـاد براي ای »هاي زندگی مهارت«توجه به آموزش . استپژوهش 

، شناسانه در حـوزه ازدواج  هاي علمیِ جامعه موضوعی است که در پژوهش، دادن به روابط

ی شناس ـ جامعـه عنوان یک مفهوم گسـترده در    هاي زندگی به مهارت. شودکمتر دیده می

آنها  هاي زندگی و اثربخشی به بررسی مهارت 1آلبرت باندورا .آموزش و پرورش مطرح است

                                                 
1. Albert Bandura 
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بـه   1رابرت هافمن. کاهش رفتارهاي نامطلوب و افزایش رفتارهاي مطلوب پرداخته است در

. فردي و اجتماعی مردمان پرداخته اسـت  ۀدر توسعآنها  هاي زندگی و نقش بررسی مهارت

هـاي   مهـارت  ۀدر توسـع آنها  هاي آموزش و پرورش و نقش به بررسی روشنیز  2رالف تایلور

هـاي مختلفـی اسـت کـه      هاي زندگی شامل توانایی مهارت. ستا  زندگی در جامعه پرداخته

  :ها نیاز دارد که شامل موارد زیر استآنفرد براي زندگی موفق و خوب به 

و  هـا ارائـه نظر ، ثر بـا دیگـران  ؤتوانـایی برقـراري ارتبـاط م ـ    :هاي ارتباطیمهارت .1

ی و هنر شنیدن و توانایی همدل، هاي خود به صورت صحیح و جراتمندانهدیدگاه

  .مخالف هايدرك دیگران و پذیرش و تفکر نقاد داشتن درباره نظر

شـرایط و   هـاي شخصـیتی و آگـاهی از    شـناخت لایـه   :هـاي خودآگـاهی  مهارت .2

تمرین ، شناخت نقاط قوت و ضعف، هاي بروز احساسات مختلف در خود موقعیت

  .و افزایش عزت نفس افزایش اعتماد به نفس

  ... ریزي و برنامه، مدیریت زمان، خشم و استرسکنترل  :هاي توسعه فرديمهارت .3

، بسیاري از مطالبات زوجین از هم و علل نارضایتی از یکدیگر، مطابق پژوهش موجود

توانـد   می ریزي براي آموزش در این حوزه گردد و برنامه هاي زندگی برمی مهارت ۀبه مقول

امـا  ، ط خوبی را تجربـه کننـد  کنند تا رواب افراد ازدواج می. ار اثربخش و کارگشا باشدیبس

اي برابر اسـت   رابطه، رابطه خوب. نیازمند آموزش است آنتداوم و  ساختن روابط مطلوب

  . حقوق و تعهدات برابر دارند ،که طرفین

هرچـه توجـه افـراد بـه      در این نقطه نیـز تناقضـی وجـود دارد؛   که شایان ذکر است 

، در عمـل  همزمـان  ،ود ر بـالاتر مـی  ، هاي زندگی و باور آنـان بـه آمـوزش    آموزش مهارت

، حقیقـت آن اسـت کـه زیسـت در فضـاي مجـازي      . رود همجواري مجازي نیز بالاتر مـی 

 ،هـا کمتـر کـرده   هـاي زیسـته را بـراي انسـان     فرصت زندگی در واقعیت و کسب تجربـه 

. انـد  مدت و خالی از تعهد ایجاد کـرده بستر مناسبی براي روابط کوتاه، هاي مجازي رفاقت

وقت کمتري را به ، که هرچه انسان به تنوع مجازيِ همجواري بیشتر عادت کند الیدر ح

. دهـد  مجازي اختصـاص مـی   هاي لازم براي همجواري غیرکارگیري مهارت یادگیري و به

روند و یـادگیري آنهـا هرگـز در اولویـت قـرار       هایی از یاد میچنین مهارت، در این بستر

                                                 
1. Robert Havighurst 
2. Ralph Tyler 
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  . آورند میلی به آنها روي می د و در بهترین حالت با بیکنن از آنها دوري می، گیرد نمی

  :شود پیشنهاد می یادشدهدر پایان با توجه به نتایج 

بسترهاي خلاق و تعاملی تعریف و ایجـاد  ، هاي زندگی به افراد براي آموزش مهارت -

  .شود

هـاي قـانونی    چـارچوب  ،...)همباشـی و / ازدواج سـفید ( براي اشـکال جدیـد ازدواج   -

   .یف گرددتعر
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  زوجین از فرزندآوري در استان لرستان ۀزیست ۀکاوشی در فهم تجرب

  *بخش غلامرضا تاج

  چکیده  

ی که در حال حاضر جامعـه ایرانـی بـا آن مواجـه اسـت،      ترین موضوعاتیکی از مهم

کاهش نرخ باروري و حرکت جمعیتـی جامعـه بـه سـمت     . مسئله فرزندآوري است

شدن از جمله دلایلی است که بررسی موضوع فرزندآوري در کشور را بـراي   سالمند

جامعه . براي پژوهش حاضر از روش کیفی استفاده شد. ن ضروري کرده استامحقق

در بخـش  . هـاي اسـتان لرسـتان بـود     این پژوهش شامل زوجین شهرسـتان  آماري

بـراي  . مصاحبه از زوجین به اشباع نظري رسید 31هاي پژوهش با  گیري داده نمونه

همچنـین بـراي   . سـاختاریافته اسـتفاده شـد   آوري اطلاعات از مصـاحبه نیمـه   جمع

هـاي پـژوهش بـا     تـه یاف. ها از تحلیل تماتیک و کدگذاري استفاده شـد  تحلیل یافته

فرزنـدگرایی   :مایه اصلی ختم شد که عبارتند از بن یازدهاستفاده از رویکرد کیفی به 

آل، عوامل روانی و فردي، تغییـرات فرهنگـی، اجتمـاعی، اقتصـادي و سیاسـی،       ایده

زوجـی و دیـدگاه   ها و اعتقـادات، مسـائل جنسـی و خـانوادگی، روابـط بـین       نگرش

فضاي اجتمـاعی، اقتصـادي و فرهنگـی سـالم و     . دگیشناختی زوجین به زن معرفت

تــأثیر بســزایی در تمایــل زوجــین بــه  ،ایجــاد حــس رضــایت و امنیــت در جامعــه

هاي پزشکی و فردي بـراي   سازي در حوزه و آگاه  همچنین حمایت. فرزندآوري دارد

داشتن فرزند سالم نیز از جمله عوامل مؤثري است کـه نگـاه زوجـین اسـتان را بـه      

   .دهد فرزند تحت تأثیر قرار میداشتن 

   

  . لرستان ،مطالعه کیفی ،خانواده، فرزندآوري، زوجین: هاي کلیدي واژه

                                                 
  tajbakhsh@abru.ac.ir       ایرانبروجرد، ، دياالله العظمی بروجرتیآدانشگاه شناسی،  گروه جامعهنشیار دا *
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  مقدمه 

باروري به عنوان یک واقعیت اجتمـاعی در سـطح کـلان تحـت تـأثیر عوامـل محیطـی،        

هـا،   ثر از تفکـرات، انگیـزه  أمت ـ ،اقتصادي و فرهنگی و در سـطح خـرد  اجتماعی، سیاسی، 

هـاي خـانواده    تغییـرات بنیـادي در سـاختار و ویژگـی    . هاي افراد است ت و گرایشتمایلا

کاهش سطح باروري و انتقال خانواده گسـترده  . ایرانی در ابعاد گوناگون ایجاد شده است

هـاي   مهم خـانواده  هايهکاهش زاد و ولد از تجرب ،اي و به تبع آن به سمت خانواده هسته

فرزنـد   07/2به طوري که میزان باروري کل کشـور از   ؛امري محسوس است ،ایرانی بوده

در  6/1بـه   ،توان آن را باروري در سطح جانشینی در نظـر گرفـت   که می 1396در سال 

 ،هاي کشور از جمله اسـتان لرسـتان   در حال حاضر اکثر استان. رسیده است 1401سال 

   .)115: 1402ثبت احوال، سالنامه آماري سازمان ( ین و کمتر از حد جانشینی استیباروري پا

هـا و مراکـز    سـازمان  اي راهاي گسترده اقدامات و برنامه 1390تا  1367هاي  در سال

براي ... اي، تبلیغی، بهداشتی وهاي آموزشی، فرهنگی، رسانه دولتی و غیر دولتی در حوزه

ر منج ـ که دادندانجام  »فرزند کمتر، زندگی بهتر«کاهش نرخ رشد جمعیت و تحقق شعار 

بـه   شد؛هاي جمعیتی کشور و کاهش رشد سالانه جمعیت  سازي تغییر سیاستبه زمینه

تمایـل   ،طلبانهطوري که با تغییر سبک و شیوه زندگی و تسلط گفتمان فردگرایانه و رفاه

  .استیافته هاي ایرانی کاهش  ن خانوادهمیابه فرزندآوري در 

نشـان از   1401تـا   1394هـاي   بررسی آمارهاي زاد و ولد در کشور در فاصـله سـال  

شده بر اساس اطلاعات سازمان ثبت احوال کشور، تعداد کل موالید ثبت. کاهش آنها دارد

اي کـه   بـه گونـه   ؛مواجه شده اسـت  1401و شیب تندتر تا سال  1397با شیب ملایم تا 

 بـا  98 سـال  در درصـدي،  8 کـاهش  بـا  97 سال در درصدي، 2.6 کاهش با 96 سال در

 سال در آمار همین درصدي در قیاس با 6.8با کاهش  99رصدي و در سال د 12 کاهش

 طـی  شـده ثبـت  هـاي  ولادت آمـار  کاهش میزانبر اساس . است بوده مواجه خود پیشین

سالنامه آمـاري سـازمان ثبـت    (است  یافته کاهش ها ولادت ،94 سال با قیاس در 1401 سال

  . )121: 1401احوال، 

ویژه کشور ایران تبـدیل  مسئله جهانی در همه کشورها، به امروزه کاهش باروري به یک

دگرگـونی در  . تحولات بسیاري به خود دیده اسـت  ،خانواده ایرانی در دهه اخیر. شده است
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ساختارهاي فرهنگی، سیاسی و اقتصادي در جامعه ایرانی، مباحث مهمی چون فرزنـدآوري  

 ویـژه نت به مدرنیته، اغلب جوامع بهبا گذار از س .اي کرده است را دستخوش تغییرات عمده

هـا، بلکـه    تنهـا ارزش جامعه ایرانی که ساختی سنتی داشته، دچار تحول بزرگی شـده و نـه  

تـأثیر صـنعت   . هاي دیگر جامعـه ایرانـی را دچـار دگرگـونی کـرده اسـت       بسیاري از مؤلفه

بـوده کـه    هاي نوین در چند دهه اخیر در کشور ما بـه قـدري   فناوريها و  سرگرمی، رسانه

  . موضوع باروري را متحول کرده است ویژهبههاي اصلی جامعه و  بسیاري از مؤلفه

هـاي نـوین    هاي مدرنیسـم در جامعـه مـا و پیـدایش فنـاوري      با ظهور برخی از مؤلفه

دهـی فرزنـدآوري    هاي سنتی که در شکل ارتباطی و اطلاعاتی، نقش مکان و برخی مؤلفه

هـاي نـوین اطلاعـاتی و     هـا و فنـاوري   زیـرا رسـانه   ؛سـت مهم بوده، بسیار کمرنگ شده ا

  . شدن پیوند بزنند  توانند فرد را از مکان خود جدا کنند و به فرآیند جهانی ارتباطی می

 از بخشـی  و فردگـرا  فرهنگ نشانگرهاي از بخشید، خو مختص ابعاد با جامعه ایران

 اسـت  معتقـد اسـت، بهتـر    1ایـرزمن  که گونههمان .دارد خود در را گرا جمع نشانگرهاي

 معنـا  این به ؛شوند گرفته نظر در تنیدهدرهم یک بعد صورت به گرایی جمع و فردگرایی

 صورت به و دارد وجود هم با گراییجمع فردگرایی و فرهنگ دو هر ،اي جامعه هر در که

  . کرد تعریف کامل گراي جمع کامل یا فردگراي را فرهنگ یک توان نمی خالص

نفـر   215/805/1 ،ین آمار مرکز ملی آمار ایران، جمعیت استان لرستانبر اساس آخر

درصـد   21 درصـد جمعیـت را کودکـان،    8 ،بر اسـاس آمارهـا در اسـتان لرسـتان    . است

سـالمندان   را درصـد  10.5درصـد افـراد میانسـال و     43درصد جوانـان،   17.5نوجوانان، 

 10.5تواننـد جـایگزین    یدرصد جمعیت کودکان نم 8بر همین اساس  .دهند تشکیل می

درصـد جمعیـت اسـتان را     43سال آینـده بـیش از    سیدرصد سالمندان استان شوند و 

هاي آینـده شـاهد اسـتانی پیـر و      دهند که مولد نیستند و در سال سالمندان تشکیل می

واقعه ازدواج در لرستان ثبت  211هزار و  15تعداد  ،1400در سال  .سالمند خواهیم بود

همچنـین در   .مـورد رسـیده اسـت    612هزار و  14آمار در سال گذشته به  شده که این

واقعه طلاق در استان ثبت شده است که این رقم طی سـال   215هزار و  4، 1400سال 

  .)1402مرکز آمار ایران، : ك.ر( نفر رسید 963گذشته با کاهش هفت درصدي به سه هزار و 

پرداختن بـه   ،ان این استان و پیري آنبا توجه به آمار بالا و روند کاهش جمعیت جو

                                                 
1. Irsman 
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تنهـا در  جمعیـت نـه   زیـرا  ؛سازي جمعیت بسیار ضـروري اسـت   مقوله مهمی چون جوان

تواند ساختارهاي خرد و کلان این اسـتان و   سطح فردي، بلکه در سطح اجتماعی نیز می

وجود و حضور بانشاط نسـل جـوان در ایـن اسـتان     . حتی جامعه را تحت تأثیر قرار دهد

ریزي فرهنگی کـلان بـه پویـایی و رشـد      تواند با قرار گرفتن در مسیر درست و برنامه می

  . توسعه این استان کمک کند

تاکنون مطالعه مدونی درباره موضوع فرزندآوري در استان لرستان انجـام نشـده و بـا    

توجه به کاهش فرزندآوري در این استان ضـروري اسـت بـه ایـن موضـوع مهـم اسـتان        

شـناختی گـرایش    بررسی جامعه ،بر این اساس هدف اصلی پژوهش حاضر. شودپرداخته 

در این پژوهش با توجـه بـه   . به فرزندآوري و عوامل مرتبط با آن در استان لرستان است

اساسی در این پـژوهش   پرسشبه بررسی چند  ،ماهیت مسئله پژوهش و اهداف ذکرشده

. شده در این پـژوهش پاسـخ دهـیم   مطرح هايپرسشکنیم که به  پردازیم و سعی می می

  :این پژوهش به شرح زیر است هايپرسش

 هاي استان لرستان مؤثر است؟ چه عواملی بر موضوع فرزندآوري خانواده. 1

 هاي پیش رو چیست؟ نگاه زوجین به مقوله فرزندآوري و چالش. 2

 کرد؟  توان ارائه چه راهکارهایی براي افزایش فرزندآوري در استان لرستان می. 3

 

 هاي نظري و دلالت مفاهیم حساس

است که براي کاهش جهانی  هایی بوده از جمله نخستین تئوري نظریه گذار جمعیتی

ومیر بالا بـه ثبـات در سـطح    این تئوري به تغییرات از باروري و مرگ. شدباروري مطرح 

 .ومیر و باروري پایین در حدود سطح جانشینی اشاره داردپایین مرگ

هایی که براي تبیین باروري پایین از آن اسـتفاده گسـترده شـده    ر از تئوريیکی دیگ

اي بـراي تبیـین    نظریه گذار جمعیتی دوم، نظریـه . تئوري گذار دوم جمعیتی است ،است

بـاروري زیـر سـطح جانشـینی و تـداوم آن در جوامـع        ،باروري پایین یا به تعبیـر دیگـر  

ه، تغییرات اساسـی در سـطح جامعـه در چنـد     این نظریبربنا. پیشرفته اواخر مدرن است

تغییرات فرهنگی و ارزشی، تغییرات اساسی متناظر با آن در  ویژهبهدهه آخر قرن بیستم 

سطح خانواده را در جوامع باروري پایین و تداوم بـاروري مـدرن پـیش آورده اسـت کـه      

   .متناسب با بار در زیر سطح جانشینی است
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بـه نقـش فرهنـگ در گـذار دوم     تـا  سعی کرده است  »شرح آشکار«لستهاق در مقاله 

کند کـه   خانواده را یک واحد تولیدي قلمداد می 1،بکر. )Lestehaq, 2010: 211(اشاره کند 

نیز بـا   کالدول. کنند فکر می ،تواند داشته باشد اي می بچه و اینکه چه فایده بارهوالدین در

 ر جوامع سنتی و باروري مـدرن کـرد  اي سعی در تبیین جریان ثروت نسلی د ارائه نظریه

)Caldwell, 1987: 123(.  

ها و آمال خانواده را عامل برتر در  نظران، عوامل فرهنگی و تغییر ایدهبرخی از صاحب

دانند و معتقدند که هرچند عوامـل مدرنیزاسـیون و اقتصـادي ممکـن      تبیین باروري می

ها و فرهنگ هـر جمعیتـی در    ایده ثر باشد، توجه بهؤهاي باروري م است در تبیین تفاوت

نیکـل و سـوزان   نظرانی چـون جفـري مـک   صاحب. مطالعه انتقال جمعیتی ضروري است

تبیین بـاروري بایـد بـه مجمـوع عوامـل نهـادي کـه در         نیز معتقدند که در 2گرین هال

نیز معتقد است که دو نـوع   3مک دونالد. گیري رفتارهاي باروري موثرند، توجه کرد شکل

هـا و   زمـانی کـه نقـش   . محـور یکی نهاد فردمحور و دیگري نهاد خانواده: جود داردنهاد و

محــور بــا نهادهــایی کــه فردمحــور هســتند تفــاوت یابــد،  انتظــارات نهادهــاي خــانواده

شـود کـه زنـان بـین      این امـر سـبب مـی   . آید بین این نهادها به وجود می ايناهماهنگی

خود دچار تعارض شوند و براي اینکه بتوانند هاي خانوادگی  هاي فردي و مسئولیت آزادي

دونالد در مدل برابـري  مک. گیرند تصمیم به کاهش باروري می ،از این مسائل بیرون آیند

عنـوان یـک همسـر،    ه هاي وي ب ـزن را جداي از نقش ،کند که نهادها جنسیتی بیان می

زه نتیجـه بـاروري   امـرو . گیرنـد  عنوان یک فرد در نظـر مـی  ه مادر یا عضوي از خانواده، ب

وجـود برابـري جنسـی و     ،شـود  یافته مشـاهده مـی  پایین که در بسیاري از جوامع توسعه

تغییـر در   وي،از نظـر  . اسـت نسـل جدیـد    اقتصـادي  و ارتباط آن با نهادهاي اجتمـاعی 

موقعیت زنان و نابرابري جنسی به ایجاد تغییر در شرایط خانواده و اجتماع نیاز دارد کـه  

 هايهبرابري جنسی و نظری ۀبنابراین بر مبناي نظری. کندي صورت بگیرد ممکن است به

فمینیستی و در پی پیشرفت و توسعه جوامـع و بـا گسـترش شهرنشـینی، تحصـیلات و      

زنـان  . یابـد  اشتغال در بین زنان، وضعیت آنان در سـاختار خـانواده و جامعـه تغییـر مـی     

از آن جهـت ازدواج و مـادر    ؛یابنـد دهند به موقعیتی مساوي با مردان دسـت   ترجیح می

                                                 
1. Becker 
2. GeoffreyMcNicoll and Susan Greenhalgh 
3.  McDonald 
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فرصـت را   ،شدن را به جهت از دست ندادن موقعیت اجتماعی خویش به تأخیر انداختـه 

زیسـتی و   دهند که این خود پیامد طولانی شدن مدت زنـدگی هـم   میاز دست  هابراي آن

  .)46: 1402بخش، تاج( کاهش باروري است

 ياندیشمندان در زمینه تئوري ارتقـا ترین  ، فیلسوف فرانسوي از مقتدم1آرسن دمون

 ،بر این اعتقاد است که داشتن فرزند کمتـر یـا بیشـتر    )تئوري شعور اجتماعی(اجتماعی 

اي با داشتن  به عبارت دیگر اگر در جامعه.  ارتباط نزدیکی با منزلت اجتماعی والدین دارد

 ،اعی بیشـتر باشـد  هاي اجتم ـ منزلت اجتماعی و ترقی در رده يامکان ارتقا ،فرزند بیشتر

-55:  1383،  حسـینی (دهند که تعداد فرزندان بیشتري داشته باشـند   ها ترجیح می خانواده

فرض اصلی تئوري اشاعه این است که کنترل باروري در ارتباط مستقیم بـا نگـرش   . )56

افرادي قرار دارد که اولاً مفهوم واژه بعد خـانوار و انـواع وسـایل پیشـگیري از بـاروري را      

هـاي   به عبارت دیگر این نظریه بر نظام. کنند از آن وسایل هم استفاده می اخته و ثانیاًشن

ها و تغییـرات بـاروري و بعـد مطلـوب خـانواده تأکیـد       نگرشی و ارزشی در تبیین تفاوت

مسـائلی   درباره  هاي اجتماعی و تغییر در نگرش افراد جامعه تغییر در نظام ارزش. کند می

نظیم خانواده و سقط جنـین و مکـانیزمی را کـه ایـن تغییـرات در آن      ، ت نظیر تولیدمثل

  . توان مرکز ثقل این دیدگاه دانست می ،گیرد شکل می

تـرین   ، از برجسـته 2توان به تئوري ریچارد اسـترلین  می  هاي اقتصادياز جمله تئوري

کـه درصـدد    هایی پردازان باروري اشاره نمود که نظریه خود را با استفاده از تئوري نظریه

و  »عرضـه و تقاضـا  «این تئوري بـه تئـوري   .  کند بیان می ،تبیین اقتصادي باروري هستند

  .  شهرت یافته است ،هاي تنظیم هزینه

 ،هـاي فرزنـدان   بر این فرض استوار است که فوائـد و هزینـه   3نظریه هاري لیبنشتاین

والـدین  . گـذارد  أثیر میتعداد فرزندان ت بارهگیري والدین در عواملی هستند که بر تصمیم

منافع داشتن فرزند بیش از  اگر. پردازند ها و مخارج ناشی از فرزندان می به ارزیابی هزینه

ها یا مخارج او باشد، نگرش والدین مثبت خواهد بود و تصـمیم بـه داشـتن فرزنـد      هزینه

داد بر اساس این نظریـه، رضـایت از زنـدگی و تع ـ    .)Robinson, 1997: 82( خواهند گرفت

  . گردد مطلوب فرزندان، عامل اصلی در باوري زنان تلقی می

                                                 
1. Arsene Demon 
2.  Richard Sterling 
3. Liebenstein 
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گري بکر در تئوري خود بر این باور است که رفتار بـاروري، نتیجـه انتخـاب خـانواده     

شـوند کـه   فرزندان به عنوان کالاي مصرفی بادوام در نظر گرفته می ،در این تئوري. است

تقاضا بـراي کالاهـاي مصـرفی بـادوام،      همانندآنها  طی زمان منفعت دارند و تقاضا براي

هـاي رشـد و   توانند زنـده بماننـد، هزینـه   تحت تأثیر عواملی چون تعداد فرزندانی که می

هاي از دست رفتـه و سـطح درآمـد خـانواده قـرار خواهـد       هاي فرصتتربیت آنها، هزینه

  . )231: 1383به نقل از حسینی،  Behende & kanitkar, 1994(گرفت 

ن اندیشه نوساز بر این باورند کـه نوسـازي محـیط، نـوعی شـیوه زنـدگی و       نظرا صاحب

نگـري و   آینـده  ،گرایی را تضعیف کرده گرایی و خانواده آورد که سرنوشتفکري به وجود می

معتقد است که  1فاوست«. کندآمال و آرزوي رسیدن به زندگی مرفه را در انسان تقویت می

هـا و  موجب نوساختن گـرایش ..) .یل ارتباط جمعی ودر اثر تحصیلات، وسا(نوسازي محیط 

 »گرایـی  خانواده«در نتیجه . دهدرفتار و شیوه زندگی وي را تغییر می ،شده  هاي فرديارزش

از . یابـد تر، حفظ سلامت جسمانی و روانی افـزایش مـی  میل به زندگی مرفه ،تضعیف گشته

نی و جسمانی کـه فرزنـد در زنـدگی    رو نزد چنین والدینی به دلیل فشارهاي مادي، روااین

  . )93: 1381محمودیان و پوررحیم، ( »یابدنماید، ارزش فرزند کاهش میایجاد می

رفتن سـن ازدواج   با افزایش سطوح تحصیلات زنان و بالا ،هاي آموزشی بر اساس تئوري

حصـیلات بـا   زیرا ت ؛یابدکاهش میباروري   میزان ، آنان و نیز افزایش مطالبات و انتظاراتشان

 ۀرابط ـ ،تر نسبت به کنترل موالید و آگاهی بیشتر از جلوگیري از حاملگیهاي مثبت نگرش

آگاهی از کنترل موالیـد   ،دارد که در تمامی جوامع اظهار می 2هاشورن. مثبت و معنادار دارد

و درآمـد بیشـتر از حـد      ، تحصـیلات بـالاتر از حـد متوسـط     با سابقه یا اقامت شهرنشـینی 

تحصـیلات همچنـین بـر متغیرهـاي تبیینـی دیگـر نظیـر        .  ارتباط مسـتقیم دارد  ،متوسط

  .  ثیر قابل توجهی داردأت ،ها و منافع فرزندان ، هزینه خانواده ةها نسبت به انداز نگرش

اهمیت تحصیلات در باروري بر این باور اسـت کـه تحصـیلات باعـث      بارهدر 3کالدول

ثیر أیل عوامل ذیل، بـاروري را بـه شـدت تحـت ت ـ    تغییر نگرش ارزشی افراد شده و به دل

  :دهد خود قرار می

                                                 
1. Fawcett  
2. Hashorn 
3. Kaldul 
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 کاهش منافع ناشی از کار فرزندان  - 

 هاي فرزندان  افزایش هزینه - 

 اي فرزندان  اهمیت ماهیت سرمایهکاهش  - 

 تسریع تغییر فرهنگی  - 

   متوسط غربی ۀهاي طبقتبلیغ ارزش - 

دین با تحصیلات بیشتر بـه  کنند که وال متخصصان اقتصاد خود به این نکته اشاره می

،  تري هستند و اینکه اگر یک مادر داراي سـطح تحصـیلات خـوب    دنبال فرزندان شایسته

  هاي مربوط به فرصـت از دسـت رفتـه بـالاتر خواهـد بـود       ، هزینه نیروي کار را ترك کند

  . )115-114 : 1384،  لوکاس و میر(

گونـاگونی   هـاي هها و نظری ـدیدگاه ،گونه که در بخش مفاهیم حساس ذکر شدهمان

 هـایی هبراي تبیین تحولات باروري در کشـورهاي مختلـف ارائـه شـده اسـت کـه نظری ـ      

هـاي اقتصـادي،    هـاي تنظـیم، گـذار جمعیتـی، تئـوري آمـوزش، تئـوري        همچون هزینه

کننـده علـت کـاهش بـاروري در     مدرنیزاسیون و برابري جنسیتی تاحدود زیادي تبیـین 

  . ران استجوامع مختلف از جمله ای

  

  پیشینه داخلی پژوهش

عوامل مرتبط با فرزنـدآوري در  «در پژوهش خود با عنوان ) 1401(همکاران رهنما و 

اجتمـاعی،   -نشان دادند که عواملی ماننـد سـطح تحصـیلات، وضـعیت اقتصـادي      »ایران

هـاي پیشـگیري    گرایی، دسترسی بـه روش داري، سن ازدواج، نگرش والدین، خانواده دین

  .ز عوامل مرتبط با فرزندآوري در ایران هستندا... و

ها و بسترهاي کاهش نرخ باروري در  زمینه«در پژوهشی به مطالعه ) 1400( بخشتاج

روش پژوهش مقاله حاضر، کیفی و از روش پدیدارشناسـی تـأویلی   . پرداخت »شهر شیراز

ن شـهر شـیراز   زن متأهل سـاک  19به این منظور با . شداستفاده  1هایدگر آراي متکی بر 

هاي شده بودند، مصاحبه  برفی انتخاب گیري هدفمند و استراتژي گلولهکه با روش نمونه

ها از تحلیل مضمون بـراي   تحلیل داده و براي تجزیه. ساختاریافته انجام شدعمیق و نیمه

                                                 
1. Heidegger 
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کشـف  ذیـل  مضمون اصلی  دهکه در نهایت  شدشوندگان استفاده تفسیر تجارب مصاحبه

کارآمـدي   هـاي فردگرایانـه، فقـدان اثربخشـی و     بازاندیشـی فرصـت   :گردیـد و استخراج 

خانوادگی،  هاي جمعیتی، ترس از بیماري کرونا، فرسایش سرمایه اجتماعی درون سیاست

رنـگ شـدن ابعـاد نگرشـی و      هاي نوظهور، کم ها و ارزش سبک نوین زندگی و ایدئولوژي

هـاي   پنـداري دافعـه   ادي، بـزرگ هـاي اقتص ـ  هاي دینی، نابسـامانی و شـوك  عملی ارزش

  . شده اجتماعی و تحولات خانواده هاي پذیرفته فرزندآوري، محدودیت

تبیـین عوامـل مـؤثر بـر     «در پژوهش خود با عنوان ) 1399(سردشت و متقی   غفاري

کـاهش بـاروري    کـه  بیـان نمودنـد   »یک مطالعه کیفی: اساس دیدگاه زنان فرزندآوري بر

این تغییـرات در طبقـات مختلـف    . استاجتماعی و اقتصادي  ناشی از تغییرات فرهنگی،

رسد که در بین طبقه مرفه، تغییـرات فرهنگـی و    اما به نظر می ،جامعه حادث شده است

تري در کاهش باروري بـوده و در بـین طبقـات متوسـط و ضـعیف،      عامل مهم ،اجتماعی

ت کـه در طبقـات   این مهم بـه معنـاي آن نیس ـ   .عامل اقتصادي داراي اهمیت بوده است

  .نیستمتوسط و ضعیف، عوامل فرهنگی و اجتماعی تأثیرگذار 

آوري و ارتبـاط آن   میزان گرایش به فرزنـد «با عنوان ) 1399(زاده  هاي پژوهش زهره یافته

 ،نشان داد که گرایش بـه فرزنـدآوري بـا سـلامت معنـوي      »با سواد سلامت و سلامت معنوي

میزان بـاروري  که در پژوهش خود نشان داد ) 1398(وده همچنین آزم. ارتباط معناداري دارد

هـاي پـژوهش    یافتـه . ثر اسـت ؤم ـ ،با سن زوجین و میزان تحصیلات در زنان سـنین بـاروري  

هاي احساسـی، محـدودیت،    هزینه ،دهد که فرزندان نشان می) 1397( رستگار خالد و مقدمی

  . کنند جاد میهاي خانوادگی زیادي براي والدین ای زحمات جسمانی و هزینه

فرهنگـی کـاهش    - تحلیل بسترهاي اجتماعی«با عنوان ) 1395( نتایج پژوهش صادقی

نهادي، معنـایی  - اي از نیروهاي ساختی بیانگر آن است که تعامل مجموعه »باروري در ایران

عباسـی  . گیري باروري زیر سطح جانشینی در ایـران شـده اسـت    و فرهنگی منجر به شکل

نشـان دادنـد    »ناامنی اقتصادي و باروري«در پژوهش خود با عنوان ) 1394( شوازي و خانی

کننده متغیرهـاي تحصـیلات و فاصـله بـین واقعیـات و انتظـارات        که با وجود نقش تعدیل

  . اقتصادي و سن زنان، تأثیر معنادار ناامنی اقتصادي بر باروري همچنان پایدار بوده است
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 بـین  زنـان  بـاروري  در مـذهب  تأثیر«عنوان با ) 1394(نوبخت  و هاي محمودیان یافته

 بـاروري ، مـذهب سـنیّ  زنان نشان داد که »فارس استان دار شهر گله در سنیّ و شیعه زنان

آل  ایـده  تعـداد  فرزنـدان،  آل سـنی ایـده   فاصـلۀ  متغیرهاي سن، کنترل با که دارند بالاتري

، ازدواج سـن  ك اجتمـاعی، رتح ـ عـدم  احسـاس  مـذهبی،  پایبنـدي  زنـان،  استقلال فرزند،

 بـاروري  تفـاوت  بـارداري از  از جلوگیري وسایل از استفاده فرزندان، سن اقتصادي، وضعیت

 عنایت و همکـاران . ماند باقی می معنادار تفاوت این اما شده، کاسته سنیّ و شیعه زنان بین

هاي نوین ارتباطی نظیر ماهواره  ورياشدن فرهنگی، فن  در پژوهش خود به جهانی) 1392(

  . ندکن اشاره می ،عنوان عواملی که باعث تغییر نگرش به فرزندآوري شده استه ینترنت بو ا

  

  پیشینه پژوهش خارجی

کـاهش فرزنـدآوري و مسـائل مربـوط بـه آن در هـر        ،ذکر شـد  پیشترگونه که همان

 .شود جامعه بسیار مهم است و بررسی مسائل فرزندآوري صرفاً به جامعه ایرانی ختم نمی

پـردازیم کـه موضـوع     هـایی در خـارج از ایـران مـی     در ادامه به بررسی پـژوهش بنابراین 

  .اند قرار داده کاوشفرزندآوري و مسائل پیرامون آن را مورد 

در پژوهش خود بر اساس نظریـه گـذار دوم جمعیتـی و بـا     ) 2015( 1گتو و همکاران

ش مشـارکت زنـان   تأکید بر تغییرات فرهنگی و نگرشی براي تبیین باروري پایین و افزای

  .ید نمودأینظریه گذار دوم جمعیتی را ت ،تحقیق ایشان. نددر بازار کار پرداخت

نشـان داد کـه نـاامنی اقتصـادي بـه      ) 2010( 2هاي پژوهش ارسال و گلدستین یافته

هـاي   یافتـه . تـأثیر فـراوان دارد   ،ثر در رونـد کاهشـی بـاروري   ؤعنوان یک عامل بالقوه م ـ

نشـان داد کـه نـرخ بـاروري واقعـی و تمایـل بـه        ) 2008( 3پژوهش هی فورد و مورگـان 

 ،فرزنددار شدن در زنانی که معتقد به اهمیت بسیار مهم دین در زندگی روزمـره هسـتند  

  .که چنین اعتقادي ندارند یا اهمیت کمی براي آن قائل هستند بالاتر از کسانی است

   خـانوادگی در زمینـه   بـا عنـوان تغییـرات     ) 2008( 4هاي پژوهش اتـوه  همچنین یافته

                                                 
1. Gato et al  
2. Arsal and Goldstein 
3. Hey Ford and Morgan 
4. Atoh 
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هاي پایین باروري در این کشور بـه برخـی از    باروري پایین در کشور ژاپن نشان داد که نرخ

وي بـه تغییـرات مهمـی نظیـر کـاهش       .خـانواده مـرتبط اسـت     تغییرات و تحولات حـوزه 

هـاي شـغلی ایجادشـده     واسـطه تحصـیلات زنـان و فرصـت    ه هاي سنتی خانوادگی ب نقش

  . پردازد می

اسـپانیا نشـان     جامعه در 1999و  1985هاي پیمایش  با استفاده از داده) 2004( 1ادسیرا

 کننـدگان مـذهب کاتولیـک و غیـر     خـانواده در بـین مشـارکت     اندازه ،1985داد که در سال 

 نرخ بـاروري در میـان اشخاصـی کـه     ،هاي بعد اما در سال ،کاتولیک تقریباً یکسان و برابر بوده

  .یافتند، به طور معناداري کاهش یافته است مذهبی کلیسا حضور نمیهاي  در برنامه

  

  ها نقدي بر پیشینه

ویـژه  علوم انسانی و بـه  ةیکی از موضوعات مهم و پیچیده در حوز ،کاهش فرزندآوري

مطـرح و   آن راتمام کشورهاي جهان  محققان ،شناسی است که در چند دهه اخیر جامعه

ضوع به این علت مهم اسـت کـه بـا تمـامی سـاختارهاي      بررسی این مو .اندکردهبررسی 

توانـد از خطـري بـزرگ     اي مـی  جامعه در ارتباط است و زوال این مفهوم در هـر جامعـه  

هــاي داخلــی و خــارجی آورده شــد،  گونــه کــه در بخــش پیشــینههمــان. حکایــت کنــد

 ـ  هر کدام از این پژوهش. هاي بسیاري درباره باروري انجام شده است پژوهش ر بعـد  هـا ب

. انـد  خاصی از آن و سنجش تأثیر متغیرهاي متعددي در ارتباط با این موضـوع پرداختـه  

حکایـت از فقـدان    ،هـاي ذکرشـده در مقالـه حاضـر     گیري از پیشینه بندي و نتیجه جمع

در نتیجـه  . پژوهشی مستقل و مستقیم مرتبط با اهداف، روش و ساختار این تحقیق دارد

طور ویژه به این موضـوع مهـم   ه که با رویکرد کیفی و ب اهمیت این پژوهش در آن است

یکـی از   ،مکـان تحقیـق   ،ضمن اینکه در این پـژوهش . پردازد در میدان وسیع تحقیق می

نمایـد و ضـروري اسـت کـه      هایی است که کاهش هرم سنی جوانی را تجربـه مـی   استان

بـر آن شـناخته و   عوامل مـؤثر   ،قرار گرفته کاوشموضوع فرزندآوري در این استان مورد 

هـاي پیشـین بـه دنبـال ارائـه       در نهایـت ایـن پـژوهش بـرخلاف پـژوهش      .شودبررسی 

  . تر براي افزایش فرزندآوري این استان است راهکارهاي عملی

                                                 
1. Odsira 
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 پژوهشروش 

و  شـد با توجه به ماهیت مسئله پژوهش، براي بررسی موضوع از روش کیفی استفاده 

در ایـن روش از  . اي فرزندآوري بنیـان نهـاده شـد   ه اساس کار بر مطالعه بسترها و زمینه

معیار براي ورود به مطالعه، صـرفا   ،در این پژوهش. دشاستفاده  »استانداردمصاحبه نیمه«

انـد و   هایی هستند که ازدواج کرده و زندگی مشترك خود را آغـاز نمـوده   محدود به زوج

دسـتیابی بـه افـراد     بـراي  .ندا داراي فرزند بوده و بخشی از آنها هنوز صاحب فرزند نشده

هـا و امـاکن تفریحـی، مسـاجد، امکـان       هایی متعددي نظیـر پـارك  مورد مطالعه از روش

زمـان تقریبـی هـر    . ها، مراکز بهداشتی و درمانی اسـتفاده شـده اسـت   ورزشی، فروشگاه

  .دقیقه در نظر گرفته شد 60حدود مصاحبه 

هاي استان لرسـتان   شهرستانجامعه آماري این پژوهش، شامل زوجینی است که در 

گیـري بـه صـورت     نمونه ،در این روش کیفی. سکونت داشته و با آنها مصاحبه شده است

 »اشـباع نظـري  « ،گیـري مسـئله   مبناي نمونـه  ،در این روش .هدفمند و نظري بوده است

فرایند اشباع نظري در خدمت دسـتیابی بـه اطلاعـات زیـادتر بـراي حـل معمـا و        . است

دهـد کـه محقـق    به عبارت دیگر اشباع نظري زمـانی رخ مـی   .گیرد رار میتکمیل پازل ق

گذرد و نسبت به تبیـین نظـري تحقیـق، مطمـئن      واقعاً در اینجا چه می که متوجه شود

  . شد  نفر مصاحبه 31بر مبناي اشباع نظري با . شود

 فنو  »تماتیک«شوندگان، از تحلیل  هاي مربوط به مصاحبه براي تجزیه و تحلیل یافته

 .ها در سه مقوله اصـلی مشـخص شـد    بر این اساس یافته. استفاده شده است »کدگذاري«

شـوندگان بـه صـورت ملمـوس و      هاي معنایی اشاره دارد که مصـاحبه  مقوله اول به واحد

تـر   هاي مشترك است که سطحی پیچیـده  تم ،مقوله دوم .گویند مصداقی از آن سخن می

شـود و در   ن در یک مقوله مشخص و معنادار ارائه میاز سطح اول است و کد مربوط به آ

هاي اصلی مربوط به هر مقوله که اشاره به عوامل اصلی و بنیادین اثرگـذار   مایه نهایت بن

 .مورد بررسی در پژوهش دارند بر مقوله

  

  ي پژوهشها یافته

  .شود ها در دو بخش توصیفی و تحلیلی ارائه می یافته ،در این بخش از پژوهش
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  هاي توصیفی هیافت

، مشخصات زوجینی آمده است که بـر مبنـاي اشـباع نظـري انتخـاب      )1(در جدول 

شده از طبقـات اجتمـاعی   هاي انتخاب ذکر این نکته حائز اهیمت است که سوژه. اند شده

هاي متفـاوتی نسـبت بـه مقولـه فرزنـدآوري       مختلف، داراي تحصیلات مختلف و دیدگاه

سـال اسـت و تعـداد     پـنج زوجـین نیـز اکثـراً بـیش از      مدت زندگی زناشویی این. دارند

 . نفر است دواز  کمترفرزندان آنها نیز 

  شوندگان هاي مربوط به مصاحبه یافته -1 جدول
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7  
یاسر و 

  شیوا
نه  کارگر  26  31

خا
 

دار
  

  ابتدایی

ی
دای

ابت
  

8   1  1  07  

8  
کیانوش 

  و فاطمه
  بنا  27  35

گر
ش

رای
آ

  

  08  1  1   3  سیکل  دیپلم

9  
امین و 

  مهدیه
نه  آزاد  25  29

خا
 

دار
  

  09  1  0   7  سیکل  سیکل

10  
علی و 

  سحر
27  27  

ار
شک

جو
  

نه
خا

 
دار

  
  010  2  1   4  دیپلم  دیپلم

11  
مهدي و 

  زهره
نه  آزاد  31  35

خا
 

دار
  

  سیکل
ابتدا

  یی
15   1  2  011  

12  
محمد و 

  زهرا
نه  آزاد  19  26

خا
 

دار
  

  012  2  2   6  سیکل  سیکل

13  
سجاد و 

  زهرا
نه  راننده  27  36

خا
 

دار
  

  013  2  2   10  سیکل  ابتدایی

14  
و  رضا

  صفیه
له  36  41

لو
 

ش
ک

  

نه
خا

 
دار

  

  دیپلم
ابتدا

  یی
10   3  3  014  

15  
مرتضی 

  و طیبه
نه  راننده  39  45

خا
 

دار
  

  015  2  2   21  سیکل  ابتدایی

16  
محمود 

  و سمیه
نه  راننده  33  39

خا
 

دار
  

  دیپلم

ی
دان

ار
ک

  

18   2  2  016  

17  
مهران و 

  مهسا
نه  راننده  24  32

خا
 

دار
ی  

س
نا

ش
ار

ک
  

  017  2  1   8  سیکل
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18  
دي و مه

  مریم
  دیپلم  معلم  آزاد  33  37

ی 
س

نا
ش

ار
ک

شد
ار

  

12   2  2  018  

19  
سلمان 

  و زینب
  بنا  28  36

گر
ش

رای
آ

  

  019  3  2   13  دیپلم  دیپلم

20  
اکبر و 

  سحر
  معلم  بازاري  34  35

ی
س

نا
ش

ار
ک

ی   
س

نا
ش

ار
ک

شد
ار

  

10   2  2  020  

21  
محمد و 

  مریم
نه  بیکار  21  24

خا
 

دار
ی  

س
نا

ش
ار

ک
  

ی
دان

ار
ک

  

2   0  2  021  

22  
دي و مه

  آزاده
  معلم  معلم  26  27

ی
س

نا
ش

ار
ک

  

ی
س

نا
ش

ار
ک

  

5   1  2  022  

23  
شهاب و 

  مریم
له  24  30

لو
 

ش
ک

  

نه
خا

 
دار

ی  
س

نا
ش

ار
ک

  

  023  2  1   5  دیپلم

24  
صادق و 

  نگین
نه  آزاد  18  22

خا
 

دار
  

  024  1  0   1  دیپلم  سیکل

25  
نادر و 

  فریبا
نه  معمار  33  39

خا
 

دار
  

  025  2  2   16  دیپلم  کاردانی

26  
مجتبی 

  میراو س
نه  نقاش  40  44

خا
 

دار
  

  026  3  2   24  سیکل  سیکل

27  
عرب و 

  حاجیه
  دیپلم  معلم  زادآ  39  41

ی
س

نا
ش

ار
ک

  

21   2  2  027  
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28  
احمد و 

  پریسا
نه  کارگر  32  36

خا
 

دار
  

  028  2  2   12  سیکل  ابتدایی

29  
رضا و 

  معصومه
  آزاد  31  33

گر
ش

رای
آ

  

  029  4  3   11  سیکل  کاردانی

30  
عباس و 

  نرگس
نه  آزاد  37  39

خا
 

دار
ی  

س
نا

ش
ار

ک
  

ی
س

نا
ش

ار
ک

  

14   3  3  030  

31  
محسن 

  و ساناز
  آزاد  21  27

جو
ش

دان
  

  دیپلم

ی
دان

ار
ک

  

1   0  1  031  

  

  هاي تحلیلی یافته

انجـام  هاي متفاوت و تحلیـل تماتیـک کـه محقـق      در این بخش بر مبناي کدگذاري

تمایـل بـه    بارهنتایج حاصل از تجربه زیسته زوجین در ،1و مدل  2، در قالب جدول داده

هـاي   مایـه  هاي زیسـته زوجـین و بـن    تجربه. فرزندآوري و عوامل مؤثر بر آنها آمده است

  :اصلی و اثرگذار بر فرزندآوري به شرح زیر است

این مقوله اشاره به این موضوع دارد که اغلب زوجـین   :آل بن مایه فرزندگرایی ایده -1

ه چه تعداد فرزند در زندگی آنها باشد داشتن فرزند در میان خود توافقاتی دارند ک بارهدر

  . و شرایط اجتماعی، سیاسی و اقتصادي نیز در این توافقات دخیل است

به نظر من ما یه بچه هم بـه سـرمون   « :گوید کنندگان می مثال یکی از مشارکت براي

بعد تربیـت بچـه    .تا بچه رسیدگی کنیم رسیم به چن هم خودم و هم شوهرم نمی .زیاده

تـا بچـه    خوب تربیتش کنه تا اینکه چن ،آدم بهتره یه بچه داشته باشه .مهمههم خیلی 

  .)016: کد مصاحبه( »نتونه درست تربیتشون کنه ،داشته باشه

به نظـر   .ببینید بچه که تنها باشه افسرده میشه«: دیگري معتقد است کننده مشارکت

شـیم یـا    دار نمـی م، اما یا بچهاي نداری ما فعلاً بچه .من باید حتماً یه همبازي داشته باشه

  .)021: کد مصاحبه( »خوایم از خدا، جنسیتشم برامون مهم نیست دو تا بچه می ،اگه بشیم
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اولین تم محوري در بررسی تمایل به فرزندآوري زوجـین، بـه    :مایه فردي و ذهنی بن - 2

ایـن تـم بیشـتر بـه     . ودش ـ شناخت فردي نسبت به فرزنـدآوري و معنـاي آن مربـوط مـی    

  . شود هاي شخصیتی و روانی افراد و نوع نگاه آنها به زندگی با حضور بچه مربوط می ویژگی

من دوس دارم بچه داشته باشم، ولی قبـل از  « :گوید اي می کننده مثال مشارکتبراي 

تونی یـه عضـو    ولی در کل اینکه می .اقدام به داشتن بچه باید یه سري شرایط جور باشه

  .)08: کد مصاحبه( »خیلی باحاله ،جدید به خانوادت وارد کنی و عاشقانه ازش مراقبت کنی

داشـتن بچـه    .من دو تا بچه دارم«: کند همچنین سپیده از یک حس نیاز صحبت می 

هر چند حضور شوهرم توي زندگیم خیلی پررنگه، امـا تصـور    .یه نیاز اساسی تو زندگیمه

  ).02: کد مصاحبه( »شه کننده میکسل ،در کل زندگیمسخته و  ،هام زندگی بدون بچه

شـعاع  التواند تمایل به فرزندآوري را تحـت   از سوي دیگر سبک زندگی فردي نیز می

به نظـر مـن داشـتن یـه بچـه      « :گوید اي می کننده در این زمینه مشارکت .خود قرار دهد

همیشـه دوس دارم   فرزندي خیلی مد شده و باکلاسـه و مـن  ، ضمن اینکه الان تکهکافی

  .)04: کد مصاحبه( »به روز باشم و جلوي دوستام کم نیارم

که بر تمایل به فرزندآوري در سطح فردي اثـر گـذار اسـت،     یهای یکی دیگر از مؤلفه

بچـه چیـز بـدي    « :گویـد  اي می کننده در این زمینه مشارکت .درك مفهوم تنهایی هست

ـق کردنـاش، سـرما خـوردنش، جـیش      نیست، ولی باید بتونی بهش عادت کنی، به نق ن

در حال حاضر من و همسرم دوس داریـم تـایم خـالی و     .کردنش و خیلی چیزاي دیگش

  .)01: کد مصاحبه( »مون رو بدون بچه بگذرونیم تنهایی

 .مشکلات جسمانی نیز در نگرش زوجین به فرزنـدآوري اثرگـذار اسـت    از سوي دیگر

مـن دوتـا بچـه دارم، ولـی بـه دلیـل       « :گویـد  میکنندگان  در این زمینه یکی از مشارکت

ولـی   .دار بشـم تونم دوبـاره بچـه   مشکلی که در رحم به وجود اومد بعده زایمان دوم، نمی

  .)03: کد مصاحبه( »کردم بازم براي بچه اقدام می ،اگه این مشکل نداشتم

هـاي   این تم بیشتر بر دگرگونی و برخورد بـین فرهنـگ   :مایه تغییرات فرهنگی بن -3

هـا   حضور رسـانه . متفاوت و تأثیرگذاري آنها بر نگرش زوجین به فرزندآوري مربوط است

هاي فرهنگی و سـلطه   هاي فرهنگی، عدم سازگاري ارزش در زندگی روزمره، ظهور شکاف
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  . دهنده این مقوله هستند هاي سنتی از واحدهاي معنایی تشکیل هنجارها و عرف

در بین طایفه و قوم ما که لَک هستیم، پسرزا « :گوید اي می کننده مثال مشارکت براي

انگار ننگ کرده و تا موقعی که بچه پسر به دنیا  ،بودن زن یه ارزشه و اگه زن دختر بیاره

بیاره همش از این برچسب دخترزا بودن شرمنده هست و سنگینی نگـاه مـردان و زنـان    

  .)07: کد مصاحبه( »کنه فامیل اذیتش می

هـاي پزشـکی وارداتـی     کننـدگان از نقـش فنـاوري    کـی از مشـارکت  از سوي دیگـر ی 

خدابیامرزه پدر و مادر این آمریکایی رو  .نمی دونم چرا هی میگن خارجیا بدن« :گوید می

بـا ایـن دم و    ،تونـه داشـته باشـه    با این اختراعاتشون، الان دیگه هر کی هـم بچـه نمـی   

  .)020: مصاحبه کد( »دار میشه هایی که اینا ساختن، بچه دستگاه

اي از یک مسئله فرهنگی که باعـث سـرد شـدن زوجـین از      کننده همچنین مشارکت

دونم این چه رسـم بدیـه کـه بـاب شـده، مـا        نمی« :گوید شود، می داشتن فرزندآوري می

یکی میگه بچه من شاگرد اوله، یکی میگـه بچـم از    .کنیم هامون رو با هم مقایسه می بچه

 باور کنین همین طرز فکرا امثـال مـن   .بچه وسیله پز دادنه هستانگار  .ترههمه خوشگل

  .)015: کد مصاحبه( »کنه از داشتن بچه دلسرد می رو

ابعاد محوري این تم در جریان کـنش متقابـل افـراد در جامعـه،      :مایه اجتماعی بن -4

اط در واقع حضور در جامعه و ارتب ـ. گیرد ها و طبقات و نهادهاي اجتماعی شکل می گروه

توانـد در تمایـل بـه فرزنـدآوري زوجـین       متقابل با افراد مختلف در سطوح مختلـف مـی  

  . تأثیرگذار باشد

آدمـاي  « :گویـد  اي از اختلاف طبقاتی و پایگاه اجتماعی می کننده مثال مشارکت براي

قشـر ضـعیف جامعـه     ءحق انتخاب بیشتري دارن و امثال من و همسرم کـه جـز   ،پولدار

اگه ده تا بچه هم داشته باشن، ) منظور افراد پولدار(اونا  .مون محدودههستیم، حق انتخاب

ولی من از صبح تا شب باید سگ دو بزنم  .چون از پسشون برمیان ،براشون خیالی نیست

  .)030: کد مصاحبه( »تا خرج این سه تا بچه رو دربیارم

در چشـمی هـم نقـش مهمـی     سالاري و چشم و هـم  از سوي دیگر دو مقوله جنسیت

مـن سـه تـا دختـر دارم کـه      « :گویـد  اي مـی  کننـده  مشارکت .تمایل به فرزندآوري دارند
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به دنیا بدم، امـا انقـدر    رو خودم حاضر نیستم یه تار موشون .دوتاشون رفتن خونه شوهر

فشار اطرافیان روي من بود که انگیزم  ،طعنه از اطرافیان شنیدم و انقدر در دوران جوانی

راستش ترسیدم کـه بچـه    .دار نشم شد و تصمیم گرفتم دیگه بچه واسه داشتن بچه کور

  .)029: کد مصاحبه( »چهارمم پسر نباشه، نتونم زیر فشار حرف دیگران دووم بیارم

هـاي دوران   این تم اشاره به میزان توانایی زوجین اعـم از هزینـه   :مایه اقتصادي بن -5

. رشـد و تربیـت فرزنـدان دارد    ۀبارداري، اشـتغال، سـطح درآمـد زوجـین، رفـاه و هزین ـ     

پولی که باید براي سونوگرافی، غربالگري و تعیین جنسـیت  « :گوید اي می کننده مشارکت

از طرفی اگه مثلاً یه زن هم مشکلی داشته باشه کـه بایـد تحـت     .بچه بدیم، خیلی زیاده

  .)018: کد مصاحبه( »ره ها بالاتر می نظر پزشک متخصص باشه که واقعاً هزینه

بچه برکت زندگیه، امـا وضـعیت ایـن    « :کنندگان معتقد است طرفی یکی از مشارکتاز 

اگـه   .مملکت یه جوریه که آدم از فرداي خودش هم مطمئن نیسـت، چـه برسـه بـه بچـه     

مطمئناً رغبت بیشتري براي بچه دارن، ولی با ایـن وضـع    ،وضعیت کار جوونا مشخص باشه

  .)021: کد مصاحبه( »مصداق ریسک کردنه ،انوادهبازار کار واقعاً اضافه شدن یه نفر به خ

هـاي دولـت اعـم از تشـویقی و      گـذاري این تم بیشتر به سیاسـت  :مایه سیاسی بن -6

به « :گوید اي می کننده مشارکت بارهدر این. ریزي براي حمایت از زوجین اشاره دارد برنامه

تـوهین بـه شـعور     نظر من دادن خودرو به زوجین براي تشـویق بـه فرزنـدآوري، نـوعی    

درست کنـه،   رو شرایط اقتصادي ،تونه دولت اگه می .آوره هاست و یه معامله شرم خانواده

  .)02: کد مصاحبه( »دادن وام و خودرو پیشکش

بـه نظـرم وام   « :گویـد  گـذاري دولـت مـی   اي دربـاره اهـداف سیاسـت    کننده مشارکت

تورم، به نظر باید مبلغ این وام  تونه به زوجین کمک کنه، اما با این فرزندآوري خوبه، می

بـازي بیشـتر    کشی ناعادلانه هست و دلال اما دادن خودرو اونم به شرط قرعه .بیشتر کنن

  .)031: کد مصاحبه( »کنه می

دولـت   ،من دوس دارم موقعی که باردار هستم« :گوید اي می کننده همچنین مشارکت

وقتی قـرار بچـه    .دلم خالی نباشه ولی دوس دارم ته ،دونم چطور از من حمایت کنه، نمی

وارد زندگیم بشه مثه کشوراي خارجی، باور کنین هر زنی خوشحال میشه وقتی میخـواد  
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کنـه کـه بچـه واقعـاً میتونـه       مادر بشه، ولی در دوران بارداري همش بـه ایـن فـک مـی    

  .)019: کد مصاحبه( »خوشبخت بشه

سپردن به قضـا   تقدیرگرایی و دل مسائل اعتقادي بیشتر با نوعی :مایه اعتقادي بن -7

ــوده و آمــوزه ــد  و قــدر همــراه ب ــورد . هــاي دینــی نقــش اساســی در آن دارن در ایــن م

باید به خـدا   .اونی که بچه رو میده، خودش رزقشم میده« :اي معتقد است کننده مشارکت

امـا در نهایـت    .البته باید خودمون هم تلاش کنیم تا بچمون خوشبخت بشه .توکل کنیم

  .)025: مصاحبهکد ( »خودش یه جوري میچینه که بچه خوشبخت باشه خدا

حتی اگه بچـه نـاقص خـدا بهمـون     « :گوید کنندگان در این مورد می یکی از مشارکت

کـد  ( »بازم باید شکرگذار باشیم و قطعاً یه حکمتی تو این کار بوده که بچه ناقص بود ،بده

  .)03: مصاحبه

هـاي اسـلامی نیـز     تعداد فرزندان بر مبناي آمیـزه  بارهاي در کننده همچنین مشارکت

اگه شـرایط   .وظیفه و تکلیف هر مسلمونی هست ،تربیت بچه سالم و صالح« :معتقد است

  .)027: کد مصاحبه( »حتی داشتن فرزند زیاد ثواب هم داره ،جامعه اجازه بده

 این تم اشاره بـه مسـائل جنسـی چـون داشـتن آگـاهی از زمـان        :مایه جنسی بن -8

 ،مایه بنمثال در ارتباط با این  براي. بارداري و نگرش به مسائل جنسی و فرزندآوري دارد

متأسفانه نسبت به مسائل جنسی من و همسرم آگـاهی کمـی   « :گوید اي می کننده مشارکت

البته مسائل جنسی مثه تابو هست در جامعـه مـا و    .داریم و این یک مشکل اساسی هست

تـا از   واسه زنا سخته، واقعاً براي مـن رخ نـداده امـا از چـن     حرف زدن در موردش خصوصاً

اشـون  هبعضـی از بچـه   ،دوستام شنیدم که بـه دلیـل نداشـتن آگـاهی از مسـائل جنسـی      

  .)014: کد مصاحبه( »البته این به معناي دوست نداشتن بچه نیست .ناخواسته بوده

بعضـی وقتـا   « :گویـد  اي در ارتباط با صـمیمت جنسـی مـی    کننده مشارکتهمچنین 

کنیم که براي همسرمون جذاب نیستیم، خصوصاً امثال منی که توي روسـتا   احساس می

همـین موضـوع باعـث     .تونیم مثه زناي شهري به خودمون برسـیم  نمی ،کنیم زندگی می

میشه که همسرمون نسبت به ما سرد بشـه و ایـن مسـئله روي داشـتن بچـه واسـه مـا        

  .)011: کد مصاحبه( »اثرگذار باشه
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 بـاره این تم بیشتر به دخالت و فشار خانواده نسبت به زوجـین در  :مایه خانواده بن -9

چشمی و رقابت بـین اعضـاي خـانواده در داشـتن      فرزند و چشم و هم یا نداشتن داشتن

  . فرزند و جنسیت فرزند اشاره دارد

 ـ .من و شـوهرم یـه سـاله ازدواج کـردیم    « :گوید اي می کننده مثال مشارکت براي اور ب

کنید هنوز قلق شوهرداري دستم نیومده اما دائم از طرف مادرشوهرم تحت فشار هسـتم  

هاي بیش از حد مادرشوهرم باعث شـده در سـال اول    که بچه بیارم و بعضی وقتا دخالت

من دوس دارم چند سال دیگه بچـه دار بشـم تـا     .زندگیمون با شوهرم دچار مشکل بشم

  .)024: کد مصاحبه( »ه رو درست بار بیارمبتونم بچ ،قلق زندگی دستم باشه

چـون   .برادر شوهر من یه بچـه پسـر داره  « :گوید کننده دیگري می همچنین مشارکت

تا برادر و خواهر هستن، مـادر و   فضاي رقابتی بر خانواده شوهر من حاکمه و اونا هم چن

نم از رقابـت  خوان بچه بیارم تا جاي پام تو خونه شوهرم محکم بشه و م ـ پدر من ازم می

 ـدار شـدن  ولی من دوست دارم درسمو ادامه بدم و الان آمادگی بچه. عقب نمونم دارم و ن

  .)01: کد مصاحبه( »کنه جاي پدر و مادرم واقعاً منو اذیت می این دخالتاي بی

این مقوله اشاره به تأثیر فرزند بر روابط خانوادگی و بین  :زوجیمایه روابط بین بن -10

من سنم کمه و قاعدتاً باید داشـتن دوتـا بچـه    « :گوید اي می کننده مشارکت .زوجین دارد

چقد زندگیم قشنگ  ،اما باور کنین از وقتی این دوتا فسقلی اومدن تو زندگیم .اذیتم کنه

ما زندگیمون سخته، اما اینا دوتا برکـت زنـدگیمون هسـتن و از داشتنشـون واقعـاً       .شده

  .)012: کد مصاحبه( »خوشحالم

تر که بـودم  من جوون« :گوید حضور بچه در زندگی خود می بارهاي در کننده رکتمشا

دیگـه تمـام وقتمـو تمـام و      ،دوست داشتم برم سرکار، اما دوتا بچه که اومد تـو زنـدگیم  

تونستم دیرتـر   ولی به نظر می ،شکر خدا رو ،ناراضی نیستم .کمال براي دوتا بچه گذاشتم

  .)026: کد مصاحبه( »قل باشممست ،دار بشم و سرکار برمبچه

شوهرم، چند سال اول زنـدگی واقعـاً مشـکل     و من« :گوید کننده دیگري می مشارکت

داشتیم، اما از وقتی فرزند اولم وارد زندگیمون شد، انگار من و شوهرم عاشق هـم شـدیم   

  .)028: کد مصاحبه( »تر از قبل شد و رابطمون واقعاً محکم
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م بیشتر به نوعی نگرانـی و اضـطراب شـناختی از زنـدگی     این ت :مایه معرفتی بن -11

در ایـن  . الشعاع خود قرار دهـد تواند تحت اي مانند فرزندآوري را می اشاره دارد که مقوله

دونـم   نمی .نسبت به آینده فرزندم واقعاً نگرانم« :گوید کنندگان می یکی از مشارکت ،مورد

کـار   ونم باید براي تضمین آینده بچم چـی د با این شرایط قراره بچم به کجا برسه و نمی

ولی راستشو بخواین نگرانیم نسبت بـه آینـده بچـم رفـع      ،کنم بعضی وقتا توکل می .کنم

  .)010: کد مصاحبه( »نمیشه

 .شروع کـردم رو من تازه یه ساله زندگیم « :گوید کننده دیگري می همچنین مشارکت

. ترسـم از بـارداري   ارم، ولـی مـی  هرچنـد داشـتن بچـه رو دوس د    .تجربه بارداري نـدارم 

ترس تمـام وجودمـو    ،کنم بعضی وقتا که بهش فک می .خصوصاً اگه بخوان سزارینم کنن

  .)031: کد مصاحبه( »میگیره

 .دوست ندارم بیشـتر از یـه بچـه داشـته باشـم     « :گوید کننده دیگري نیز می مشارکت

چـه   ،لاً بچم ناقص باشـه ترسم نتونم از بچم شناخت درستی داشته باشم، یا مث همش می

  . )017: کد مصاحبه( »از نظر جسمی یا چه از نظر روحی و روانی
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 هاي مشترك و واحدهاي معنایی فرزندآوري هاي اصلی، تم مایه نب -2جدول 

ف
دی

ر
  

هاي  مایه نب

  اصلی
  واحد معنایی  تم مشترك

1  
فرزندگرایی 

  آل ایده

تناسب تعداد فرزند 

  با شرایط زوجین

بازي، جفت بودن بودن فرزند و داشتن همتنها ن

 ، )یک خواهر و یک برادر(فرزندان 

  فرزندگراییتک

2  
فردي و 

  روانی

آمادگی فرد براي 

  داشتن فرزند

آوري، اعتماد،  بلوغ فکري، صداقت، تاب

گیري، درك متقابل، سبک زندگی،  تصمیم

  تنهایی، تحصیلات

3  
تغییرات 

  فرهنگی

تأثیر هنجارها، 

ها در  فارزش و عر

  فرزندآوري

ها مانند پسرسالاري در بین برخی  باورها و عرف

اقوام، قیاس کردن فرزندان خود در بین 

اي،  بینی رسانه زوجین، تناسب فرهنگی، جهان

هاي پزشکی نوین، تأثیر روابط  اعتماد به فناوري

  بین فرهنگی

  اجتماعی  4

ابل قروابط مت

اجتماعی و تمایل 

  به فرزندآوري

پایگاه اجتماعی، قضاوت اطرافیان،  پرستیژ و

سالاري، نداشتن چشمی، جنسیت چشم و هم

مثابه باکلاس بودن فرزندي به تک یافرزند 

  ، استحکام روابط اجتماعی)تمایز(

  اقتصادي  5
دي ننقش توانم

  اقتصادي زوجین

هاي  اشتغال، توانمندي اقتصادي زوجین، هزینه

و تربیت هاي بالاي رشد  دوران بارداري، هزینه

هاي  فرزند، تورم، سطح درآمد، رفاه مالی، هزینه

  بالاي تحصیلات فرزند

  سیاسی  6

اهداف و 

اندازهاي  چشم

دولت در تشویق و 

 حمایت زوجین به

  فرزندآوري

هاي دولت مانند تخصیص  ناکارآمدي سیاست

خودرو و وام فرزندآوري، عدم توجه ویژه دولت 

هاي  يگذار به دوران بارداري زنان، سیاست

فرهنگی ناکارآمد دولت، عدم حمایت صحیح 

  دولت از زوجین

هاي قرآنی در  باور به حکمت خدا، تأثیر آموزههاي  تأثیر ارزش  اعتقادي  7
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تمایل به فرزندآوري، تربیت فرزند صالح در   مذهبی

 چهارچوب قواعد اسلامی، داشتن فرزند زیاد

مثابه تکلیف براي هر مسلمان، فرزندآوري در  به

  .رایط کنونی ایران نوعی گناه استش

  جنسی  8
شناخت جنسی 

  زوجین

صمیمت جنسی، نداشتن آگاهی کافی از 

مسائل جنسی مانند جلوگیري از بارداري یا 

  زمان نزدیکی، مسائل فرازناشویی

  خانوادگی  9

تأثیر نگاه خانواده 

زوجین در 

  فرزندآوري

 پدر و مادر، چشم و ویژهبهدخالت اطرافیان 

ی بین خانوادگی یا فامیلی، رقابت با چشم هم

خواهر یا برادر، حمایت و پشتیبانی خانواده از 

زوجین، سلطه خانواده بر زوجین و اجبار آنها 

  به فرزندآوري یا عدم فرزندآوري

  زوجیبین  10
نقش فرزند در 

  روابط زوجین

استحکام روابط زوجین، نشاط زندگی، مشترك 

در زندگی، شدن اهداف زوجین، تعهد بیشتر 

انگیز شدن زیباتر شدن زندگی، جذاب و هیجان

 ویژهبهزندگی، جلوگیري از پیشرفت زوجین 

 مادر، افزایش مشکلات زندگی، از خود

  گذشتگی زوجین

  معرفتی  11
ترس 

  شناسانه هستنی

آینده نامعلوم فرزند، استرس ناقص بودن فرزند، 

ترس از بارداري، ترس از قضاوت دیگران، 

  زندگی تحت تأثیر بسترهاي مختلفثباتی  بی
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 هاي عوامل فرزندآوري زوجین یافته - 1 شکل

  

   يگیر بحث و نتیجه

پژوهش حاضر به دنبال بررسی وضعیت گرایش به فرزنـدآوري در اسـتان لرسـتان و    

تجربه زیسته براي تبیین بهتر مسئله پژوهش و بررسی . شناسایی علل اثرگذار بر آن بود

 اجتماعی

اهداف و 

اندازهاي دولت چشم  

ترس 

شناسانه هستنی  

 فرهنگی

 معرفتی

 خانوادگی

 سیاسی

 جنسی

اعتقاد

 ي

 اقتصادي

 فردي

 زوجیبین

تمایل به 

 فرزندآوري

آمادگی فرد براي 

 داشتن فرزند

هنجارها، ارزش  تأثیر

ها و عرف  

نگاه خانواده  تأثیر

 زوجین

ابل قروابط مت

 عیاجتما

هاي  ارزش تأثیر

 مذهبی

 نقش فرزند در روابط زوجین

نقش توانمدي اقتصادي 

 زوجین

شناخت 

جنسی 

 زوجین
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ایـن   بـاره زوجین در حوزه فرزندآوري از روش کیفی استفاده شد تا تجربه اصیل آنهـا در 

هاي متفاوتی چـون مسـائل    که زمینه دنتایج این پژوهش نشان دا .موضوع سنجیده شود

.. .زوجی، خـانوادگی و اقتصادي، سیاسی، فرهنگی، اجتماعی، جنسی، معرفتی، روابط بین

  . فرزندآوري مؤثر است بر نگاه زوجین به

نتایج این پژوهش از آن جهت کـه نشـان داد کـه عوامـل اجتمـاعی بـر فرزنـدآوري        

، غفـاري  )1400(بخش ، تاج)1401(هاي رهنما و همکاران  اثرگذار است با نتایج پژوهش

) 2015(و گتـو و همکـاران   ) 1389(، محمودیـان و نوبخـت   )1399(سردشت و متقـی  

  . کند ها را تأیید می پژوهش همسو بوده و نتایج این

هاي این پژوهش نشـان داد کـه عوامـل فرهنگـی نیـز بـر تمایـل         از سوي دیگر یافته

هـاي   هاي این پژوهش، نتایج پژوهش بر این اساس یافته .زوجین بر فرزندآوري تأثیر دارد

، محمودیـان و  )1395(، صـادقی  )1399(، غفـاري سردشـت و متقـی    )1400(بخش  تاج

را ) 2004(و ادسـیرا  ) 2015(، گتو و همکاران )1392( پرنیان، عنایت و )1389(نوبخت 

  .کند تأیید می

اعتمـادي سیاسـی از دیگـر     هاي دولت و بـی  عوامل سیاسی چون ناکارآمدي سیاست

از بعـد سیاسـی، نتـایج ایـن      .عوامل اثرگذار بر تمایل زوجین به داشتن فرزند بوده است

همسـو بـوده و   ) 1400(بخـش  تاج و )1401(همکاران پژوهش با نتایج پژوهش رهنما و 

  .کند نتایج این پژوهش را بر اساس بعد سیاسی تمایل زوجین به فرزندآوري تأیید می

ناامنی و نارضایتی اقتصادي در بعد اقتصادي از جمله ابعادي بودند که بـر نـوع نگـاه    

نقـش   ،امـل اقتصـادي  عو که از این جهت باید گفت .زوجین به فرزندداري اثرگذار بودند

هاي ریچارد اسـترلین و لیبنشـتاین    نظریه. پررنگی در تمایل زوجین بر فرزندآوري دارند

بعـد اقتصـادي را عـاملی اثرگـذار در تمایـل بـه        ،درصدد تبیین اقتصادي بـاروري بـوده  

هـاي فرزنـدآوري در نگـرش     فرزندآوري معرفی نموده و بر این باورند که فوائـد و هزینـه  

هاي  بر این مبنا نتایج این پژوهش، یافته. گذارند نفی به داشتن فرزند تأثیر میمثبت یا م

، غفــاري سردشــت و متقــی )1400(بخــش ، تــاج)1401(پــژوهش رهنمــا و همکــاران 

و گلدسـتین  ) 1394(، محمودیـان و نوبخـت   )1394(، عباسی شوازي و خـانی  )1399(

  . با آنها همسو است ،را تأیید کرده) 2010(
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. فرزندآوري در بعد فردي و روانی نیز بسیار مهم بوده و باید بر آن تأکید نمودمسائل 

تصورات، احساسات و روحیات زوجین نیز بر روابط و نگرش افراد بـه فرزنـدآوري بسـیار    

، رستگار )1400(بخش هاي پژوهش تاج بر این مبنا نتایج این پژوهش با یافته. مهم است

) 2008(و هـی فـورد و مورگـان    ) 1389(ان و نوبخـت  ، محمودی)1397(خالد و مقدمی 

  .همسو است

همچنین در بعـد اعتقـادي، نگرشـی و معرفتـی نیـز نتـایج ایـن پـژوهش بـا نتـایج           

و ) 1389(، محمودیـان و نوبخـت   )1399(زاده ، زهـره )1400(بخـش  هـاي تـاج   پژوهش

بر این باور است  1نظریه فاوست. کند همسو بوده و نتایج آنها را تأیید می) 2004(ادسیرا 

 ،شـده   هـاي فـردي  ها و ارزشبوم اجتماعی منجر به نوساختن گرایشکه نوسازي زیست

 ،گرایـی تضـعیف شـده   رو خـانواده از ایـن . رفتار و شیوه زندگی آنها را تغییـر خواهـد داد  

  . یابدمیدردسر افزایش نگري و میل به فردگرایی و داشتن یک زندگی مرفه و بیآینده

ي دیگر نتایج این پژوهش نشان داد که تغییرات نهاد خانواده متناسب با گـذار  از سو 

جامعه ایرانی از سنت به سوي مدنیزاسیون همراه بوده است و بر این مبنا نهـاد خـانواده   

نظـران همچـون   برخـی از صـاحب  . نیز بر تمایل به فرزندآوري زوجین اثرگذار بوده است

ها و آمال خانواده در فرآینـد   دونالد، تغییر ایدهمک نیکل، سوزان گرین هال وجفري مک

ها و انتظـارات   دانند و معتقدند زمانی که نقش مدرنیته را عامل برتر در تبیین باروري می

محور با نهادهایی که فردمحور هستند تفاوت یابد، ناهماهنگی بـین ایـن   نهادهاي خانواده

هـاي فـردي و    کـه زنـان بـین آزادي   شـود   ایـن امـر سـبب مـی    . آید نهادها به وجود می

هاي خانوادگی خود دچار تعارض شوند و بـراي اینکـه بتواننـد از ایـن مسـائل       مسئولیت

بر این اساس نتایج این پـژوهش از بعـد   . گیرند تصمیم به کاهش باروري می ،بیرون آیند

 ، رسـتگار )1400(بخـش  ، تـاج )1401(هاي رهنما و همکاران  خانوادگی با نتایج پژوهش

  . کند همسو بوده و نتایج آنها را تأیید می) 2008(و اتوه ) 1397(خالد و مقدمی 

هاي کند که نهادها، زن را جداي از نقش دونالد در مدل برابري جنسیتی بیان میمک

. گیرنـد  وي به عنوان یک همسر، مادر یا عضوي از خانواده، به عنوان یک فرد در نظر مـی 

شود، وجـود   یافته مشاهده میکه در بسیاري از جوامع توسعه امروزه نتیجه باروري پایین

                                                 
1.  Fawcett  
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نهـاد  . برابري جنسی و ارتباط آن با نهادهـاي اجتمـاعی و اقتصـادي نسـل جدیـد اسـت      

ویژه مسائل پزشکی نیز از جمله عواملی است که فرزندآوري را تحـت تـأثیر   سلامت و به

و ) 1400(بخـش  ، تـاج )1401(هـاي رهنمـا و همکـاران     هاي پژوهش یافته. دهد قرار می

همچنـین نتـایج   . کننـد  را از بعد پزشکی تأیید مـی  ، نتایج این پژوهش)1399(زهره زاد 

توانـد   این پژوهش نشان داد که مسائل جنسی و شناخت جنسی زوجین از یکـدیگر مـی  

نتـایج ایـن    کـه  از این جهت بایـد ادعـا نمـود    .مقوله فرزندآوري را تحت تأثیر قرار دهد

در . اثرگـذار اسـت  ) 1398(و آزموده  )1401(نتایج پژوهش رهنما و همکاران  پژوهش با

جهـت نتـایج   از ایـن  .زوجی نیز عامل مهمی در فرزندآوري زوجین استنهایت روابط بین

فـورد و مورگـان    و هـی ) 1397(این پژوهش با نتایج مطالعات رسـتگار خالـد و مقـدمی    

  .همخوانی دارد) 2008(

شـده از  نتایج این پژوهش با در نظرگیري تمامی ابعاد کشـف  ،دگونه که ذکر شهمان

و ایـن مسـئله    استهاي پیشین در ارتباط  هاي کیفی با ابعاد مختلف نتایج پژوهش یافته

هـاي آتـی بـراي     ریـزي  توانـد در برنامـه   هـاي ایـن پـژوهش مـی     دهد که یافتـه  نشان می

زنـدآوري در اسـتان لرسـتان    فرزندآوري و شناسایی عوامل مؤثر بر نگرش زوجین بـر فر 

  .مهم باشد

بدون شک فرزندآوري از جمله مسائل روز جامعه ایرانی اسـت کـه بخـش مهمـی از     

اسـتان لرسـتان نیـز از    . هاي دولت فعلی در جهت رفع این مسـئله اسـت   گذاريسیاست

بـا توجـه بـه    . ها قرار گرفته اسـت  گذاريجمله مناطقی است که تحت تأثیر این سیاست

امعه ایرانی و جمعیت کشور به طور کلی به سمت پیري در حال حرکـت اسـت،   اینکه ج

توجه به این موضوع ضروري است، اما توجه به بسترهاي فرزندآوري نیز بایـد بـه شـکلی    

پـنج   ءنباید فراموش کرد که استان لرستان جـز . ن قرار گیردجدي در دستورکار مسئولا

 و هـاي مختلـف فرهنگـی، سیاسـی     مینـه آید کـه در ز  استان محروم کشور به حساب می

  . اقتصادي باید بیش از پیش مورد توجه قرار گیرد

عوامـل مهـم و اساسـاً     ،در استان لرستان ،گونه که نتایج این پژوهش نشان دادهمان

شـرایط فرهنگـی، اقتصـادي،     .داري بر تمایل زوجین بر فرزنـدآوري اثرگـذار اسـت    ریشه

 ـ.. .ی وسیاسی، پزشکی، اجتماعی، خانوادگ ش یاز جمله عواملی هستند که باید بیش از پ
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از سـوي دیگـر بـا توجـه بـه موقعیـت       . ن قـرار گیـرد  مسئولا ویژهبهو  مورد عنایت افراد

اقتصادي و سیاسی استان لرستان در کشور باید به این نکته توجـه نمـود کـه اگـر قـرار      

هـاي  رسـاخت هاي جمعیتی در ایـن اسـتان بـه ثمـر برسـد، توجـه بـه زی        است سیاست

اقتصادي، فرهنگی، سیاسی و بهداشت و سلامت باید به طور اساسی مورد بـازبینی قـرار   

در غیر ایـن صـورت    .ریزي مدونی صورت گیرد برنامه ،در جهت رفع این مشکلات ،گرفته

تنهـا مشـکلات حـل    نـه  ،حتی با افزایش جمعیت و تمایل زوجین به موضوع فرزنـدآوري 

اوضـاع در ایـن اسـتان بـه واسـطه       ،نمـاي سیاسـی چندسـاله   شود، بلکه در یک دور نمی

  . بحرانی خواهد شد ،موقعیت فرودستی این استان

  :زیر را ارائه نمود هايتوان پیشنهاد بر اساس نتایج حاصل از این پژوهش می

مسائل اقتصادي از جمله عواملی بود که بر نگاه زوجین بـه فرزنـدآوري اثرگـذار     .1

هـاي   شود کـه بـه دوران بـارداري زنـان و هزینـه      د میبر این اساس پیشنها .بود

 . اي شود ن توجه ویژهمربوط به آن از جانب مسئولا

همچنین در رابطه با شرایط اقتصادي، باید بازاندیشی اساسی در شرایط اشـتغال   .2

تري به داشتن فرزند فکـر   مردان صورت گیرد تا با خیال آسوده ویژهبهزوجین و 

 .کنند

هـاي دولـت    ذکر این مسئله است که حمایت ،آنچه فوریت دارددر بخش سیاسی،  .3

مثال حمایت  براي .در بخش فرزندآوري باید مورد بازبینی قرار گیرد و اصلاح شود

تر و طبقات پـایین جامعـه بایـد بـه صـورت فـوري در دسـتورکار         از زوجین جوان

هـا و اعمـال    مشخصاً اعطـاي وام  .هاي جمعیتی دولت قرار گیرد ها و سیاست برنامه

 .ضروري است ،هاي تحویل خودرو براي زوجین این طبقات تخفیف

هـاي همگـانی    رسـد کـه ارائـه آمـوزش     در حوزه فرهنگی و اجتماعی به نظر می .4

فرزندآوري، افزایش آگاهی جنسی زوجین و جلـوگیري از سانسـور شـدن     بارهدر

اي ه ـ این قبیل مسائل و همچنین بسترسازي فرهنگی صـحیح از طریـق شـبکه   

 . تواند مهم باشد می.. .هایی چون تلویزیون، رادیو و اجتماعی و رسانه

هـا و هنجارهـاي متعـارض     برخورد با ارزش بارهاي زوجین در افزایش سواد رسانه .5

در حوزه فرزنـدآوري بایـد در    ویژهبهاسلامی  -هاي فرهنگ اصیل ایرانی با ارزش

 .دستورکار قرار گیرد
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مانی، با توجه به اینکه اسـتان لرسـتان یـک منطقـه     مسائل بهداشتی و در بارهدر .6

منـاطق بـه    ،برخوردار است و همچنین با توجه به اینکه در خود ایـن اسـتان  کم

د، ایجاد تمهیدات پزشکی و بهداشـتی بـراي زوجـین و    رشدت محرومی وجود دا

  .شود فرزندان آنها به شدت احساس می

هـاي اقتصـادي و    گـذاري سیاسـت یکی از مسائل مهم دیگر در حوزه پزشکی که با 

حمایت از زوجین  .ه ناباروري زوجین استمسئلاجتماعی نیز رابطه تنگاتنگ دارد، 

ایـن شـرایط بایـد هـم در زمینـه       .شـود  نابارور به شدت در این حوزه احساس می

   .ن قرار گیردتسهیلات پزشکی و هم اقتصادي و سیاسی در دستورکار مسئولا
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مـرد و زن   سـی  ،بـه ایـن منظـور   . اي انجـام شـد   استفاده از روش نظریـه زمینـه  

برفـی   گیري هدفمند و اسـتراتژي گلولـه   آباد با روش نمونهگرفته شهر خرم طلاق

ــاحبه    داده. شــد  انتخــاب ــا اســتفاده از مص ــاي پــژوهش ب هــاي عمیــق و  ه

هـا در   تحلیل مصـاحبه  و  همچنین تجزیه. آوري شده استساختاریافته جمع نیمه

سه مرحله کدگذاري باز، کد محوري و کدگذاري گزینشی صورت گرفته و از این 

طلبانـه، طـلاق عقلانـی     طـلاق عقلانـی جـاه   : زیر استخراج شـد  يهاداده ،فرایند

عقلانـی   فاعلانه، طـلاق عقلانـی تـوافقی، طـلاق عقلانـی منفعلانـه، طـلاق غیـر        

طلاق، شکسـت و سـقوط مـالی، نداشـتن      زده و اجباري، پیامدهاي پس از شتاب

طـرد اجتمـاعی، مـورد اتهـام قـرار      و  اجتماعی، انزوا برچسبشغل هنگام طلاق، 

گرفتن، ابژة جنسی قرار گرفتن، تغییر جایگاه، نیازهاي عاطفی و جنسی، بازیـابی  

تحلیـل و  ، عدم بیان طلاقهاي همگون،  معاشرت اجتماعی، يخود، مدیریت ارتقا

هاي متنـوع برآمـده از   سنخ بیانگرواقعیت پدیدارشده  ن راه چاره، آخریتفسیر آن

شده از طـلاق،  هاي بررسی سنخ. ساختار و عاملیت توأمان براي افراد مطلقه است

  .اي پیچیده و چندبعدي بدل کرده است مسئلهبه بیش از هر چیزي طلاق را 

   

  . آباد رمخ ،ايطلاق، ساختار و عاملیت، نظریه زمینه: هاي کلیدي واژه

                                                 
  k.javanmard@abru.ac.irایران  بروجرد، ، ظمی بروجردياالله الع حضرت ایتدانشگاه  علوم اجتماعی،گروه  استادیار* 
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  مقدمه 

 جهان متنوع اجتماعی کنونی بشر در تنوع بخشیدن بـه جهان معاصر یا به عبارتی زیست

هـاي   هـاي اجتمـاعی و هنجارهـاي اخلاقـی، خلـق فـرم      هاي متنوع واقعیتبنديصورت 

جملـه حـوزه    زیستن جدید، بازاندیشی و تحول نهادهاي مختلـف اجتمـاعی فرهنگـی از   

این صورت جدید زنـدگی، تغییـرات   . کند لبته چندساحتی عمل میگر و اخانواده، طغیان

سـاخت   ؛فرهنگی درگیـر کـرده اسـت    -گرایش جدي بشر را در فرایند بازآفرینی ارزشی

دچـار مسـائل    بیش از هر زمـان دیگـري  واقعیت اجتماعی که در آن گویی نهاد خانواده 

هـاي حفـظ و    هـاي نـوین زنـدگی در سـپهر معنـایی خـود پایـه       سبک. جدي شده است

واقعیتی اجتماعی در حـال   ،طلاق. نگهداشت نهاد خانواده را سست و متزلزل نموده است

این موضوع در نگاه اول، بیانگر دگرگـونی زنـدگی اجتمـاعی و بـه خطـر      . باشدشیوع می

عنـوان نهـادي بااهمیـت در جامعـه اسـت؛ فرمـی از زیسـت          انداختن نقش خـانواده بـه  

ایـن مسـئله اجتمـاعی    . بوده و شکلی جهانی پیدا کرده اسـت اجتماعی که در حال رشد 

بهشـتیان و عبـدي،   (جهانی شـده اسـت   اي اجتماعی در جامعه حالا دیگر تبدیل به دغدغه

  . )Oseghale & et al, 2024: 8 ؛72: 1401

طـلاق در   689308مجمـوع   در کـه  دهد نشان می 2024آمار کلیدي طلاق در سال 

در همـان سـال،   . رخ داده اسـت  -کننـد  آمـار را گـزارش مـی    که ایـن - ایالت آمریکا 45

نفـر   هـزار در هـر   شـش متحـده را   ازدواج رخ داد که نرخ ازدواج در ایـالات  1،985،072

ها  دهد که تقریباً نیمی از ازدواج همچنین آماري مستند در این کشور نشان می. سازد می

ع بـا نـرخ بسـیار بـالاتري بـا      واق ـ و سوم درهمچنین ازدواج دوم . شود به طلاق ختم می

  . )2024، 1آمار جهانی طلاق(شود شکست مواجه می

 در احـوال کشـور    بر اساس آمار سازمان ثبت. کننده است در ایران نیز آمار طلاق نگران

 354 و هـزار  65ازدواج و در مقابل  724 و هزار 199تعداد  ،1402 سال چهارماهه نخست

نسـبت طـلاق بـه ازدواج حـدوداً     کـه  تـوان گفـت    اس میبر این اس. داده است  طلاق روي

 عبـارت   بـه  .یک مورد به طلاق منتهـی شـده اسـت    ،سوم است؛ یعنی از هر سه ازدواج یک

پایگاه خبري آفتاب بـه  (مورد طلاق اتفاق افتاده است  32حدود  ،ازدواج صددیگر در مقابل هر  

                                                 
1. https://www.forbes.com/advisor/legal/divorce/divorce-statistics/ 
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ن نیز از وضعیت موصوف مستثنی نبـوده  استان لرستا. )1402، 1احوال کشور  نقل از سازمان ثبت

. اسـت اي اجتمـاعی  شدن به مسئله ق در استان لرستان نیز در حال تبدیل آمار رشد طلاو 

در سـال  کـه  دهد احوال استان لرستان گزارش می  کل ثبت خبرگزاري ایرنا به نقل از مدیر

هـاي   سـن ازدواج  ازدواج در استان به ثبـت رسـیده و میـانگین    36 ،روز در هر شبانه 1402

طـی ایـن مـدت نیـز      .سال بوده است 4/23سال و براي زنان  6/28 ،شده براي مردانثبت

طور متوسـط تعـداد     روز به مورد طلاق به ثبت رسیده که در هر شبانه 313هزار و  2تعداد 

و  37واقعه طلاق به ثبت رسیده و میانگین سن طلاق در اسـتان بـراي مـردان تقریبـاً      12

هـا نیـز    درصـد از طـلاق   6/7مـورد یعنـی    176سال بوده و تعداد  32ان نیز تقریباً براي زن

  .)1402، 2)ایرنا(خبرگزاري جمهوري اسلامی ایران (کمتر از یک سال بوده است 

آسـیب اجتمـاعی    پنجمندي طلاق و قرار گرفتن آن در میان شده و مسئله آمار گزارش

پـیش نشـان    از  داختن به ایـن موضـوع را بـیش   رسد اهمیت پردار کشور به نظر میاولویت

بحـران کـاهش شـدید ازدواج و موالیـد و      بـاره ن درتعداد زیادي از مردم و مسئولا. دهد می

دارنـد کـه بایسـتی بـراي      و اعتقـاد  نهاد بااهمیت خانواده سخن گفتـه  آن ناپایداري تبع به

اي نیسـت کـه بتـوان     پدیـده  ،انتخاب طلاق و رخداد آن. تدبیري عاجل کرد ،کاهش طلاق

این پـژوهش  . بندي و تبیین کردهاي مختلف آن، موضوع را مقولهبدون نادیده گرفتن سنخ

گرفته از این شـکل  به دنبال به تصویر کشیدن جهان زیست و سناریوي زنان و مردان طلاق

. شـوند گرفته به چندین سـنخ مختلـف تقسـیم مـی    واقع زوجین طلاق در. از انتخاب است

گیري طـلاق در شـهر   فرایند شکل ، این است کهدر پژوهش طرح  قابل مسئله کلین بنابرای

ایـن تجربـه را    ،هـایی گرفته با چه انگیزهآباد و تجربه زوجین چگونه است؟ افراد طلاقخرم

 آباد دارند؟ افراد چگونه با اند؟ چه تجربه و فهمی از فرایند طلاق در شهر خرمانتخاب نموده

تحلیلـی   ،توان بر اساس بازنمایی طلاقتر اینکه چگونه میاین تجربه کنار آمده و از آن مهم

  .آباد ارائه کرد هاي مختلف طلاق در شهر خرمدرست از سنخ

  

  پیشینه پژوهش

ده اسـت کـه بسـیاري از    ش ـشناسانه در این حیطـه سـبب   خلأ وجود تحقیقاتی سنخ

                                                 
1. https://aftabnews.ir/fa/news/ 
2. https://www.irna.ir/news/ 
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 رو ایـن  ازۀ اشکال طلاق را به یـک چشـم بنگرنـد و    گذاران اجتماعی، هم مسئولان و سیاست

. هاي اجتماعی غافـل بماننـد   هاي واقعیت راهکارهاي یکسانی ارائه نمایند و از درك پیچیدگی

  .شود اشاره می هاي پژوهشپرسشترین این مطالعات متناسب با  در ادامه به برخی از مهم

بـر اثـرات مخـرب     یجریـه ند در کشـور  در پژوهش خـو ) 2024( و همکاران 1اوسگاله

نتایج پژوهش نشـان  . کید داشتندأخانواده ت يطلاق بر خانواده و نقش مددکاري در احیا

اثـرات بسـیار نـاگواري داشـته و بایـد خـدمات        ،طلاق بر زوجین و فرزنـدان که دهد  می

 زیـرا  ؛ودمددکاري به همان اندازه که به فرزندان توجه داشته، بـه زوجـین نیـز ارائـه ش ـ    

  . هستندثیر پیامدهاي مخرب طلاق أو زنان نیز مانند کودکان تحت تمردان 

 هــاي طبقــاتی رانقــش نــابرابري ،از کشــور انــدونزي) 2024( و همکــاران 2رینالــدو

 دهـد نشان می پژوهش وينتایج . گرفته بررسی نموده استهاي طلاق افراد طلاق روایت

تـر طـلاق را    ، راحتدارندآمدي در هاي کم زمینه هایی که تحصیلات کمتر و پیش زوج که

کرده به دلیـل توانـایی مـالی و داشـتن شـغل بـه هـر        همچنین زنان تحصیل. پذیرند می

  . کنندکید میأهاي بد تقیمتی براي رهایی از ازدواج

وضعیت طلاق  درباره) 2020(و همکارانش در سال  3پژوهش کیفی دیگري را مندوزا

بیشتر زنان در پیامدهاي مثبت طلاق و نگرش بـه  . طراحی و اجرا نمودند ،در کشور مصر

احسـاس آزادي   ،پـس از طـلاق   اغلـب اینکه . گوینداز واژه آزادي پس از طلاق می طلاق

 ـ .انـد  به هویت قبلی واقعی خود بازگشـته  و کنندمی  هـاي ههـا و جمل ـ  مثـال از واژه   رايب

تـوانم یـک انسـان     می آزادي، من« ،»من دوباره خودم شدم«: کنندچنینی استفاده می این

اند احساس قـدرت و آرامـش   بیشتر زنان تحقیق ابراز داشتند که با طلاق توانسته. »باشم

نظر مالی به استقلال بیشـتري   از ،داشته باشند، نسبت به آینده امیدوارتر باشندبیشتري 

   .از خود و فرزندانشان بهتر مراقبت کنند و زندگی بهتري براي خودشان بسازند ،برسند

ن روابـط پـدر و   میـا در پژوهش خود به دنبال بررسـی ناپیوسـتگی   ) 2021( 4کروك

پـدر غیـر    هشتادن میااز  که دهدنتایج پژوهش نشان می. ق بودقبل و بعد از طلا ،فرزند

توجهی وجـود دارد،   ناپیوستگی قابل ،روابط پدر و فرزند قبل و بعد از طلاق بین ،حضانت

                                                 
1. Oseghale  

2. Rinaldo 

3. Mendoza 
4. Croc 
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بیشتر با فرزندان خود درگیر بوده و  ،انی که در طول ازدواجکه آن دسته از پدر  طوري  به

اند، پس از طلاق، بیشترین احتمال را دارند که ارتبـاط خـود را از دسـت     بسته دلآنها  به

جایی که رابطه پدر و فرزند قبل از طلاق شدید بود، عواقب طلاق و سـازگاري   در. بدهند

  . ساز خواهد بود پدران با این پیامدها احتمالاً بسیار مشکل

بررسـی انـدازه خـانواده و رفـاه     «خـود را بـر    تمرکـز پژوهشـی  ، )2021( 1وینکلون 

تغییـر در   ،شـناخت بـا هـدف    »متحده از دیـدگاه تطبیقـی   ایالات: اقتصادي پس از طلاق

خـانواده،   درآمد ناخالص خانوار را تا شش سال پس از طلاق بـر اسـاس تعـداد فرزنـدان    

دهـد کـه درآمـد خـانوار زنـان داراي سـه        ها نشان می یافته. د کردشده برآور  بندي طبقه

در این کشورها،  .یابد شدت کاهش می متحده، آلمان و بریتانیا به فرزند یا بیشتر در ایالات

   .دهد میرا افزایش آنها  طلاق شکاف اقتصادي بین

   :بسیاري داردهاي داخلی نیز تنوع موضوع طلاق در بخش پیشینه

هـاي شخصـیتی و صـمیمیت     فرض که ویژگی پیش با این) 1401(عبدي  بهشتیان و

بررسـی رابطـه   «پژوهشـی بـا عنـوان     ،داشـته باشـد  اهمیت بینی طلاق  تواند در پیش می

هاي میل به طـلاق در زنـان    کنندهبینی عنوان پیش  هاي شخصیتی و صمیمیت به ویژگی

هـاي   ویژگـی  کـه  ش نشـان داد نتـایج ایـن پـژوه   . اند به انجام رسانده »ساکن شهر تهران

همچنـین  . کند بینی می طلاق را پیش ،صورت مثبت  هاي صمیمیت به شخصیتی و سبک

  . یابد طلاق کاهش می ،هاي شخصیتی و صمیمیت با افزایش نمره فرد در ویژگی

شـناختی از   در پژوهش خود به دنبـال تحلیلـی جامعـه   ) 1400(همکاران فولادیان و 

فرازناشویی در میان زنان و مردان متقاضی طلاق در شـهر مشـهد   فرایندهاي بروز رابطه 

 هفـده پنج مدل فرایندي بـوده اسـت کـه پـس از دریافـت       ،هاي این مطالعه یافته. بودند

ي فرازناشـویی و متقاضـی طـلاق کـه دلیـل تقاضـا       روایت از زنان و مردان داراي رابطـه 

 هاي اختصاصی بـراي هـر   م مدلابط فرازناشویی بوده است، ترسیوبرقراري ر ،جدایی آنان

هـا   شده از مصـاحبه  هاي فرایندي استخراج نهایت بعد از قرارگیري مدل کدام از آنان و در

 هـاي فراینـدي، حاصـل وجـود     ایـن مـدل  . آمـده اسـت    دسـت   تـر بـه   در سطح انتزاعـی 

شـده،   هـاي ترسـیم   شوندگان، ترکیـب مـدل   هاي مصاحبه هاي مشابه میان روایت پیگیري

                                                 
1. Van Winkle 
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فراینــدهاي . شــوندگان اســت آمــده از مصــاحبه دســت هــاي بــه تحلیــل روایــت انتــزاع و

همسري، تعارض زوجـین در فرهنـگ   شده شامل شرایط آنومیک جامعه، کودك استخراج

  . ی، تعارضات در روابط زناشویی و شکاف مذهبی فرد با خانواده استسجن

مطلقـه بـا    بـر تجربـه زیسـته زنـان    ) 1400(همکـاران  نیـا و   کیـد شـفیعی  أتوجه و ت

 4مضـمون فرعـی و    11کد اولیـه،   162هاي تحقیق از  یافته .منتظره بود هاي غیر طلاق

باور  دو مضمون فرعیِ ،العمر یک تعهد مادام ،مضمون اصلی ازدواج. دشمضمون استخراج 

به تداوم و ثبات ازدواج و باور به داشتن یک زندگی خوب امـا مواجـه شـدن بـا بـدترین      

دومین مضمون اصلی شامل تغییرات رابطه از بهتـرین دوسـت   . شود میاتفاقات را شامل 

هـا و   منتظـره، دوگـانگی پیـام    تا غریبه کامل از پنج مضمون فرعی پایان ناگهانی و غیـر 

، خیانت و نقش مسائل و طلاق خانواده اصلی در هاههاي روانی، شکسته شدن فرضی بازي

خـود داراي دو   ،ن مضـمون اصـلی  سـومی . شـود مـی کنندگان را نیز شـامل   طلاق شرکت

 .منتظـره بـود   هاي طـلاق غیـر   هاي عاطفی به ترك شدن و آسیب مضمون فرعی واکنش

بازسـازي زنـدگی و سـازگاري بـا طـلاق بـود کـه دو         ،چهارمین و آخرین مضمون اصلی

هـاي ناکارآمـد سـازگاري بـا      روشهاي کارآمد سازگاري با طـلاق و   مضمون فرعی روش

  . طلاق را شامل شد

طلاق از منظر زوجـین مطلقـه در   ۀ نیز به مطالعه تجرب) 1399(عبداللهی و همکاران 

کـه  آن اسـت   بیـانگر هاي پژوهش  یافته. پرداختند) در پنج سال اول زندگی(شهر تهران 

مواردي  ،اول زندگی از منظر پاسخگویان سالپنج ها و بسترهاي اقدام به طلاق در  زمینه

نفـس    کاري و فریب، عزت گریزي، بدبینی، پنهان مسئولیتهاي فردي شامل  نظیر نقصان

هاي تعاملی زوجین نظیر فقدان صمیمیت زناشـویی، توقعـات    نقصان ،پایین، پرخاشگري

تعهد در قبال همسر، نارضایتی جنسی، قهر و متارکـه مکـرر، تـداوم سـبک     نداشتن بالا، 

دي متقابل، مسـتقل نبـودن   اعتما پذیري، بینا ها، انعطاف جایی نقش زندگی مجردي، جابه

  .نهایت نقص ارتباطی با خانواده مبدأ و الگوگیري نامناسب است از خانواده اصلی و در

شناسـی آن  طـلاق و سـنخ  مسـئله   توان به هاي پژوهش می با نگاه تحلیلی به پیشینه

دسـتیابی و   ،کنـد کـه در تحقیقـات داخلـی و خـارجی      اشاره کرد و همین امر اثبات می

ها بـه علـل   بیشتر پژوهش که رسدبه نظر می هرچند. مهم است بسیارمسئله  نحل ای راه

  .اندهاي جدي نیز بازماندهحلهاي جدید ارائه نشده و از ارائه راهبنديپرداخته و دسته
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  مفاهیم حساس نظري

  1شناسی طلاقسنخ

  :دشو شناسی طلاق اشاره میهاي سنخ در این قسمت به بررسی شاخص

  2طلاق عقلانی

طـلاق  «، »4طـلاق فاعلانـه  «، »3طلبانـه  طلاق جـاه « ۀاین سنخ طلاق خود به چهار دست

گونـه   مشخصه اصلی و کلی این سنخ، همان. شود تقسیم می »6طلاق منفعلانه«و  »5توافقی

براي کنشگرانی کـه  . که از نامش پیداست، عقلانیت موجود در آن از نگاه کنشگران است

  .شود لاق، امري عقلانی قلمداد میگیرند، ط در این دسته جاي می

در  کننـد  بـاور  کـه  گیرنـد  مـی  ازدواج بـه  تصـمیم  زمانی افراد ،)1976( 7بیکر نظر از

ب در بـا  محاسـبه  همـین  و است مجردي زمان بیش از آنان منافع ،کردن صورت ازدواج

 وسواس از با حدي باید کنش عقلانی خواندن از سویی،. دارد وجود طلاق نیز به تصمیم

 به فاعل آن، که کنشی بدانیم را عقلانی کنشر، وب نظر از زیرا باشد، همراه نظري دقت و

  .)100: 1382کرایب، (باشد  آگاه آن پیامدهاي و خود فعل اثر

  طلبانه جاه -طلاق عقلانی

ي هـا  و زمینـه  کـرد  حرکـت  مـتن  از فراتـر  تـوان  مـی  طلبانه جاه هاي طلاق تحلیل با

ي ا سـوژه  کنش هر اساساً زیرا داد؛ قرار تحلیل و واکاوي هدف نیز را آن ةسازند اجتماعی

ا مبن ـ بر همین باید نیز را آن تحولات و یابد می معنا اش برسازنده اجتماعی زمینه دل در

ز برو ایرانی، در جامعه در تغییر در حال اجتماعی هاي زمینه این اساس بر .گرفت در نظر

ت جمله تغییرا آن از .است بوده مؤثر بسیار یراخ هاي سال در ها طلاق اینگونه گسترش و

گیـري   شـکل  جهـت در  را جدیـدي  بسـترهاي  و هـا  زمینـه  کـه  است مختلفی اجتماعی

ش افـزای  بـراي مثـال   .اسـت  کـرده  مهیـا  شـهري  پنهـان  هـاي  لایه در ارتباطی فضاهاي

ج تـدری  بـه  اجتمـاعی،  هـاي  عرصه به زنان و دختران ورود و اخیر هاي در سال تحصیلات

                                                 
1. Etiology of divorce 
2. Rational divorce 
3. Ambitious Divorce 
4. Active divorce 
5. Consensual divorce 
6. Passive divorce 
7. baker 
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و  همـراه  تلفـن  ماننـد (جدیـد   ارتبـاطی  هـاي  فنـاوري  و تسهیل مردان را و زنان تباطار

   .)1391 ران،دیگ و آزاد ارمکی: ك.ر(است  پنهان کرده را ارتباط این ،)اینترنت

هـاي ذهنـی    طلبانه، تفسیر افراد از طـلاق و متعاقـب آن، گـرایش    در سنخ طلاق جاه

اینکه سوژه تا چه میزان به آرزوهـا و اهـدافش   مثبت یا منفی منتج از آن، منوط است به 

گذر زمان به اهداف خود نرسیده باشند یـا   هایی که در رو برخی سوژه این از. رسیده باشد

هـاي منفـی را تجربـه     عقلانی بودن انتخابشان شوند، پشیمانی و انواع گرایش متوجه غیر

وجـود احسـاس    انـد، بـا   تهیاف  که برخی دیگر که به اهداف خود دست  حالی کنند؛ در می

  .کنند هاي مثبتی را گزارش می مجموع گرایش تقصیر و تردید، در

  فاعلانه -طلاق عقلانی

 درخواسـت  و تمایـل  فاعلانه، کاملاً ترصو به کنشگران خود عموماً ها طلاق اینگونه در

 بـه  يزیاد بسیار میزان به عاطفی طلاق افراد، این براي .)مضاعف عاملیت(اند  طلاق داشته

 این کنشگران .است داده رخ بیشتري سهولت با زناشویی زندگی از گسست و وقوع پیوسته

 رو و مثبـت  عقلانـی،  کنشی را طلاق که )یافته نجات آزادشده،( اند رهیده هایی دسته، سوژه

 هـاي  طـلاق . داشـت  خواهـد  همـراه  بـه  را شان زندگی کیفیت بهبود که اند جلو دانسته  به

 ؛دارد پیونـدي تنگاتنـگ   ،ایرانی جامعه در سنت تضعیف با فاعلانه جنس از هم آن عقلانی

 و جـاي کیفیـت    بـه  آن دوام و زندگی کمیت بر بیشتر تأکید با خود قواعد طبق که سنتی

 جـنس مصـلحت   از مختلفـی  دلایل به ناسالم زناشویی زندگی تداوم به گاهی آن، محتواي

 رسـمی گونـاگونی   غیـر  و رسـمی  هـاي  مجـازات  با را مخالفانش میان، این در و انجامد می

 بـر  مبتنی نگاه این اخیر، هاي سال در گرفتهصورت فرهنگی تغییرات با اما .سازد می مواجه

 پدیـد آمـده   فضایی و است شده کمرنگ گذشته به نسبت زیادي به میزان نیز سنت اجبار

از  تـر  آسـان  و سـنت  سـخت  هاي محدودیت از فارغ رابطه، از نارضایتی صورت در که است

 هـاي غیـر   مجـازات  از و کنند می جدایی براي اساسی هاي تصمیم به اقدام زوجین گذشته،

جدیـد   فرهنگـی  هاي زمینه گیري شکل با وضعیت این. هراسند می گذشته از کمتر رسمی،

 بـروز رفتارهـاي   براي اجتماعی فضاي ازدواج، ةحوز در انتظارات و ها ارزش تغییر جامعه در

  .)44: 1377 گیدنز،(است  کرده راهمف را جدید

  توافقی -طلاق عقلانی

 ود هـر  سـوي  از آن عملـی شـدن   در عاملیـت  و طلاق به تمایل ،ها طلاق اینگونه در
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و د هر براي عاطفی جدایی عموماً و )قوي نسبتاً عاملیت(دارد  وجود نسبی طور  طرف به

ی عـاطف  جـدایی  ایـن  هرچنـد  ).عـاطفی  طـلاق  نسبی وقوع( است داده روي تاحدي نفر

شـود   مـی  مشـاهده  طلبانـه  جـاه  و فاعلانـه  هاي طلاق در که نیست به میزانی وجه هیچ به

ی حل ـ راه را طـلاق  عمومـاً  دسـته  ایـن  کنشگران ،)طلاق به میانه نسبت عاطفی گرایش(

ه امـروز  .برخوردارنـد  قوي نسبتاً یا میانه عاملیت از و کنند قلمداد می دردسرکم و معقول

بـه   رسـیدن  بـراي  اي وسـیله  اسـت؛  وسیله بیشتر بود، هدف که گذشته برخلاف ،ازدواج

ج ازدوا کـه  اسـت  آن امـروزي  غالـب  هنجار رو این از .زندگی کیفیت بهبود و خوشبختی

و  گیـرد  صـورت  اقتصـادي  هاي ضرورت و اجتماعی الزام اثر بر اینکه نه ،باشد ارضاکننده

ه ک  همین .بودند ابزاري نیز روابط بود، تولیدي حديوا اساساً خانواده که زمانی .یابد دوام

ي بـرا  مبنـایی  صـمیمیت  و مهـر  شـد،  وارد عـاطفی  پیوندهاي خصوصی به حوزه ازدواج

ي ارضـا  بـراي  شـدن  قائـل  اولویـت  و روابـط  پذیر شدن انعطاف به معناي این .شد روابط

ی شخص ـ انتخـاب  ،دنـدار  کارایی که ازدواجی به دادن امروزه پایان رو این از .بود شخصی

ي دنیـا  در خـانوادگی  زندگی در روابط از سویی. )113: 1388 چیـل، (است  افراد از بسیاري

اسـت   گرفته شکل افراد شخصی رضایت و احترام متقابل مبناي بر گذشته از بیش امروز

  .)441: 1390 ادواردز، و کارتیمک(

  منفعلانه -عقلانی طلاق

از  بیشـتر  آن درخواسـت  و طـلاق  بـه  تمایل وماًعم عقلانی هاي طلاق از سنخ این در

ش همسـر  از عاطفی گسست هنوز سوژه و )فرد منفعلانه موضع(است  مقابل سوي طرف

 ـ قلبـی  تمایـل  عمومـاً  افـرادي  چنین ).عاطفی طلاق وقوع عدم(است  تجربه نکرده را ه ب

د تضـا  =انـه می عاملیت(کنند  می قلمداد عقلانی و منطقی را طلاق اما وقوع ندارند، طلاق

، ازدواج کـه  باورنـد  ایـن  بر همسرگزینی حیطه در ها نظریه برخی). و احساس عقل میان

 و هسـتند  خـود  هـاي  سـرمایه  مبادله در پی افراد آن در است که اجتماعی مبادله نوعی

 هـاي  سـرمایه  کسـب  یـا  شـان  جمعـی  هاي و سرمایه منافع حفظ دنبال به نیز ها خانواده

  .)87 :1386 حسینی،(بیشترند 

  طلاق اجباري

ع وقـو  بـه  مقابـل  طـرف  اصـرار  یـا  بیرونـی  الزامـات  دلیـل  به بیشتر ها طلاق اینگونه

ی تمـایل  هـیچ  که است )شده ترك(رهاشده  فردي سوژه ها، طلاق نوع در این .پیوندد می
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ز نی را طلاق واقعه دیگر، از سویی .است نکرده تجربه را عاطفی و طلاق نداشته جدایی به

ق طـلا  بـه  »مجبـور «را  او کـه  است بیرونی عینیت این واقع در .خواند نی نمیعقلا کنشی

و  عاملیـت  میـزان  .نـدارد  نقشـی  هیچ ،طلاق عملی شدن در عاملیت سوژه و است کرده

ت عاملی ـ .آورنـد  وارد مـی آنها  به ساختارها که دارد بستگی فشارهایی میزان به افراد اراده

ر کمت ـ برخـی دیگـر   عاملیت از ،اي زمینه و محیطی ساختاري، عوامل علت به افراد برخی

و  نحـوه  بـر  طـلاق،  مشـمول  هـاي  سـوژه  اقتصادي و اجتماعی هاي زمینه رو این از .است

ی بسـزای  تـأثیر  طلاق رخداد در آنان مشارکت و عاملیت میزان و آنان گیري تصمیم کیفیت

ن پیرامـو  در ردف ـ کـه  امکانـاتی  و گونـاگون  متغیرهـاي  برحسـب  طلاق از سویی .گذارد می

ه خـانواد  در مسـتمر  فشـارهاي  از را سوژه و باشد عمل فرصت تواند می هم بیند، خویش می

ه ک ـ اسـت  هنگـامی  این و دهد نشان تر بزرگ معضلی همچون را خود تواند می و هم برهاند

  .)Guru, 2009: ك.ر(شود  بیشتر خانواده در ماندن هاي هزینه از سوژه براي جدایی هاي هزینه

  زده شتابق طلا

طـور    به که کنشی دارد؛ وبر مدنظر عاطفی کنش به بسیاري شباهت ها طلاق اینگونه

ه وسـیل  و هـدف  محاسـبه  بـدون  و اسـت  فاعل خلقیات و درونی حال از ناشی واسطه بی

 و  اوضـاع  در را عقلانـی  غیـر  کـنش  ایـن  اجتمـاعی،  هاي سوژه که آنجا از .شود انجام می

ی بازاندیش ـ و زمـان  گذر در معمولاً که دهند می انجام )خشم تحال مانند(معینی  احوال

ی پشـیمان  و تردیـد  احسـاس  دچـار  آینـده  درآنهـا   از بسـیاري  ،شود دگردیسی می دچار

  .)12: 1392صادقی فسایی و ایثاري، ( شوند می

 1نمایشی نظریه

 در را مطلقـه  زنـان  اجتمـاعی  زنـدگی  شـرایط  ممکن نحو بهترین به 2گافمن نظریه

 و زنـان  ایـن  زنـدگی  صحنه ،نمایشی ۀنظری .دهد می توضیح جامعه و خانواده با جههموا

 فشـارهاي  برابـر  در مقاومـت  و جامعـه  هـاي  برچسب از گریز براي آنان که را هایی بازي

 خـویش  زنـدگی  و خـود  حفـظ  بـراي  راآنهـا   مطلوب نیز و گیرند می پیش در هنجاري

 و انسانی کاملاً خودهاي میان اساسی اختلاف به گافمن اروین .کند می تبیین روشنی به

 انتظار فرد از مردم آنچه میان تفاوت .است معتقد جدي طور  به افراد اجتماعی خودهاي

                                                 
1. dramaturgical theory 
2. Kaufman 
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 ،او نظر به .زاست تنش گافمن نظر از دهد، انجام خود میل به خواهد می او آنچه با ،دارند

 .کنند می اجرا نقش جامعه رد مخاطبانشان براي خود از ثابت تصویري داشتن براي افراد

 ماننـد  نمایشـی  هـاي  نقـش  اجراي رشته یک را اجتماعی زندگی ،گافمن نمایشی نظریه

  .)292: 1382ریتزر، ( داند می نمایش صحنه در نقش ایفاي

  

  شناسی روش

بندي طلاق در میان زوجـین  فهم و تفسیر زوجین از طلاق و سنخ ،هدف این مطالعه

به همین دلیل پارادایم تفسیري براي انجام ایـن پـژوهش   . ودب 1402آبادي در سال  خرم

هـا اسـتفاده شـده     بـراي تحلیـل داده  ) گراندد تئـوري (اي  زمینه  ۀانتخاب و از روش نظری

: خواهنـد بفهمنـد   کنند کـه مـی  زمانی از این روش استفاده می ،پژوهشگران کیفی. است

سازند؟ چه برداشـتی از   را می مردم چه تفسیري از تجربه خود دارند؟ چگونه جهان خود

  . )5 :1399 ،راندیگافراسیابی و (تجربه خود دارند؟ 

 ـ هدفمند گیري بر اساس نمونه که ندبود مطلقه فرد 30 بر کنندگان مشتمل شرکت ا ب

ه ک ـ نفـر زن بودنـد   18نفـر مـرد و    12 ،از ایـن تعـداد   .شـدند  انتخاب برفی گلوله روش

، هـا  نمونـه  انتخـاب  معیـار  .یافـت  ادامه آنانز ا ها ادهد اشباع زمان تا اطلاعات آوري جمع

ي برا داشتن و رضایتآنها  قانونی طلاق از سال یک حداقل گذشت طلاق، تجربه داشتن

شده اسـتخراج  هاي کدگذاري مقوله اصلی از خلال داده پنج. است  ه بود مطالعه در شرکت

ــد ــلاع از .ش ــراي اط ــاحبه ب ــر مص  ــ نظ ــاهی از تجرب ــوندگان و آگ ــنه از ش ــاحبه ف  مص

ة وگـو دربـار   واقع مصاحبه، فرصت گفـت  در .شده است  ساختاریافته و عمیق استفاده نیمه

هـا، محقـق پـس از معرفـی خـود و       در طول مصاحبه. وقایع گذشته را فراهم نموده است

بیان اهداف پژوهش و تأکید بر اصل رازداري، مصاحبه خود را آغاز نموده و هر مصـاحبه بـا   

دقیقه تـا   45ها از  مدت مصاحبه .شدضبط دستگاه موبایل  باشونده  از مصاحبه کسب اجازه

شونده مبنی بر اینکه پـس   که با دادن اطمینان به فرد مصاحبه آنجا از .دقیقه متغیر بود 90

  ایـن   بـه  ،مصاحبه پاك خواهـد شـد   فایل متن مصاحبه توسط محقق، روي کاغذ آوردناز 

تحلیل اطلاعـات از   و  براي تجزیه .نشان ندادندضبط مصاحبه بر مقاومتی در براترتیب افراد 

  .شده است  کدگذاري باز، کدگذاري محوري و کدگذاري انتخابی استفاده
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  شوندگان اطلاعات مصاحبه -1جدول 

  ردیف
 اسم

  مستعار
  شغل  تحصیلات  سن

 سن

  ازدواج

 زندگی

  مشترك

 تعداد

  فرزند

 حضانت

  فرزند

  مادر  3  12  18  ارد مغازه  ابتدایی  54  فاطمه  1

  دیپلم  37  مهدیه  2
دفتر 

  بیمه
  پدر  1  4  18

  پدر  2  6  15  کارگر  راهنمایی  36  شکوفه  3

  پدر  2  10  25  کارمند  کارشناسی  37  زهرا  4

  مادر  1  9  20  آرایشگر  دیپلم  45  زهره  5

  35  نسرین  6
کارشناسی 

  ارشد
  مادر  2  11  22  کارمند

  مادر  1  5  16  کارگر  دیپلم  24  معصومه  7

  پدر  1  6  27  کارمند  دانشجو  38  عظما  8

  مادر  2  10  17  دار خانه  کاردانی  37  ساجده  9

  پدر  1  4  19  کارمند  کارشناسی  35  راحله  10

  0  0  5  20  کارمند  کارشناسی  26  المیرا  11

  0  0  5  24  کارگر  راهنمایی  37  مهرانا  12

  0  0  3  17  بیکار  دیپلم  21  ناهید  13

  0  0  2  18  دانشجو  دانشجو  20  شیوا  14

  مادر  2  9  16  دار خانه  دیپلم  36  رضوان  15

  مادر  1  8  20  بیکار  کارشناسی  32  الهه  16

  مادر  1  4  16  بیکار  راهنمایی  23  زکیه  17

  مادر  1  7  28  کارمند  کارشناسی  40  راضیه  18

  پدر  2  12  31  کارگر  دیپلم  54  داریوش  19

  مادر  2  15  28  آزاد  کاردانی  48  رضا  20

  مادر  1  3  32  کارمند  سیکارشنا  38  احمد  21

  مادر  2  7  31  کارگر  کارشناسی  40  فرامرز  22

  مادر  2  5  30  بیکار  دیپلم  42  سجاد  23
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  مادر  1  5  28  بیکار  دیپلم  35  حمزه  24

  پدر  1  5  30  کارمند  کارشناسی  43  داوود  25

  0  0  3  32  آزاد  دیپلم  36  عبداالله  26

  پدر  2  8  30  پیمانکار  راهنمایی  53  حسنعلی  27

  مادر  1  4  31  بیکار  دیپلم  39  عباس  28

  پدر  2  9  28  آزاد  دیپلم  48  جعفر  29

  0  0  4  32  کارمند  دیپلم  40  علی  30
  

د اعتمـا   قابـل  و راحـت  صـمیمی،  فضایی ایجاد هدف با اولیه پرسش چند با مصاحبه

و  مصـاحبه  جریـان  هـدایت  در محقق مصاحبه ادامه در و شده آغاز شونده مصاحبه براي

ه علاق ـ با دادن گوش همه از بیش .است بوده فعال روشن و اطلاعات صریح جويوجست

، محقـق  .بـود  مصـاحبه  رونـد  اصـلی  بخـش  ،او بـا  و همراهی شونده مصاحبه اظهارات به

ا ر آنچه ،شوندگان مصاحبه که شود فراهم اي که زمینه است پرسیده طریقی به را سؤالات

ت جه ـ در مجبورند که نکنند احساس و ندده کامل شرح طور  به ،دارد اهمیت آنان براي

، مصـاحبه  فضـاي  ترتیب  این  به .کنند محقق صحبت هاي داوري پیش و ها دغدغه علایق،

 ـ    محقق هرچندلازم به توضیح است که . است بوده آزاد و باز فضایی ر مقالـه حاضـر بنـا ب

 انـد، ههاي طلاق را در بخش مفاهیم نظري بررسی نمودانواع سنخ ،اصل حساسیت نظري

و  هدش ـهاي پژوهش استخراج شده از دادهبنديهاي طبقهاین توضیح لازم است که سنخ

  .اندبر اساس حساسیت نظري نظم یافته
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 هایافته

  شناسی طلاق هاي سنخ شاخص -2جدول 

  مقوله هسته  کدهاي محوري  کدهاي باز

احســـــاس اســـــارت، رهـــــایی از 

ها، پیگیـري آمـال فـردي،     محدودیت

ــت  ــتن ندااهمیــ ــاي شــ هنجارهــ

آمـدهاي  وگرایانه، آزادي در رفت جمع

هـاي   شخصی، بیـزاري از محـدودیت  

هـاي شخصـی،    همسر، کسـب آزادي 

ــذت ــایی و   لـ ــتن تنهـ ــش دانسـ بخـ

ــرل   آزادي ــردي، کنت ــاي ف ــذیر ه ناپ

دانستن خود، بهبود وضعیت اقتصادي 

زندگی، طـلاق بـه درخواسـت خـود،     

ــدایی، آزادي   ــایت از ج ــاس رض احس

 ــ ــت بـ ــردي، اولویـ ــدایی، فـ ودن جـ

  هاي مصرانه بر طلاق پیگیري

  رهایی از قفس زندگی -

  رسیدن به آرزوها -

  تغییر در کیفیت زندگی -

  وآمد شدن رفت آسان  -

  مختار بودن در زندگی -

  نشدن زندگی توسط دیگران کنترل  -

طلاق عقلانی 

  طلبانه جاه

ــی ــراط در     ب ــر، اف ــه همس ــاوتی ب تف

دادن به فرزنـدان  نفردگرایی، اهمیت 

و پیگیـري امــور شخصــی بــر اســاس  

ت یـــــعقلانیـــــت فـــــردي، عقلان

ــت ــنت  منفع ــرد س ــه، ط ــاي  طلبان ه

ــت ــدید در   دس ــت ش ــاگیر، عقلانی وپ

ه با هه با امور همسرداري، مواجهمواج

طــلاق، بــه اعضـاي خــانواده و اصـرار   

عقلانـی   عاقلانه دانستن طـلاق، غیـر  

تصور کردن زندگی مشترك تـوأم بـا   

  محدودیت

  طغیان در اهمیت دادن به خود -

ــدگی   - ــه زن نداشــتن هــیچ حســی ب

  مشترك

  نبودن فرزندان در زندگی مهم  -

ــی - ــاي   ب ــاي اعض ــه نظره ــوجهی ب ت

  خانواده

  هاي سنتی مخالفت با نگرش -

  ایستادگی در برابر افراد خانواده -

طلاق عقلانی 

  فاعلانه

طلاق عقلانی   جدا شدن بدون هرگونه تنش -جدایی با رضایت کامل زوجین، توافق 
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طلاق، تجربه طلاق بر جدایی پیش از 

عـــاطفی انتخـــابی پـــیش از ازدواج، 

تــنش و درگیــري در زمــان  نداشــتن

جــدایی، احســاس رضــایت عمیــق از 

ــر    ــین ب ــراوان زوج ــل ف ــدایی، می ج

جدایی، موفقیـت دانسـتن جـدایی و    

  رضایت زندگی پساطلاق

  سرد شدن از زندگی -

  نداشتن احساس رضایت از زندگی -

  ساس رضایت از جداییاح -

  توافقی

میل به طلاق و عدم اقدام به آن، میل 

به طلاق و توقع اقـدام طـرف مقابـل،    

عقلانی دانستن طلاق و عدم اقدام به 

آن، ارتباط محدود بـا همسـر سـابق،    

هاي هر از چنـدگاهی   میل به برقراري

  با همسر سابق

ــه   - قطــع نکــردن کامــل وابســتگی ب

  زندگی قبلی

  متقاضی بودن مرد براي طلاق -

  میل بودن نسبت به طلاق گرفتن بی -

طلاق عقلانی 

  منفعلانه

  

دوست داشتن زندگی و طرف مقابل و 

تمایل نداشـتن  ، امیدواري به بازگشت

طـلاق از  ، صورت مطلقه  به زندگی به

نـاپختگی و عجلـه در   ، روي عصبانیت

ــلاق ــایی در ادارة ، طـ ــتن توانـ نداشـ

نبـودن  ، و سـرپناه  زندگی بدون شغل

احسـاس پشـیمانی   ، حامی در زندگی

هـاي   تأثیرپذیري از صـحبت ، از طلاق

  دیگران

پشــیمانی از طــلاق، طــلاق بــه دلیــل 

زده، تحـت تـأثیر    شـتاب  هـاي تصمیم

حرف دوستان طلاق گرفتن، عقلانـی  

کردن طلاق و میل به بازگشت نتلقی 

به زنـدگی سـابق، تنهـایی و نداشـتن     

حســاس رهــا حــامی پــس از طــلاق، ا

ــی ــ شــدن و ب ــاهی پ ــلاق،  سپن از ط

عقلانی در طلاق، نـاتوانی   تعجیل غیر

  در مدیریت زندگی پس از طلاق

  طلاق 

 ،عقلانی غیر

زده و  شتاب

  اجباري

  

آبادي است کـه در آن   سنخی از طلاق در میان زوجین خرم ،طلبانه عقلانی جاهطلاق 

سـاله،   35راحلـه  . انـد  پافشاري کرده افراد با اصرار میل به طلاق داشته و بر تصمیم خود

 دربـاره راحلـه  . سالگی ازدواج کـرده و داراي یـک فرزنـد اسـت     19وي در . کارمند است

  :گوید طلاق خود اینگونه سخن می
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سـاله   19یـا   18 ؛سـنی نداشـتم کـه    ،در اون زمانی که بنده ازدواج کردم«

ام بـه  جوره پشـیمان شـدم و خـودم اقـد    همه ،چند سالی که گذشت. بودم

بله مطمئنم بابت تصمیمی که گرفتم و آزادي الانم رو با هـیچ  . طلاق کردم

داد با کی برو با کـی   چی بود این شوهر، هی گیر می. کنم چیزي عوض نمی

  .»...چی نپوش ،نرو، چی بپوش

طلاق عقلانی فاعلانه نیز سنخی دیگر از طلاق است که فرد در اهمیت دادن به خـود  

وي از . کارمنـد اسـت   ،سـاله  43داوود . شود هر دو جنس نیز دیده میو در  داردعاملیت 

  :گوید گیري خود اینگونه سخن می عقلانیت تصمیم

سـر  . چون اعصاب برام نگذاشته بـود  ،نه اتفاقاً خودم خواستم که جدا بشم«

نظرات دیگـران هـم   . همه چیز دعوا داشتم با این بشر و اصلاً کوتاه بیا نبود

  .»...شت و کار خودم رو انجام دادمبرام اهمیتی ندا

  :گویدباره میساله نیز در این 26المیرا 

بکش بیرون . هم عقلت هم دلت میگن ازش بکن ،وقتی حسی نداري بهش«

بله مـن ایـن   . از زندگی با آدمی که واسش مهم نیستی و واست مهم نیست

اونـا اهـل   . مهام ندارکاري به کار افکار خانواده. دونمرو عین عاقل بودن می

قـرار   .ساختند می سوختند وروستا بودن با همون افکار قدیمی یک عمر می

  .»...ها بسوزیم و بسازیمنیست ما هم مثل اون

جاي خود را در میان زوجـین  ، طلاق عقلانی توافقی، سنخی از طلاق است که به نظر

ون تنش و درگیري نوعی از طلاق که زوجین بد که رسد به نظر می. ایرانی باز کرده است

شـایع در   فرمـی تبدیل به  ،انداز هم جدا شده و پیش از درخواست توافق بر جدایی کرده

کند دو فـرد   ساله کارمند معتقد است که عقل حکم می 35نسرین . میان آنان شده است

  :راحتی از یکدیگر جدا شوند توانند به عاقل در صورت نداشتن تفاهم می

اینکـه باهـاش    بله همسر سـابقم هـم بـا   ... اد دیگهخدا عقل داده به آدمیز«

صحبت کردیم چنـد بـاري و بـه    ... ریهولی آدم باسواد و باشعو ،مشکل دارم

 ،وقتـی دیـدم کـه نمیشـه    ولـی   .شه درستش کـرد بهم فرصت دادیم شاید 

ولــی  ،خیلــی شــیک و مجلســی توافــق کــردیم و مــنم مهــرم رو بخشــیدم
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خودش نقد پرداخـت   م رو با رضایتمردونگی به خرج داد و مقداري از مهر

  .»...کرد و از هم بدون دردسر جدا شدیم

امـا   ،نوعی از طلاق است که در آن فرد میل به طلاق داشـته  ،طلاق عقلانی منفعلانه

همچنان ارتباط محدود با همسر سـابق   ،رغم رخداد طلاقکننده نیست یا علیخود اقدام

وي . منـد و داراي تحصـیلات دیـپلم اسـت    سـاله، کار  40علـی  . خود را حفظ کرده است

  :گوید این سنخ از طلاق می بارهدر

. خیلی براي من فرقی نداشت که بخـوام بگـم مـثلاً طـلاق بگیـرم نگیـرم      «

به زور . ولی انگار اون دلش بدجور آتیشی بود ،بردم جلو دیگه زندگی رو می

کـه تـو   من هم گفتم باشه حالا  .کرد که من رو عصبانی کنه یک کارایی می

  .»...خواي برو خونه پدر مادرت می

کننـده  سنخی از طلاق اسـت کـه فـرد اقـدام     ،زده و اجباري عقلانی شتاب طلاق غیر

رغم میل بـاطنی دسـت بـه ایـن اقـدام زده      عموماً پشیمان است یا بر اساس اجبار و علی

قـرار  وي طلاق خود را تـوأم بـا عجلـه و تحـت تـأثیر      . ساله و بیکار است 32الهه . است

  :کندگرفتن از دوستان خود توصیف می

دوستاي حسـودم  . اشتباه کردم. قبول دارم من بلانسبت شما خریت کردم«

مخم رو خوردن که این قیافه نداره، براي چی اینـو قبـولش    ،نشستن کنارم

  .»...انگار طلسم شده بودم .هاتو خیلی سرتر هستی و اینجور حرف .کردي

 
  طلاق از پس پیامدهاي و ها تجربه تحلیل -3جدول 

  کدها  مقوله  فرامقوله

 پیامدهاي

  اقتصادي

  شکست 

  و سقوط مالی

  مالی حمایت نداشتن -

 مالی وابستگی -

  پناهی مالی احساس بی -

  تجربه شکست و سقوط اقتصادي -

  نشینی بازگشت به دوران اجاره -

   شغل نداشتن

  طلاق هنگام

 دائم شغل نداشتن -

 شغلی امنیت نداشتن -
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  درآمد کم مشاغل به اشتیاق -

  از دست دادن شغل با طلاق -

  عدم تمایل به ادامه دادن در شغل -

   هاي چالش

  فرزند حضانت

  همسر  سوي از فرزند نفقه نپرداختن -

  فرزند  بالاي مخارج -

  هاي احساسی فرزندان دغدغه -

  فرزند حضانت بودن دار عهده -

هاي بازگشت  چالش

  به خانه پدري

 والدین با ندگیز -

  جدید یابی مکان در محدودیت -

  بازگشت به خانه پدر -

اختلافات با خانواده پس از بازگشـت بـه زنـدگی     -

  با خانواده پدري

  و پویایی

  اقتصادي پیشرفت 

 شدن کاري آدم -

  روي و سر از پول بالا رفتن -

  آزادي در انتخاب شغل -

  پیشرفت در کار -

  طلاق و تمرکز مالی -

  م محدودیت در کسب درآمدعد -

  کرد درآمدهاآزادي در هزینه -

 درونی پیامدهاي

  احساسی و

  خطرات

  روانی سلامت 

 تنهایی احساس -

  شکست احساس -

  پشیمانی احساس -

 تقصیر و گناه احساس -

 ویرانی احساس -

 ارزشی بی احساس -

 ناامنی احساس -

 فرزند و همسر رايب تنگی دل احساس -

  فرزندان تسرنوش از ترس -

  افسردگی -
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  انزوا -

 مضاعف کنترل

  داشتن اجتماعی

 روابط در محدودیت -

 منزل از خروج و ورود کنترل -

  ها پیام و تلفنی هاي تماس کنترل -

  بدبین شدن -

 پیامدهاي

 اجتماعی ارتباطی

  )تعاملی(

  اجتماعی برچسب

  بودن مطلقهو  بودن بیوه الفاظ از استفاده -

  اتهام قرار گرفتن تهمت زدن و مورد -

  داغ ننگ طلاق -

 اجتماعی انزواي
 دیگران با خود روابط کردن محدود -

  خود نمودن حبس -

  اجتماعی طرد

 اطرافیان سرد برخورد -

  مطلقه فرد با دوستان رابطه قطع -

  تمایل به نبودن در جمع -

  اتهام مورد

  گرفتن قرار 

 متهم جایگاه در گرفتن قرار -

 گرفتن قرار مقصر -

 نابجا هاي قضاوت -

  ناروا هاي تهمت -

   جنسیة ابژ

  گرفتن قرار

 جنسی هاي مزاحمت -

 شدن  واقع طمع مورد -

 جنسی بازیچه -

  مطلقه فرد موقعیت از سوءاستفاده -

 جایگاه تغییر

 اجتماعی حیات در بودن نقش بی -

 پدري و مادري نقش زمان هم داشتن -

  همسري و مادري پایگاه دادن دست از -

  پیامدهاي

  جنسی -اطفیع

   عاطفی نیازهاي

  جنسی و

 جنسی میلی بی -

 جنسی سرکوب -

 ازدواجی فر روابط -

  مجدد ازدواج فرصت فقدان -
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. ویژه براي زنـان اسـت   جمله پیامدهاي مهم و فراگیر طلاق، پیامدهاي اقتصادي به از

لـف اقتصـادي و پیامـدهاي    ابعـاد مخت  دربـاره وي . ساله، دیپلم و آرایشگر است 45زهره 

  :گویدمثبت و منفی آن اینگونه سخن می

مثل پتکی بود کـه خـراب شـد روي سـر     . راستش انگار جهنم شد اولش واسم«

همه چیزم حتی وسایل خونم رو بهم نداد و آس و پاس شدم؛ یعنـی رفـتم   . من

هایی داشتم که فقـط   برگشتم خونه پدري و چه مصیبت. زجر کشیدم. زیر صفر

. ولـی برگشـتم سـر زنـدگی و شـروع کـردم دوبـاره       . خبر داره از دل مـن  خدا

 .گذاشـت کـارم رو انجـام بـدم     چون اول نمـی  ،آرایشگري رو دوباره شروع کردم

  .»...شکر خیلی هم وضع زندگی از سابق بهتر شده رو م و خدااولی الان راضی

یـژه زنـان را   و جمله پیامـدهاي مهمـی اسـت کـه بـه      پیامدهاي روانی و روحی نیز از

هـاي   وي از انواع آسیب. ساله، دیپلمه و بیکار است 37ساجده . دهد الشعاع قرار می تحت

  :کند برداري می روحی خود پرده

افتادم به قرص افسـردگی خـوردن و دائـم تـرس     . بلایی نبود که سرم نیاد«

همیشـه هـم   . گیره و بلایی سر من میـاره  داشتم که میاد جلوي من رو می

بـرم و اون آدم رو هـم    تـو مـی   مـن سـر   ،کرد که طـلاق بگیـریم   تهدید می

  .»...کشم که بخواد بیاد سمت تو می

 ،زکیـه . پیامدهایی گسترده و تأثیرگذار بر افراد اسـت  ،پیامدهاي اجتماعی و فرهنگی

طرد از خـانواده و برخوردهـاي منفـی جامعـه پـس از       دربارهوي . ساله و بیکار است 23

  :گوید طلاق خود می

کنـه   دوست من توي تهـران تعریـف مـی   . شهرهاي ما خیلی سنتی هست«

اینجـا  . خـوان بگـن  اصلاً اینجوري نیست که بخوان بهـت هـر چیـزي مـی    

به خودت تیکـه  . طلاق گرفتی انگار باید بري بمیري دیگه ؛اینجوري نیست

پدر و مـادرم کـه بـدتر از    . زنند و رحمی ندارند تهمت بد می تبه. میندازن

انگار پدرکشـتگی   ،گیرن عمداً تحویلت نمی. اري دعوا دارند باهاتانگ ،مردم

با این خانواده و جامعه میشه افسرده نشـد؟ زنـی کـه طـلاق      ...دارند با من

  »...باید چیکار کنه؟ ،گیره می
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  طلاق با مواجهه استراتژي

  طلاق با مواجهه استراتژي تحلیل -4جدول 

  کدها  مقوله  فرامقوله

 راهبردهاي

  فردي

  خود زیابیبا

  خود از شناخت داشتن -

  خود جایگاه شناخت بارهدر تفکر -

  جدید وظایف تشخیص -

  مردم حرف به ندادن اهمیت  -

  رفتار تغییر -

 ايارتق مدیریت

  اجتماعی

 تحصیل ادامه -

 مهارتی هاي گواهینامه اخذ -

 اقتصادي پیشرفت -

  اقتصادي پویایی -

 راهبردهاي

  اي جامعه

  اجتماعی انزواي

 خود اقوام با ارتباط شدن کمرنگ -

 همسر خویشان با رابطه قطع -

 دوستان با روابط کمرنگی -

  شدن منزوي -

 هاي معاشرت

  همگون

 فکر روشن دوستان یافتن -

  دیگر هاي مطلقه با معاشرت -

  هاي مختلط تشکیل گروه -

 سازي پنهان

  طلاق

 غریبه با ارتباط برقراري عدم -

 مسره فوت کردن وانمود -

 جدید اخذ شناسنامه -

اعتمـاد   مـورد  قشـر  ظـاهر  و پوشش از استفاده -

  جامعه
  

 طلاق معناي تحلیل

 و اسـت  چندگانـه  معانی داراي شوندگان مصاحبه براي هاراهکاریکی از  عنوان  به طلاق

 دیدگاه دو ،حاضر پژوهش در .شود می آنان دیدگاه از تفاوت ناشی افراد معانی در تنوع این

  .شود می شامل را مثبت دیدگاه و منفی دیدگاه که است پدیدار گشته مطلقه ادافر در
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  طلاق تحلیل معناي -5جدول 

  کدها  مقوله  فرامقوله

  منفی دیدگاه

 راه آخرین -

 چاره

 مخمصه -

 تر بزرگ

  بودن پناه بی -

 طلاق تصور سختی -

 افتادن چاه به چاله از -

 زندگی باتلاق در رهایی -

 ناچاري -

 نشستن آتش روي و خاکستر از ستنبرخا -

  زندگی قفس شدن تر تنگ -

  خشیبرهایی  مثبت دیدگاه

 پر گشودن -

 گرفتن بال و پر -

 بندگی زنجیر شدن پاره -

  قفس از آزادي -
  

  گیري نتیجه

اي اجتماعی بـا اهمیـت   که حالا دیگر به مسئلهاست اي در حال شیوع طلاق، مسئله

 تبیـین و تفسـیر مسـئله طـلاق، انـواع     . شـور شـده اسـت   گذاران ک بالا در میان سیاست

تحلیـل و برداشـت یکدسـت از ایـن      ،هاي آن و پیامدهاي متعـدد و چندبعـدي آن   سنخ

هـاي مختلـف آن در نگـاه اول و    تجربه طلاق و بررسی سنخ. موضوع را دشوار کرده است

تحلیلـی   سادگی حاصل نشده و نیاز بـه  برداشتی یکدست و ساده تشریح وضعیت آنان به

هاي مختلف افراد مطلقه مورد تحلیـل در ایـن پـژوهش، بـر     در حقیقت سنخ. کیفی دارد

بررسـی پیامـدهاي   . شـوند بنـدي مـی  هاي مختلف فصلوارههاي اجتماعی و عادت میدان

  . کند جهان افراد مطلقه را روایت میزیست ،هاي جدید و متنوع وارهطلاق، تشکیل عادت

طلاق بـین افـراد مطلقـه در نمونـه آمـاري پـژوهش واقـع در         ترین پیامدهاي مهم از

 عـدم  همچـون  هاییهمقولاز خرده خود که است شده ذکر اقتصادي پیامدهاي، آباد خرم

 فرزنـد،  بـودن حضـانت   دار عهـده  طـلاق،  هنگام شغل نداشتن طلاق، هنگام مالی درآمد

 از است کـه  شده زاعانت اقتصادي پیشرفت و پویایی و زندگی براي مستقل مکان نداشتن

ۀ هم ـ میـان  در اقتصـادي  پیشـرفت  وی پویـای  مقولـه  ذکرشـده،  هـاي لـه مقو میـان 

  . اند نموده تجربه را اقتصادي پیشرفت و پویایی و بوده مشترك شوندگان مصاحبه
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 اجتمـاعی،  مضاعف کنترل هايهمقولخرده از خود که اجتماعی و ارتباطی پیامدهاي

 جنسـی ة ابژ گرفتن، قرار اتهام مورد اجتماعی، طرد عی،اجتما اجتماعی، انزواي برچسب

 برچسـب  ،یادشـده  هايهمقولخرده میان از .است یافته جایگاه انتزاع تغییر و گرفتن قرار

 شـوندگان  مصـاحبه ۀ هم ـ میـان  در تغییـر جایگـاه   و گـرفتن  قرار جنسیة ابژ اجتماعی،

 آنـان  مشـترك  ي رنجـه  و نمـوده بودنـد   تجربه را مفهوم سهاین آنانۀ هم و بود مشترك

 از قرار گـرفتن  اتهام مورد و طردشدگی و اجتماعی برچسب هايهمقول .شد می محسوب

 نظـر  طبق که ندبود دهکر  تجربه شوندگان مصاحبه که آور است رنج تعاملی پیامدهاي دیگر

 افرادي و گذارد تأثیر فرد هویت بر تواند می که شود محسوب می ننگ بودن مطلقه گافمن،

 از استفاده ها و کنایه و سنگین هاي نگاه با کنند، معمولاً نمی درك را مطلقه فرد شرایط هک

 بـه  اسـت  ممکن گاهی و گردند می بر فرد مطلقه روانی فشار باعث بودن بیوه چون کلماتی

 مطلقـه  فـرد  گردد می موجب امر این و شک کنند دیگر مردان با مطلقه افراد پنهانیۀ رابط

 ایـن  .گـردد  تغییر دستخوش وي تعاملات و نماید خودداري دوستان و شنایانآ با تعامل از

 .است همسو بوده )1393(همکاران  و حسنی تحقیقات با ها یافته

ر د ابهام نوعی و است بوده جایگاه تغییر ،شوندگان مصاحبه ارتباطی پیامدهاي از یکی

ی، جـدای  از پس افراد د کهمعتقد بو کوهن که  طوري  به ،گردد می مطلقه ایجاد فرد نقش

 ـآنها  که جدیدي نقش .مردم نه و همسرند نه که کنند می اینگونه توصیف را خود ه تجرب

ه همـرا  اجتماعی هاي حمایت با نه و اند آموخته را آن پذیري جریان جامعه در نه ،کنند می

ن بود نهمردا و پدري هاي نقش با ،باشند دار عهده را فرزندان حضانت اگر طرفی از و است

 )1391( و ایثاري فسایی صادقی تحقیقات نتایج با نیز یافته این .یابند هماهنگی باید نیز

   .همسو است

 شـوندگان  مصاحبهه ک بود طلاق از پس پیامدهاي دیگر احساسی از و درونی پیامدهاي

 دفـر  کـه  شـده  انتزاعی روان سلامت خطرات مقولهخرده از این پیامدها. ندبود دهکر  تجربه

 احساسـات  ایـن  .اسـت ه همـرا  وي بـا  که شود می روهروب احساسات ناخوشایندي با مطلقه

 این .نیست یکسان همهر د و شود می تجربه متفاوت شوندگان مصاحبه میان در ناخوشایند

 از زیـادي  تعـداد . است بوده همسو )1396(ران همکاو  احمددوست تحقیقۀ نتیج با نتایج

 کـه از  یتلخ ـ هـاي  تجربـه  دلیـل  به جنسی و عاطفیي نیازها ارضاي در شوندگان مصاحبه
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 را قطعـی  تجـرد  و انـزوا  نـوعی  و دارنـد  قـرار  جویانعزلت هدست در ،اند داشته خود ازدواج

   .اند انتخاب نموده

ي پیامدها از مصاحبه مورد مطلقه افراد مشترك تجربه ،بیان شده است که طور همان

ی ارتبـاط  پیامدهاي مشترك هاي تجربه .است بوده اقتصادي پیشرفتو  اقتصادي، پویایی

د افـرا  میـان  در جایگـاه  تغییـر  و گرفتن قرار جنسیة ابژ اجتماعی، برچسب اجتماعی، و

ی احساس ـ و درونی پیامدهاي در که ناخوشایندي احساسات بوده وه مصاحب مورد مطلقه

ي یامـدها پ .اسـت  شـده   تجربـه  متفـاوت  شـوندگان  در میان مصـاحبه . است شده  تجربه

خ پاس عدم در و است شده  تجربه متفاوت شوندگان مصاحبه میان در نیز جنسی -عاطفی

بعد از طلاق زوجـین   هاي استراتژي و راهبردها بارهدر. بودند مشترك نیاز این به مناسب

ز ا فـردي  براي مقابله با مشکلات شخصی و اجتماعی لازم به ذکر است کـه راهبردهـاي  

 .است شده انتزاع اجتماعی يارتقا مدیریت و خود ابیبازی هايهمقولخرده

ا ر خـود  هویـت  بـه  شـخص  تجسـم  توانـایی  و کلیـدي  مفهـومی  ،خود بازیابیۀ مؤلف

ذات  ،مید نظر به .است نموده تجلی مید هربرت جورج هايهنظری در مفهوماین  .دهد می

ن دیگرا یکردهايرو پذیرفتن توانایی طریق از فرد خود. آن است پذیري انعطاف در »خود«

ۀ نتیج ـ ،خـودي  هـر  خاص فردیت .شود می بازاندیشی خودش موضوع خویش، تخیل در

ت اس ـ فـرد  هر به مختص چندان ترکیب این .است دیگران رویکردهاي از اي ویژه ترکیب

ع وقـو  با که طور همان. باشد یکیآنها  ترکیب خود که یافت توان نمی را فرد دو حتی که

 ـ و دهنـد  می از دست را آن طلاقة پدید با ،یابند می جدیدي ايه افراد هویت ،ازدواج ن ای

ز ا پـس  بازیـابی خـود   لـزوم  رو ایـن  از .دوش ـ می خود از آنان درك در تغییر باعث مسئله

د کنن ـ استفاده مـی  مهم استراتژي یک عنوان  به آن از و یابد می اهمیت افراد براي طلاق

بـاره  در تفکـر  خـود،  از شناخت داشتن کدهاي از انتزاع با شوندگان مصاحبه میان در که

تغییـرات   و مـردم  حـرف  بـه  اهمیتـی  بـی  جدید، وظایف تشخیص خود، جایگاه شناخت

  .است شده نمودار رفتاري

طلاق چه پیامدهاي مثبت و منفی بـر فـرد، خـانواده و جامعـه     « پرسش به پاسخ در 

ي چگونـه بـرا   را پدیـده  ایـن  اند، داشته طلاقۀ تجرب که افرادي« و »تواند داشته باشد می

کـه   دش ـ نمـودار  طـلاق ة پدیـد  بـه  نسبت منفی و مثبت دیدگاه دو ،»اند کرده معنا خود
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ه یافت انتزاع پناه بی و تر بزرگ مخمصه واره،راه آخرین ها،همقولخرده از خود منفی دیدگاه

د افـرا  نمیـا  در طلاق معناي .شد انتزاع بخشیرهایی مقولهخرده از مثبت دیدگاه است و

 ـ چالـه  از کـه  گرفت می قرار پیوستار یک در معنا این و نداشت وجه مشترکی ،مطلقه ه ب

  . است شده  تجربه متغیر صورت  به آنان میان در از قفس آزادي تا افتادن چاه

ویـژه در عصـر پرمخـاطرة امـروز      زمینۀ طلاق، آگاهی کامل از پیامدهاي کنش، به در

اش  گیري سوژه در برابر طلاق و آمادگی عقلانی ما مطابق جهتپذیر نیست؛ ا تقریباً امکان

هـاي آن، تاحـدي ادعـاي احاطـه و شـناخت       براي خروج از رابطه و فراهم کـردن زمینـه  

شود؛ هرچند آنچه بیشتر بر آن تأکیـد   تر پذیرفته می کنشگران از پیامدهاي کنش راحت

باید ماننـد وبـر،   . هاي آن جهنه نتی ،فرد هنگام طلاق است »مبناي کنش«شود، همان  می

کنش تعریف کرد تا به دنبـال   »فاعل«هاي  عقلانی بودن کنش را بیشتر به دنبال شناخت

کنش؛ یعنی ملاك عقلانی بـودن طـلاق را بـر اسـاس تفسـیرهاي خـود        »ناظر«شناخت 

کنشی عقلانی است که افراد آن را عقلانـی   ،از این منظر.  فاعلان اجتماعی در نظر گرفت

هاي مناسب، به دنبال هدفی خاص یا سـود   کار بردن ابزار و وسیله انند و در آن با به بخو

بسـیاري از  . خـود باشـند و بـه اثرهـاي فعلشـان آگـاه باشـند       ) نه لزوماً مادي(و منفعت 

زمان زیادي را پیش از آن، صـرف   اند، مدت کنشگرانی که طلاقی عقلانی را از سر گذرانده

رو شدن با پیامـدهاي   اند و آمادگی لازم براي روبه امدهاي آن کردهتوجه به آن اقدام و پی

واقع به انجـام کـنش عقلانـی معطـوف بـه       درآنها  .اند آن را در خود پرورش داده از  پس

بـه همـین   . شـان بـوده اسـت    اند و بیشتر، هدفشان بهبود کیفیت زندگی زده  هدف دست

اسـتثناي گـروه طـلاق      بـه (گیرنـد   یدلیل بیشتر افرادي که در این سنخ طـلاق قـرار م ـ  

دهنـد؛ زیـرا    بودنی قوي در به انجام رساندن طلاق از خـود نشـان مـی    ، عامل )زده شتاب

حل یا ابزاري بـراي بیـرون    دانند و آن را همچون راه طلاق را رخدادي معقول و مفید می

  . برند رفتن از وضعیت نامناسب ازدواجشان به کار می

که با عامـل بـودن مضـاعف تصـمیم بـه طـلاق عقلانـی فاعلانـه         هایی  رو سوژه این از

هـاي ذهنـی    شان پـس از طـلاق، گـرایش    اند، عموماً به دلیل بهبود کیفیت زندگی گرفته

طـلاق بـیش از آنکـه شکسـت      ،آنهـا  اند؛ زیرا از نگاه مثبتی را درباره طلاق گزارش کرده

 ـ   هایی که به شـیوه  سوژه. باشد، راهکار است انـد،   راي طـلاق اقـدام کـرده   هـاي فاعلانـه ب
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پـذیرش  آنهـا   بـراي . شمارند هاي اساسی را براي طلاق خود برمی هاي جدي و دلیل علت

دهد؛ زیرا طـرف مقابـل    آن با آسانی بیشتري روي می از  طلاق و سازگاري با زندگی پس

نهایت نتیجه پژوهش حاضر نشان داده اسـت   در. دانند را مقصر اصلی وقوع طلاقشان می

خطـري بـراي فـاعلان کـنش      هاي عقلانی ممکن است پیامدهاي اجتماعی کـم  طلاقکه 

پیامـدهاي   ،زده و اجبـاري  عقلانـی شـتاب   هـاي غیـر   بدین معنی که طلاق. داشته باشند

گیرنـده   تصـمیم  ،کنند؛ زیرا خود افـراد در طـلاق   پرخطري را براي افراد مطلقه ایجاد می

. انـد  پیامـدهاي اجتمـاعی طـلاق اقـدام کـرده      اند یا بدون تفکر و تعقل نسـبت بـه   نبوده

طلبانه و منفعلانه با توجه به تفسیري کـه افـراد از    هاي عقلانی فاعلانه، توافقی، جاه طلاق

 مراتب سازگاري بیشتري با محیط زنـدگی خـود   رفتار خود براي جدایی و طلاق دارند، به

   .شوند دارند و پیامدهاي اجتماعی کمتري را متحمل می



   193 /جوانمرد کرم االله؛ ... زوجینبر اساس تجربۀ زیستۀ شناسی طلاق سنخ 

  ع مناب

 ،»تهـران  در خـانواده  جدیـد  هـاي  شـکل  پیـدایش  همخـانگی؛ «) 1391(ران دیگ ـ و تقـی  ارمکـی،  آزاد

  .77-43 ، صص1شمارة  ،سوم دورة فرهنگی، پژوهی جامعه

نرخ طلاق در سطح نظام جهانی،دانشنامه ویکـی پـی دیـاي، آمـار نگـاري      ) 1402(آمار جهانی طلاق

  سایت، طلاق ایران

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%86%
DA%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%B7%D9%84%D8%A7%D9%

82.. 1. https://www.forbes.com/advisor/legal/divorce/divorce-statistics  

نامـه   اي، پایـان  شناسایی روند وقوع پدیده طلاق، ارائه یک نظریه زمینه) 1395(منش، مریم  ابراهیمی

  .دانشگاه آزاد اسلامی، واحد تهران مرکز شناسی، دکتري جامعه

ی؛ مطالعـۀ  سازگاري پرنوسان در تعاملات اجتماعی بیماران سرطان«) 1399( دیگران و افراسیابی، حسین

  .16- 1 ، صص)77پیاپی ( 1، شماره ویکمسیشناسی کاربردي، دوره  ، جامعه»کیفی در شهر اهواز

شناختی، اجتماعی و اقتصـادي مـؤثر بـر     بررسی عوامل جمعیت«) 1398( دیگران و هاشمی، فریبا بنی

، چهـاردهم سـال   ،شناسـی ایـران   نامه انجمـن جمعیـت  ، »1395احتمال طلاق در ایران در سال 

  .43-7 ، صص28شماره 

هاي شخصیتی و صمیمیت بـه عنـوان    بررسی رابطه ویژگی«) 1401(عبدي فاطمه بهشتیان، محمد و 

، سیزدهمنامه زنان، دوره  ، پژوهش»میل به طلاق در زنان ساکن شهر تهران هاي کنندهبینی پیش

  .89-71 ، صص39شماره 

 محمدمهدي لبیبی، ۀترجم امروز، دنیاي در ها خانواده به شناختی جامعه نگرشی )1388(دیوید  چیل،

  .افکار ،تهران

 علـوم  مطالعـات  ،»مشـهد  شـهر  مطلقـه  زنـان  بـراي  طلاق پیامدهاي«) 1393( دیگران و رضا حسنی،

  .49-33 ، صص42 شماره ،یازدهم سال ایران، اجتماعی

  .21-20، صص 87انتخابات تجلی مردم سالاري ، پیام زمستان، شماره ) 1386( حسینی، سید علی 

  .نظریه هاي معاصر جامعه شناسی، ترجمه محسن ثلاثی، تهران، سمت) 1382(ریتزر، جورج 

یـک مطالعـه   : منتظره هاي غیر تجربه زیسته زنان مطلقه با طلاق« )1400( دیگران و نیا، اعظم شفیعی

  .214-192 ، صص)8پیاپی ( 4، شماره دوم، فصلنامه خانواده، درمانی کاربردي، دوره »کیفی

 ،»طـلاق  زنان پـس از  میان در هویت ساخت و خود بازتعریف« )1392( ایثاري سهیلا و مریم، فسایی صادقی

  .138- 111، صص 1شماره  ،چهارم سال ،فرهنگی مطالعات و انسانی علوم هپژوهشگا زنان، نامه پژوهش

 مسائل ، فصلنامه»طلاق هاي سنخ شناختی جامعه  مطالعه« )1393( ------------------------------

  .156-131 ، صص1 شماره ،ششم سال ایران، اجتماعی



  1402 تابستانتم، شهشماره انحرافات و مسائل اجتماعی، پژوهش /  194

در پنج سـال  (طلقه در شهر تهران طلاق از منظر زوجین مۀ تجرب«) 1399( دیگرانو  عبداللهی، اصغر

  .162-143 صص، 89، شماره وسومبیست، فصلنامه مطالعات راهبردي زنان، دوره »)اول زندگی

مـورد  (شناختی فرایندهاي بروز رابطـۀ فرازناشـویی    تحلیل جامعه«) 1400( دیگران و فولادیان، مجید

و تحقیقات اجتمـاعی در ایـران،   ، مطالعات »)زنان و مردان متقاضی طلاق در شهر مشهد: مطالعه

  .37-1 ، صص1، شماره دهمدوره 

  .آگه ،تهران پرست،مسمی شهناز ۀترجم کلاسیک، اجتماعی نظریۀ )1382(یان  کرایب،

  .مرکز ،تهران ثلاثی، محسن ۀترجم مدرنیته، پیامدهاي )1377(آنتونی  گیدنز،

  

Becker, G. S. (1976). A Theory of Marriage: Part II. Journal of Political Economy 
82: S11-S26. 

Cure, R, o. (2009) Grown‐up Children of Divorce, Experiences and Health, 

Sweden by LiU‐Tryck, Linköping. 

Fisher, A. N. Stinson, D. A. Wood, J. V. Holmes, J. G. & Cameron, J. J. (2021) 
Singlehood and Attunement of Self-Esteem to Friendships. Social 
Psychological and Personality Science, 1948550620988460. 

karty M.. &- edchaz (2011) “Divorce/separation in later-life: A fixed effects 
analysis of economic wellbeing by gender”, Journal of Family and Economic 
Issues, 36. 

Kruk, E. (2021) Discontinuity between pre-and post-divorce father-child 
relationships: New evidence regarding paternal disengagement. In The 
consequences of divorce: Economic and custodial impact on children and 

adults (pp. 195-227). Routledge. 

Mendoza, J. E. Tolba, M. & Saleh, Y. (2020) Strengthening marriages in Egypt: 
Impact of divorce on women. Behavioral Sciences, 10(1), 14. 

Oseghale, C. O.(2024) Social Work Services and the Impact of Divorce on Family 
Wholeness in Nigeria. 

Rinaldo, R., Nisa, E. F., & Nurmila, N. (2024) Divorce narratives and class 
inequalities in Indonesia. Journal of Family Issues, 45(5), 1195-1216. 

Van Winkle, Z. & Leopold, T. (2021) Family size and economic wellbeing 
following divorce: The United States in comparative perspective. Social 
Science Research, 96, 102541. 


	heather-pages8
	0.سخن سردبیر 8
	1
	1-2
	2
	2-3
	3
	3-4
	4
	5
	6

