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   چکیده 

در شـهر  پدیـدة همباشـی    ناختیش ـ مطالعه و تحلیـل جامعـه   ،هدف این پژوهش

؛ تغییرات زیادي را تجربه کرده اسـت  ،هاي اخیر نهاد خانواده در سال. تهران است

 زنـدگی مشـترك  تـوان بـه همباشـی بـه عنـوان سـبک نوظهـور         می از آن جمله

هـا از    با توجه به ماهیت و موضوع تحقیق و به منظور بررسی دقیق داده. پرداخت

ي هدفمنـد و  گیـر  نمونـه  کـارگیري روش هه است و با برویکرد کیفی استفاده شد

 17نفر از افـرادي کـه در منطقـه     60گلوله برفی و رسیدن به معیار اشباع نظري 

بـراي گـردآوري اطلاعـات مـورد مطالعـه قـرار        ،انـد  تهران تجربه همباشی داشته

اي اسـتفاده شـده    زمینـه  ۀتحلیل اطلاعات از روش نظری برايهمچنین . اند گرفته

پدیده زمینه راهبـرد و   گر مداخلهشرایط علی و  ،یمی پژوهشادر مدل پاراد. است

تـوان در سـه   را مـی پدیـدة همباشـی    ثر درؤعوامل م ـ. است شدهها تحلیل  پیامد

بیکـاري و  (ایـن پـژوهش عوامـل اقتصـادي      ۀطبق نتیج ـ .بندي کردمقوله طبقه

ولیت ئمس ـ(قوقی و قانونی عوامل ح ،.)..و هاي ازدواج  هزینه ،امنیت شغلی نداشتن

در ازدواج و ناعادلانه بـودن قـرارداد ازدواج و مهریـه سـنگین و ضـمانت اجـراي       

هـاي   ناهنجـار  ،هاي نسـلی   تعارض: تغییرات اجتماعی(و عوامل اجتماعی ) حقوقی

پدیدة همباشی  را در تأثیربیشترین  ،.)..و سی و افزایش تضاد در سطح جامعهجن

   .دارند
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  مقدمه 

اولـین مکـان بـراي رشـد و      ،خانواده، نخستین و پایدارترین نهاد انسانی و سنگ بناي جامعـه 

هـاي مختلفـی بـراي خـانواده       کـارکرد . ساز تکامل بشر استها و بنابراین زمینهبالندگی انسان

تولیـد و پـرورش نیـروي     ةبیشـتر در حـوز   خـانواده  سنتی، کارکرددر نگاه . مطرح شده است

هـاي   هـا و هنجـار   پذیر نمودن و انتقال ارزشو جامعه )1379گلچین، : ك.ر(انسانی دانسته شده 

 عوامـل مختلفـی سـبب    هرچنـد  ؛هاي خـانواده دانسـت   توان از دیگر کارکرد می ین نسلی راب

دیـد رفتـاري در جامعـه    هـاي ج  و الگـو  گیردقرار  تأثیرهاي خانواده تحت  شود که کارکرد می

زان و زمـان  شـدت و می ـ . ر از تغییر و تحول استمفهومی پویا و سرشا ،خانواده .مشاهده شود

امـا بـه لحـاظ ارتباطـات جهـانی،       ؛حولات در تمامی جوامع یکسان نیسـت بروز این تغییر و ت

بـه عنـوان    گـرفتن خـانواده   گـذار اسـت و قـرار   هاي جوامع بر یکدیگر اثر  تحولات و دگرگونی

با اینکه ضرورت وجـود   امروزه در جوامع صنعتی. ، یکی از تحولات مهم استموضوع شناخت

شـیخ الاسـلامی،   (رو شده است با پرسش و تردید روبهخانواده پذیرفته شده، ساختار و نقش آن 

1390 :99( .  

بـه   فروپاشـی آن  ،پـردازانِ غربـی  دگرگونی نهاد و ساختار خانواده و به عقیدة برخی نظریه

پـردازان قـرار   هاي اخیر کانون توجه بسیاري از نظریـه   عنوان پیامد مدرنیته در غرب طی دهه

هـاي پیشـرفتۀ غربـی     اهمیت این موضوع محدود به کشور اما. )1385میشل، : ك.ر( گرفته است

اقتصـادي و فراینـد    - هاي اجتماعی غربی و در حال توسعه نیز دگرگونی در جوامع غیر. نیست

هـاي    ن لایـه اشـهري و گسـترش فرهنـگ مـدرن، در می ـ    هـاي    ویژه در محیطسازي بهمدرن

شاید اولـین اثـرات مدرنیتـه بـر      .تمختلف جامعه، ساختار خانواده را تحت تأثیر قرار داده اس

اما این سـاختار جدیـد    .اي بوده است تغییر ساختار گستردة آن به خانوادة هسته ،نهاد خانواده

متناسب با الزامات و مقتضیات جامعۀ مـدرن، دچـار تحـولاتی شـده اسـت کـه        نیز به تدریج

عیت جدیـد بـه   وض ـ. وضعیت آن را از شرایط چند دهۀ گذشته به کلی متمایز سـاخته اسـت  

هاي خـانوادگی، روابـط عـاري از قـدرت درون خـانواده، کـاهش پایـداري         سست شدن پیوند

هـا و روابـط    بخشـی بـه رفتـار   هاي خانوادگی در کنترل و سامان توان شدن هنجارخانواده، کم

ن اعضـاي خـانواده، درهـم ریخـتن نظـام سـنتی،       یـا اي خانواده، تضعیف روابط عاطفی ماعض

و بـروز بسـیاري    بولیـت یـافتن نظـامی نـوین و کارآمـد     بدون جایگزینی و مقها  تقسیم نقش

هـاي احتمـالی    نمـودن دائمـی آثـار و آسـیب     رصد منجر شده است که هایی عوارض و پدیده
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تغییرات ارزشـی  . )184: 1392 و دیگران، جمشیدیها(نمایاند  ناشی از این تحولات را گریزناپذیر می

بات اجتماعی در ایران تأثیرگذار بوده است؛ تغییراتی که تبعـات  هاي اخیر نیز بر مناس در سال

ماننـد   هاي ارتبـاط جهـانی    و گسترش رسانهورود . متعددي براي جامعه به همراه داشته است

هـاي گونـاگونی را    هاي زنـدگی متفـاوتی را آفریـده و ارزش    ماهواره و اینترنت، در ایران سبک

   .شکل داده است

یک نمـاد یـا نشـان اجتمـاعی      ،یی خانواده است و خانواده از دیدگاهیعامل پیدا ،ازدواج 

در ایـن   )1396ان، دیگـر فرامـرزي و  : ك.ر(شود و برآیند و انعکاسی از کل جامعه است  می شمرده

هـاي جهـانی    و همچنین ورود ارزش مسائل اقتصادي، افزایش سن ازدواجبا بغرنج شدن  نمیا

جوانـان ایرانـی شـکل     میـان هاي جدیدي نیز در  رفتار تدریج جدید ارتباطی، به  از طریق ابزار

و  52: 1388گرمـارودي و دیگـران،   (ترین آنها، روابط جنسی پیش از ازدواج است گرفته که از مهم

هـاي   روابـط پـیش از ازدواج در ایـران بـا انگیـزه      هرچنـد . )64: 1389آبادي فراهانی و مهریار، خلج

ایـن   در، )25: 1391آزاد ارمکی و دیگـران،  (پذیرد  تفاوتی صورت میهاي م گوناگون و در قالب الگو

زنـدگی مشـترك   هاي  پیدایش الگو ،هاي روابط پیش از ازدواج ترین شکلیکی از افراطی میان

همباشی، زندگی زناشویی بدون ازدواج رسمی یا زنـدگی مشـترك بـدون     .استبدون ازدواج 

نـوعی   ،ازدواج سـفید  .اسـت  نـام گرفتـه   »ج سـفید ازدوا« ،دیگـر  که از دید برخی است ازدواج

 شـود هاي دینـی ثبـت نمـی    هاي دولتی مربوطه و یا سازمان است که در نهادزندگی مشترك 

  . )87: 1388چیل، (

 یي جدیـد و شـوک  ادر ایران مسئله ،جدیدي نیست ةچند در دنیا پدیدهر این نوع ارتباط

زنـدگی  ، )79: 1389، ارمکـی و  49: 1391حمـدي،  علی ا(گواه بسیاري از محققان به . فرهنگی است

بـا توجـه بـه    (رونـدي رو بـه رشـد دارد     ،در تهـران  ویـژه مشترك بدون ازدواج در ایران و بـه 

ایـن نـوع   ). آمار دقیقی از فراوانی این نوع خانواده در ایران در دست نیست ،حساسیت موضوع

نـه  میاتحولات اجتماعی و اقتصـادي   هاي عمیق غربی دارد و ناشی از  ریشه ارتباطی، الگوياز 

زندگی مشـترك زن و مـرد بـدون ازدواج     ،همباشیمنظور از . کشورهاست قرن بیستم در این

عقـد یـا صـیغه محرمیـت      ۀاي که زن و مـرد بـدون اینکـه خطب ـ    یعنی به گونه. رسمی است

ن رونـد و از آنجـایی کـه در ایـران چنـی      بینشان جاري شود، براي زندگی زیر یک سـقف مـی  

عمـل   ایـن  رواز ایـن شود،  کاملاً مخالف با شرع، عرف و قوانین کشور محسوب می هایی پدیده

  . ودش به صورت پنهانی انجام می
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گیدنز نیز ویژگی این سبک زندگی را همباشی بـدون ازدواج رسـمی و بـا داشـتن رابطـه      

امـا از پـیش    ،توانـد باشـد   مـی  اي بر ازدواج رسمی نیز مقدمه ،گاهی همباشی. داند می جنسی

: اسـت  هاي همباشی طبق دیدگاه مکلین شامل پنج مدل الگو. کندشرطی بر آن حکایت نمی

 جانشـین ازدواج  و موقت، آشنایی و همراهـی عـاطفی، ازدواج آزمایشـی، ازدواج موقـت     ۀرابط

تعهد به شـریک زنـدگی وجـود     ،خانگیدر هم اگرتوان گفت که  می اما .)Macklin, 1980: ك.ر(

شـکل متفـاوت و   . اي از پشتوانه و تعهد قانونی برخـوردار نیسـت   چنین شیوهباز باشد،  داشته

غیر شرعی منجـر خواهـد شـد کـه     / خانواده غیر نکاهی ةنوظهور این نوع ازدواج به بروز پدید

رفـتن سـن    توجه به افـزایش طـلاق، بـالا    با. سنتی ایرانی است ةچالشی بنیادي براي خانواد

هـاي اقتصـادي و افـزایش      مجرد قطعی و همچنـین نابسـامانی   ةوز پدیدازدواج و همچنین بر

گـرایش بـه   رسـد کـه    نظر مـی  به ،ها و دانشجویانه کردتحصیل ویژههبیکاري در بین جوانان ب

  . است یافتههاي اخیر گسترش  همباشی در سال

 و دتهـران، مشـه  (شهر ایـران  همباشی در سه کلان بارهشده درطبق تحقیق انجام هرچند

این نـوع ازدواج   ،)1397احمدي، : ك.ر( عمر آن بین یک تا سه سال گزارش شده است ،)اصفهان

توانـد باعـث    مـی  افزایش نرخ طـلاق . رو باشدههاي آشکار و پنهان زیادي روب تواند با پیامد می

جوانان به سوي سبک دیگـر   ةدهنددر نتیجه سوق هاي رسمی و قانونی شود و  ترس از ازدواج

اي بـراي   کم از سـوي طـرفین بـه عنـوان مقدمـه     هایی که دستسبک ؛گی مشترك باشدزند

  . )1396گلچین و صفري، : ك.ر( شود می اطمینان از پایداري رابطه در نظر گرفته

ثبـت   شـوند کـه در دفـاتر ازدواج    به رسمیت شناخته می هایی ها ازدواجدر کشور ایران، تن

تکالیف دو طرف مشخص است و هـر اتفـاقی    ،)هاي قانونی  ازدواج(ها  در این نوع ازدواج. شوند

همچنـین در  . قـانون مسـئولیت دو طـرف را مشـخص کـرده اسـت       ،که پس از ازدواج بیفتد

. توان مسئله را پیگیري و حـل کـرد   با مراجعه به قانون می ،صورت بروز اختلاف یا موارد جرم

اخته نشـده و جـرم محسـوب    در کشور ایران به تبع دین اسلام، همباشـی بـه رسـمیت شـن    

گـاه مسـئولیت پیگیـري    هـیچ  ،دانـد  را جرم مـی  رابطهاصل این  ،طبیعتاً وقتی قانون. شود می

   .کند گیرد و با تبعات آن نیز همانند جرم برخورد میتبعات آن را بر عهده نمی

زیـادي مواجـه   هـاي   چـالش بـا   ندارند، مشروعیت دینی، قانونی و اجتماعی که روابطاین 

 ،مثلاً اینکه اگر فرزندي به دنیـا بیایـد  . زایی نیز داردهاي آسیب پیامد ،این نوع زندگی .ندهست
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زندگی با توجـه بـه سـنت     ةاین شیو انداز این همباشی دراش چگونه خواهد بود؟ چشمآینده

  اجتماعی چگونه است؟ 

مسـئله   ،هـاي آن   شده و فقدان آگاهی و شـناخت پدیـده و زمینـه   با توجه به موارد مطرح

به دلیـل ماهیـت   . هاي آن است ها و پیامد  همباشی و زمینه ةشناخت پدید ،اصلی مقاله حاضر

بـه   وموضوع و به منظور شناخت عمیق مسئله، از روش کیفی در این مطالعه اسـتفاده شـده   

  .شود شهر تهران پرداخته میدر کلانپدیدة همباشی  صورت کیفی به علل

  

 ه همباشی در ایرانبرانگیز پدیدچیستی چالش

کدام از افراد جامعه نسبت به تشکیل خـانواده و   که هر یهای انگارشاید اولین تصور و پیش

ایـن در   .قـانونی و عرفـی باشـد    ةازدواج، آن هم به شـیو  ،ایجاد زندگی مشترك داشته باشند

رچـه  گ( ،زندگی مشترك بـدون ازدواج در تهـران  « ،ست که به گواه بسیاري از محققانا حالی

ی رونـدي رو بـه افـزایش دارد و تمایـل بـه مناسـبات جنسـی غیـر از زنـدگ         ) کم شمار است

هـاي   این موضوع به افـزایش بیمـاري  . خورد ن به چشم میزناشویی در بین مجردان و متأهلا

  . )29: 1389علی احمدي، ( »شکنی در مناسبات خانوادگی منجر شده است مقاربتی و پیمان

نی شدن، فرصـت بـروز و   ییر و تحولات در نتیجه ورود مدرنیته و جهادر واقع اکثر این تغ 

واسـطه جهـانی   ه تغییر و تحولاتی که در غرب ب. د که ابتدا در غرب رخ داده استیاب ظهور می

هاي تکنولوژیکی و فرایند مدرنیتـه روي داده، پیامـدهایی را از طریـق دنیـاي      شدن، پیشرفت

در صـورتی کـه در جوامـع    . جهان به جاي گذاشـته اسـت  اطلاعات و ارتباطات بر سایر نقاط 

هـا   سازي نشده باشد، زمینه براي بروز بحـران بسترسازي و فرهنگ ،تغییر و تحولات براي این

هـاي    د کـه بعـد از خـانواده   ده ـ گرفته نشان میشواهد و نتایج تحقیقات صورت .شود مهیا می

امـروزه در سراسـر   . اند رو شدههي نوظهوري روبها  هاي ایرانی با چالش  و اروپایی، خانواده غربی

گرایانـه  ه صورت غیر رسمی، غیر مجـاز و فرد هستیم که ب هایی گیري خانواده دنیا شاهد شکل

بـه عبـارت دیگـر، از دیگـر مصـادیق      . انجامد ها به زندگی مشترك می ایجاد شده است و سال

گیـري   دهـد، شـکل   الشعاع قرار میمهم فردگرایی به مثابه امري پسامدرن که خانواده را تحت

 .)44: 1391آزاد ارمکی، (گونه جدیدي از زندگی مشترك است که خانواده سفید نام دارد 

اما به دلیل تعارضات شدیدي کـه بـا    است،شمار بسیار اندك و کم ،این شکل از مناسبات

انواده ایرانـی  هـاي خ ـ   یکی از جـوهره . مناسبات سنتی خانواده ایرانی دارد، داراي اهمیت است
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شـده  اي شرعی و از لحـاظ اجتمـاعی پذیرفتـه   هرابط ،این است که مناسبات جنسی دو جنس

هـا اولاً تولیـد نسـل      در این خـانواده . استفاقد این دو وجه ) سفید(بالین هم ةاما خانواد. است

 .وجود ندارد و ثانیاً به صورت علنی و آشکار نیست

   شهر تهراندر کلان و الگوهاي جدید زندگیگرایی فرد

امري فراگیر و قابل شناسایی  ،معاصر ایران ۀهاي فردي و فردگرایی در جامع ارزش ۀتوسع

ها و علایق  جاي اولویت دادن به خواسته منظور از فردگرایی این است که افراد ب. است

در . دهند هاي فردي خود اولویت می ها و خواست به ارزش ،جمعی، سنتی و خانوادگی

انگیزه، قدرت، اعتقاد، (حسب احکام فردي همه قوانین و احکام جمعی بر ،گراییفرد

انسان در برابر تمام جبرها،  ).316: 1373لیتل، ( دشو توصیف می...) هاي فردي و بلیتقا

موجودي آزاد، صاحب اختیار و اراده و مسئول اعمال خویش است و این اعمال را آزادانه، 

فرد در پی  ،در فردگرایی. )56- 55: 1376نقادان، ( دهد خصی انجام میآگاهانه و بنا به تصمیم ش

نفع شخصی خود در کنار نفع اجتماعی سایرین است که به عنوان فردگرایی و شاخصی مهم 

  .)91: 1385میرزایی، (شود  اجتماعی تلقی می ۀبراي توسع

یـات ذهنـی   گیري ح فردگرایی به طور مشخص از جمله فرایندهایی است که باعث شکل 

بینـیم کـه بـه     زیرا انواع جدیدي از خانواده را در شهر تهران مـی  ؛ویژه شهر تهران شده است

مصـادیق گسـترش   . رد اسـتوار اسـت  هـا بـر دوش یـک ف ـ   تن ،شدت مبتنی بر فردگرایی بوده

درصد مردم در شـهر   74براي مثال . استبسیار فراوان و قابل توجه  ،گرایی در شهر تهرانفرد

انـد   درصد نیز اشاره کرده 79 و کنند قدند که بیشتر مردم فقط به خودشان فکر میتهران معت

  . )114: 1379محمدي شکیبا، (توان چندان به دیگران اعتماد کرد مینکه 

توانـد عـاملی مهـم در تخمـین      مـی  دانستن وضعیت سرمایه اجتماعی در شهر تهران نیز

اعتماد به دیگـران و قبـول تعهـدات     ۀز دریچاجتماعی ا ۀکه سرمایچرا ؛زان فردگرایی باشدمی

بر تحقیقاتی کـه در گذشـته نیـز انجـام شـده،       بنا. آید اجتماعی در قبال سایرین به وجود می

بسـیار   ،تـر هاي کوچـک  ویژه شهرها به سرمایه اجتماعی در شهر تهران در مقایسه با سایر شهر

بـالاترین رقـم سـرمایه     ،ن ایـلام هـاي ایـران، اسـتا    در کل اسـتان . تر گزارش شده استپایین

پذیر ماننـد اصـفهان   هاي بزرگ و مهاجر ن و سایر استاناجتماعی را کسب کرده و استان تهرا

ت کـه ممکـن اسـت بخشـی از نسـل      در تحقیقی دیگر آمده اس .ترین میزان راو فارس، پایین

 ـ   ویژهبهدر ایران،  1365- 1355ن امتولد بـازده و  یگروهی که داراي تحصـیلات دانشـگاهی ب
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زیرا اولویت ایـن گـروه خودشـان     ؛بیشتر داراي خصوصیات فردگرایانه باشند ،بازده هستندکم

بـه   ؛...گـرا هسـتند  مـادي  ؛انـد  کنند توسط نسل والدینشان فریب خورده احساس می هستند؛

 مراتـب در قبول مراجع قدرت و نفود مرددند و براي سلسـله  ؛کنند دشواري خود را متعهد می

تواند براي خـانواده و تحـولات آتـی آن در     چند صوري میاین شباهت هر. قائل نیستندوزنی 

ثیرگـذار  أآوري تدوام خـانواده و بچـه   ،وهله اول در بخشی از جامعه به لحاظ تشکیل خـانواده 

  . )53-  52: 1385سرایی، (باشد 

تغییـرات در   هاي بروز فردگرایی و زوال اقتدار سـنتی در خـانواده ایرانـی،     یکی از شاخصه

حـدود   1340دهـد، در دهـه قبـل از     ها نشـان مـی   تا آنجا که آمار. انتخاب همسر است ةنحو

 5/17انـد و فقـط   ها در انتخاب همسر براي فرزندانشان مشارکت داشـته  درصد خانواده 5/82

هـا    درصد از طرف خانواده 8/31حدود  1380در دهه  .اند گزینی کردهخودشان همسر ،درصد

   .)46: 1387تنهایی و شکربیگی (درصد با انتخاب شخصی بوده است  2/68وندان و و خویشا

محـور  گـرا و آیـین  اي جمـع   خانواده ،خانواده ایرانی که در چارچوب سنتی خود به عبارتی

مراسـم و   ۀایـن فردگرایـی در زمین ـ   .شـود  در حـال حاضـر بـیش از پـیش فردگـرا مـی       ،بود

مثال تجمع افراد خانواده که در گذشته در مورد اعیاد ملـی   براي. ها نیز وجود دارد هماییگرد

هـاي   جـاي خـود را بـه گردهمـایی     ،گرفـت  هاي مذهبی صورت مـی  مانند نوروز و یا عزاداري

د که کاملاً جنبه فـردي  ده می... التحصیلی، ولنتاین وفردگرایانه مانند جشن تولد، جشن فارغ

بنـابراین ایـن نـوع از    . داشت اوست و نه خانوادهیفرد و گرام ،دارند و موضوع اصلی گردهمایی

هاي متعدد، دیگـر آیینـی و مناسـکی نیسـت؛ بلکـه       رغم وجود آیینخانواده جدید ایرانی علی

 .)63: 1387فاضلی، ( زداستو آیین افردگر

البتـه تعـداد زیـادي از    «: محققین فردگرایی را عامل عدم تداوم روابط همباشی می دانند 

هـاي   زیـرا همـان ویژگـی    ،شـود  به جدایی ختم مـی  ،نجامیدهنیز به ازدواج نی روابط همباشی

 زیـرا  ؛گذارنـد بر خطرات منجر به جدایی نیز اثر ،ثرندؤفردي که بر انتخاب این نوع از ازدواج م

هـا، تمـایلات و   نسبت بـه افـراد دیگـر جامعـه از ارزش     ،اند کسانی که همباشی را تجربه کرده

طـلاق و جـدایی نیـز ممکـن اسـت       ۀو به همین دلیل در زمین ـ نددارمتفاوتی برخور ۀپیشین

شـمار  این شکل از زندگی مشترك در حال حاضر در شهر تهران کم هرچند .»مستعدتر باشند

ایرانـی دارد، داراي اهمیـت    ةبه دلیل تعارضات شدیدي که با مناسـبات سـنتی خـانواد    ،است

  .)97: 1389علی احمدي، (است 



   1401پنجم، پاییز شماره ، پژوهش انحرافات و مسائل اجتماعی/  38

. دهـد  هاي اخیـر خبـر مـی    سالاي در  ران از تغییرات اجتماعی گستردهطالعۀ تحولات ایم

ه بـیش از ده سـال   تهران ب ویژههدر ایران ب »بلوغ اقتصادي« و »بلوغ جنسی« فاصلۀ بین امروزه

این در حـالی اسـت   . تروز در حال افزایش اسرسد روزبه اي که به نظر میهرسیده است؛ فاصل

موانـع بسـیاري در    ،بطۀ جنسی در ایران اسـت و اکنـون ایـن راه   ها راه مشروع راکه ازدواج تن

تهران بـوده   هاي اخیر در ایران و ترین مسائل سالمشکل بیکاري جوانان از اساسی. پیش دارد

سـیر تغییـرات در   . ساز بسیاري از مشکلات دیگـر شـده اسـت   اي که خود زمینههاست؛ مسئل

 .اسـت  در بطن جامعـه قابـل بررسـی و تحلیـل     خانواده ایرانی با توجه به درك شرایط حاکم

منفک و مجزا از روند، فرایند و پیامد تحولات اجتمـاعی،   ،شک هر تغییري در نهاد خانواده بی

و در تعامـل بـا عوامـل داخلـی در      متـأثر ها تنو این امر نه نیستاقتصادي، فرهنگی و سیاسی 

الی شدن زنـدگی امـروزه از   تدیجی هاي مختلف و  بلکه به واسطه جهانی شدن در عرصه ،ایران

  . پذیرفته است تأثیر نظام جهانی نیز

تـوان   مـی  هـاي پـیش رو را    براي مثال در تحقیقات دهه گذشته نیز این تغییرات و چالش

 ،ضل بیکاري و شفاف نبـودن آینـده  در پایتخت آن، مع ویژههب بدین ترتیب که در ایران. یافت

جـاد کـرده اسـت کـه بسـیاري از آنـان، تحصـیلات عالیـۀ         اي در دل جوانان ای چنان واهمهآن

طمـئن انتخـاب   ها روزنۀ امیـد بـراي رسـیدن بـه شـغل مناسـب و م      تن هدانشگاهی را به مثاب

 زیـرا انتخاب گزینۀ بدتر در دو راهـی چالـه و چـاه اسـت؛      ،که این تصمیمکنند؛ غافل از آن می

کـاري  گاهی در ایران ده برابـر بی ن دانشالتحصیلاهاي رسمی دولت، بیکاري فارغ طبق گزارش

پـور،  رفیـع (رسیده است  »فوق اشباع« هاي اداري کشور به نرفتگان است و ظرفیت بخشدانشگاه

هاي اخیـر   این در حالی است که تعداد دانشجویان در سال. )25: 1388؛ افقی و صادقی، 19: 1378

لیـون دانشـجو در   نج میبا بـیش از پ ـ  1393و در سال  بیش از دو برابر شده) 1384- 1393(

در پـی آن،   یدي جوانان از یافتن شغل درخـور و نتیجۀ این امر، گسترش ناام. یماکشور مواجه

هـاي   احساس شکستی کـه بـا پیـدایش حالـت     ؛ناامیدي از ازدواج در سن مناسب شده است

  . )51: 1388 نیا،لطیفی(آنومیک همراه بوده است 

تهـران   هاي اخیـر نیـز بـر مناسـبات اجتمـاعی در      از سوي دیگر، تغییرات ارزشی در سال

تأثیرگذار بوده است؛ تغییراتی که تبعات متعددي براي جامعه ما هم به همـراه داشـته اسـت    

از طریـق رشـد    جهانی شدن  ةپدید. )1389؛ خلج آبادي فراهانی و مهریار، 1388گرمارودي و دیگران، (

به فعالیت اقتصادي و اجتمـاعی، تقویـت اسـتقلال اقتصـادي      زنان  دادن فردیت و وارد کردن
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آن کاهش بردباري آنان نسبت به یکدیگر، شناخت و تثبیـت و افـزایش حقـوق     افراد و به تبع

 و زنـان   زنان، قانونی کردن حق طلاق، گسـترش شهرنشـینی، خشـونت خـانوادگی، اشـتغال     

بـه شـهر، تحـرك اجتمـاعی و اقتصـادي و محلـی بیشـتر و         هاي آن، مهاجرت از روستا پیامد

و بسـیاري از عوامـل دیگـر از ایـن قبیـل، بـر سـاختار         خـانواده   کاهش نفوذ مردسـالاري در 

مدرن و صـنعتی ضـمن    ۀدر واقع جامع. گذاشته است تأثیر زنان سبک زندگی  و خانواده  نهاد

 ویـژه ههاي جدیدي ب  ها و تنش موجب بروز تضاد ،هاي جوامع ماقبل خود حل بسیاري از تضاد

   .)1395ران، دیگوش و ابا: ك.ر( شهري شده است زنان سبک زندگی  و خانواده  در ساختار

 ،در ایـران  ي ارتبـاط جهـانی ماننـد مـاهواره و اینترنـت     ها  بنابراین ورود و گسترش رسانه

ان، در ایـن می ـ . گونی را شکل داده استهاي گونا هاي زندگی متفاوتی را آفریده و ارزش سبک

هـاي جهـانی از    و همچنـین ورود ارزش  مسائل اقتصادي، افـزایش سـن ازدواج   با بغرنج شدن

ان جوانـان ایرانـی شـکل    ی ـهاي جدیـدي نیـز در م   رفتار جدید ارتباطی، به تدریج  طریق ابزار

روابـط پـیش    هرچند .خانگی یا ازدواج سفید استترین آنها، همان پدیده همگرفته که از مهم

در  ،پـذیرد  هاي متفـاوتی صـورت مـی    هاي گوناگون و در قالب الگو هاز ازدواج در ایران با انگیز

ازدواج «هـاي   پیـدایش الگـو   ،هاي روابـط پـیش از ازدواج   ترین شکلان، یکی از افراطییاین م

نیـز در تحقیقـات بـه آن پرداختـه شـده       »خانگیهم«و  »همباشی«هاي   که با نام ستا »سفید

ی از تحولات اجتمـاعی و اقتصـادي   ناش ؛میق غربی داردهاي ع  الگویی از رابطه که ریشه ؛است

شـهر تهـران   در کلانویژه هها ب اي که در این سال پدیده ؛نه قرن بیستم در این کشورهاستیام

زنـدگی دختـر و    هرچنـد . مشروعیت اجتماعی و حقوقی نـدارد  ،»ازدواج سفید«. شود دیده می

هـاي عـاطفی و    فی مانند برآوردن نیـاز پسر زیر یک سقف بدون عقد نکاح ممکن است با اهدا

صـورت   زنـدگی بـه  کـه  برخـی معتقدنـد    .توان آن را ازدواج نامید نمی ،روانی یا جنسی باشد

مدت است و لازم نیست در برابر آن نگرانی وجـود داشـته باشـد    طولانی ۀباشی مانند صیغهم

 ـ. داننـد قابل دفاع نمـی این دیدگاه را  اما برخی دیگر، .)1391، دیگـران  آزاد ارمکی و: ك.ر(  نظـر ه ب

هاي فرهنگی در جامعـه،   و نیز باور دکن می هایی که قانون از ازدواج رسمی رسد که حمایت می

  .نماید می جایگاه این پیوند را متفاوت از همباشی

  

  ادبیات تجربی تحقیق 

برخـی از ایـن    بـه  در ادامه .است هاي اخیر همباشی از موضوعات پژوهشی جدید در سال
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  : شودمیتحقیقات اشاره 

خـانگی  هاي دختران با سـابقه هـم   تجارب و چالش درباره )1400(زاهدي اصل و دیگران 

احسـاس برابـري   : سـاخت هشت مضمون اصلی را آشکار  ،ها  تحلیل مصاحبه .اند مطالعه نموده

تعادل جنسیتی؛ نگرش منفـی بـه ازدواج؛ تغییـر     ۀجنسیتی و استقلال و آزادي عمل در عرص

هاي جنسیتی؛ طرد و انزواي اجتماعی؛ ترس از افشاي رابطـه؛ نبـود    گرش به باکرگی و نقشن

نتـایج  . آمیـز بـودن رفتارهـا   پرخطـر و خشـونت   و احساس امنیت در رابطه؛ نگرانی از بارداري

نسـیتی و اسـتقلال   کننده در کنار احساس برابري جپژوهش آنها نشان داد که افراد مشارکت

هایی جدي از جمله انـگ  هاي جنسیتی، با چالش ر و تغییر نگرش به نقشتو آزادي عمل بیش

مصـرف مـواد و   (هاي پرخطر  اجتماعی، احساس ناامنی، رفتار ۀو طرد اجتماعی، کاهش سرمای

  .اند و خشونت مواجه بوده...) سیگار و

هـاي ارزشـی فرهنگـی بـر نـوع       گیـري جهـت  تأثیر« ۀدر مطالع) 1398(صادقی و رضایی 

تغییرات اجتماعی و فرهنگی منجـر بـه تغییـر     ند کهنشان داد »ازدواج جوانان تهران نگرش به

نگـرش مـدرن    ،پنجم جوانان مورد بررسیحدود یک. هاي ازدواج شده است  ها و نگرش  ارزش

بـا تغییـر    کـه  نتایج تحلیـل چنـدمتغیره نشـان داد   . نسبت به ازدواج و تشکیل خانواده دارند

گرایی جنسیتی، عرفی شدن و گرایش بـه  به سمت فردگرایی، برابري فرهنگی ها  جهت گیري

در مقابـل،   یافتـه، هاي سنتی به ازدواج کاهش   ، نگرش)ماهواره و اینترنت(هاي فرامرزي   رسانه

بـا توجـه بـه تغییـرات ابعـاد و       بـر ایـن اسـاس   . یابـد  می هاي مدرن به ازدواج افزایش  نگرش

هاي مـدرن و اشـکال     نگرش که رود می ر جامعه، انتظارهاي مختلف ارزشی و فرهنگی د  لفهؤم

  .نوپدید ازدواج در آینده افزایش یابد

 ۀ، بـه مطالع ـ »درد یـا درمـان  : ازدواج سـفید «اي با عنـوان   در مقاله) 1393(قدسی و بیات 

ي همگـی دارا  ایـن پـژوهش،   شوندگانمصاحبه .دنپرداز می خانگیهم ۀمیدانی افرادي با تجرب

ازدواج سـفید را بـا فقـدان پـذیرش اجتمـاعی و ضـعیف بـودن         ،شـگاهی بـوده  تحصیلات دان

  .دانند می هاي اجتماعی همراه پیوند

هاي   خانگی؛ پیدایش شکلهم«عنوان  بادر پژوهشی ) 1391(ارمکی و همکاران  آزاد 

محصـول فراینـد تجـدد ایرانـی و      ،خـانگی هم کنند که بیان می »جدید خانواده در تهران

نی شدن و ورود آن به ایران است؛ فراینـدهایی کـه ابتـدا بـا تغییـر اوضـاع       گسترش جها
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تغییرات اجتماعی متفاوتی را داخـل   جامعه، به تدریج) نظام ارزشی(گی اقتصادي و فرهن

  .آورند کشور پدید می

آن بـه   انقـلاب جنسـی و اشـاعۀ    کننـد کـه   بیان می) 1389(و مهریار آبادي فراهانی خلج

ازدواج، گسـترش کمـی    ها به روابط جنسی پیش از با تغییر نگرش ان، ابتدانقاط گوناگون جه

 هـاي    بـا افـزایش تنـوع ایـن روابـط، زمینـه       در مرحلۀ بعد کرده،ن جوانان فراهم اآن را در می

  .هاي متعدد مهیا کرده است  خانگی را در کشورگیري همشکل

هـاي    وجـود زوج  ،اي دیگـر  قالهبه گزارش م. شود می همباشی در جهان نیز مشاهده ةپدید

در دو جـنس و خـانواده    میـان نکرده، نشان از تغییرات مهمی دارد که در زمینه روابـط  ازدواج

زنـدگی   میـزان ازدواج کـاهش یافتـه و    میزان 1هاي جهانی بر اساس آمار. رخ داده استجهان 

ش از ازدواج در حال حاضر زندگی مشـترك پـی  و مشترك پیش از ازدواج افزایش یافته است 

مثـال از بـین تمـامی     بـراي . اسـت  شدهبه یک هنجار در راه رسیدن به ازدواج رسمی تبدیل 

درصـد از آنهـا همـراه بـا      72 ،در استرالیا به ثبت رسیده است 2001که در سال  هایی ازدواج

زندگی مشـترك   ةشود که دور طور تصور میدر ظاهر این .بالینی پیش از ازدواج بوده استهم

بینش عمیقی نسبت به سازگاریشان با یکـدیگر خواهـد داد و بـدین     ،ها ش از ازدواج به زوجپی

وسـتون و  ( گیري کنندکند که نسبت به موضوع ازدواج آگاهانه تصمیم ترتیب به آنها کمک می

 . )361: 1383دیگران، 

از . دارد )از جملـه ایـران  (هـا   هاي جهانی حکایت از افزایش سن ازدواج در اغلب کشور آمار

خـانگی امـروزه در سراسـر    آن است که روابط هـم  بیانگرها  ها در دیگر کشور سوي دیگر، آمار

گیري در حـال پـذیرش و   شـم بـه طـور چ   تـر هاي جـوان   در میان نسل ویژهاروپا و آمریکا، به

سـال کـه بـا شـریک بـدون       24تـا   18مثال در آمریکا سهم جوانان بین  براي .افزایش است

افـزایش   2018در سـال  % 9.4بـه   1968در سال % 0.1از  ،کنند می زندگی) باشیهم(ازدواج 

نخسـت تعـداد افـراد     :اسـت  تمایل به همباشی در نتیجه دو تغییـر مهـم رخ داده  . یافته است

مایل هسـتند کـه در سـنین     ،کنند می کمتري تمایل به ازدواج دارند و دوم آنهایی که ازدواج

کننـد،   مـی  از افـرادي کـه ازدواج  % 85نمونه در انگلسـتان،   براي. دبالاتر این کار را انجام دهن

  .2خانگی را با همسر فعلی خود تجربه کرده بودندرابطه هم ،پیش از آن

                                                 
1. https://ourworldindata.org/marriages-and-divorceS 
2. https://ourworldindata.org/marriages-and-divorces 
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 زیـرا گیري یافتـه،  کـاهش چشـم   »هـا تعـداد ازدواج « ،در جهـان  خـانگی با گسترش هـم  

 ،هـا  بسیاري از کشـور  رد. خانگی به شکل رقیبی جدي در مقابل ازدواج قد علم کرده است هم

 ،هـا در کانـادا    بـراي مثـال شـاخص   . خانگی در حال تقویت استازدواج در حال تضعیف و هم

در ایـن کشـور، میـزان ازدواج    . دده می کاهش شدید میزان ازدواج در چند دهه اخیر را نشان

بـه کمتـر از شصـت درصـد در سـال       1965درصد در سـال   95سالگی، از بالاي  50زنان تا 

 درصـدي را نشـان   300رشـدي   ،خـانگی در کانـادا  در مقابل، میزان هـم . رسیده است 2003

رسـیده   2000درصـد در سـال    50بـه نزدیـک    1960درصد در اواخر دهه  15دهد و از  می

هـاي   این تغییرات به آمریکاي شـمالی و اقیانوسـیه محـدود نمانـده و اروپـا نیـز رونـد       . است

پدیده جدیدي نیست و قبل از انقـلاب   ،خانگی در اروپاهم. تبهی از آن را تجربه کرده اسمشا

البتـه در آن  . شـد  مـی  نیز به علل گوناگون در برخی جوامع اروپایی یافـت  1960جنسی دهه 

  . )1395رضایی، : ك.ر(قانونی، مشمول مجازات و نادر بود  عملی غیر ،زمان

ن ازدواج، آزادي بـیش از  دهد که عواملی از جمله افزایش س ـ تحقیق دیگري نیز نشان می

بسیار مؤثر بوده و جوانان آمریکـایی   ،حد روابط جنسی بر افزایش نرخ طلاق در جامعه آمریکا

زن و  میـان کـه رابطـه   در این زندگی به دلیل آن. ده استبالینی سوق دارا به سوي زندگی هم

و قواعـد طـلاق   طلاق و جدایی نیـز بـدون قـوانین     ،گیرد مرد بدون قرارداد ازدواج صورت می

هزار واحد در سـال   523هاي خانوادگی در آمریکا از   تعداد این نوع از واحد. عملی خواهد شد

 :، بـه نقـل از  1998کـاوان،  : ك.ر(رسیده است  1983و نهصد واحد در سال  میلیونبه یک  1970

 . )1383بوبی منش، حم

اشـی را سـبک رایـج    همب ،انجـام دادنـد   2011شیمل و همکاران در تحقیقی که در سال 

 وجـود بـا   اما. سه برابر شده است 2001تا  1981هاي  دانند که بین سال می خانواده در کانادا

ایواسـا   .انسجام اجتماعی کمتري در این ازدواج دیده شده اسـت  ،پذیرفته شدن آن در جامعه

د درص ـ 20ساله در ژاپـن بـه ایـن نتیجـه رسـید کـه        34تا  20در تحقیقی از زنان ) 2005(

هـاي اخیـر     خـانگی در ایـن کشـور در سـال    هـم . خانگی دارندهم ۀاکنون رابطگویان همپاسخ

  .اي براي ازدواج است مدت و مقدمهکوتاه ،ها  بیشتر این رابطه. افزایش یافته است

شـور  در ک. نشان از رواج تدریجی این شیوه از زنـدگی در جهـان دارد   ،شدهمطالعات انجام

هـاي   کلیت این نوع از زندگی، چالش. تلف مطالعه شده استخزوایاي مما موضوع همباشی از 

موضوعاتی بوده که در بررسی همباشی مطالعـه شـده    ،دختران در همباشی و تغییرات ارزشی
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آمـاري آن بـوده و بـه واکـاوي عوامـل       ۀها، در نمونتفاوت مطالعه حاضر با دیگر بررسی. است

  .پردازد می )17منطقه (گسترش آن در یک منطقه از شهر تهران 

  

  هاي نظري حساسیت

شناسی خـرد،  هشناسی کلان و جامع بندي جامعهمعتقد است که طبق تقسیم رنه کوینگ

نگرش بـه خـانواده در ارتبـاط بـا کـل       نخست. خانواده ضروري است ةدو نوع بررسی از پدید

- پـاره  خانواده بـا  نظام ۀجامعه، با در نظر گرفتن مناسبات کلی جامعه و همچنین بررسی رابط

نگرش بر خانواده به عنوان نظامی خاص، یعنی گروه کوچک با سـاختار   ،هاي دیگر و دوم  نظام

هـاي    مطابق این دیدگاه، خانواده به عنوان یک گروه اجتماعی با ویژگـی  .و کارکرد خاص خود

  .شودمیها بررسی  متفاوت از سایر گروه

دو متفکـر   هـاي بـا پـژوهش  واده، در قـرن نـوزدهم   خان بارهشناسانه در هاي جامعه  بررسی

ها بـه   آلمانی شروع شد که بعد ویلهلم هانریش ریلفرانسوي و  1فردریک لوپلهاجتماعی به نام 

در اوج انقلاب صـنعتی   آنان در آن زمان. محسوب شدند »شناسی خانواده پدران جامعه«عنوان 

اي  رده و تبـدیل آن بـه خـانواده هسـته    شاهد فروپاشی خـانواده گسـت   ،اروپا و در دوران گذار

هـا تقاضـا    از دولـت  ،هاي خود، خانواده گسسته را مطلـوب دانسـته     در نظریهآنها هر دو  .بودند

، افـراد را بـه زنـدگی در خـانواده     »حقـوق فـردي  «هـایی در  کردند که با ایجاد محـدودیت  می

تا اینکـه در اوایـل قـرن     ،کم بودآنها تا مدتی طولانی در اروپا حا هاينظر. گسترده وادار کنند

شناسـی خـانواده و تغییـر و     هـاي جامعـه   ، بررسـی دورکیمشناسانه  بیستم با نفوذ افکار جامعه

در ایـن  . دگرگونی آن بدون تأکید بر مطلوبیت شکل خاصی از زنـدگی خـانوادگی آغـاز شـد    

سـت، عمومیـت   هاي که شـامل زن، شـوهر و فرزنـدان ا     اي، یعنی خانوادهزمان خانواده هسته

   .شد  به عنوان واقعیتی اجتماعی تلقی می ،یافته

هاي خویشـاوندي و شـغلی تأکیـد     تفکیک نقش رشناس آمریکایی ب جامعه ،پارسونزها  بعد

خـانواده بـه عنـوان یـک واحـد       ایـن نـوع  . دانـد   کند و خانواده را واحد زن و شوهري مـی   می

م برآورده ساختن انتظارات و توقعات متقابـل  شود که دوام آن مستلز  المنافع تلقی میمشترك

بـه یکـدیگر و نیـز مسـتلزم داشـتن حـق        »عشق ورزیدن« ،ترین آنزن و شوهر است که مهم

                                                 
1. Fredric Le Play 
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اي  بنــابراین در خــانواده هســته. )71- 65 :1390بســتان، (انتخــاب ازدواج و همســرگزینی اســت 

براي انتخاب همسـر خـود   مبنا از این جهت که فرد  .پارسونز، عشق هم مبنا و هم پیامد است

از سـوي دیگـر بـه     ؛کننـد   اساس عشق و علاقه با یکدیگر ازدواج مـی  آزاد است و زن و مرد بر

متعهـد و موظـف هسـتند کـه      ،نوعی پیامد است، از این جهت کـه زن و شـوهر در خـانواده   

ین تـر مهـم  .گسـلد  شان از هم مـی عاشقانه همدیگر را دوست بدارند، زیرا بدون عشق، خانواده

پـذیري آنـان   اجتماعی مطلوب این ازدواج عاشقانه، اجتماعی کـردن کودکـان و جامعـه    پیامد

هـاي اجتمـاعی و بزهکـاري کودکـان،      براي ایفاي نفش سازنده در آینده و جلوگیري از آسیب

   .نوجوانان و جوانان است

آن، اسـاس   کنـد کـه بـر     خـانواده مطـرح مـی    بـاره همگرایی را در ۀ، نظریویلیام جی گود

هـاي سـاختاري و همچنـین     ناپذیر دگرگـونی اجتناب ۀهاي نظام خویشاوندي، نتیج دگرگونی

هاي سـاختاري در سـطح مکـان     بدین ترتیب که با دگرگونی. هاي ایدئولوژیکی است دگرگونی

هاي ایـدئولوژیکی نیـز    مانند صنعتی شدن، شهرنشینی، پرولتاریزه شدن و نظایر آن، دگرگونی

خـود   اجبـار به ) نظیر خانواده(هاي سطوح خرد  سازمان در نتیجه .دهد  میدر سطح کلان رخ 

نظـام خـانوادگی بـه شـکل      ،در جوامـع صـنعتی   ،هاي سطح کلان انطباق داده را با دگرگونی

   .اي خواهد بود خانواده هسته

بـلاد و  ساختار قدرت در خانواده، نظریـۀ سـاختار قـدرت      تبیین هاي پرکاربرد در    از نظریه

آنها همچنـین معتقدنـد   . نظریۀ منابع را مطرح کردند ،است که براي تبیین روابط قدرت لفو

توانـد از آنهـا    کـه مـرد مـی    است افزایش سطح تحصیلات مرد و پایگاه شغلی او از منابعیکه 

زن و شـوهر در امـور    هـاي تصمیم. براي کسب قدرت بیشتر در روابط خانوادگی استفاده کند

احسـاس مـدیون و    ،قیم سهم هر یک از آنها در منابع است که این منـابع نتیجۀ مست ،زندگی

  .)158: 1395اسفجیر،  عباسی(ند ک یبودن ایجاد م  مقروض

منابع و امکاناتی را در اختیار دارد کـه بـراي    ،فرض اساسی در این نظریه آن است که فرد

اسـت بـر دیگـران بـا اهـداف،       اند و قـادر  ها و علایقش مهم    رسیدن به اهداف، نیازها، خواسته

هـاي دیگرانـی       تواند در برابر خواسـته    در مقابل فرد می. هاي مشابه اثر بگذارد  ها و خواسته نیاز

نـوعی اعمـال قـدرت     واقـع  که چنین منابعی را در اختیار ندارنـد، مـانع ایجـاد کنـد کـه در     

هـاي    حدي از نقـش شوهر تاتعادل قدرت بین زن و که بلاد و ولف معتقدند . شود   محسوب می

در  کـه  رود طبـق ایـن نظریـه انتظـار مـی      .)165: 1391ران، دیگ ـموحـد و  (گیرد  می تأثیرازدواج 
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گیـري   لحاظ روابط قدرت، الگوي تصـمیم   هاي داراي الگوي سنتی، ساختار خانواده به  خانواده

  . بیشتر در اختیار مردان باشد ،و توزیع منابع

واده در سراسر جهان در جهات مشخصی در حال تغییـر اسـت   معتقد است که خان گیدنز

هـا و دیگـر     کـلان «: شـود  می ذیلهاي   ویژگی این تحول شامل. نامد می که آن را تحول خطی

رونـدي کلـی در جهـت    . دهـد  مـی  نفوذ خود را از دست ،پیوستههمهاي خویشاوندي به  گروه

هاي غربی که بـه فردگرایـی و عشـق      یشهبه علت نفوذ اند .دهد می انتخاب آزادانه همسر روي

 هـاي خـانواده گسـترده را تضـعیف     ورزد و به دلیل عوامل دیگر کـه نظـام   تأکید میرمانتیک 

حقوق زنان هم از نظر حـق انتخـاب در ازدواج و    .گردد می شده محدودازدواج تنظیم ،کند می

هـاي    ازدواج. شـود  مـی  گیـري در خـانواده بـیش از پـیش بـه رسـمیت شـناخته       هم تصمیم

 .)32: 1389احمدي، علی( »شود می تررنگروز کمبهخویشاوندي روز

ظهور از مباحث آمیختـه بـا زنـدگی    هاي نو  هاي خانواده  و چالشازدواج  ةتغییرات در شیو 

فرهنـگ و زنـدگی   «  در کتاب اندي بنِت  که طوري هب. مره و سبک زندگی جوانان نیز استزرو

هـاي    ن معنا در زندگی عاطفی جوانان را با توجه به گسـترش فنـاوري  چگونگی بحرا  ،»روزمره

منزلۀ واسطۀ بالقوه میان عامـل فـردي و     زندگی روزمره به ،گمان او  به. دهد ارتباطی شرح می

دادن ایـن موضـوع    کاربرد تحلیلی این مفهوم بـراي نشـان  . ساختار اجتماعی قرار گرفته است

ها به اطاعـت منفعلانـه از   هاي اجتماعی، تن کردن هنجار رونیداست که چگونه افراد در فرایند 

توان و ظرفیتی بـراي کـنش خودانگیختـۀ     ،ها پردازند؛ بلکه این ساختار ساختار اجتماعی نمی

 واقـع  در .کنـد  فرد معانی تازه خلق می ،هاي خودانگیخته  طی این کنش. کنند افراد فراهم می

 ،کتۀ اخیر نهفته است؛ زیـرا از منظـر پدیدارشناسـانه   اهمیت مفهوم زندگی روزمره در همین ن

توان جـدا از معناهـایی کـه کنشـگران فـردي بـه آن        اهمیت و معناي زندگی روزمره را نمی«

  .)9: 1386بنت، ( »دهند، در نظر گرفت نسبت می

شـناختی ابعـاد اجتمـاعی،     شده، پژوهش حاضر با رویکرد جامعهبا توجه به مطالعات انجام

تهـران بررسـی    17پدیده همباشی را با روش کیفـی در منطقـه    ،قانونی - و حقوقیاقتصادي 

شونده و جامعـه آمـاري بـا مطالعـات پیشـین      که از لحاظ محتوا، تعداد افراد مصاحبه کندمی

  . متفاوت است
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  روش تحقیق

تلاشـی اسـت    ،رویکـرد کیفـی  . شـود   پژوهش حاضر در چارچوب رویکرد کیفی انجام می

بـا توجـه بـه     هـاي کوچـک اجتمـاعی    ها، حوادث و گـروه غیر کمی از موقعیتجهت توصیف 

هـاي   هـا در موقعیـت   چنین تلاش براي ارائه تعبیر و تفسـیر معـانی کـه انسـان    جزئیات و هم

بخشند و فرض بـر ایـن اسـت کـه کـنش متقابـل        طبیعی و عادي به حوادث زندگی خود می

پدیـده  . )1387محمـدي،  : ك.ر(دهـد   ل مـی تنیـده از روابطـی را تشـکی   هـم کلیتی در ،اجتماعی

و بـه همـین علـت بایـد از      اسـت نیازمند واکاوي عمیق  ،هاي خاص  همباشی به دلیل ویژگی

روش گرانـدد تئـوري یـا نظریـه      از مشخصـاً . آن استفاده نمـود  ۀهاي کیفی براي مطالع روش

- دسـته  یـز در آن در مرحله کدگذاري نو سه شده ها استفاده   بنیاد براي جمع آوري دادهداده

نمونه آماري این تحقیق شامل افـرادي اسـت کـه در     .است رفتهها به کار   بندي و تحلیل داده

 .اند تجربه زندگی به عنوان همباشی را داشته ،171 منطقه ،شهر تهران

 .اسـت با اسـتفاده از روش گلولـه برفـی     ،یري هدفمندگهنمون ،گیري در این تحقیقنمونه

گیري غیر احتمالی بـراي مـواقعی اسـت کـه     نمونه هايروش ی ازیک ،له برفیگیري گلونمونه

هـا   ویـژه هنگـامی کـه ایـن واحـد     هب ؛راحتی قابل شناسایی نباشنده هاي مورد مطالعه ب واحد

 ۀدر مطالع ـ. دهنـد  بسیار کمیاب یا بخش کوچکی از یک جامعه خیلی بـزرگ را تشـکیل مـی   

از ) افـراد داراي زنـدگی همباشـی   (گیـري  ن واحد نمونهپس از شناسایی یا انتخاب اولی، حاضر

                                                 
  .دآشنایی محقق با این منطقه می باش 17علت انتخاب منطقه  .1
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بـه همـین   . گیري استفاده یا کمک گرفته شدآن براي شناسایی و انتخاب دومین واحد نمونه

هـاي    در نهایـت پـس از مصـاحبه   . شناسـایی و انتخـاب شـدند    ،هاي دیگر نمونه ترتیب واحد

پژوهش با درگیري کامـل پژوهشـگر    در این .نفر رسید 60شوندگان به متعدد، تعداد مصاحبه

آوري اطلاعـات  هاي متعدد و چندگانه جمـع   کارگیري روشهبا موضوع مورد بررسی و امکان ب

 یـان هاي مجدد و رفـت و برگشـت بسـیار م     ها مانند مشاهده و مصاحبه و امکان تحلیل  و داده

آن را جریان زیگزاگـی   )2002(که کرسول ) هاگردآوري داده(دان یو م) هاتحلیل داده(نظریه 

 . شناخت نظري دقیق از پدیده مورد بررسی براي پژوهشگر فراهم شودتا نامد، تلاش شد  می

هاي کیفی پژوهش از طریق فرآیند کدگذاري مبتنی بـر طـرح سیسـتماتیک نظریـه       داده

سـه مرحلـه کدگـذاري بـاز،     . دنهایت تحلیل شدر بندي و بنیاد اشتراوس و کوربین دستهداده

عملیاتی اسـت   ةدهنداي، نشانزمینه ۀگذاري در روش نظریکد. دشمحوري و گزینشی انجام 

دوبـاره بـه هـم پیونـد     هاي تـازه،   شوند و با روش سازي میها خرد شده، مفهوم  که در آن داده

هـا    فرآیند حساسی است که امکان رسیدن به نظریـه را بـر اسـاس داده    ،گذاريکد. خورند می

بنیـادي،  سـازي داده گذاري در تئوري مفهـوم کد .)57: 1385اشتراوس و کوربین، ( سازد فراهم می

بـر حفـظ    تأکیـد کنندگان در تحقیق بـا  در مطالعه حاضر ابتدا رضایت مشارکت. شکلی است

هـا و    هنگـام تحلیـل داده  . اطلاعات و محرمانه بودن مشخصات آنان براي مصاحبه جلب شـد 

  . ق پژوهش به هر پاسخگو یک کد داده شدگزارش آنها به منظور رعایت اخلا

 پـس  .جداول ثبت شـد  هاي خاصی در  ها در برگه  گووپس از انجام هر مصاحبه، متن گفت

مفـاهیمی کـه از لحـاظ معنـایی بـا       .ها، تمامی مفاهیم با هـم مقایسـه شـد    از کدگذاري داده

مقولـه را دادنـد و   کردند، تشکیل یـک   یکدیگر تناسب داشتند و بر موضوع واحدي دلالت می

که در کدگذاري بـاز بـه    هایی در کدگذاري محوري، داده .یک نام براي آنها در نظر گرفته شد

پیوندنـد تـا ارتبـاط     هاي جدیدي به یکدیگر مـی   ها تجزیه شده بودند، به شیوه  مفاهیم و مقوله

لـه و عامـل   مقو سـه  ،در ایـن مطالعـه  . هاي فرعی نمایان شـود   یک مقوله اصلی و مقوله میان

  . بندي و احصا شداصلی و تعدادي عامل فرعی طبقه

  

  هاي پژوهش   یافته

از نظــر . پاســخگویان اعــم از زن و مــرد مــورد مصــاحبه قــرار گرفتنــد  ،در ایــن مطالعــه
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و  کارشناسـی در مقطـع تحصـیلی    ،شوند تحصیلات، بیشتر افرادي که وارد این نوع رابطه می

چنین از نظر سنی، بیشتر افرادي کـه در تهـران وارد ایـن نـوع     هم .قرار دارند ارشدکارشناسی

هـا ذیـل سـه عامـل اجتمـاعی،        یافتـه  .سال قرار دارند 40تا  31در بازه سنی  ،شوند رابطه می

  .اند بندي شدهاقتصادي و حقوقی دسته

  )ازدواج سفید(ل اجتماعی همباشی عوام

هاي پیشین، تغییر سـبک و   به ارزشتوان به تغییر نگرش و تردید نسبت  می این عوامل را

سـازي و  طلبی افراطی و فردگرایی، تـلاش بـراي عـادي   زندگی، تعارض نسلی، استقلال ةشیو

 هـاي پیشـین از   تغییر نگـرش و تردیـد نسـبت بـه ارزش    . بندي نمودبخشی دستهمشروعیت

 ـ    ه موضوعات مهمی است که برخی از پاسخگویان در انتخاب این شـیوه از زنـدگی مشـترك ب

  .اند آن اشاره کرده

کـی  . ..هاي ازدواج هم شکسته شده الان دیگه ارزش«: 7پاسخگوي شماره 

هـاي مـا    گـن ایـن رابطـه    گه مـی ا. ترن؟موفق ،کنن گفته اونایی که ازدواج می

الان  کدوم پایداري با این همه طلاق؟. ..ناپایداره، خب ازدواج هم ناپایدار شده

رفت باشی که از بودن با اون لذت ببري؛ نه بـا  که تا وقتی با ط اینه دیگه مهم

   .»زور قانون و دادگاه

ی افراد بـه ایـن اصـل کـه دختـران      هرچند شاید برخ«: 12پاسخگوي شماره 

زیسـتی را الگـوي زنـدگی خـود قـرار      هـا سـاده    انـد و ماننـد گذشـته   توقع شدهپر

وانم بگـویم  ت ـ اما من به نمایندگی بسیاري از دختران به طور قطع مـی  ،دهند نمی

حـدودي  اما این تغییرات تا ،ده باشدکرزندگی تغییر توقعات ما در  میزانکه شاید 

کـه در حـال حاضـر    چرا. نیز مرتبط و گـره خـورده اسـت    به رفتار و منش پسران

قطع بـه   ،برخی پسرانی که از ما تقاضاي ازدواج و تشکیل زندگی مشترك را دارند

  ».یقین افرادي نیستند که بتوان در زندگی به آنها تکیه کرد و عمري را گذراند

 بـه عنـوان الگـو معرفـی    آن را هاي مختلف   تغییر سبک زندگی در دنیاي مدرن که رسانه

کـه ذیـل    انـد به آن اشاره کـرده موضوعاتی است که پاسخگویان  ،د و نیز تعارض نسلیکنن می

  .بندي استقابل دستهمحور عوامل اجتماعی 

 هـایی  تو خیلی از سریال. الان شرایط دنیا هم تغییر کرده«: 34پاسخگوي شماره 
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دارن با هم زنـدگی   ،که با هم ازدواج کننبدون این ،ده هم که توي ماهواره نشون می

  ».بندوباري باشن، مدل زندگیشون فرق دارهجوري نیست که آدماي بیاین. کنن می

تونن مـا  هاي ما اصلاً نمی کلاً به نظر من، نسل مامان بابا«: 58پاسخگوي شماره 

. وقت نمیان خودشون رو جاي ما بـذارن اونا هیچ. رو بفهمن و با این قضیه کنار بیان

. طـرف کـردن  سالگی ازدواج کردن و از این طریق نیازهاشون رو بر 18خودشون تو 

الان سـن  . کاملاً عوض شده طوري باشیم، در حالی که شرایطانتظار دارن ما هم این

   ».ازدواج تو جامعه خیلی رفته بالا

جـور روابـط   ستاي من الان مثل خودم، تو اینبعضی از دو«: 15پاسخگوي شماره 

جور مسـائل  ولی هنوز هم روي این ،فکر باشههر چقدر هم خانوادة آدم روشن .هستن

گـه  ابابام که . هایی بشهکنن که دخترشون وارد همچین حیطهحساسن و قبول نمی

تـو هـم    ،بینـی  وقتی ایـن حـد تفـاوت فکـري رو مـی      .شهکُ بدونه، مطمئنم منو می

واسـۀ   .مجبوري همه چی رو ازشون پنهان کنی تا روابطت باهاشون تیره و تار نشـه 

رم و کجـا   گـم بـا کـی مـی    بهشـون نمـی   ،همین، من اگه بخوام با کسی برم بیرون

  ».رم می

جهـانی شـدن در سـطح فـرد،      ه عنوان یکی از اشکال مظاهرطلبی و فردگرایی باستقلال

  .اند داشته تأکیدموضوعی است که پاسخگویان به آن 

اییـه کـه بـه تـو     هـا، آزادي ترین مزیت این رابطـه مهم«: 39پاسخگوي شماره 

خیلـی اسـتقلال دارم و حاضـر نیسـتم کسـی ایـن        ،من الان تو این رابطه. ده می

بـه همـش    ،شـم، خوشـم نیومـد    ن با یکـی دوسـت مـی   الا. استقلال رو ازم بگیره

چون استقلال و آزادي شخصـیم   ولی ،مشکلی ندارم ،من با تعهد داشتن. ...زنم می

تـونم ادامـه   گه تو یه رابطۀ ازدواجی قرار بگیرم و ببینم که نمیابرام خیلی مهمه، 

هـاش، خیلـی    محـدودیت  براي همین ازدواج و. کنمخوام تمومش  بدم، سریع می

  ».کنه ار رو برام سخت میک

در حال حاضر با تحصیلات و موقعیـت شـغلی و البتـه    «: 60پاسخگوي شماره 

ها و مشـکلات   م خود را درگیر نگرانیخوانمی، طلبی که من دارمآزادي و استقلال

  .»ناگزیر ازدواج کنم و آرامشی که اکنون در آن قرار دارم را بر هم بزنم
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  : بخشی به وضعیت همباشی داشتنددر مشروعیت برخی از پاسخگویان نیز سعی

کـس وارد آن   اي نیست که هرهما نوع زندگیمان به گون«: 9پاسخگوي شماره 

هاي یک زن و شـوهر معمـولی    بلکه تمام رفتار ؛خانه هستیمشود احساس کند هم

م و شـام  یآی ـ رویم و بعد از ظهـر بـه خانـه مـی     صبح با هم به سر کار می. را داریم

خـرج خانـه را بـه    . بازي خبري اسـت و نـه دوران مجـردي   نه از رفیق. ریمخو می

بلکـه   ،نباشد »دنگی«ها به اصطلاح به صورت   خانهآوریم که مانند همصورتی درمی

گذارد و حتی یک حساب مشـترك   می ،آنقدر که در توان داشته باشد کس هر هر

  . »انداز داریمپس

. ط پیش از ازدواج، معناش فحشا نیسـت همۀ انواع رواب«: 18پاسخگوي شماره 

وقت صرفاً جنسـی نیسـت و همیشـه بایـد بـه طـرفم       نگاه من، تو این رابطه، هیچ

ز توي خیـابون  وقت طرفم رو ابراي همین، من هیچ. حس عاطفی هم داشته باشم

وقت نرفتم توي خیابون یـک نفـر   که ماشین و خونه داشتم، هیچبا این. پیدا نکردم

  .»رو سوار کنم

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  فرهنگی - کدگذاري محوري عوامل اجتماعی - 2شکل

  :شرایط علی

  

ناهنجاري هاي 

  جنسی

ر تعارض هاي نسلی د

  تهران 

 تضاد فرهنگی

  : زمینه 

  مدرنیسم

 غربی واج فرهنگر

  :پدیده 

 گسست نسلی

  :شرایظ مداخله گر

تغییرات اجتماعی 

  فرهنگی

  جایگزین نسلی

  هاي جهانی نقش رسانه

  :ردها راهب

  

تلاش براي توجیه 

  مشروع سازي رابطه

  

منفعت گرایی 

  شخصی

  فردگرایی

 استقلال طلبی

  :پیامدها

  

تجرد و افزایش 

  ناپایداري در روابط

پیدایش گرایش هاي 

  نوین فکري

تردید به ارزشهاي 

 پیشین
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  )ازدواج سفید(ثر بر همباشی ؤعوامل اقتصادي م

شده در مطالعات پیشین در ارتباط با وقـوع ازدواج سـفید،   ترین دلایل اظهاریکی از مهم

 پـایین بـودن امنیـت شـغلی و نگرانـی و     « ،در مطالعه حاضـر . مسائل و عوامل اقتصادي است

 مباحثی است که ذیل عوامـل اقتصـادي   ،»ها کردهافزایش بیکاري تحصیل« و »ناامیدي از آینده

  .توان به آنها اشاره نمود می

صوصــی بــا  هــاي خ الان دیگــه اکثــر شــرکت  «: 17پاســخگوي شــماره  

من مدرك فوق لیسـانس و   .بندن ماهه میماهه یا ششکارمندهاشون، قرارداد سه

قـبلاً کـه   . ساله بستهم، ولی رئیسمون تازه باهام قرارداد یهسال سابقۀ کار دار چهار

رفـتن یـه    هاي مـا مـی   اون قدیما، بابا ...ماههماهه بود یا ششها یا سه همۀ قرارداد

جـوري هـم بـه    سـال اون جـا بـودن و ایـن     سیشدن و  جاي دولتی استخدام می

 مـن . وض شـده ها شرایط خیلی ع ـ ن روزاما ای .کردن راحتی تو سن کم ازدواج می

تونم برم زیر بـار   که از یه سال بعد خودم خبر ندارم، با این وضعیت چه طوري می

   »؟مسئولیت بزرگی مثل ازدواج

تو این وضعیت استخدامی، هرچند مشغول کـاري،  «: 56پاسخگوي شماره 

کنی و این به تـو  ولی دیگه جاي پات رو مثل قدیما خیلی سفت احساس نمی

هاست کـه  لحظه ممکنه کارت رو از دست بدي و همینده که هر  استرس می

با این وضعیت هـم کـه دیگـه     .گیره گیري بلندمدت رو از تو میقدرت تصمیم

الان . تو بهش نیاز داري در حالی که طبیعیه ،شه زدحرف ازدواج رو اصلاً نمی

هـا انجـام     کارش همینیه که خیلـی از جـوون  ها راهبا این وضعیت، به نظرم تن

پسـرا یـا   دختـر دوسـت  مدت مثل دوستهاي کوتاه  ن؛ بیاي تو این رابطهد می

  ».اي که ما داریمههمین رابط

اي بـراي کسـب شـغل مناسـب را فـراهم       زمینه ،در گذشته تحصیلات دانشگاهی هرچند

شود که علت زنـدگی   می کردگان به عنوان یک معضل مطرحامروزه بیکاري تحصیل ،وردآمی

  : است دههمباشی هم گزارش ش

ــی از دوســت«: 30پاســخگوي شــماره  هــاي مــن کــه مدرکشــون رو از   خیل

شـون پیـدا   هنوز بیکارن و نتونستن کاري براي خود ،اند هاي دولتی گرفته دانشگاه
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هـاي پـایین    کار ریخته که حاضرن با حقوقالان تو جامعه، آنقدر مهندس بی. کنن

چـون تـا    ،کـنن  ن بخواد مـی ها هم که هر کاري دلشو این وسط، کارفرما. کنن کار

هـاي   هـاي قبلـی رو اخـراج کـنن و نیـرو      تونن نیرو اعتراضی وسط بیاد، راحت می

هـاي   تو شرکت مـا یـه زمـانی وقتـی رئیسـمون دیـد مهنـدس       . جدید وارد کنن

تـر کـار کـنن، یـه بهونـه      هاي خیلـی پـایین   جدیدي هستن که حاضرن با حقوق

هـاي    چون براش هزینه ،اخراج کردهاي قدیمی رو  درست کرد و بعضی از مهندس

  .»بیشتري داشت

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  کدگذاري محوري اقتصادي - 3شکل 

  

  

  :شرایط علی

بیکاري و عدم امنیت 

  شغلی در تهران

هزینه هاي ازدواج 

مهاجرت شغلی و 

  تحصیلی

تغییر در قراردادهاي 

کاري میان کارفرما و 

کارمند در سیستم 

  سرمایه داري

  ناامنی شغلی

  : زمینه

  گرانی و تورم 

فقرشدید در 

 جامعه

  :پدیده

ه اقتصاد سرمای

 داري

 طشرای

  :گر مداخله

 ناامنی شغلی

تغییر در 

  قراردادهاي کاري 

 

  :راهبردها

بالا رفتن 

ریسک ازدواج 

در دوره 

  سرمایه داري 

  

گسترش 

استثمار 

  اقتصادي

  :پیامدها

مهاجرت 

شغلی و 

تحصیلی از 

شهرستان به 

  تهران

افزایش 

بیکاري افراد 

  تحصیلکرده
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   )ازدواج سفید(باشی ثر بر همؤعوامل حقوقی م

انواده در ایـران  هاي اخیر نشان از گسترش فروپاشی و زوال خ ـ  افزایش آمار طلاق در دهه

بلکـه فراینـد قـانونی و     ،کنـد  مـی  زوجـین تحمیـل   ها بار عاطفی زیادي را برتنطلاق نه. است

رهـایی از مشـکلات    ،پاسـخگویان . مسائلی را براي زن و نیز شوهر به همـراه دارد  ،حقوقی آن

رهـایی از  . انـد  هاي تمایل به همباشی اظهار داشـته   حقوقی و قانونی را به عنوان یکی از زمینه

بـوده اسـت    تمام رابطه از موارد حقوقیهاي قانونی، تعهد مقطعی طرفین و سهولت ا مسئولیت

پرتکرارتـرین مـورد    ،هـاي قـانونی   رهـایی از مسـئولیت  . انـد به آن اشاره کردهپاسخگویان  که

  .ها بود  شده در مصاحبهمطرح

ت کنـیم کـه   اما ازدواجمان را ثب ـ ،ایمبه شناخت رسیده«: 9پاسخگوي شماره 

یم؟ هزار جور رفـت و آمـد و   پاگیر براي خودمان جور کنوچه بشود؟ قوانین دست

ها و تشریفات مختلف براي چه؟ همـدیگر   ها و موافقت خواستگاري و انواع مخالفت

هروقـت هـم دیـدیم مناسـب     . کنـیم دیگـر   را انتخاب کردیم و حالا زنـدگی مـی  

  ».شویم از هم جدا می ،نیستیم

 در. اي به مسـئله نگـاه کنـیم    بستگی دارد از چه زاویه«: 44پاسخگوي شماره 

اما هیچ احساس مسـئولیتی   ،کنند ازدواج سنتی هم گاهی دو نفر با هم ازدواج می

هیچ ضمانتی ندارد و همـان   ،هم در قبال هم ندارند و آن ازدواج جز از نظر قانونی

یکـی از طـرفین    ،هاي قانونی هم به راحتی قابل سرپیچی اسـت و بعـد    مسئولیت

توان گفـت کـه   بنابراین بر این مبنا نمی. غیره باید به دادگاه برود و شکایت کند و

هنوز خیلـی زود اسـت کـه بخـواهیم در      .بدي است ةازدواج سفید در ایران پدید

اگر به ازدواج سفید به عنوان چهارچوبی بـراي زنـدگی   . گیري کنیمباره نتیجهاین

تر است و این افراد هسـتند کـه   هاي انسانی مهم ولیتئباز مس ،مشترك نگاه کنیم

  ».هاي خود را فارغ از چارچوب قانون به رسمیت بشناسند  مسئولیتباید 

 به نظر من خیلی مهـم اسـت کـه تعریـف مشـترکی از     «: 2پاسخگوي شماره 

نسـبت بـه یکـدیگر     اي کههبراي ما تعهد یعنی احساس یگان .داشته باشیم »تعهد«

پایبنـدیم و  به این تعریف . کند مان را با هم مشخص میرابطه زانیداریم و نوع و م

چیزي کم شـده یـا یکـی از مـا      ،کدام احساس کردیم از این احساس وقت هر هر
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احساسی یا فیزیکی که مخصوص ما دو نفر اسـت را بـا دیگـري     ۀمایل است رابط

بـدون دردسـر و دادگـاه و    . تجربه کند، دیگر زندگی مشترکی در کار نخواهد بـود 

  ».خیانتی هم در کار نیست بینید؟ بنابراین می. شویم طلاق از هم جدا می

یکـی از   ،شـود  ازدواج بـه معنـایی کـه رسـمیت مـی     «: 24پاسخگوي شـماره  

ازدواج دسـتاویزي   ،البته در چند قـرن اخیـر  . هاي انسان است ترین قراردادقدیمی

هـاي    همیشـه قـرارداد   معمـولاً . تر شـود بوده است براي اینکه نظام مردسالار قوي

ها تنظیم شـده اسـت و بـه     به نفع مرد شده و عموماً ازدواج بین مرد و زن تعریف

   ».ها این قرارداد در حال تغییر است بینیم در خیلی از کشور همین دلیل هم می

اي بـراي ازدواج   زمینـه  ،هاي حقوقی آن سهولت پایان دادن به رابطه بدون مشکل و پیامد

  . سفید عنوان شده است

زدواج هم بکنم، باز هـیچ قطعیتـی   گه ااالان من حتی «: 13پاسخگوي شماره 

پس دیگه چه لزومی به ازدواجه؟ چـون  . ندارم که بتونم با طرفم تا آخر عمر بمونم

گه این طرفم آدم خوبی باشه، تو همین دوستی هـم آدم خوبیـه و دیگـه لزومـی     ا

). بدیهی پنداشتن روابـط در ازدواج سـفید  (بینم که بخوام باهاش ازدواج کنم نمی

  ».کسی که بخواد متعهد باشه، تو دوستی هم متعهده. عهد کتبیهازدواج یه ت

الان دیگه تو ایـن شـرایط بـا وجـود نفقـه و مهریـه و       «: 51پاسخگوي شماره 

 ،خوبی ایـن رابطـه   .ت ازدواج کردن ندارهأهیچ پسري جر ،هاي بالاي ازدواج  هزینه

 ـ. نداشتن این جور مسائله ا در صـورت  در صورت بارداري هم شرایطی وجود داره ت

  ».نخواستن طرفین، جنین رو از بین برد
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  کدگذاري محوري حقوقی - 4شکل

  یشرایط علّ

حقــوقی و قــانونی  ،اقتصــادي ،علــل اجتمــاعی فرهنگــی ،همباشــی ةدر گســترش پدیــد

   .ی زیر اشاره داشتتوان به شرایط علّ در به وجود آمدن این پدیده می. ندگذارثیرأت

 ل حقوقی ازدواج ئمسا و دارياقتصاد سرمایه ،گسست نسلی

شکاف نسلی که به عنوان اختلافی در نگرش یا رفتـار جوانـان و افـراد سـالمندتر تعریـف      

شناسـان اجتمـاعی،   شناسان، روان شده است، موضوع بحث و بررسی دیرینه و مشترك جامعه

شـکاف نسـلی بـه    مفهـوم   .شناسـان فرهنگـی بـوده اسـت    نظران علوم تربیتی و مردمصاحب

اگـر در فراینـد   . شـود  مربـوط مـی   چگونگی تداوم فرهنگ یک جامعه از نسلی به نسل دیگـر 

حد مطلـوبی از یـک نسـل    جوانان، فرهنگ یک جامعه تا اجتماعی کردن کودکان، نوجوانان و

تولید فرهنگی به نحو احسـن انجـام گیـرد، میـزان اشـتراکات      شود و باز به نسل دیگر منتقل

در ایـن  . آیـد رود و اختلاف فاحشی بین دو نسل به وجـود نمـی   دو نسل بالا میفرهنگی بین 

  :شرایط علی

مهریه سنگین 

و ضمانت 

  اجراي حقوقی

ناعادلانه بودن 

قراردادهاي 

  ازدواج 

عدم مسئولیت 

حقوقی طرفین 

  در همباشی

  : زمینه

گروه هاي 

  دوستی 

شبکه هاي 

  :پدیده

مسائل 

  حقوقی ازدواج

شرایظ 

  :گر مداخله

در شرایط تغییر 

واج نسبت به داز

 گذشته

  :راهبردها

  عدم تعهد

  طلبی استقلال

  نظارت نداشتن

ناشی از عم 

  تعامل نسلی

  گرایی فردیت

  طلبی تنوع

  :پیامدها

عدم تامین هزینه 

  هاي زوجین

کاهش قدرت 

کنترل خانواده 

  بر فرزندان

آشنایی و پذیرش 

هاي جدید  سبک

  زندگی
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هـا بـه    و اختلاف چندانی بین نسـل  شود ل جدید و نسل قدیم برقرار میصورت تفاهم بین نس

  . دهدراي نسل جدید روي نمیآید و بحران هویتی نیز بوجود نمی

رابطـه و احسـاس    ،فرزنـدان  نمود چنین وضعی در خانواده این است کـه بـین والـدین و   

فراینـد اجتمـاعی    اگر در مقابل .شود گردد و درك قابل قبولی دیده می فکري خوبی برقرار می

فرهنـگ   و ل شود و بـه طـور نـاقص انجـام پـذیرد     خارجی دچار مشک کردن به علل داخلی و

ود ش ـ مشکل مـی  جامعه در حد مطلوبی به نسل بعد منتقل نشود، تداوم فرهنگی جامعه دچار

نمـود چنـین وضـعی در خـانواده، ضـعف       .افتد شکاف می فاصله و ،قدیم بین نسل جدید و و

درك متقابـل   عـدم تفـاهم و   فرزنـدان و  احساسـی بـین والـدین و    فکـري و عـاطفی و   ۀرابط

جوامع در حال گذار و یا جوامعی که با تحولات سـریع اجتمـاعی و تقـابلات     معمولاً. استآنه

هـاي خـود    نسـل یان گردند، بیشتر مستعد پدیداري شکاف در م میاجتماعی مواجه  - سیاسی

حال عبـور از   کشور ایران که مصداق بارزي از یک جامعه در بارهدر عام ةو این قاعد گردند می

  .رسد مظاهر سنت به اشکال مدرن است، مشهودتر به نظر می

مـا روي داده،  هاي گذشته به موازات تغییرات اقتصادي و سیاسی که در جامعـه   طی سال

ایـن  . هاي اجتماعی نیز دستخوش تغییر و دگرگـونی شـده اسـت    ها و هنجار بسیاري از ارزش

کنند، ممکـن اسـت    میها و اعتقادات مردم باز یان باورها که به آرامی جاي خود را در م هنجار

. دو حتـی در تعـارض بـا آنهـا قـرار گیـر      د خوانی چندانی نداشـته باش ـ هاي گذشته هم با باور

هـاي همسـریابی و ازدواج جوانـان، از جملـه مـواردي        تغییرات به وجود آمده در زمینه شـیوه 

  .رو کرده استها را با مسائل متعددي روبه  است که بسیاري از خانواده

   عوامل اقتصادي در ازدواج

ابعـاد مختلفـی کـه در    . تواند عامل اختلاف در زندگی مشترك باشـد  مسائل اقتصادي می

هـاي رفـاهی و     هزینـه ؛ مات زنـدگی وسائل و الزا مسکن؛: ند ازعبارت ،شود ه مطرح میاین زمین

در زندگی نقش مهمـی دارد کـه نبـود یـا کمبـود آنهـا        ،هددشایهر یک از امکانات  .معیشتی

هـاي   افزایش اختلاف طبقاتی، گسـترش نـابرابري   .تواند عامل اختلاف و ناخشنودي گردد می

امیدي از آینـده در ایجـاد   هاي زندگی و ناامنی شغلی، نا  نهرفتن هزی اجتماعی و اقتصادي، بالا

  .دنقش بسزایی دار ،ناکامی و سرخوردگی جوانان در عدم گرایش به ازدواج رسمی

  عوامل حقوقی و قانونی

از محوریـت نکـاح دائـم در نظـام حقـوقی جمهـوري        )21ماده (قانون حمایت از خانواده 
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شـده و مـورد حمایـت قـرار      ت و استواري روابط خانوادگی یاداسلامی ایران در جهت محوری

اما نکاح موقت را تابعی از موازین شرعی و مقـررات قـانون مـدنی ذکـر نمـوده و       ؛گرفته است

الزامـی   »شـرط ضـمن عقـد   «و  »توافـق طـرفین  «، »باردار شدن زوجه« ثبت آن را در سه مورد

 - موقـت  ولو با تحقق ازدواج - ج از موارد مزبوردر خار ،این الزام متوجه زوج بوده. دانسته است

از شـود کـه یکـی     این تکالیف آن وقتی الزامـی مـی  بنابر. نخواهد شد ثبت آن الزامی محسوب

  . دموارد یادشده بر آن مترتب باش

هاي مطروحه از همسران در این قانون، تردیـدي وجـود    با توجه به قانون ازدواج و حمایت

نیست، حتی به فرضی که با رضایت دو طرف همراه با قصـد واقعـی   ندارد که همباشی ازدواج 

آنان بتوان با جاري کردن صیغه عقد در قالب نکاح دایم قرار داد، در صورت عـدم ثبـت آن در   

وج، مجازات تعزیـري  دفاتر اسناد رسمی، قانونی نیست و مطابق قانون مجازات اسلامی براي ز

ثبـت   ،1391قانون حمایت خـانواده مصـوب    21 در ماده .مقرر شده است تا یک سال حبس

شدن زوجه یا توافق دو طرف در هنگـام انعقـاد نکـاح موقـت یـا       در صورت باردار نکاح موقت

 ،به صورت توافـق  بنابراین اگر افرادي صرفاً. تصورت شرط ضمن عقد الزامی شده اس درج به

قـوقی و قـانونی از حیـث    این نوع زندگی مشترك را انتخاب کنند، چنین تـوافقی از منظـر ح  

اسـلامی قابـل تعقیـب و    قانون مجـازات   637عمل نامشروع و فعل حرام مطابق ماده  ارتکاب

از حقـوق اجتمـاعی از    وشـود   بود و فرزند حاصل از آن نامشروع تعریـف مـی   دمجازات خواه

بود و از والدین طبیعی خود ارثـی نخواهنـد بـرد و     جمله تحصیل و شناسنامه محروم خواهد

ا مـورد  ه ـتنچنین روابطـی نـه   به این ترتیب. بود مستحق دریافت نفقه نخواهد) زوجه( همسر

  .شود می جرم محسوب ،نظر قانونیبلکه از  ،گیردحمایت قانون قرار نمی
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  مدل نهایی پژوهش - 5شکل 
  

  

  :شرایط علی

  

  گسست نسلی

اقتصاد سرمایه 

  داري

مسائل حقوقی 

  ازدواج

  :زمینه

رواج  -مدرنیسم 

  فرهنگ غربی

  گرانی و تورم

شدید در  فقر

  جامعه

هاي دوستی  گروه

 و شبکه هاي

 مجازي

  :پدیده 

 همباشی 

  :شرایظ مداخله گر

تغییرات فرهنگی 

  اجتماعی 

در دوره  ناامنی شغلی

-سرمایه داري

تغییرات قراردادهاي 

  کاري

تغییر در شرایط 

ازدواج نسبت به 

  گذشته

  

  :راهبردها

  عدم تعهد

تلاش براي 

توجیه مشروع 

سازي رابطه 

منفعت طلبی 

  شخصی 

فردگرایی 

  مفرط

بالا رفتن 

ریسک ازدواج 

در دوره 

  سرمایه داري 

  

گسترش 

استثمار 

  اقتصادي

  استقلال طلبی

  :پیامدها

تجرد و افزایش 

  ناپایاري روابط

پیدایش گرایش 

  هاي نوین فکري

مهاجرت شغلی و 

تحصیلی از 

شهرستان به 

  تهران

افزایش بیکاري 

  تحصیلکردهافراد 

عدم تامین هزینه 

  هاي زوجین

کاهش قدرت 

کنترل خانواده بر 

  فرزندان

آشنایی و پذیرش 

سبک هاي جدید 

  زندگی
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 بحث و تحلیل

عوامـل اصـلی و    دهد که نشان می فی اطلاعات پژوهشنتایج حاصل از تجزیه و تحلیل کی

مقولـه و عامـل اصـلی و     سهتوان در  تهران را می 17در منطقه پدیدة همباشی  فرعی مؤثر بر

- ایـن عوامـل بـه ترتیـب اهمیـت از دیـدگاه مشـارکت        .بندي نمودتعدادي عامل فرعی طبقه

  :کنندگان در پژوهش عبارتند از

 عوامل اقتصادي  -1 

ترین عوامل اقتصادي در رو آوردن به همباشـی  از مهم :نیت شغلیام نداشتن بیکاري و )الف

وي را بـه مهـاجرت    ،همچنین گاه بیکاري یک فـرد جـوان   .توان دانست را اشتغال جوانان می

رو آوردن  ۀزمین ـ ،فرد حتی به بهانه پناهگـاه  ،بدیهی است در این شرایط .دهد شغلی سوق می

لـل بـروز   امنیت شغلی را یکـی از ع  نداشتن بیکاري ورو ناز ای. بیند به این ازدواج را فراهم می

 .دکنن این پدیده قلمداد می

مین حقـوق اجتمـاعی   أحمـایتی و ت ـ  ن چتـر تسازي بدون در نظر گـرف افزایش خصوصی

هاي رفتـاري جدیـد در جامعـه بـوده      تهران، از عوامل عمدة بسترساز در بروز الگو کارکنان در

نـاامنی   کـه مسـئلۀ   »بیکـاري « تنهـا سازي در کشور، نـه صیگیري این نوع خصوبا شکل. است

چیـزي فراتـر از مسـئلۀ     ،نـاامنی شـغلی  . هاي اخیر چشـمگیر شـده اسـت    شغلی هم در سال

لازمـۀ  . کننـد  بیکاري است و به شاغلانی نظر دارد که آیندة شغلی خود را ناپایدار احساس می

   .داشتن استقلال اقتصادي و ثبات شغلی است ،ازدواج

ایـن  . کـاري اسـت   »هـاي موقـت   قـرارداد «ش هاي مشاغل ناپایدار، گسـتر   کی از شاخصهی

هـاي   قـرارداد  امـروزه . شـود  بـه روز فراگیرتـر مـی    هاي اقتصادي ایران روز در سازمان وضعیت

اي، هـر  حتی بی هیچ هزینه اي و گاه با اندك هزینه تا کند کارفرمایان را مخیر می ،مدتکوتاه

هـاي نـاامن    پیدایش الگو میان،در این . کارمندان خود را از کار بیرون کنندزمان که بخواهند 

سـن ازدواج را در او بـالا    ،اي مبهم، قدرت ریسک فـرد را پـایین آورده  ه با ایجاد آیند اقتصادي

ظهـور   .گـذارد  هـا پـیش روي او مـی    هاي جایگزین را براي رفـع نیـاز   برد و در پی آن، الگو می

هاي روانـی و اجتمـاعی متعـددي را      که هزینه، بلهاي شغلی  ها هزینهتننه نیروي کار نامطمئن

کـاري و  کـرده در جامعـه، بی  با افزایش افراد تحصـیل میان در این . براي جوانان به همراه دارد

پیـدایش  . اي افـزایش یافتـه اسـت    سـابقه این دسته از افراد نیز به شکل بـی ناامنی شغلی در 
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 ـ   هـاي جدیـد، امـا    سـاز بسـیاري از رفتـار   زمینـه  ،ه آینـدة شـغلی  احساس ناامنی اقتصـادي ب

  .شود تر براي افراد می هزینه کم

 هـاي جـوان فقـط مربـوط بـه مراسـم عروسـی        خرج و مخارج زوج :هاي ازدواج  هزینه) ب

مهاجرت شـغلی  . شود بلکه جهیزیه و تهیه مسکن و دیگر ضروریات را هم شامل می ،شود نمی

گـاهی فـرد    .گیـرد  از تحصیلات یا بعد از خدمت سربازي صـورت مـی   بعد و تحصیلی معمولاً

 ها دورتر از محـل زنـدگی خـود بـه کـار      هاي خود کیلومتر  مجبور است به دلیل تأمین هزینه

بـا تقسـیم سـقف     ه ي خـود سـرپناهی نیـاز دارد کـه گـا     کردن بپردازد و در این شـرایط بـرا  

 . اضطراري همراه خواهد بود

 حقوقی  عوامل قانونی و -2

بدیهی است آنچه امـروزه در عـرف بـه عنـوان      :ضمانت اجراي حقوقی مهریه سنگین و )الف

پرداختش در توان افـراد   گاهشود که  می هزینه مالی سنگینی را باعث ،گردد مهریه تعیین می

رفتن قیمـت ملـک و    افزایش چشمگیر قیمت طلا و سکه و همچنین بالا .درآمد هم نیستپر

مهریـه را بـه یـک مبحـث      ،هاي مربرط به زندگی مشترك و عدم ثبات اقتصادي  دارایی دیگر

 ،هـاي اخیـر   در سال. بلکه به یک مسئله اجتماعی و حقوقی تبدیل کرده است ،چالشی مهم و

ایـن  . اقدام به تعیین سقف نموده است ،نظام حقوقی و قضایی ایران براي تعدیل و کاهش مهر

تعیین مهر بر عهـده طـرفین    ،قانون مدنی 1080بر اساس ماده  اقدام قابل نقد است؛ زیرا اولاً

بنـابراین نیازمنـد تحلیـل و نقـد حقـوقی و       .است و این با روح ایـن مـاده در تعـارض اسـت    

 .است اجتماعی

هـایی بـه رسـمیت شـناخته     هـا ازدواج در ایـران تن : هـاي ازدواج  ناعادلانه بودن قرارداد )ب

 تکالیف دو طرف مشخص اسـت  ،ها در این نوع ازدواج. شوندشوند که در دفاتر ازدواج ثبت  می

. قـانون مسـئولیت دو طـرف را مشـخص کـرده اسـت       ،فتـد و هر اتفاقی که پـس از ازدواج بی 

توان مسـئله را پیگیـري    همچنین در صورت بروز اختلاف یا موارد جرم با مراجعه به قانون می

مباشـی بـه رسـمیت شـناخته نشـده و      اما در قانون اساسی به تبع دین اسـلام، ه . و حل کرد

 اصـل ایـن نـوع زنـدگی را بـه رسـمیت       ،طبیعتـاً وقتـی قـانون   . شود نابهنجاري محسوب می

 . گیرد گاه مسئولیت پیگیري تبعات آن را بر عهده نمیهیچ ،شناسد نمی

که ممکن است کمتر مورد توجه قرار گرفته باشد، این است که با ایـن   يعامل مهم دیگر

ایـن مسـئله بـراي     .شـود  حمایت از خانواده و شرایط حـاکم بـر آن دور زده مـی    قانون ،شیوه
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در سـاختار اغلـب   . اهمیت بیشـتري دارد  ،گیرند اند و سپس طلاق می افرادي که ازدواج کرده

تـوان   هرچند از این جملـه مـی   .اساس حقوق موجود، مرد رئیس خانواده است ها و بر  خانواده

کننـد، بـه نـوعی     رخی از مردان با وضعیتی که در خانه ایجاد میب .هاي گوناگون کرد برداشت

یرا اي را پـذ  خواهند چنین سـلطه برخی از زنان هم که نمی .گزینندشیوه سلطه بر زن را برمی

حقـوقی رسـمی    ۀشـوند بـدون رابط ـ   و پس از طلاق حاضر می کنند شوند، اقدام به طلاق می

زیـر یـک سـقف زنـدگی کننـد و تسـلط مـرد را         دائمی و فقط در قالب صیغه با یکدیگر و در

مرد قـدرت ناشـی از ریاسـت خـانواده را در اختیـار       ،طبیعی است که در این شرایط .نپذیرند

هـاي انتخـاب     هاي سـنتی، ناکارآمـدي شـیوه    گیر ازدواجوپامحتمل است تعهدات دست. ندارد

 ـ  تر نامتوازن بودن حقوق خانواده با شرایط اجتهمسر و از همه مهم ه ماعی زنـان، در گـرایش ب

  .داین نوع زندگی مشترك تأثیر دار

خـانگی بـدون   کسانی کـه بـه هـم    ،کنندگان در تحقیقاز طرفی به گفته یکی از مشارکت

شک به مشکلات و تنگناهایی دچار هسـتند کـه ناچـار    بی ،دهند حمایت شرع و قانون تن می

اما برخی از زنـانی کـه بـه چنـین      .دهندترین وضعیت زناشویی قرار شوند خود را در ناامن می

توانند سهم خـود را   می ،نبود کنند اگر زوجشان به آنان وفادار تصور می ،دهند ارتباطی تن می

   .شوندرو میههاي دیگري روب از زندگی طلب کنند و البته با پیامد

بـه  هاي زوجین، نسـبت   عدم تعهد و مسئولیت :عدم مسئولیت در همباشی بین طرفین )ج 

  .ازدواج رسمی و قانونی، از جمله عوامل استقبال زوجین نسبت به این نوع رابطه است

 فرهنگی  - عوامل اجتماعی - 3

برخـی از افـراد، ایـن سـبک      :هاي مذهبی و اخلاقی رنگ شدن باورهاي عاطفی و کم نیاز )الف

در مدت کوتـاهی بـه   دانند و  پایدار می ۀمقدماتی براي زناشویی واقعی و رابط ۀزندگی را تجرب

انجامـد و  همباشـی بـه ازدواج نمـی    ولی الزاماً .کنند خانه خود علاقه شدیدي پیدا میزوج هم

دختـران جـوان مهـاجر کـه بـه دلیـل        همچنین پسران و. دنبال دارده پیامدهایی براي آنها ب

ر جلـب  بیشـت  ،انـد  هاي خود دور شـده   سنتی از خانواده ۀهاي جامع تحصیل و یا به دلیل فشار

هـاي   آنها بـه علـت فشـار خـانواده، نظـارت     . شوند این نوع متفاوت از سبک زندگی ایرانی می

اي بـه بازگشـت بـه سـوي      علاقـه  ،کننده دوران زنـدگی مجـردي  اجتماعی و مقررات محدود

جنسی خود و بـراي پرهیـز از    هاي عاطفی و جوانان براي رفع نیاز. خانواده و شهر خود ندارند

هاي سنگین ازدواج، فـراهم نبـودن امکانـات      طلبی، هزینهحس استقلال ،دائم تعهدات ازدواج
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هاي مذهبی و اخلاقی، قوانین و شـرایط   رنگ شدن باورلازم براي زندگی مشترك رسمی، کم

از همباشـی  . ..هـا و   شـده در رسـانه  از سبک نوین ازدواج بازنمـایی  متأثردشوار عقد و طلاق و 

  . واند باعث ایجاد نابهنجاري در جامعه شودت می که کنند استقبال می

هـاي   و تفاوت هاشناسی به آن دسته از تمایز مفهوم شکاف در جامعه: هاي نسلی تعارض )ب

تـرین  کنـد کـه اصـلی    هاي سیاسی اجتماعی بروز مـی  پایداري اشاره دارد که در جریان تقابل

زنـدگی   ةهـاي شـیو   گـی ترین ویژیکی از مهم .صورت آن، شکاف زندگی مدرن و سنتی است

گریـز از سـنت   . سنت تلقی شده باشـد  ،شورش ضد هر چیزي است که از نظر جوانان ،جدید

شکاف نسلی بـه معنـی وجـود    . ها شده است  اي موسوم به شکاف بین نسله باعث ایجاد پدید

از  متـأثر هـاي کـلان    هاي دانشی، گرایشی و رفتاري مابین دو نسل با وجود پیوسـتگی  تفاوت

سـال  نیـا فرزندان در مقایسه با افـراد پیـر و م  . هاي اجتماعی، فرهنگی و تاریخی است ارساخت

هـاي متفـاوت    هـا و رفتـار   اطلاعـات، گـرایش   ،کنند در یک فضاي فرهنگی زندگی می هرچند

  . گیردهاي نسلی شکل  شود که واحد قق میشکاف نسلی هنگامی مح. دارند

 ،متفاوت باشـد  هايههاي جدید و تجرب موقعیت که داراينیروي جدیدي را  ،کارل مانهایم

هـا مثـل    تفاوت در موقعیـت که آید  به نظر می .داند هاي نسلی می گیري واحد ساز شکلزمینه

. شـود  معطوف به دو گروه سنی جوان و پیر، منجر به شکاف نسلی مـی  دانش، گرایش و رفتار

 ،زیـرا در مـورد شـکاف نسـلی     ؛اما باید دانست که شکاف نسلی با کشمکش نسلی تفاوت دارد

. پردازنـد  متفاوت، در کلیت فرهنگی اجتماعی به تعامل مـی  هايهرغم تجربهاي نسلی به واحد

شود که بین دو موقعیت متفاوت نسـلی   در صورتی که کشمکش نسلی به موقعیتی اطلاق می

  .تعارض بروز کند ،ها به جاي تعامل بر سر ارزش

و طـلاق در جامعـه تغییـر کـرده اسـت و بـا تغییـرات         فرهنـگ ازدواج  :تضاد فرهنگی )ج

ضروري در مناسبات فرهنگی و اجتماعی به جامعـه سـرایت    فرهنگی، تشریفات و الزامات غیر

اي شـهري  ه ـه هاي مختلـف و گـرو    تهران با وجود قومیت مانندشهرهایی در کلان. کرده است

ولـی   .ها مشـهود اسـت   در همه نهادتضاد فرهنگی  ،متنوع با پایگاه اقتصادي اجتماعی متفاوت

همچنین به علت عـدم  . سازد می خود را نمایان ،بیشترین تضاد و گسست فرهنگی در خانواده

  ابـزار  اعضـا  و نبود وفاق هنجـاري بـراي دسـتیابی بـه هـدفی مشـخص،       هاتطابق در فرهنگ

هـا    خـانواده  سـاز بـروز آنـومی در   د که خود زمینـه کنن می انتخاب ی رامتفاوت و گاه نامشروع

در . یکی از عوامل بالا رفتن سن ازدواج در بین دختـران اسـت   ،افزایش تحصیلات. خواهد شد
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در حـالی کـه اکنـون عوامـل دیگـري ماننـد        ،کردند گذشته دختران با ازدواج هویت پیدا می

ازدواج  بـاره در .دهـد  این هویت را به آنها مـی ... تحصیلات، اشتغال، کسب استقلال اقتصادي و

هـاي    ثبـاتی شـغلی و مـالی، مهریـه    افزایش سطح توقعات و نوسانات اقتصـادي و بـی   ،ها پسر

اي نـوین   زینهسنگین و تعهدات حقوقی و قانونی ازدواج، الگوي زندگی به سبک همباشی را گ

هاي پیشین در پـیش روي آنهـا     وانان به عنوان انتخابی متفاوت از نسلجدر تغییرات فرهنگی 

  . قرار داده است

هاي زندگی، ازدواج، مهمانی دادن، مسـافرت   معیار ،جامعه سنتی در: تغییر سبک زندگی )د

خـاص   ۀولی اکنون تشریفات و الزامـات محـدود بـه طبقـه و یـا جامع ـ     . محدود بود. ..رفتن و

افـراد مختلـف    ،هاي اجتمـاعی   مدیا و شبکهواسطه جهانی شدن و گسترش مولتیه نیست و ب

گیرنـد و تحـولات    مـی  هـا و مناسـبات رایـج قـرار     در سبک زندگی، ارزشدر جریان تغییرات 

 ـ ها، مدرنیزاسیون و درهم فرهنگی ناشی از تغییر نسل واسـطه عصـر   ه تنیدگی زمان و مکـان ب

هـاي   و باعث تضاد فرهنگی با جامعه سنتی و نسـل  یافتههاي دیگر اشاعه   اطلاعات به فرهنگ

 . پیشین شده است

 

 گیري نتیجه

گرچـه در دهـه اخیـر     ایـران اسـت   ۀهاي جدید و نوپدیـد جامع ـ  یکی از چالش ،یهمباش

مراسم ازدواج پرهزینه و تشریفاتی دیده می شود ولی ازدواج بخش مهمـی از آیـین فرهنگـی    

مدرنیزاسـیون، گسسـت    که تغییر در سبک زندگی، خانواده هاي ایرانی نیز محسوب می شود

ات چشـمگیري داشـته   تـأثیر وان بـر چگـونگی آن   هاي نوین در نسل ج ـ نسلی و ظهور ارزش

نه تنها با هنجارهـاي فرهنگـی    کاهش گرایش به ازدواج و تمایل به همباشی در جامعه. است

و اجتماعی در تضاد خواهد بود بلکه پیامدهاي حقوقی و قانونی قابـل تـاملی را متوجـه افـراد     

  .خواهد کرد

تغییـرات فرهنگـی    ،رایش بـه ایـن رابطـه   ترین عوامل گمهم ،شدهبا توجه به مطالب بیان

بـه  نداشـتن  آشنایی بیشـتر، اعتقـاد    جامعه ایران، مشکلات مالی جوانان، محک زدن رابطه و

برداري از ت مذهبی، افزایش مردان و زنان تنها بعد از طـلاق، الگـو  ازدواج، سست شدن اعتقادا

ثبـاتی  ها، نوسانات و بـی  هجهانی، تغییر در سطح انتظارت خانواد ۀسبک زندگی رایج در جامع
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هاي تعهد حقوقی و مـالی،   هاي سنگین در مناسبات و تشریفات مراسم، فشار  اقتصادي، هزینه

  . هاي رسمی و قانونی ازدواج رسمی است  و رهایی از ضمانت

آنـان ایجـاد    ةهاي اجتماعی و روانی زیادي براي جامعه، طرفین و خـانواد  آسیب ،همباشی

اضـافی   ۀکم شدن حس مسئولیت، تحمیـل هزین ـ : ها عبارتند از آسیب این ترینمهم. کند می

بر جامعه براي پرورش فرزندان احتمالی این ارتباط، کم شـدن اعتمـاد زوجـین بـه یکـدیگر،      

زیـاد شـدن مجـرد قطعـی، کـاهش       ،ونی و حقوقینفقدان ضمانت قا عدم حمایت اجتماعی و

  . ...ادر شدن دختران وکاهش شانس م روابط خویشاندي، کاهش فرزندآوري،

همباشـی در منطقـه    ةن عوامل گسترش پدیدمیادر  دهد که نتایج این پژوهش نشان می 

عوامـل اقتصـادي،    نهایـت در و  ل اجتماعی، عوامل قانونی و حقـوقی عوام تهران به ترتیب 17

مکـی و  ار آزاد ،)1393(هـاي قدسـی و بیـات      این نتایج همسو با یافته .بیشترین تأثیر را دارند

، اعظـم  )1387(، ابـاذري و همکـاران   )1389(آبادي فراهانی و مهریار ، خلج)1391(همکاران 

بنابراین مـدل مفهـومی پـژوهش    . است) 2011( و شیمل و وو )2005(ایواسا  ،)1381(آزاده 

  : شود به صورت زیر ارائه می

 
  مدل مفهومی پژوهش - 6 شکل
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   هاپیشنهاد

 هـاي مقابلـه بـا چنـین     هاي اجتماعی و اقتصـادي راهکـار   فراهم کردن زیرساختبراي . 1

تأثیرگـذارترین و   .رسـانی عمـومی انجـام داد   سـازي و اطـلاع  آگـاه  باید در قدم اول ،ايپدیده

رسـانی  سازي و اطلاعترین راه مقابله با هر ناهنجاري و رفتار غلط اخلاقی، اجتماعی، آگاه کوتاه

  .دقیق و اقناع افکار عمومی است

جوانـان و هـم والـدین     بـه هاي ایجاد ارتباط میان جوانان و والدینشان باید هـم   هارتم. 2

هـایی بـراي ارتبـاط بیشـتر بـا جوانـان و درك       والدین نیازمنـد توانمنـدي  . آموزش داده شود

هـایی اسـت کـه از طریـق آمـوزش قابـل       زندگی امروز نیازمنـد مهـارت  . هاي آنها هستند نیاز

از  ؛تواننـد در ایـن زمینـه مشـارکت کننـد      مـی  ي مختلـف هـا  نهاد ها و سازمان. دریافت است

هـاي مردمـی شـهرداري در     هاي جمعی که بیشترین مخاطبان را دارند گرفته تا پایگـاه  رسانه

هـاي خـانواده    آموزش مهـارت  توانند ها می این سازمان. هاي محله مختلف مانند سرا هايهمحل

  .ی خود قرار دهندهاي آموزش به والدین را در فهرست برنامه

هـا کمـک    هـاي سـبک و کاسـتن از بـار سـنگین سـنت        هاي ساده، مهریه رواج ازدواج. 3

  .دهندشده هاي ثبت تن به ازدواج ،کند که جوانان بتوانند بدون ترس و واهمه می

هـاي   سـاخت زیر .در ایـن زمینـه کـار اصـولی و درازمـدت انجـام دهـد        بایددولت . 4

 باید گذاري روي جوانانو سرمایه استیازمند تغیرات اساسی اقتصادي و فرهنگی کشور ن

  .هاي دولت قرار گیرد در اولویت فعالیت

سـازي و   هـاي دینـی و فرهنـگ    ها و باور زان پایبندي جوانان به ارزشافزایش میبا . 5

زان تمایل جوانـان بـه روابطـی ماننـد ازدواج     یتوان از م ج دائم میتشویق جوانان به ازدوا

  .است و جامعه را از عوارض چنین پیوندهایی سیاه و شومی مصون نگه داشتسفید ک

هـاي   هاي فرهنگی منجر به پدید آمدن توقعات بیجا و سنت ضعف ،ایران ۀدر جامع. 6

هرگاه فردي قصد ازدواج با دیگري را داشـته   مثلاً .ده استشها و افراد  غلطی در خانواده

 ،فـرد  ۀمـدت و عـادي در گذشـت   شنایی ولو کوتـاه رابطه دوستی یا آ ۀوجود هرگون ،باشد

اي هبدیهی اسـت در چنـین جامع ـ   .گردد باعث امتناع طرفین از ازدواج با طرف مقابل می

هـاي   آموزش. شناختی پرداخت ، اقتصادي و جامعههاي فرهنگی به تقویت زیرساخت باید

ري بـا والـدین بـراي    لازم باید از سنین اولیه به فرد داده شود تا فرد امکان راحتی بیشـت 

   .حل مشکلاتش داشته باشد
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  .سمت ،تهران ،شناسی خانواده ایرانی جامعه) 1389( آزاد ارمکی، تقی

  .تیسا، خانواده ایرانی، تهران ةها و آیند  تغییرات، چالش) 1395(آزاد ارمکی، تقی 

 ،»ش از ازدواج در ایـران هاي روابـط جنسـی پـی    شناسی الگوسنخ«) 1391( دیگران و آزاد ارمکی، تقی

  .34-1 ، صص، پاییز و زمستان2 ماره، شسال دومپژوهی فرهنگی، دوفصلنامۀ جامعه

پـژوهش زنـان،    ،»احساس ناامنی در تجربه زنانه از زندگی روزمـره «) 1387( دیگران و اباذري، یوسف
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 .پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، تهران، ه بیوك محمديترجم ،ها شیوه

فصلنامه علوم انسـانی  ، »گزینی سکونتی در شهر تهرانچگونگی جدایی«) 1381(منصوره  ،اعظم آزاده

  . 50-25 ، صص45-44شماره ، دانشگاه الزهرا

رد متـداول در علـوم   هاي تحقیق ترکیبی و آمیخته، رویک ـ اي بر روشهمقدم) 1391(بازرگان، عباس 

  .تهران، دیدار ،رفتاري

، کیـد بـر وضـعیت ازدواج   أبـا ت  نهاد خانواده در ایران شناسیآسیب) 1387(پور فرد، امیرحسین بانکی

   www.iranwomen.Orgقابل دسترسی در 

ات جهانی شدن در تحـولات سـاختار خـانواده و تغییـر     تأثیربررسی «) 1395( دیگرانبااوش، مهین و 

  .المللی زنان و زندگی شهري، تهران، همایش بین»دگی زنان شهريسبک زن

، »شناسـی خـانواده و جنسـیت    جامعه ةسازي اسلامی در حوزراهبرد پارادایم«) 1390(بستان، حسین 

  .209-163 ، صص، پاییز53 مارهمطالعات راهبردي زنان، ش

  .باختران، حسن چاوشیان، تهرانفرهنگ و زندگی روزمره، ترجمۀ لیلا جوافشانی و  )1386( بنت، الف

  .تهران، علم چاپ سوم، موج سوم، ترجمه شهین دخت خوارزمی،) 1385( تافلر، الوین

گـذار یـا   (گرایی و خانواده در ایران جهانی شدن، تجدد«) 1387( شکربیگی و عالیه تنهایی، ابوالحسن

 .56-33 صص ،10شناسی دانشگاه آزاد واحد آشتیان، شماره  ، مجله جامعه»)فروپاشی
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نگـرش جامعـه شـناختی بـر     ) 1392(لولاآور  منصوره و سهیلا صادقی فسایی و غلامرضا ،شیدیهاجم

،  (2)5،زن در فرهنگ و هنـر  ،فرهنگ مدرن از منظر جنسیتی بر تحولات خانواده در تهران تأثیر

183-198.  

  . افکار، تهران ها در دنیاي امروز، ترجمۀ محمدمهدي لبیبی،  خانواده) 1388(چیل، دیوید 

بررسی نقش خانواده در ارتباطات با جـنس  «) 1389(آبادي فراهانی، فریده و امیرهوشنگ مهریار خلج

 مارهش ـ سال ششم، ،پژوهیفصلنامۀ خانواده ،»مخالف قبل از ازدواج در دختران دانشجو در تهران

 . 468-449 ، صص24

-داده پردازيتأملی بر نظریه: اي پژوهش کیفیه استراتژي«) 1386(مجتبی امامی  و فرد، حسندانایی

  .97- 69اندیشه مدیریت، شماره دوم، صص ، »بنیاد

  .1اجتماعی، شماره -ازدواج سفید یا هم باشی سیاه، دو ماهنامه فرهنگی) 1394(رضایی، حسن 

 پژوهشـی در زمینـه پتانسـیل آنـومی در شـهر     : آنومی، یا آشفتگی اجتماعی) 1378(پور، فرامرز  رفیع

  .، سروشتهران

، رفـاه  »خـانگی هاي دختران با سابقه هم  تجارب و چالش«) 1400( دیگران و جوادزاهدي اصل، محمد

  .309-275 ، صص80 ماره، شویکمبیستاجتماعی، دوره 

هاي ارزشی فرهنگی بر نوع نگرش به   گیري جهت تأثیربررسی «) 1398( رضایی و مریم صادقی، رسول

-94 ، صص45 ماره، شهجدهممطالعات راهبردي ورزش و جوانان، دوره  ،»ازدواج در شهر تهران

123.  

 ، نامــه انجمــن»تــداوم و تغییــر خــانواده در جریــان گــذار جمعیتــی ایــران«) 1385(حســن ســرایی، 

  . 60-37 ، صص2شناسی ایران، شماره  جمعیت

جمهـوري   اري، خبرگـز 24/8/1390اجتمـاعی،  ور وزیـر کـار و ام ـ  ) 1390(شیخ الاسلامی، عبدالرضا 

  .ir.irna.www اسلامی ایران؛ ایرنا

بررسـی رابطـۀ سـاختار توزیـع قـدرت در خـانواده و       « )1395( و دیگـران لی اصغر عاسفجیر،   عباسی

  .179-151ص ، ص7 مارههاي اجتماعی، ش شناسی نهاد، فصلنامۀ جامعه»مشارکت اجتماعی

  .هران، تهران، شهرتحولات معاصر خانواده در شهر ت) 1389(احمدي، امید علی

هشگاه فرهنگی اجتمـاعی  پژو تهران، مدرن یا امروزي شدن فرهنگ ایرانی،) 1387(االله فاضلی، نعمت

  .وزارت علوم

اي از  باشی بر اساس تجربـه زیسـته نمونـه   مبرساخت اجتماعی ه«) 1396( دیگران و فرزانه ،فرامرزي

شناسـی   نامه جامعهاولین ویژه( 1ماره ش، سال یازدهم ،مجله مطالعات اجتماعی ایران، »همباشان

  .119-92 صص ،)خانواده

غیـر   درد یا درمان؛ بررسـی پدیـده ازدواج هـاي   : ازدواج سفید )1393(قدوسی، سمیه و نرگس بیات 
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 ،5، نشریه زنان امروز، شمارهرسمی در ایران

ر تهران بـزرگ در سـال   یموکننده مرگبررسی سطح، علل و عوامل تعیین«) 1384(پور، شهلا کاظمی

  .30-1 ، مهر، صص21، نامه علوم اجتماعی، شماره »1375

شناختی فرزنـدان  نمقایسه کارکرد خانواده و سیماي روا بررسی و«) 1384( و دیگران کرامتی، هادي

   .75-57 ، صص، بهار11شماره  ، سال چهارم،هاي آموزشی ، فصلنامه نوآوري»شاهد

عـادات پرخطـر   ). 1388. (نـب یز ،یشـهره، و عباس ـ  دهیس ،يعلو ل،یغلامرضا، مکارم، جل ،يگرمارود

  . 19-13 صص ،)1(9 ش،یپا. در دانش آموزان شهر تهران یبهداشت

جـوي یـک الگـوي    ومتقابل نهاد سیاسی و دولت با خانواده در جست روابط«) 1379(گلچین، مسعود 

 28 مارهپژوهشی دانشکده ادبیات و علوم انسانی دانشگاه تربیت معلم، ش ـ -، مجله علمی»مناسب

   .79-41 ، صص29و 

اي از روابـط  ه هاي الگـوي تـاز    شهر تهران و ظهور نشانه کلان«) 1396( گلچین، مسعود و سعید صفري

 ،فصـلنامه تحقیقـات فرهنگـی ایـران     ،»خانگیهاي هم ها، فرایند و پیامد د؛ مطالعه زمینهزن و مر

 .57-29 ، صص، بهار1 ماره، شاولدوره 

  .نی، شناسی، ترجمۀ منوچهر صبوري، تهران جامعه )1386(گیدنز، آنتونی 

   .عبدالکریم سروش، تهران، صراط ترجمه تبیین در علوم اجتماعی، )1373(لیتل، دانیل 

، 26، کتـاب زنـان، سـال هفـتم، شـماره      »تغییـرات اجتمـاعی ازدواج  «) 1383(منش، حسین  محبوبی

  . 202-172 ، صصزمستان

  .درآمدي بر روش تحقیق کیفی، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی) 1387(محمدي، بیوك 

ي و جمعی، تهـران،  نظرسنجی از شهروندان تهرانی درباره منافع فرد )1379(محمدي شکیبا، عباس 

  . سیما هاي صدا و همرکز تحقیقات، مطالعات و سنجش برنام

  .تهران، شعاع چاپ سوم، شناسی عمومی، جامعه )1393(مجدفر، فاطمه 

، شناسـی  شناختی فردگرایی در ایران، رسـاله دکتـري جامعـه    بررسی جامعه )1385(میرزایی، حسین 

  .دانشگاه تهران دانشکده علوم اجتماعی،

اي مرتبط با ساختار توزیـع قـدرت در خـانواده    همطالعۀ عوامل زمین«) 1391( و دیگرانمجید ، موحد

، 3 ماره، فصـلنامۀ مطالعـات و تحقیقـات اجتمـاعی، ش ـ    »)زنان متأهل شهر شیراز: نمونۀ موردي(

  .178-159 صص

  پیکار با تبعیض جنسی، ترجمه محمدجعفر پوینده، تهران، نگاه، ) 1385(میشل، آندره 

  .شناسی، تهران، آواي نور مفاهیم کلیدي جامعه )1376(نقادان، منصور 

، »تأثیر زندگی مشترك پیش از ازدواج بر فروپاشـی ازدواج «) 1383(وستون روث، لیکسیاکو و دیوید دواوس 

 .375- 360، صص 25سال هفتم، شماره  مطالعات راهبردي زنان، محمدي،ترجمه علی گل
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