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   چکیده 

تـرین نهـاد     تـرین و مهـم  کوچـک  ،توجه به نظر محققان علوم اجتماعی، خـانواده  اب

. و واجـب شـرعی اسـت    مبناي خـانواده و امـري مطلـوب    ،ازدواج و اجتماعی است

تمایل بـه ازدواج   دهدمی  هاي مطرحی نیز در این زمینه وجود دارد که نشان  تئوري

 گـرایش بـه  . قتصادي، اجتماعی و سیاسی اسـت تحت تأثیر عوامل ا در میان جوانان

 گرایش بـه  تغییرات میزاند و شو محسوب می مهم یکی از مسائل ،ازدواج در کشور

 .گرفت هاي کشور مورد مطالعه قرار استان همدان به عنوان یکی از استانازدواج در 

در سـال   ساله استان همـدان  35- 18این تحقیق به روش پیمایشی در بین جوانان 

آنـان بـراي   از  نفـر  388کـوکران،  فرمـول  انجام شده است و بـا اسـتفاده از    1402

 Spssافـزار شده با استفاده از نرمهاي گردآوري  داده. مطالعه انتخاب و گزینش شدند

انگر آن اسـت  بینتایج حاصل از پژوهش براي گرایش به ازدواج . تجزیه و تحلیل شد

ین، فردي بودن انتخاب همسـر، انتظـار   که میان متغیرهایی چون دلبستگی به والد

ازدواج،  فرصـت  - گرایانـه از ازدواج، داشـتن تمکـن مـالی، اعتقـاد بـه هزینـه       آرمان

و با پذیرش برابـري جنسـیتی   وجود دارد ارتباط معنادار  ،معاشرت با جنس مخالف

دهد که پـنج    نتایج حاصل از رگرسیون نشان می تدر نهای. داراي عدم ارتباط است
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گرایانه از ازدواج، داشتن تمکن مالی، اعتقاد دلبستگی به والدین، انتظار آرمانمتغیر 

 درصد از واریانس 6/60تواند  میفرصت ازدواج، معاشرت با جنس مخالف  -  به هزینه

   .را تبیین نماید) گرایش به ازدواج(متغیر وابسته 

  

عی، عوامـل  جوانان، تجرد زیستی، عوامـل اقتصـادي و اجتمـا   : هاي کلیدي واژه 

  . همدان و فرهنگی و خانوادگی
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  مقدمه 

آن را الگـوي ازدواج  ) 1965(جان هاجنـال  در طول قرون وسطی، در اروپاي غربی، آنچه  

افـزایش سـن در اولـین ازدواج     ،این مدل ۀمشخص. اروپاي غربی نامیده است، پدیدار شد

% 10بـه بـیش از   % 1از  تجرد زنان بـود کـه   ویژهافراد و همچنین افزایش میزان تجرد به

نویسـندگانی   ،هاي اروپایی و آسـیایی  براي مقایسه مکان. )Dribe, 2014: ك.ر(افزایش یافت 

را از ) افزایش سن ازدواج و میزان تجـرد (ها  این مکانیسم ،)1992-1798(مانند مالتوس 

زدواج افزایش سـن ا . اند میر در سراسر دنیا ذکر کردهوجمله دلایل کاهش باروري و مرگ

افـزایش  . دهـد  ثر نرخ بـاروري را کـاهش مـی   ؤو همچنین نسبت بالاي مجردان به طور م

از هیچ پیمان اجتماعی براي کنترل مازاد جمعیت ناشـی   ،تعداد کسانی که مجرد ماندند

اي از هنجارهاي اجتمـاعی حـاکم بـر     مجموعه با -قابل مقایسه با سن ازدواج-نشد، بلکه 

این هنجارهاي اجتماعی با عـواملی ماننـد   . )Dribe et al, 2014: ك.ر(بازار ازدواج تعیین شد 

 هرچنـد . موقعیت اجتماعی و خانوادگی، سلامت، محیط و احترام اجتماعی مرتبط بودند

هاي مختلـف   گیري کرد، از طریق شاخص کننده را اندازه تعیین توان همه این عوامل نمی

توان نزدیـک    به آنها می) اي و فیزیکی تغذیهفردي، خانوادگی، اقتصادي، اپیدمیولوژیک، (

مهـم و حیـاتی اجتمـاعی     مسـائل  ی ازیک ـ ،طور که در سرتاسر جهـان ازدواج همان. شد

توسـعه و   بـراي گردد، در ایران نیز ازدواج به یکی از مسائل مهم و ضـروري    محسوب می

  . پیشرفت کشور تبدیل شده است

بنا بر آخـرین آمـار سرشـماري در     .ستتجرد قطعی اهاي مهم کشور،  یکی از چالش

مرکـز   بـر اسـاس بـرآورد    .هزار نفر بود 80آمار تجرد قطعی در ایران حدود  ،1395سال 

کشـور بـا بـیش از یـک     ) یعنی تا هشت سال دیگر( ،1410هاي مجلس در سال  پژوهش

که جمعیـت سـالمندان    بیانگر آن استها  بینی پیش. شود میلیون تجرد قطعی مواجه می

بررسـی  . سوم جمعیـت کشـور را شـکل خواهـد داد    سال دیگر، بیش از یک سیحدود تا 

که بـیش   وجود دارد میلیون مجرد در ایران 12دهد که حدود  آمارهاي رسمی نشان می

نکته مهم این است کـه اگـر ایـن    . ساله هستند 45تا  20میلیون نفر از آنها پسران  6از 

شـکل و شـمایل دیگـري     ،ن سالمندي در ایـران تجرد قطعی شوند، بحرا ةافراد وارد دور

  . شود مواجه می هاي بیشتري و دولت هم با چالش بدایمی



   1402هفتم، بهار شماره مسائل اجتماعی ایران، پژوهش /  138

تجـرد  . هاي مهم سالمندي، تجرد قطعی آنهاسـت  یکی از چالش ،براي سالمندان تنها

هـاي   اسـاس بررسـی   بـر . انـد  و مجرد مانده  نکردهقطعی به این معناست که افراد ازدواج 

درصـد و بـراي    1.34براي مردان حدود  1375تجرد قطعی که در سال  مرکز آمار ایران،

درصـد بـراي    3.73درصد براي مردان و  2.26به  1395درصد بوده، در سال  1.19زنان 

روند افزایشی تجرد قطعی در زنـان، بسـیار    که دهد، این آمار نشان می. زنان رسیده است

ایـن شـاخص بـراي     1395تـا   1375هـاي   به طوري که طی سال ،بیشتر از مردان بوده

  . اما براي زنان بیش از سه برابر بوده است ،برابر شده 2مردان، حدود 

میانگین سن اولین ازدواج مردان و زنـان در   ،بر اساس آمار سازمان ثبت احوال کشور

درصـد از   17همچنـین حـدود   . سـال بـوده اسـت    23.4و  27.6 به ترتیب ،1398سال 

 15و زنـان   45تا  20مردان (ا افراد مجرد در سن مناسب ازدواج جمعیت مردان و زنان ر

تجـردي کـه   . آغـاز دهـه تجـرد در ایـران بـود      ،1390سال . اند هتشکیل داد) سال 40تا 

دهـه   متولـدین  شد، به واسطه تعداد زیاد هاي پیش نیز در ایران دیده می در دهه هرچند

ایـن  . رو به فزونـی گذاشـت   -ودندجوانانی در سن ازدواج ب ،90که حالا در دهه - شصت

هـاي ایرانـی    درصـد خـانواده   7.1نفـره   ، حکایت از زندگی مجردي و تک90آمار در سال 

، ارقامی را اعلام کرد که از زندگی مجردي 1391وزارت ورزش و جوانان در سال . داشت

و هـم در   90هـم در ابتـداي دهـه     هرچنـد . داد خبر می جوان درصد دختران 25حدود 

آمار دقیقی از زندگی مجردي دختران و پسران ایرانی وجود نداشت، به اسـتناد   ،95سال 

شـهر  درصد جوانان در شـش کـلان   30، حدود 91سخنان وزیر ورزش و جوانان در سال 

  . کردند تهران، شیراز، مشهد، اصفهان، تبریز و اهواز به تنهایی زندگی می

تمـاعی در ایـران تـأثیر خواهـد     تجرد قطعـی بـر سـاختارهاي اج   که رسد  به نظر می

هاي  ها و خانواده به سمت فردي شدن و ایجاد خانه  زندگی شیوه به این معنا که. گذاشت

نفره، امکـان مشـارکت    هاي یک خود با افزایش خانواده نفره پیش خواهد رفت و خودبه تک

گام چون هن ؛به همین دلیل مشاغل جدید ایجاد خواهد شد. کمتر خواهد شد مراقبت در

یعنی ایـن دسـته از افـراد     .یابد و سالمندي، نیاز به خدمات اجتماعی افزایش می بیماري

با مشکلاتی نظیـر نارضـایتی از    شده،جامعه، از خدمات عاطفی و رایگان بستگان محروم 

بـه بررسـی    ،رو با توجه به مشـکلات پـیش رو  از این. زندگی و جامعه مواجه خواهند شد

  .جوانان به تجرد زیستی در استان همدان پرداخته است شناسی علل تمایل آسیب
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مختلف اجتماعی، اقتصـادي و  ازدواج در ایران تحت تأثیر عوامل  ،هاي اخیر طی سال

هاي تحت تأثیر، استان همدان  حتی سیاسی قرار گرفته است و طبیعتاً یکی از این استان

نسـبت بـه مـدت     همـدان اسـتان  ازدواج در  ،1402ماهه نخست سـال   هفتطی . است

این کاهش چشمگیر ازدواج در . درصد کاهش داشته است 13بیش از  ،مشابه سال پیش

نکردن بـه   تواند هشداري براي جامعه و کشور باشد که در صورت توجه استان همدان می

همچنـین  . ناپذیري را همراه خواهد داشـت هاي اجتماعی و اقتصادي بازگشت آسیب آن،

سـال اسـت    5/31و براي مردان  4/25ین سنی ازدواج براي زنان میانگ ،در استان همدان

درصـدي ازدواج در   13.5کـاهش  (هاي گذشته افـزایش داشـته اسـت     که نسبت به سال

  ). 1402 ،استان همدان

این گروه از جوانانی که در حال عبـور از سـن    زیرا ؛این آمار تنها یک روي سکه است

اصـلی   پرسشن یبنابرا. اند هطعی نیز قرار گرفتازدواج هستند، همزمان در معرض تجرد ق

چه میزان است؟ وقتی به این اعـداد   ،سهم استان همدان از این تجردزدگی :این است که

مان به خانواده، فامیل، شهر و شهرسـتان معطـوف   ناخودآگاه توجه ،کنیمو ارقام نگاه می

اسـت؟ چنـد درصـد از     چه میزان ،میلیون نفر 13شود که سهم استان همدان از این می

رفـت از ایـن مسـئله    این افراد دختر و چند درصد پسر هستند؟ چه راهکاري براي بـرون 

هایی در پی این تجردزدگی ایجاد خواهد شد و نقش مـا در   توان اندیشید؟ چه آسیبمی

  ها چیست؟ سیبآکم کردن این 

ل اسـتان  سـا  35-18 بنابراین هدف از این مطالعه، بررسـی عوامـل گـرایش جوانـان    

پاسـخ   هـا پرسـش به این  دارد سعیمطالعه حاضر . است 1402همدان به تجرد در سال 

  کننـده  تعیـین  ،چه میزان عوامل فردي، خانوادگی، اقتصادي، اجتمـاعی و فرهنگـی  : دهد

؟ چه میزان ازدواج تحت تأثیر سن، تحصـیلات، جنسـیت و   استتمایل جوانان به ازدواج 

  گیرد؟  غیره قرار می

  

  ی نظريمبان

کـه   اسـت   هاي مختلفی ارائه شـده  دیدگاه ،ازدواج و تمایل به ازدواج در جوامع درباره

 ـ. تواند تشخیص و بررسی علل بحران ازدواج در استان همدان را تسهیل سـازد  می  ۀنظری
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، بـه رفتـار   رودبه کار مـی هاي اقتصادي، اجتماعی و سیاسی  که در حوزه گزینش عقلانی

کـه افـراد    هـایی کند کـه تصـمیم   این نظریه تأکید می. دارداد اشاره منطقی و عقلانی افر

در واقع افـراد  . شود برآورده کردن نیازها و بهبود کیفیت زندگی اتخاذ می برايگیرند،  می

 هـا ممکن دست یابند و این تصمیم ۀبه بهترین نتیج تلاش دارند که هاي خود در انتخاب

: ك.ر(شـود   طبـق بـر منـافع شخصـی اتخـاذ مـی      بر اساس استناد به دلایل منطقـی و من 

Oppenheimer, 2008(.   

هاي خرد در علم اقتصاد به تفصیل بررسـی   نظریه گزینش عقلانی، با استفاده از مدل

بر اساس این نظریه، اگر افراد احساس کنند که ازدواج باعث افزایش رضـایت  . شده است

بـه عبـارت دیگـر،    . نمایند زدواج میخواهد شد، آنگاه اقدام به اآنها  و خوشبختی شخصی

منافع بخشیده شود، افراد  او اگر ازدواج باعث بهبود وضع مالی و اجتماعی فرد گردد و به

هـایی نیـز    نظریه گزینش عقلانـی داراي زیرمجموعـه   .دارنداین تصمیم به گرفتن تمایل 

نظریـه   فرصـت،  -مثال، نظریـه هزینـه   براي. شودمیاست که به صورت جداگانه بررسی 

اروپـایی ازدواج از   ةاجتماعی ازدواج و انگار -جذابیت اقتصادي ۀسازي سود، فرضی بیشینه

 .)1373بودن، : ك.ر(ها هستند  جمله این زیرمجموعه

کند که چگونـه افـراد در انتخـاب همسـر      فرصت به تفصیل بررسی می -نظریه هزینه

ایـن نظریـه، افـراد در انتخـاب      بـر اسـاس  . گیرند ها را در نظر می ها و فرصت هزینه ،خود

هاي مرتبط با ازدواج را کمینه کننـد و همچنـین از    کنند که هزینه همسر خود سعی می

نظریـه   .)Jelnov, 2023: ك.ر(برداري کننـد   بهره ،رسد میآنها  هایی که با ازدواج به فرصت

بـر اسـاس    .کند گیري را از دیدگاه اقتصادي بررسی می فرایند تصمیم ،سازي سود بیشینه

کنند تا با انتخاب شـریکی کـه بیشـترین     سعی می هنگام انتخاب همسر این نظریه، افراد

سـود در اینجـا بـه    . دست آورنده آورد، بهترین نتیجه را ب سود را براي خود به ارمغان می

 French: ك.ر(برداري از منافع مالی، اجتماعی و عاطفی مرتبط با ازدواج است  معناي بهره

& Meltzer, 2019(. میـزان جـذابیت    اجتمـاعی ازدواج دربـاره   -جذابیت اقتصادي ۀفرضی

افـراد در انتخـاب همسـر خـود     . کنـد  مـی اقتصادي و اجتماعی ازدواج براي افراد صحبت 

جـذابیت بـالایی    ،هاي اقتصادي و اجتماعی تمایل دارند تا با انتخاب شریکی که در زمینه

به عبارت دیگر، در نظر گرفتن عوامـل مـرتبط بـا    . دست آورنده دارد، بهترین نتیجه را ب

نقش  ،مالیات، شغل، تحصیلات، وضعیت اجتماعی و سایر عوامل مشابه در انتخاب همسر
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انداختن ازدواج تا زمـان بـه دسـت     تأخیرانگاره اروپایی ازدواج نیز به  .کند مهمی ایفا می

ند که بهتـر اسـت تـا پـس از     برخی افراد معتقد. آوردن امکانات مادي مطلوب اشاره دارد

 ةایـن انگـار  . رسیدن به یک وضعیت مالی مطلوب و استقلال مـالی، بـه ازدواج بپردازنـد   

 ،گیري افراد درباره ازدواج دهد که عوامل مادي و مالی در فرایند تصمیم اروپایی نشان می

بـه  به طـور کلـی نظریـه گـزینش عقلانـی       .)Maliki, 2011: ك.ر(تأثیر قابل توجهی دارد 

ازدواجی افراد بر اساس استناد به دلایـل منطقـی و    هايدهد که تصمیم وضوح نشان می

هـاي مختلـف خـود،     این نظریه با اسـتفاده از زیرمجموعـه  . شود منافع شخصی اتخاذ می

-سـازي سـود، فرضـیه جـذابیت اقتصـادي      فرصـت، نظریـه بیشـینه    -مانند نظریه هزینه

تواند به توضیح عوامل و متغیرهـاي مختلفـی    می دواجاجتماعی ازدواج و انگاره اروپایی از

  .کمک کند ،گیري افراد نقش دارند که در فرایند تصمیم

نظریه گـذار جمعیتـی بـه تغییراتـی اشـاره دارد کـه در زمینـه ازدواج و بـاروري رخ         

هـاي بـر پایـه کشـاورزي بـه       این نظریه در ارتباط با تحول اقتصادي از سیسـتم . دهد می

تـأثیرات   ،با تغییر به سمت اقتصـادي صـنعتی  . ر پایه صنعتی برجستگی داردهاي ب سیستم

یکی از تغییـرات مهمـی کـه     .شود ومیر جامعه دیده میاي بر نرخ باروري و نرخ مرگ عمده

افـراد در اجتماعـات صـنعتی در    . دهد، کاهش در میزان ازدواج است در اثر این گذار رخ می

تـري در انجـام    طـولانی  تـأخیر اندیشند و ممکن اسـت   ازدواج می تأخیرطول عمر خود به 

تر، افـزایش   هاي شغلی گسترده عواملی مانند تحصیلات بیشتر، فرصت. ازدواج داشته باشند

هـا نسـبت بـه ازدواج     ها و حتی تغییر در نگرش ها و اهمیت استقلال مالی، تغییر در اولویت

  . )8: 1392سرایی و اوجاقلو، ( کنند به این تغییرات در میان اجتماعات صنعتی کمک می

افـراد در اجتماعـات   . شـود  علاوه بر آن در سن اولین ازدواج نیز تغییراتی مشاهده می

بیندازنـد و بـه جـاي آن بـه      تأخیرصنعتی معمولاً تمایل دارند تا سن اولین ازدواج را به 

اننـد  ایـن تحـول بـه دلیـل عـواملی م     . اي تمرکز کنند تحصیلات بیشتر و پیشرفت حرفه

تحصـیل، افـزایش    ةتـر شـدن دور   افزایش سطح تحصیلات، افزایش پیچیدگی و طـولانی 

 همچنـین افـزایش   .دهـد  هـا رخ مـی   هـا و ارزش  هـاي زنـدگی و تغییـر در نگـرش     هزینه

ایـن  . شود ها نیز یکی از تغییرات اصلی است که در جامعه صنعتی مشاهده می خانگی هم

امـا   ،کننـد  ست که در یک خانه مشترکاً زنـدگی مـی  امر به معناي افزایش تعداد افرادي ا

هاي مسـکن، تغییـر در نگـرش بـه ازدواج و      عواملی مانند افزایش هزینه. اند ازدواج نکرده
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سرپرسـتان باعـث    نقش زنان در جامعه و همچنین بهبـود شـرایط اقتصـادي بـراي تـک     

  .)33: 1393رهبر، (شود  ها می خانگیافزایش هم

بـه عوامـل    یابد که ایـن امـر معمـولاً    در جامعه صنعتی افزایش میها نیز  تعداد طلاق

هاي اجتماعی و اقتصـادي بـر    فشارها و تنش ،در یک جامعه صنعتی. گردد متنوعی برمی

نیاز به تأمین اقتصادي مستقل، تحصیلات بالا، تغییـر در  . یابد روابط زناشویی افزایش می

توانند به کاهش پایـداري روابـط    که می همگی عواملی هستند ،ها نسبت به ازدواج نگرش

همچنـین در جامعـه    .)Sheykhi, 2020: ك.ر(هـا منجـر شـوند     زناشویی و افـزایش طـلاق  

افـراد پـس از تجربـه یـک ازدواج ناکـام      . یابد امکان ازدواج مجدد نیز کاهش می ،صنعتی

ب ازدواج بنابراین احتمـال انتخـا  . شوند اغلب با تردید و همچنین تجربه تلخی مواجه می

تنهایی زندگی کنند یا روابـط  دهند تا به یابد و برخی از افراد ترجیح می مجدد کاهش می

ضـمن تغییـرات   در  .)Stevenson & Wolfers, 2007: ك.ر(ازدواجـی را تـرجیح دهنـد     غیر

جمعیتی و اجتماعی در جامعه صنعتی نیـز نقـش مهمـی در تغییـرات ازدواج و بـاروري      

هاي جنسیتی برابري،  ل فردي و افزایش نقش زنان در جامعه، جنبهافزایش استقلا. دارند

تضعیف اقتدار مردان و افزایش استقلال اقتصادي زنان، همگـی عـواملی هسـتند کـه در     

به طـور   .)Hendricks et al, 2009: ك.ر( تغییرات در جامعه صنعتی تأثیرگذار هستند ایجاد

واج و بـاروري در جوامـع صـنعتی بـا     دهـد کـه ازد   نظریه گذار جمعیتی نشـان مـی   یکل

این تغییرات شامل کاهش میـزان ازدواج، افـزایش در   . استرو  تغییرات قابل توجهی روبه

. شـود  ها، افزایش طلاق و کاهش ازدواج مجـدد مـی   خانگیسن اولین ازدواج، افزایش هم

 همچنین تغییرات جمعیتی و اجتماعی نیز در جامعـه صـنعتی تأثیرگـذار هسـتند و بـه     

  .شوند ها و نقش زنان و مردان در جامعه منجر می ها، ارزش تغییرات در نگرش

هارت، بر این اصل تأکید دارد که تغییـرات فرهنگـی در   لتغییرات فرهنگی اینگ ۀنظری

دهد و فرهنگ به عنوان یـک نظـام   جوامع به دلیل تحولات ساختاري و اجتماعی رخ می

. )Inglehart & Baker, 2000: ك.ر( شـود  عـه مـی  نسبتاً مسـتقل و معنـادار در جامعـه مطال   

هارت باور دارد که فرهنگ به عنوان یـک سیسـتم متمـایز از سـایر زیرسـاختارهاي      لاینگ

گیرد و تغییرات فرهنگی در جوامع به علت تحولات ساختاري و اجتماعی مدنظر قرار می

 شـود،  بررسی مـی  پذیر تحلیل وافتد و فرهنگ به صورت پویا و تحولاجتماعی اتفاق می

تـأثیر قابـل    ،طوري که تحولات در ساختارهاي اجتماعی، اقتصادي، سیاسی و فناورانهبه 
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هـر جامعـه و فرهنـگ داراي     .شـود بر تغییرات فرهنگی در جامعه منجـر مـی  را توجهی 

و تغییرات فرهنگی نباید بـه صـورت همسـان در     استخصوصیات و الگوهاي خاص خود 

   .)Yaseen & Osman, 2021 :ك.ر( شود لحاظکل جوامع 

هـاي جوانـان بـا بزرگترهـا را شـرایط       ، سـبب تفـاوت ارزش  1نظریه جایگزینی نسلی

کنـد کـه    بینی می اینگلهارت پیش. )Dassonneville, 2013:ك.ر( داند مختلف رشد آنها می

هاي مادي  آرامی به تغییري طولانی از ارزش جایگزینی جمعیت از نسلی به نسل دیگر، به

نظریه مربوط به سبک زنـدگی  . )Haller, 2002 :ك.ر( شود هاي فرامادي منجر می ارزش به

ها، عقاید و تمـایلات جوانـان در    و تحولات سبک زندگی جوانان به مطالعه رفتارها، ارزش

ایـن نظریـه بـر ایـن اصـل      . )Berger & Luckmann, 2023 :ك.ر( پردازد جوامع مختلف می

وانان تحت تأثیر عوامل اجتمـاعی، فرهنگـی، اقتصـادي و    کید دارد که سبک زندگی جأت

تحـولات سـبک زنـدگی جوانـان     . یابـد مـی تغییر و تحول  ،و در طول زمان استسیاسی 

 هاي زنـدگی  ها و اولویت دهنده تغییرات در الگوهاي رفتاري، مصرف فرهنگی، ارزش نشان

  .)Döbler, 2022 :ك.ر( استآنه

ادگی، ماننـد تصـمیم دربـاره تشـکیل خـانواده و      زندگی خانو هاينوسازي در تصمیم

هایی کـه بـا انتخـاب آزاد همـراه      ازدواج. دکنن افراد اتخاذ می خودبه طور عمده  را ازدواج

دیـدگاه  . )34: 1381و میـر،   لوکـاس (معمولاً با سن ازدواج بالاتري همـراه هسـتند    هستند،

؛ برابـري در آمـوزش،   هـا بـین دو جـنس اسـت     برابري جنسیتی به معناي برابري فرصت

در  تـا  زنـان در تلاشـند   ،از نظر این دیـدگاه . ها اشتغال، مشارکت اجتماعی و سایر زمینه

تـورم   ۀنظری ـ. )9: 1388پـور،   کـاظمی (پـاي مـردان حرکـت کننـد     پابه ،هاي ذکرشده  زمینه

 از نظر رونق و رکـود  در سن ازدواج در رابطه با شرایط اقتصادي تأخیررکودي به بررسی 

فرد  ،مثال در شرایط اقتصادي نامناسب و وجود بیکاري و تورم در کشور براي. پردازد یم

و  پـور حبیـب : ك.ر(انـدازد    مـی  تـأخیر کند و ازدواج را بـه   بینی می شرایط را ناسازگار پیش

کــاهش اعتمــاد در روابــط و  در دیــدگاه نــوگرایی و اعتمادیــابی گیــدنز، .)1390غفــاري، 

، ریسک ازدواج بـالاتر  )144: 1388گیدنز، ( تباطات را دچار تزلزل کردهار ،انحرافات اخلاقی

به نقل از کریمـی آکنـدي،    3: 1387 صانعی،( یابد  رود و احتیاط براي امر ازدواج افزایش می می

سازمانی  بی ۀبراساس نظری. )20: 1384بهنام، (شوند  در ازدواج می تأخیرو باعث ) 18: 1390

                                                 
1. Generational replacement Theory 
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دشـوار باشـد،   آنهـا   دسترس نباشد یا دستیابی بـه  درمانند ازدواج اجتماعی، اگر اهدافی 

هاي دیگري نیز وجود دارد؛ از جمله ابـداع و انتخـاب روابـط     باید انتظار داشته باشیم راه

   .)14: 1386مجدالدین، (دوستی با جنس مخالف 

ادگی، خانو هايهاي مختلف درباره ازدواج و تصمیم ها و دیدگاه با توجه به رشد نظریه

 .داردازدواج تحـت تـأثیر عوامـل گونـاگونی قـرار       بـاره گیري در توان گفت که تصمیم می

هـاي فـردي    هاي جنسیتی، اعتماد و نگـرش  عواملی مانند سن، شرایط اقتصادي، دیدگاه

یکــی از عوامــل مهــم در  ،،ســن .گیــري تأثیرگــذار باشــند توانــد در فراینــد تصــمیم مــی

سـن ازدواج ممکـن اسـت متفـاوت      در جوامع مختلـف . گیري درباره ازدواج است تصمیم

تر ازدواج کنند، در حالی که برخی دیگر تصمیم برخی ممکن است در سنین جوان. باشد

: ك.ر(هاي مالی و شغلی بهتري داشته باشند و سـپس ازدواج کننـد    گیرند تا موقعیت می

Saadati & Bagheri, 2018( . به عوامـل اقتصـادي    تواند در سن ازدواج می تأخیرهمچنین

برخی افراد ممکن اسـت   ،در شرایط اقتصادي نامساعد مانند بیکاري و تورم. مربوط باشد

تصمیم بگیرند ازدواج را به تعویق بیندازند تا شرایط بهتري براي تشکیل خـانواده ایجـاد   

ن زنـا . گیري دربـاره ازدواج دارد  در تصمیمزیادي دیدگاه برابري جنسیتی نیز تأثیر  .شود

هاي مختلفی مانند تحصیلات، شغل و مشـارکت اجتمـاعی    امروزه در تلاشند تا در زمینه

این تغییـرات در نگـرش جامعـه    . ها را حاصل کنند مردان رقابت کنند و برابري فرصت اب

گیري دربـاره ازدواج داشـته    در تصمیم زیاديتواند تأثیر  نسبت به نقش زنان و مردان می

مالی و شـغلی خـود را    استقلال ،صمیم بگیرند تا پیش از ازدواجزنان ممکن است ت. باشد

شـناختی و اعتمـاد نیـز در    عوامـل روان  .برقرار کنند و سپس به تشکیل خانواده بپردازند

کاهش اعتمـاد در روابـط و وجـود    . کنند نقش مهمی ایفا می ،گیري درباره ازدواج تصمیم

این ممکن اسـت  . در روابط عاطفی شودتواند باعث شکست و تزلزل  انحرافات اخلاقی می

احتیـاط بیشـتري    ،گیري درباره ازدواج شود و افـراد  در تصمیم خطرپذیريباعث افزایش 

  . )1397ران، دیگشکوري و : ك.ر(در انتخاب همسر داشته باشند 

  

  پیشینه تجربی

، به مطالعه بحث گرایش ازدواج و متغیرهاي اثرگـذار )2010( 1، یوروویچ2010سال  در

                                                 
1. Yurovich 
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 ،ثبات درآمد و ثبات شـغل  در این زمینه پرداخت و در مطالعه خود به این نتیجه رسید که 

او نیـز   ،همچنـین هماننـد دیگـر تحقیقـات    . ازدواج داردبه اثر مثبت و معناداري بر گرایش 

  . ازدواج دارد به اثر مثبت و معناداري بر گرایش ،محل سکونت که دریافت

مطالعـه   بنـدي ازدواج نقش متغیر تحصـیلات در زمـان  درباره ، )2013(حسین و اسلام 

 ،کـه تحصـیلات   این پژوهشگران در کار تحقیقی خود در بنگلادش مشاهده کردنـد  .کردند

  . تأثیر بسزایی در سن ازدواج و اثر مثبت در گرایش به ازدواج زنان دارد

بـه  محققان بسیاري در این زمینـه   ،گرایش به ازدواج و شاخص محل سکونت بارهدر

و همکـاران   3و مـنچ ) 2005( 2، ایکامـاري )2016( 1گـارن  از جملـه انـد،  تحقیق پرداخته

این پژوهشگران نیز به نتیجه تأثیر شاخص محل سکونت بر گـرایش بـه ازدواج   ). 2005(

  . افراد دست یافتند

 مربـوط بـه  عوامل اجتماعی  درباره، مطالعه جامعی )1392( آقایی و طاهري بنچناري

به این نتیجه رسیدند که بین شاخص تحصـیلات و نگـرش   آنها  .انددادهام انج تحصیلات

شـاخص تحصـیلات و    میـان اما  ،داري وجود داردرابطه معنی ،به سن ازدواج در دختران

  . داري وجود نداردرابطه معنی ،نگرش به سن ازدواج در پسران

کیه بر آمار و پژوهشی تلاش کرده است که با روش تحلیلی و با ت در) 1392( حسنی

مضـیقه  «اسناد و همچنین تحقیقات موجود، ضمن اشاره به برخی علـل در بـروز پدیـده    

تـرین عـوارض و پیامـدهاي سـوء ایـن پدیـده را       و تجرد دختران، برخی از مهـم  »ازدواج

دهد که گرایش به استقلال اقتصـادي، فشـار بـراي ورود بـه     نتایج نشان می. گزارش کند

، تضـعیف پایبنـدي اخلاقـی در روابـط خـانوادگی، گسـترش روابـط        دانشگاه و بازار کـار 

 هـویتی و بـروز اخـتلالات روانـی را    نامتعارف، گرایش به جرم و سـوء مصـرف مـواد، بـی    

  . جمله عواقب احتمالی تجرد دختران برشمرد توان از می

 49تـا   30تجارب زیسته دختـران شـاغل    ،ايدر مقاله) 1394( یزدخواستی معمار و

کیفی از سنخ روش پدیدارشـناختی و   ،روش این مطالعه. انداز تجرد بررسی کرده را سال

تحقیـق نشـان   هـاي   یافته .ي شده استآور جمع ها عمیق دادههاي  با استفاده از مصاحبه

                                                 
1. Garenne 
2. Ikamari 
3. Mensch 
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ثیر وضـعیت کـلان   أاخیر از یکسو تحت تهاي  ترجیح تجرد به ازدواج در دهه که دهدمی

 .اجتماعی است ۀبازتاب واکنش کنشگران در عرص ،اجتماعی و از سوي دیگر

هـاي سرشـماري   اي بـا تحلیـل ثانویـه داده   در مطالعـه ) 1394( رحیمی و همکـاران 

چگـونگی تغییـرات وضـعیت تجـرد مـردان و زنـان طـی        عمومی نفوس و مسکن کشور، 

نتـایج بررسـی   . انـد  هبه صورت مقطعی و نسلی بررسی کـرد را  1390تا  1345هاي  سال

مختلـف  هـاي   گفته، درصد مجردها در گروهپیشهاي  دهد که طی سالمقطعی نشان می

مواجه شده  تأخیرکلی ازدواج هر دو جنس با  سنی زنان و مردان افزایش یافته و به طور

، الگوي سنی ورود به ازدواج نیز بـیش  تأخیرالبته در زنان، علاوه بر برجسته بودن . است

  . از مردان دستخوش تغییر شده است

به شناسایی عوامل تجرد قطعـی در دختـران بـا     کیفیاي  هدر مطالع) 1395( چابکی

جامعـه  . داخته اسـت ساختاریافته پراستفاده از اطلاعات، از طریق گردآوري مصاحبه نیمه

سال و به بالاي شـهر تهـران کـه خودخواسـته قصـد ازدواج       45مورد مطالعه را دختران 

ي هدفمنـد و گلولـه   گیـر  نمونـه نفر به روش  23 ،دهد که از میان آنهاندارند، تشکیل می

گرایانه دختـران  نگاه آرمان« در قالب سه مقوله محوريِ هاهمقول. شده است مصاحبه برفی

 ،»تغییر نگـاه نسـبت بـه جایگـاه دختـران در خـانواده و شـرایط اجتمـاعی        «، »واجبه ازد

 ۀهست ۀمحوري، مقول هايهبا توجه به مقول. ي شدبند طبقه »جاذبه ازدواج ةدهندکاهش«

  .شکل گرفت »فراماديهاي  گرایی برآمده از ارزشآرمان«

جوانان شهري بـه   رغبتی بررسی علل بی براياي  مطالعه ،)1395(مهدوي و همکاران 

نگرش مادي فرد، نگرش برابـري جنسـیتی، نگـرش     ،در این پژوهش. ازدواج انجام دادند

فرد به روابط پـیش از ازدواج، نگـرش دوسـتان فـرد بـه روابـط پـیش از ازدواج،         ةخانواد

هاي مـذهبی،   اعتمادي اجتماعی، پایبندي به اعتقادات و ارزش فردگرایی، تجددگرایی، بی

در فضاهاي مجازي، میزان ارتباط با جنس مخـالف در فضـاي مجـازي بـه     میزان حضور 

  . رغبتی جوانان شهري به ازدواج شناسایی شد عنوان عوامل بی

 را و احساسات زنـان مجـرد   ها شناخت دیدگاه ،در تحقیقی) 1395(ایزدي  حسینی و

زن مجرد  15بدین منظور . اند هتجرد و تجارب آنان از زندگی مجردي بررسی کرد درباره

ي اطلاعـات بـا   آور جمـع گیري هدفمند در شهر تهـران انتخـاب شـدند و     به روش نمونه
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 هـا  تحلیـل داده . عمیق فردي صورت گرفتـه اسـت  هاي  نامه و مصاحبه استفاده از پرسش

، )تجرد خودخواسـته، تجـرد ناخواسـته   (رغم تفاوت در علل تجرد بیانگر آن است که علی

آنهـا از یکسـو از اسـتقلال و     .نسبت به تجـرد دارنـد  اي  هگاناحساسات دو ،ها بیشتر سوژه

 ،آزادي ناشی از تجرد راضی و خشنود هستند و از سـوي دیگـر احسـاس تنهـایی کـرده     

  . کننددیگران را به ازدواج توصیه می

هاي   آلیسم توسعه را با توجه به داده، نظریه ایده)1396( عباسی شوازي و همکارانش

تحصـیلات   کـه  دریافتنـد آنهـا   .آوري نمودنـد و تخمـین زدنـد     جمعموجود در شهر یزد 

نقش اساسـی ایفـا    ،درآمد، متغیرهایی هستند که در ایران در گرایش به ازدواج والدین و

  . کند  می

بنـدي  ن تحصـیلات و زمـان  میـا  ۀرابط بارهدر) 1397(عسکري ندوشن و همکارانش 

بحث تحصـیلات  که  ه به این نتیجه رسیدنددر این زمینآنها  .ازدواج به مطالعه پرداختند

  . استثر در گرایش به ازدواج جوانان ؤترین متغیر ممهم ،ها  نسبت به دیگر شاخص

سـال   29-25ازدواج در دختـران   تأخیر ،اي  در مطالعه) 1398(حسینی و همکارانش 

هـاي    یـافتگی شهرسـتان    درجه توسـعه  که نشان دادآنها  نتایج تحقیق .را بررسی نمودند

  . نقش مهمی دارد ،سن ازدواج و کشور و نسبت تجرد مردان در تجرد

بندي ازدواج جوانان به این   زمان بارهاي در  در مطالعه) 1399( زاده حسنعلیپور و   نیک

همچنـین  . تمرکز افراد مجرد بسیار زیاد است ،نتیجه رسیدند که در بخش جنوبی کشور

در . داردشـدت بیشـتري    ،غربی و جنـوب شـرقی  این امر در بخش جنوب  که اثبات شد

دهنـده عوامـل مـؤثر     نشـان  دارنـد و نتـایج مشـابه    ،هاي اخیـر  نهایت تمامی این پژوهش

   .استاقتصادي و اجتماعی مختلفی 

پژوهش حاضر ضمن روزآمدسازي دستاوردهاي مطالعاتی گذشته، بـه طـور همزمـان    

  . بندي کرده است تحقیقات اخیر را به صورت زیر دسته

در تحقیقی با روش پیمایشی، عوامل موثر بر گرایش به ) 1399(بخش و محمدي تاج

هـاي   یافتـه . انـد بررسی کـرده  را آبادساله شهرستان خرم 35-27زندگی مجردي جوانان 

هاي میزان اعتقادات دینی، سـطح انتظـارات، لـذت بـردن از     لفهؤم که پژوهش نشان داد

و شکاف نسلی در گـرایش بـه زنـدگی مجـردي      تجرد، وضعیت تحصیلی، وضعیت شغلی

  . جوانان تأثیر دارد
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تجـرد در  هـاي   در پژوهشی، احتمال وقوع آینده پیشران) 1399( شهانواز و همکاران

احتمـال  . انـد  هبراي آینده تجرد طراحی و بررسی کرد هاییهه فرضیئرا با ارا 1414ایران 

تجرد به تفکیک به دسـت آمـد    هاي شده براي هر یک از پیشرانوقوع شش فرض مطرح

اجتمـاعی بـر تغییـر    هاي  جمعی و شبکههاي  ثیر رسانهأافزایش ت«که در این میان، فرض 

همچنین احتمال . داردبالاترین درصد احتمال وقوع را از نظر متخصصان  ،»نگرش جوانان

. آمـد با حالات مختلف بـه وجـود    هاهوقوع سناریوهاي بالقوه، از کنار هم قرارگیري فرضی

نتـایج  . است داشتهها رخ دهد، بالاترین احتمال وقوع را حالتی در آینده که تمامی فرض

جمعـی، بـالاترین میـزان    هـاي   فرض تأثیر رسانه که دهدتحلیل حساسیت نیز نشان می

لزوم توجه ویژه  ،میزان اهمیت آن بوده ةدهندرا دارد که نشان ها اثرگذاري بر سایر فرض

 .کندگذاري را آشکار میي و سیاستریز برنامه به آن در

هاي تجـرد جوانـان   کنندهوضعیت و تعیین ۀبا هدف مطالع) 1400( امامی و همکاران

شهرسـتان در سرشـماري سـال     429ایران و بـا روش تحلیلـی،   هاي  در سطح شهرستان

 ،یی در غرب و جنوب غرب کشـور ها ها، شهرستانبر پایه یافته. اندرا بررسی کرده 1395

 ،یی در مرکـز و شـمال شـرق کشـور    هـا  تجرد و در مقابل، شهرستانهاي  بالاترین نسبت

هـاي تجـرد، ارتبـاط    نسـبت . تجرد را بـراي هـر دو جـنس دارنـد    هاي  ترین نسبتپایین

  . فعالیت و ارتباط مستقیمی با نسبت بیکاري دارند باسوادي وهاي  معکوسی با نسبت

ورزي بـر  اثربخشـی آمـوزش خودشـفقت    ،پژوهشـی  در) 1400( علیزاده و همکـاران 

اي و ادراك اجتماعی تجرد و باور به دنیاي عادلانه در دختران مجرد به روش پرسشـنامه 

ها به روش تحلیل کواریـانس  داده. اندرا انجام داده با نمونه آماري از دانشگاه شهید باهنر

ورزي بـر  خودشـفقت  آموزش که نشان داده ها یافته. متغیره تحلیل شدچندمتغیره و تک

با توجـه بـه   . ثر استؤم ،ادراك اجتماعی تجرد و باور به دنیاي عادلانه در دختران مجرد

ورزي بـراي بهبـود   توان از آموزش خودشـفقت افزایش سن ازدواج در دختران جامعه، می

 .دسلامت روان این افراد استفاده کر
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  شدهطالعات انجامثر بر گرایش ازدواج در مؤخلاصه عوامل م -1جدول 

  ردیف

عوامل مؤثر بر 

ردیف تأخیر 

  ازدواج

عوامل مؤثر بر زیر

  ازدواجبه گرایش 
  نویسندگان

1  
عوامل اقتصادي 

  و اجتماعی

و پایگاه اقتصادي 

  اجتماعی

  وضعیت اشتغال

وضعیت اقتصادي 

  وضعیت درآمد

  وضعیت مسکن

  تورم

Bloome & Ang, 2020; Song 
Lee et al, 2016; Saadati & 

Bagheri, 2018; Salem, 2016; 
Yu & Xie, 2015; Phonchua et 

al, 2017; Schneider et al, 
2019; Gebel & Heyne, 2016 

الهی فضل؛ 1397 ران،دیگشکوري و 

؛ شعاع 1397بخشی، قمشی و جهان

 ؛ مرادي و1398پور،  کاظمی و فرازنده

ران، دیگ؛ انتظاري و 1391صفاریان، 

ران، دیگ ندوشن و ؛ عسکري1396

؛ 1395؛ التجایی و عزیززاده، 1397

؛ حسینی و 1390، ممبنی رضادوست و

  1394؛ فخرایی و پورتقی، 1398ران، دیگ

2  
عوامل فردي و 

  جمعیتی

  تجملات در ازدواج

  لذت بردن از مجردي

  انتظارات جوانان

  ها  خانواده   انتظارات

هاي   گسترش انواع سبک

  گزینی  شریک

 گراییتجمل

؛ 1398پور،  ظمی و فرازندهشعاع کا

؛ محمدپور و 1397ان، دیگرشکوري و 

و  آبادي فراهانی ؛ خلج1392تقوي، 

  1392، دیگران

Saadati & Bagheri, 2018; 
Kashyap et al, 2015; Lewin, 
2012; Phonchua et al, 2017  

  عوامل خانوادگی  3

وضعیت  و تعداد فرزندان

اجتماعی  و اقتصادي

  خانواده

Saadati & Bagheri, 2018  
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گرفتـه در  گـرایش ازدواج، مطالعـات صـورت    ثر بـر ؤبا توجه به وجود عوامل متعدد م

در منـاطق مختلفـی    هامباحث خاصی تأکید داشته است و پژوهش رکدام ب ایران نیز هر

ثر بـر گـرایش   ؤاي براي بررسی عوامـل م ـ مطالعه ،استان همدان بارهدر. انجام شده است

هاي موجـود، مطالعـات بیشـتر و    شده است و از طرف دیگر با وجود خلأازدواج مشاهده ن

تواند به شناخت بهتر از این پدیـده و نقـاط ضـعف و     تر در زمینه تجرد در ایران می دقیق

ثر ؤهاي م ریزي ها و برنامه گذاري دهی به سیاست قوت آن در جامعه کمک کند و به شکل

  .در این حوزه کمک کند

  

  مدل نظري پژوهش

دلبسـتگی بـه   ( ن متغیر مستقلمیاتوان ارتباط  ر اساس مباحث نظري و پیشینه میب

گرایانـه از ازدواج، داشـتن تمکـن مـالی،     والدین، فردي بودن انتخاب همسر، انتظار آرمان

و ) پذیرش برابري جنسـیتی  و فرصت ازدواج، معاشرت با جنس مخالف - اعتقاد به هزینه

 بـه ) 1(تحقیقی شـکل  در تحقیق را با استفاده از مدل ) گرایش به ازدواج(متغیر وابسته 

  : صورت زیر نشان داد
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  ثر بر گرایش به ازدواجؤمدل تحلیلی عوامل م - 1شکل 

  

  هاي تحقیق  فرضیه

  . رابطه معناداري وجود دارد ،بین دلبستگی به والدین و گرایش به ازدواج .1

  . معناداري وجود دارد رابطه ،بین فردي بودن انتخاب همسر و گرایش به ازدواج .2

  . رابطه معناداري وجود دارد ،بین برابري جنسیتی و گرایش به ازدواج .3

  . رابطه معناداري وجود دارد ،گرایانه و گرایش به ازدواجبین انتظارات آرمان .4

  . رابطه معناداري وجود دارد ،بین تمکن مالی و گرایش به ازدواج .5

  . بطه معناداري وجود داردرا ،فرصت و گرایش به ازدواج -بین هزینه .6

  . رابطه معناداري وجود دارد ،بین گرایش معاشرت و گرایش به ازدواج .7
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  پژوهش روش

گیري از نوع در دسترس بود، بدین صورت کـه افـراد مجـرد در دسـترس بـه      نمونه ةشیو

ار ترین تکنیک، مصاحبه با اسـتفاده از ابـز    همچنین مناسب .عنوان نمونه آماري انتخاب شدند

پرسشـنامه   .ساخته استفاده شـده اسـت  پرسشنامه است و در این تحقیق از پرسشنامه محقق

مـوافقم،  کـاملاً  «هـاي   بـا گزینـه   1ها و به شکل طیـف لیکـرت    اي از گویه مجموعهنیز ترکیب 

جامعه آماري تحقیق حاضر، جوانـان مجـرد   . است »مخالفمکاملاً  و موافقم، تاحدودي، مخالفم

در این پژوهش با استفاده از فرمول کـوکران، حجـم نمونـه    . استان همدان سال است 35- 18

همچنـین  . اسـتفاده شـده اسـت    »روش صوري«براى تعیین اعتبار از  و نفر به دست آمد 388

  : براي پایایی از آلفاي کرونباخ استفاده شد که میزان آن در جدول زیر مشخص است
  

  پایایی پرسشنامه -2جدول 

  

  هاي پژوهش  یافته

  سیماي آماري پاسخگویان) الف

دهـی اسـتفاده     بـراي پاسـخ   تلفـن همـراه  درصد پاسـخگویان از   98 ،در این پژوهش

 63. دقیقه بود 17 ،ها  درصد و میانگین زمان پاسخ 61 ،دهی  همچنین نرخ پاسخ. اند  کرده

                                                 
1. Likert scale 

  متغیرها  عوامل
  تعداد 

  هاي اولیه گویه

دار آلفاي مق

  کرونباخ

 702/0 6  گرایش به ازدواج  فردي

  خانوادگی
 723/0 3  دلبستگی به خانواده

 781/0 4  فردي بودن انتخاب همسر

  فرهنگی
 801/0 6  برابري جنسیتی

 700/0 8  گرایانهانتظارات آرمان

  اقتصادي
 704/0 3  تمکن مالی

 784/0 4  فرصت -هزینه

  695/0  5  گرایش معاشرت  اجتماعی
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یعنـی  اکثریـت جوانـان   . اند را آقایان تشکیل داده درصد 37ها و   درصد پاسخگویان را خانم

. کننـد  اند که در حال حاضـر همـراه بـا والدینشـان زنـدگی مـی       اعلام کردهآنها  درصد 76

 کـه  دهـد  ساله استان مورد بررسی نشـان مـی   35- 18پرسش از وضعیت تحصیلی جوانان 

درصـد داراي   9از آن و  درصد کمتر 1 ،داراي مدرك تحصیلی دیپلمآنها  درصد از 19تنها 

مـدرك  ) درصـد  48 حـدود (اما نزدیـک بـه نیمـی از پاسـخگویان     . اند مدرك کاردانی بوده

درصـد نیـز    5و  ارشـد ، مـدرك کارشناسـی  درصد 18حدود . اند تحصیلی کارشناسی داشته

درصـد   3دهنـدگان بیکـار،   درصد از پاسـخ  44 ،از نظر استخدامی. اندداشتهدکتري  مدرك

  . درصد کشاورز بودند 5. 0درصد کارمند و  17 ،درصد داراي کار آزاد 18ارگر، ک

   پژوهشهاي توصیفی   یافته) ب

میزان گرایش جوانان مورد مطالعه به ازدواج  ،ترین نتایج یکی از مهم ،در این پژوهش

 ،توان نتیجه گرفت کـه بیشـتر جوانـان اسـتان همـدان      می زیرکه بر اساس نمودار  است

   .ل به ازدواج و تشکیل خانواده دارندتمای
 

  
  میزان تمایل جوانان استان همدان به ازدواج نمودار - 2 شکل

 دهـد  تحقیق در رابطه با سنجش میزان گرایش به ازدواج جوانان نشان مـی هاي  یافته

گرایش  ،پاسخگویاندرصد  66نزدیک به . به ازدواج دارند درصد آنها تمایل کمی 7.6 که
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درصـد جوانـان در حـد     27و ایـن امـر در بـین     دارندزیادي به ازدواج و تشکیل خانواده 

  . استمتوسط 

آنهـا   درصـد از  8.1 دهـد کـه تنهـا    میسنجش دلبستگی جوانان به والدینشان نشان 

درصـد پاسـخگویان    36، از طـرف دیگـر  اما . شان دارندنپیوند و دلبستگی پایینی با والدی

دلبسـتگی بسـیار بـالا بـا     اند کـه  آنها اظهار داشتهدرصد  45 و اند که دلبستگی بالا هگفت

  . درصد پاسخگویان در حد متوسط بوده است 8.16میان این امر در . والدین خود دارند

هـاي جوانـان دربـاره میـزان اهمیـت دیـدگاه و        هاي تحقیق در رابطه با دیدگاه یافته

درصـد   4.12کـه   دهد ر ازدواج و انتخاب همسر نشان مینظرات فردي و خانوادگی در ام

انـد و یـا    پاسخگویان اختیار بیشتر و در واقع انتخاب نهایی را منوط به نظر خانواده کرده

درصــد از  41امــا . گرایانــه اســت انتخــاب همســر امــري جمــع ،آنهــا ةاینکــه در خــانواد

هـاي خـود فـرد و     یـدگاه اسـاس توافـق و اشـتراك در د    انتخاب همسر را بر ،پاسخگویان

انـد کـه اولویـت بـا      درصد پاسخگویان گفتـه  37تنها  ،در این بین. اند دانستهآنها  خانواده

 درصـد  9نظرات خود طرفین است و انتخاب همسر وابسته به نظرات خود فـرد اسـت و   

  . کنند  فردگرایانه به این دیدگاه نگاه میکاملاً 

جوانـان نسـبت بـه برابـري جنسـیتی در      هاي تحقیق در زمینه سنجش نگرش  یافته

و دسته  یادشدههاي  دهد که برحسب گویه خانوادگی نشان میهاي  نقش حوزه خانواده و

مثبتـی نسـبت بـه برابـري جنسـیتی ابـراز       کاملاً درصد از جوانان، نگرش  45، بالابندي 

امـا بـا   . انـد  اعتقاد کاملی به برابري جنسیتی بین زن و مرد داشتهآنها  اند و در واقع کرده

انـد و   درصد پاسخگویان، نگرش مثبتی به برابري جنسیتی داشـته  36یک درجه تسامح، 

درصـد در مقابـل مقولـه     17 مشاهده فراوانی. پذیرند و قبول دارند آن را تاحد زیادي می

حرکت این بخش از پاسخگویان در مرز بین پـذیرش   ةدهندنشان ،بینابین و حد متوسط

کاملاً نگرشی  ،درصد از پاسخگویان 2ن، حدود میادر این . استد آن برابري جنستی و ر

  . تابندمنفی به برابري جنسیتی دارند و چندان آن را برنمی

عمومـاً انتظـارات   آنها که  دهد ارزیابی انتظارات جوانان از ازدواج نشان می دربارهها  یافته

بـه   ،انـد  از ازدواج داشـته ) رایانـه گگرایانـه و واقـع  ترکیبی از انتظارات آرمـان (حد متوسطی 

توان گفت  اما در این رابطه می. گیرند درصد پاسخگویان در این بازه قرار می 51 صورتی که

  . اند خود ابراز کرده انتظارات زیادي از ازدواج ،درصد پاسخگویان 44حدود که 
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دهد  سنجش توان مالی و تمکن اقتصادي جوانان مجرد نشان می دربارهنتایج تحقیق 

 ،آنهـا  درصـد  36حـدود  . تمکـن مـالی مناسـبی ندارنـد    اند که  اعلام کردهآنها  که بیشتر

تنهـا  این افـراد نـه  . اند ش نمودهرازوضعیت تمکن اقتصادي خود را بسیار پایین و پایین گ

 طـرف بلکه حمایتی نیـز از   ،اند خودشان وضعیت مالی خوبی براي اقدام به ازدواج نداشته

وضعیت خود را متوسـط ارزیـابی    ،درصد 35، میاندر این . کنند نمی خانواده خود کسب

انـد کـه در مجمـوع و بـا توجـه بـه حقـوق دریـافتی و          درصـد گفتـه   24اند و تنها  کرده

درصـد بسـیار    6هاي دیگر، شرایط مالی و اقتصادي مناسبی براي ازدواج دارند و  حمایت

ی در بـین جوانـان بـه وضـوح     توان گفت کـه ضـعف بنیـه مـال     بر این اساس می. مناسب

  . مشخص است

اعتقاد کمـی بـه    ،جوانان مورد بررسی که رسد هاي تحقیق به نظر می یافته هباتوجه ب

فرصـت کمـی در    -هزینـه  ،به بیان دیگر ازدواج. فرصت محور بودن ازدواج دارند -هزینه

پاسـخ بـه   در . هـاي خـود رسـید    توان به اهداف و خواسته پی دارد و پس از ادواج نیز می

درصـد از   22البتـه  . اند درصد گزینه کم را انتخاب کرده 73فرصت ازدواج،  -سوال هزینه

 ـ. ازدواج تاحدودي هزینه دارد ،اند که از این نظر پاسخگویان گفته ه اما نکته جالب آنکه ب

کدام از پاسـخگویان معتقـد   هیچ ،فرصت زیاد براي ازدواج قائلند -درصد که هزینه 5جز 

  . کند فرصت بسیار زیادي را تحمیل می -هزینه ،د که ازدواجان نبوده

هاي دوستانه با جنس مخالف در بین جوانان مورد  معاشرتمشاهده وضعیت گرایش به 

مخالفت شدید و نسبتاً شدید خـود   ،درصد پاسخگویان 40 دهد که تقریباً بررسی نشان می

برقـراري چنـین   آنهـا   در نظـر . نـد ا هاي دوستانه با جنس مخالف اعلام کـرده  را با معاشرت

 43اما نزدیک به نیمی از پاسخگویان یعنـی  . نامطلوب ارزیابی شده است ،روابط و تعاملاتی

به نوعی موافقت محدود و مشروط خود را با برقراري تعاملات دوستانه با جـنس  آنها  درصد

تـوان   موقعیـت مـی  در نظر این عده، در مواردي و برحسب مصداق و . اند مخالف ابراز نموده

درصد جوانان مورد بررسی در زمینـه معاشـرت بـا     17تنها . تعاملات مشروطی برقرار نمود

  . اند موافق بوده ،جایگزین ازدواج جنس مخالف در قالب روابط دوستانه و شاید

  هاي تحلیلی و استنباطی  یافته) ج

ه ازدواج جوانان متغیرهاي مستقل و تمایل ب دربارههاي پژوهش  نتیجه آزمون فرضیه

   .بیان شده است زیر در جدول
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   بارههاي پژوهش در نتیجه آزمون فرضیه - 3جدول 

  متغیرهاي مستقل و تمایل به ازدواج در بین جوانان

  فرضیه/ شاخص آماري

ضریب 

 همبستگی

)r(  

سطح 

  معناداري
  نتیجه

  *دلبستگی به والدین 

  گرایش به ازدواج
  تأیید فرضیه  00/0  18/0

  * دن انتخاب همسر فردي بو

  گرایش به ازدواج
  تأیید فرضیه  008/0  - 134/0

  *پذیرش برابري جنسیتی 

  گرایش به ازدواج 
62/0  222/0  

عدم تأیید 

  فرضیه

  * گرایانه از ازدواج انتظار آرمان

  گرایش به ازدواج
  تأیید فرضیه  009/0  - 132/0

  رضیهتأیید ف  000/0  373/0  گرایش به ازدواج* داشتن تمکن مالی 

  * فرصت ازدواج  -اعتقاد به هزینه

  گرایش به ازدواج
  تأیید فرضیه  000/0  430/0

  * معاشرت با جنس مخالف 

  گرایش به ازدواج
  تأیید فرضیه  000/0  288/0

 
در ادامه براي بررسی فرایند علت و معلولی، نتـایج رگرسـیون چنـدمتغیره بـه روش     

  .ش شده استهمزمان انجام شد و نتایج در جدول زیر گزار
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  هاي آماري، میزان و جهت تأثیر  کننده مشخص -4جدول 

  متغیرهاي مستقل بر گرایش به ازدواج

 متغیر
ضریب بتا 

  غیراستاندارد

خطاي 

  استاندارد

ضریب بتا 

  استانداردشده
t  

سطح 

  داري معنی

 002/0 067/3 - 346/0 063/1  مقدار ثابت

دلبستگی به 

  والدین
083/0 049/0 078/0 706/1 089/0 

فردي بودن 

  انتخاب همسر
058/0 045/0 060/0 287/1 199/0 

  انتظارات 

  گرایانهآرمان
96/1- 071/0 22/1 - 770/2 - 006/0 

 000/0 471/5 254/0 040/0 220/0  تمکن مالی

 000/0 447/6 302/0 044/0 284/0  فرصت -هزینه

 000/0 652/4 212/0 046/0 214/0  گرایش معاشرت

  خلاصه مدل

ضریب 

 R همبستگی
2R  F  

سطح 

  معناداري

754/0  606/0  056/28  000/0  
 

شده، همبستگی مجموع متغیرهاي مستقل انتخابدهد که  نشان می بالا نتایج جدول

درصـد   60اند حـدود   با متغیر وابسته تحقیق دارند و این متغیرها توانسته) 75/0(بالایی 

بیـانگر مناسـب    Fنتایج آزمون  همچنین. یش به ازدواج را تبیین کنندواریانس متغیر گرا

 . بودن متغیرهاي واردشده به مدل رگرسیونی است

دهـد کـه از مجمـوع متغیرهـاي      هاي حاصل از رگرسیون چندمتغیره نشان مـی  یافته

به دلیل وجـود میـزان خطـاي    (خاب همسر تواردشده به مدل، تنها متغیر فردي بودن ان

معنادار  ،تأثیر معناداري در گرایش به ازدواج جوانان ندارد و بقیه متغیرها) 05/0 کمتر از

آنهـا   تغییرات این متغیر را پـیش بینـی نماینـد کـه تـأثیر برخـی از       توانند و می هستند

به دلیل تفـاوت در مقیـاس هـر یـک از متغیرهـاي      . کاهنده و برخی دیگر افزاینده است
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رزیابی شدت و جهت اثرگـذاري متغیرهـاي واردشـده بـه     مورد بررسی، بهتر است براي ا

میـزان و جهـت اثرگـذاري در    . مدل، به ستون ضریب بتاي استانداردشده مراجعـه نمـود  

اي کـه   نکتـه . شود اضافی خودداري می از ارائه توضیحات رواز این .آمده است )4(جدول 

ب مقـدار انحـراف   ضریب بتاي استانداردشده برحسبراي خوانش ضرایب مهم است اینکه 

به صورتی که مثلاً با افزایش یک واحد انحـراف اسـتاندارد در    ؛شود استاندارد ارزیابی می

انحـراف معیـار افـزایش     21/0 متغیر گرایش معاشرت، گرایش به ازدواج نیـز بـه میـزان   

 ،گرایانـه   بر این اساس با توجه به میزان ضریب بتاي استاندارد، انتظـارات آرمـان  . یابد می

  . اند کمترین تأثیر معنادار را بر گرایش به ازدواج داشته ،یشترین و دلبستگی به ازدواجب

هاي فردي و گرایش به ازدواج نیز   همچنین آزمون عوامل فردي براي سنجش ویژگی

   .شدبه صورت زیر ارزیابی 
  

  ن عوامل فردي و گرایش به ازدواجمیابررسی روابط  -5جدول 

  آزمون مقدار  متغیرهاي جمعیتی
  سطح 

 (Sig) داري معنی

  066/0  - 094/0  گرایش به ازدواج* جنسیت 

 086/0  087. 0  گرایش به ازدواج* سن 

  636/0  - 024/0  گرایش به ازدواج* درآمد 

  810/0  012/0  گرایش به ازدواج* تحصیلات 

  829/0  - 011/0  گرایش به ازدواج* محل سکونت 

  322/0  - 050/0  گرایش به ازدواج*  وضعیت استخدام
  

ن متغیرهاي عوامل فردي بـا متغیـر اصـلی پـژوهش یعنـی      میا، ارتباط بالادر جدول 

  . است شدهبررسی  هاي مربوطه گرایش به ازدواج در میان جوانان با استفاده از آزمون

از آنجـایی کـه رابطـه    . نیسـت معنادار  ،جنسیت و گرایش به ازدواجن میاهمبستگی 

توان به مقایسه میانگین گرایش به ازدواج در بین دو جـنس   نمی ،معناداري مشاهده نشد

دهنده این است که زنان و مردان مورد بررسی داراي گرایش یـا  این یافته نشان. پرداخت

ن سن و گرایش به ازدواج نیـز  میابررسی همبستگی . هستندعدم گرایش تقریباً یکسانی 

هاي  توان گفت کدام سنین یا گروه میاي وجود ندارد و ن رابطه ،دهد بین این دو نشان می
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هـاي تحقیـق بیـانگر آن     همچنین یافتـه . گرایش بیشتر یا کمتري به ازدواج دارند ،سنی

تـوان   رو نمـی از ایـن . است که ارتباطی میان تحصیلات و گرایش به ازدواج وجـود نـدارد  

واج نیـز  تر یا بـالاتري دارنـد، در گـرایش بـه ازد     گفت جوانانی که مدرك تحصیلی پایین

  . متفاوت هستند

هاي تحقیق حاضـر، گـرایش یـا عـدم گـرایش بـه ازدواج        اساس یافته کلی بر طوربه 

ارتباطی با جنسیت، سن، محل سکونت آنها، تحصیلات، وضعیت استخدام  ،جوانان مجرد

 یادشـده به بیان دیگر، گرایش بـه ازدواج تحـت تـأثیر عوامـل     . نداردآنها  و میزان درآمد

ي تبیین گرایش یـا عـدم گـرایش جوانـان بـه ازدواج بایـد در پـی دلایـل و         و برا نیست

  . متغیرهاي دیگر بود

  

  گیري  بحث و نتیجه

با توجه به اهمیت ازدواج در کشور، این تحقیق با هدف بررسی گرایش به تجرد جوانان 

تـوان نشـان داد    مـی  )2( شکلبر اساس  .سال استان همدان به رشته تحریر درآمد 35- 18

هاي   رو فرضیهاز این. اکثر جوانان استان همدان تمایل به ازدواج و تشکیل خانواده دارنده ک

   .براي تفسیر نتایج استفاده شده است 5و  4و  3و  2زیر بررسی شد که از جداول 

ن دلبسـتگی بـه   میامبنی بر وجود رابطه معنادار  یادشدهفرضیه  :ارزیابی فرضیه اول

هـا،   اساس یافتـه  واج در بین جوانان مورد آزمون قرار گرفت که بروالدین و گرایش به ازد

تر ممکن اسـت  به بیان ساده. توان گفت رابطه معناداري بین این دو متغیر وجود دارد می

امـا بـه    ،داشته باشد با آنها اي دلبستگی زیادي به والدین خود و تعاملات دوستانه ،فردي

هاي نـوروزي و همکـاران     یجه این فرضیه با یافتههمچنین نت. ازدواج گرایش داشته باشد

  . کند و به نقش رابطه میان فرد با والدین تأکید می دارددر یک راستا قرار ) 1401(

فـردي بـودن انتخـاب     که میان دهد هاي تحقیق نشان می یافته :ارزیابی فرضیه دوم

بـه صـورتی کـه     ؛اي منفـی وجـود دارد   رابطـه  ،همسر و گرایش به ازدواج در بـین جوانـان  

توان گفت فردي بودن انتخاب همسر از سوي پاسـخگویان موجـب کـاهش یـا افـزایش       می

هـا و نظـرات والدینشـان در     اند ملاك مثلاً جوانانی که گفته .گردد به ازدواج میآنها  گرایش

تـابع  کـاملاً  یعنـی فـرد   . تـر اسـت، گـرایش بیشـتري بـه ازدواج دارنـد       انتخاب همسر مهم
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هـاي مـرادي و    نتایج ایـن فرضـیه نیـز مشـابه یافتـه     . خانواده و اطرافیان استهاي  دیدگاه

  . است که اشاره به فردي بودن ازدواج و لذت بردن از دوران مجردي دارد) 1391(صفاریان 

ن پـذیرش  میـا آزمون رابطه  دربارههاي استنباطی تحقیق  یافته :ارزیابی فرضیه سوم

 دهـد  خلاصه شده است، نشان می )3(ه در جدول برابري جنسیتی و گرایش به ازدواج ک

تـوان گفـت    به بیـان دیگـر نمـی   . همبستگی معناداري بین این دو متغیر وجود ندارد که

بیشـتري بـه    /ندارند، گـرایش کمتـر   /به پذیرش برابري جنسیتی دارندتمایل افرادي که 

نسبت به برابـري   نمستقل از دیدگاه جوانا ،این اساس گرایش به ازدواج بر. ازدواج دارند

هـاي   البته نتیجه این فرضیه در یافتـه . و باید به عوامل دیگر توجه داشت استجنسیتی 

بــه عبــارتی ایــن  .قــرار دارد) 1399(هــاي رشــوند ســرخکوله و وجــدانی  مقابــل یافتــه

 ،انـد کـه بـین برابـري جنسـیتی و گـرایش بـه ازدواج        پژوهشگران به این نتیجه رسـیده 

  . و مؤثر وجود دارد که سبب کاهش تمایل جوانان به ازدواج خواهد شداي معنادار  رابطه

گرایانـه و  ن بعـد انتظـارات آرمـان   میا که دهد نتایج نشان می :ارزیابی فرضیه چهارم

تـري   گرایانـه یعنی جوانانی که انتظارات آرمان ؛رابطه منفی وجود دارد ،گرایش به ازدواج

. تواننـد ازدواج کننـد   نمـی  ،ها دست نیابنـد  و آرمانکنند که تا به اهداف  تصور می ،دارند

دهد وجود  که نشان می انداي دست یافته نیز به نتایج مشابه) 1397(شکوري و همکاران 

  . استیکی از عوامل افزایش تجرد در استان همدان  ،گرایانهانتظارات آرمان

تن تمکن مـالی و  ن داشمیارابطه معنادار  ۀنتیجه آزمون فرضی :ارزیابی فرضیه پنجم

بـه   ؛رابطـه معنـاداري وجـود دارد    ،دهد که بین این دو متغیر گرایش به ازدواج نشان می

آنهـا   یابد، اندکی نیز گرایش که هرچه تمکن مالی جوانان مورد بررسی افزایش می طوري

تـوان   تر مـی  به بیان ساده. مند به ازدواج خواهند بودهدر واقع علاق ،به ازدواج بیشتر شده

هـاي اقتصـادي خــانواده    یـا از حمایـت   ،گفـت کسـانی کـه تـوان مـالی مناسـب داشـته       

برخوردارند، تاحدودي گرایش بیشتري به ازدواج دارند تا کسانی کـه از چنـین وضـعیتی    

تمکن مالی را یکـی از   ،نیز در پژوهش خود) 1398(باقري و همکاران . برخوردار نیستند

 ،اند که یکی از عوامل کـاهش ازدواج  اثبات کرده عوامل گرایش جوانان به تجرد معرفی و

   .استعدم تمکن مالی 

مسـتقیم و   ايرابطـه کـه  توان گفت  درصد می 99با اطمینان  :ارزیابی فرضیه ششم

فرصت بالاي ازدواج و گـرایش بـه ازدواج وجـود     -متوسط بین دو متغیر اعتقاد به هزینه
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فرصـت بـالاي ازدواج بودنـد، گـرایش      -هبه بیان دیگر، جوانانی که قائـل بـه هزین ـ  . دارد

فرصـت بـالاي    -بر این اساس هرچه اعتقاد به هزینه. اند بیشتري نیز به ازدواج ابراز کرده

این یافتـه، دلالـت بـر    . ازدواج بیشتر باشد، گرایش به ازدواج بیشتر خواهد بود و بالعکس

فرصـت ازدواج   -ه هزینـه ن اعتقاد بمیاوجود رابطه معنادار  بر مبنی یادشدهتأیید فرضیه 

جوانـان مـورد   کـه  رسـد   هاي تحقیق به نظر می یافته هباتوجه ب. و گرایش به ازدواج دارد

 ،بـه بیـان دیگـر ازدواج   . فرصت محور بودن ازدواج دارنـد  -اعتقاد کمی به هزینه ،بررسی

هـاي   تـوان بـه اهـداف و خواسـته     فرصت کمی در پی دارد و پس از ادواج نیز می -هزینه

انـد کـه بـاور     یافتـه در پـژوهش خـود   ) 1396(همچنین نیکخواه و همکاران . رسید خود

فرصت بالاي ازدواج سبب شده است که تمـایلی بـه ازدواج    -بسیاري از جوانان به هزینه

  . نداشته باشند و به همین سبب تجرد را انتخاب کنند

ن میـا معنـاداري  رابطه مثبت و  که دهد نتایج تحقیق نشان می :ارزیابی فرضیه هفتم

خـارج از چـارچوب خـانواده و نظـارت     (گرایش به معاشرت و تعامـل بـا جـنس مخـالف     

بدین معنا که با افـزایش  . در قالب روابط دوستانه و گرایش به ازدواج وجود دارد) والدین

. یابد و برعکس این قبیل تعاملات، میزان گرایش به ازدواج با شدت متوسطی افزایش می

انـد و بـدان گـرایش     تر ارزیابی کـرده  ابط دوستانه با جنس مخالف را مثبتجوانانی که رو

بـا توجـه بـه سـطح     . انـد  اند، در مقایسه با دیگران، بیشتر میـل بـه ازدواج داشـته    داشته

تـوان   مـی  و اسـت درصد، این نتیجه قابل تعمیم به جامعه آمـاري تحقیـق    99اطمینان 

ند کـه در  اهیافت) 1392(فراهانی و همکاران   اديآب خلج. همواره این رابطه را انتظار داشت

روابط دوستانه بـدون   ،روابط دوستانه سبب افزایش تمایل به ازدواج و در پسران ،دختران

  . اثر بر تمایل به ازدواج خواهد بود

گرایانـه، تمکـن   ، انتظـارات آرمـان  دلبستگی به والدین که رسد در مجموع به نظر می

هاي تجرد در بـین جوانـان مجـرد     کنندهرایش معاشرت، تعیینفرصت و گ -مالی، هزینه

ایش گـرایش  زکاهش آمار مجردان و اف برايرو هرگونه اقدام عملی و مداخله از این. باشد

 . به ازدواج در بین جوانان استان همدان باید معطوف به این متغیرها باشد

، بـه  یادشـده رهـاي  اسـتخراج راهکارهـایی در حـوزه متغی    که براي شود پیشنهاد می

نظر و متخصص و حتی تعـدادي از  اندیشی با حضور افراد صاحب هاي هم برگزاري نشست

هـاي تحقیـق، در اینجـا تعـدادي      با این حال با توجه به یافتـه . جوانان مجرد اقدام گردد
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کننـد بـا ازدواج ضـرر     بخشی از این دیدگاه که افراد تصور می. گردد پیشنهاد نیز ارائه می

 تواننـد کسـب کننـد، غیـر     توانستند به دست آورند دیگر نمـی  ند یا منافعی که میکن می

سـازي  سعی در فرهنـگ ! بود اگر چنین بود، کمتر فرد متأهلی باید موفق می. واقعی است

هـاي   هـاي مختلـف همچـون کارگـاه     و تغییر نگرش افراد نسـبت بـه ایـن دیـدگاه از راه    

همچنین توصـیه  . توان تغییر داد تأهل و غیره میهاي زندگی، الگوسازي از افراد م مهارت

هاي مختلـف در نظـر گرفتـه     هاي مالی از جوانان به شیوه هاي حمایت برنامه که گردد می

   .شود تا این چالش در ازدواج تسهیل گردد
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  .7ص  ،33سال نهم، شماره 

تـا   1345هـاي   تحلیل گذار تجرد زنـان و مـردان در ایـران طـی سـال     «) 1394( دیگرانرحیمی، علی و 

  .109- 80، صص 3سال نهم، شماره ، مجله مطالعات اجتماعی ایران، »1390

ابـري جنسـیتی بـا    مطالعۀ رابطۀ فردگرایـی و بر «) 1399(رشوند سرخکوله، مرجان و فاطمه وجدانی 

، علـوم اجتمـاعی   »)سالۀ شهر تهران 34تا  20نکردة  دختران ازدواج :مورد مطالعه(ارزش ازدواج 

  . 161-125، صص 2، شماره هفدهمدانشگاه فردوسی مشهد، دوره 

بررسی رابطه بین تأخیر سـن ازدواج و متغیرهـاي میـزان    «) 1390( ممبنی و ایمان رضادوست، کریم

 ،دوفصلنامه مشاوره کاربردي ،»صیلات و تعدادي دیگر از متغیرها در زنان شاغلدرآمد، میزان تح

  .122-105، صص 1ه چمران اهواز، دوره اول، سال اول، شمار دانشگاه شهید

کـرده و شـاغل بـر    در سن ازدواج دختـران تحصـیل   تأخیربررسی تأثیر عوامل «) 1393(رهبر، زینب 

پایـان نامـه    ،»هـاي اجرایـی اسـتان سـمنان     سـتگاه همسـري در د نگرش آنها نسبت به همسـان 

شناسـی و علـوم   دانشـکده روان پـور،   روزا اکرمدکتر به راهنمایی شناسی،  جامعه ارشد کارشناسی

 . تهران مرکز ،اجتماعی دانشگاه آزاد

زنـان   :مطالعه موردي(مطالعه نسلی تغییر ارزش ازدواج در ایران «) 1392(اوجاقلو  و سجاد سرایی، حسن

  .41- 19، پاییز، صص 4 ، شمارهپنجم مجله مطالعات توسعه اجتماعی ایران، سال ،»)هر زنجانش

رابطه بین سبک زنـدگی و تـأخیر سـن ازدواج در    «) 1398(پور  شعاع کاظمی، مهرانگیز و فرح فرازنده

 .139 -125صص  ،9شماره  ،نامه سبک زندگی، پژوهش»دانشجویان

ثر بر عدم تمایل به ازدواج در بین کارکنان مجـرد ادارات  ؤوامل مع«) 1397( دیگرانشکوري، اعظم و 

  . 94-65، صص 41سال هفدهم، شماره مطالعات راهبردي ورزش و جوانان،  ،»شهرستان همدان

، »1414تجـرد در ایـران   هاي  احتمال وقوع و تحلیل حساسیت پیشران«) 1399( دیگرانشهانواز، سارا و 

  .220- 195، صص 46سال هجدهم، شماره ش و جوانان، فصلنامه مطالعات راهبردي ورز

 34- 20سهم ارزش ازدواج بر وضعیت ازدواج زنان «) 1396(عباسی شوازي، محمدجلال و مرجان رشوند 

  .169- 135 صص ،24شماره  دوازدهم،شناسی ایران، سال  ، نامه انجمن جمعیت»ساله شهر تهران
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اجتماعی مرتبط با سن ازدواج زنان  -هاي اقتصادي تفاوت«) 1397( و دیگران عسکري ندوشن، عباس

 ،»سـاله  49-15ازدواج و زنـان همسـردار   ه مطالعه تطبیقـی دختـران جـوان در آسـتان     ؛در ایران

 .210 -171صص  ،79شماره  بیستم،دوره  ،)کتاب زنان(مطالعات راهبردي زنان 

اختی بـر ادراك اجتمـاعی   ورزي شـن اثربخشی آموزش خودشفقت«) 1400( دیگرانعلیزاده، سعیده و 

سال هفـدهم،  شناختی، ، فصلنامه مطالعات روان»تجرد و باور به دنیاي عادلانه در دختران مجرد

  .140-121، صص 4شماره 

ختی عوامـل مـرتبط بـا ازدواج دیـررس     شنا جامعهبررسی «) 1394(فخرایی، سیروس و مهناز پورتقی 

 ،27شـماره   هفـتم، شناسی، دوره  مطالعات جامعه، »سال شهر بناب 30کرده بالاي جوانان ازدواج

 .80-63صص 

 ســن ازدواج دانشــجویی و قــدرت«) 1397(االله و حیــدرعلی جهانبخشــی الهــی قمشــی، ســیففضــل

، فرهنگ در دانشگاه »کنندگی عوامل مختلف اقتصادي، فرهنگی و اجتماعی در افزایش آن تبیین

 .140-129صص  ،1شماره  هشتم،دوره  ،اسلامی

سنجش نگرش جوانان نسبت به ازدواج و شناخت آثار و پیامـدهاي آن بـا   «) 1388(پور، شهلا  یکاظم

، 2، شـماره  سیزدهم فصلنامه فرهنگ در دانشگاه اسلامی، سال ،»ي دانشجوییها تأکید بر ازدواج

  .96-75 تابستان، صص

سال  29-25ختران ثر بر تأخیر در سن ازدواج دؤبررسی عوامل م«) 1390(جابر سید  ،کریمی آکندي

زهـرا حضـرتی   شناسی، به راهنمـایی دکتـر    ارشد جامعه پایان نامه کارشناسی، »شهرستان ساري

  .زشناسی و علوم اجتماعی، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران مرک دانشکده روان صومعه،

  . مرکز محسن ثلاثی، تهران، ترجمه ،پیامدهاي مدرنیت) 1388(گیدنز، آنتونی 

حسین محمودیان، تهـران،   ، ترجمهدرآمدي بر مطالعات جمعیتی) 1381(پاول میر  لوکاس، دیوید و

  .دانشگاه تهران

، »بررسی دلایل و آثار افزایش سن ازدواج دختـران روســتایی در آشــتیان   «) 1386(مجدالدین، اکبر 

  .386-375صص  ،53 مارهش ،فصلنامه پژوهشنامه علوم انسانی

، مطالعــات »رفــتن ســن ازدواج لاعوامــل اجتمــاعی بــا«) 1392( تقــوي االلهنعمــت محمــدپور، علــی و

  .3 ص ،20شماره  پنجم،سی، سال شنا جامعه

عوامل اجتماعی و اقتصادي مرتبط با افزایش سـن ازدواج  «) 1391(مرادي، گلمراد و محسن صفاریان 

، 7اره ، شـم سومختی جوانان، سال شنا جامعه، مطالعات »)شهر کرمانشاه :مطالعه موردي(جوانان 

 .108-81صص 

، »سـال از تجـرد   49تـا   30تجارب زیسته دختران شـاغل  «) 1394(یزدخواستی  و بهجتثریا  ،معمار
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 .172-149، صص 2سال ششم، شماره ، نشریه مسائل اجتماعی ایران

رغبتی جوانان شهري بـه   ل اجتماعی مؤثر بر بیبررسی عوام«) 1395( دیگرانمهدوي، محمدصادق و 

، 13، شـماره  ششـم شـناختی شـهري، دوره    ، مطالعات جامعه»)شهر تهران :مورد مطالعه(ازدواج 

  . 60-33صص 

پایداري ازدواج بر اساس کیفیت رابطه والدین و دلبسـتگی، نقـش   «) 1401( و دیگران ي، اعظمزنورو

، صص 5، شماره یازدهمسی، سال شنا روان، رویش »اییمیانجی خودشیفتگی، بیگانگی و تجربه م

183-196.  

تحلیل فضـایی وضـعیت زناشـویی در نـواحی شـهري و      «) 1399(زاده  پور، عامر و میلاد حسنعلینیک

   .32-17 ، صص37شماره پیاپی  دهم،اي، سال  ي منطقهریز برنامه ،»روستایی ایران

گرش دانشجویان نسبت به ازدواج و عوامـل مـؤثر در   سنجش ن«) 1396( و دیگران االلهنیکخواه، نعمت

  .122-99، صص 3، شماره وهشتمبیستشناسی کاربردي، دوره  ، جامعه»آن
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