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   چکیده

نوجوانی دوران حساسی در تشکیل هویت اجتماعی دختران در دنیاي مدرن همراه 

بررسی رابطـه میـان    مقاله این اساسی هدف. با تغییرات مداوم و جهانی شدن است

 دختران دبیرسـتانی  میان در ابعاد جو مدرسه و ارتباط با دوستان با هویت اجتماعی

ابـزار   نظریۀ گیدنز و روتـر و روش پیمـایش و  ، در پژوهش حاضر .است انشهر کرم

آمـوزان دختـر   دانـش  آماري این پژوهش جامعۀ. به کار گرفته شده است پرسشنامه

نفـر اسـت کـه بـا      380 نمونه تعداد. هستند 1397 سال دبیرستانی شهر کرمان در

نتـایج آمـار    .ندبندي متناسب با حجـم نمونـه انتخـاب شـد    طبقه گیريروش نمونه

) الـف : دهد نشان می SPSSافزار  ها با نرمآمده از داده دست توصیفی و استنباطی به

میـان جـو   ) ب. هویت اجتماعی اکثر دختران دبیرستانی در سطح متوسط قرار دارد

مدرسه و ارتباط با دوستان با هویت اجتماعی دختـران نوجـوان رابطـه مسـتقیم و     

رویـارویی و  ، جـویی  تعادل، آموزشی، با افزایش جو عاطفی دار وجود دارد؛ یعنی معنا

اجراي تحلیـل  ) ج. شودآموزان بیشتر میهویت اجتماعی در دانش، انتظاري مدرسه

ارتبـاط بـا   ، رگرسیون چندگانه نشان داد کـه چهـار متغیـر جـو رویـارویی مدرسـه      

 نـد و جو انتظاري و جو آموزشی مدرسه بر شدت هویت اجتمـاعی اثـر دار  ، دوستان

توجـه بـه    است که آن از حاکی پژوهش این نتایج. کنند درصد آن را تبیین می 35
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، وضعیت مدارس از بعـد اجتمـاعی رسـمی و غیررسـمی و سـپس ابعـاد هنجـاري       

مدیریتی مدرسه در هویت اجتماعی دختـران نقـش مهمـی ایفـا     ، عاطفی، آموزشی

هـا در  ن هم عملکـرد آن توا ریزي درست مقدمات هویت اجتماعی می با پایه. کند می

برابر تغییرات اجتمـاعی را بهبـود بخشـید و هـم از مشـکلات تحصـیلی و مسـائل        

   .اجتماعی آینده پیشگیري نمود

  

  .دوستان، جو مدرسه، دختران، هویت اجتماعی: هاي کلیدي واژه 
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  مقدمه 

هویت درك هر شخص از خود و هویت اجتماعی درك هر شخص از خـود و دیگـران   

بنابراین هویت اجتماعی امري . و درك دیگران از غیر خود از سوي دیگر است از یک سو

روانشناسـان  . بلکه محصول توافق بوده و همواره در حال ساخته شدن است، ذاتی نیست

امري غیرشخصـی  ) حتی هویت فردي( شناسان بر این باورند که هویت اجتماعی و جامعه

ه واسطه دیالیکتیک میان فرد و جامعه شکل یا به عبارت دیگر امري اجتماعی است که ب

هـا و احساسـات شخصـی    هرچند هویت معمولاً در نگـرش ، از دیدگاه این افراد. گیرد می

گیري آن زندگی جمعی است و تصویري  ولی زمینه و بستر شکل، کند افراد نمود پیدا می

نگرش دیگـران  بازتاب ، سازد و یا آگاهی و احساس فرد نسبت به خود که فرد از خود می

 .)25: 1381، جنکینز( نسبت به اوست

 فرآینـدهاي  در هویت گیري شکل و ندارد معنی اجتماعی فضاي از هویتی جدا هیچ

 همیشه براي بار یک اجتماعی هویت که کرد تصور اما نباید، دارد ریشه شدن اجتماعی

 هویـت  در، اسـت  تـاریخ  و جامعـه  ذات همچنـان کـه   دگرگونی و تغییر. گیردمی شکل

 فرد تعاملات جریان در است که اکتسابی امري هویت، بنابراین. است رایج نیز اجتماعی

 دانـش  شـناخت و  اجتمـاعی  هویـت  .گیـرد می شکل شخصی زندگی فضاي درون در و

یـا   اجتمـاعی  مقـولات  بـه  تعلق از وي که شناختی، است جامعه در جایگاهش از شخص

 .)1988، آبرامز و هاگ( دارد اجتماعی هايگروه

 ناپـذیر  جـدایی  و آمیختـه  درهم هاي مضمون از ترکیبی اجتماعی هویت، طورکلی به

 و شباهت بر مبتنی گروهی هاي تمایزگذاري با که است تعامل خلال روانی در -اجتماعی

 و تـاریخی  هـاي  سـاخت  از همزمـان  را خـویش  معنـاي  و همیشه یابند می معنی تفاوت

 مـداومی  فرایند، هویت برساختن عمل. گیرند می بزرگتر جهان و محلی جهان ساختاري

  .)1384، پناه خالق( شود می و بازتعریف تعریف بیرونی و درونی دیالکتیک براساس که است

 کـه  مشخصـی  هـاي  چـارچوب  بـدون  یعنـی ، اجتمـاعی  هویـت  اخیر بـدون  دهۀ در

 معنادار اطیارتب برقراري امکان یک جامعه افراد، سازد می آشکار را ها تفاوت و ها شباهت

و به سبب اهمیت روزافـزون   )1389، کفاشی و همکـاران ( داشت نخواهند خود میان پایدار و

بحث دربـاره ابعـاد   ، هویت اجتماعی به عنوان منبعی براي عمل اجتماعی در افراد جامعه

مختلف آن و همچنین عوامل تأثیرگذار بر هویت اجتماعی بـه یکـی از موضـوعات مـورد     
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  .شده استاخیر هاي  اسان در دههشن توجه جامعه

 را خود سنتی و افتاده جا هاي هویت جهان سراسر در دختران و زنان حاضر عصر در

 ایـن  با .باشند داشته خانگی هویت از بیش هویتی خواهند می و اند داده سؤال قرار مورد

 توانندب باید زیرا، یابد می پیش اهمیت از بیش هویتی مسائل، دختران و زنان براي حال

دختـران  . )1378، گیـدنز ( کننـد  بـازتعریف  جامعـه  در را خـود  اجتماعی هویت و موقعیت

نوجوان در مرحله مهمی هم به لحاظ گـروه سـنی و هـم بـه لحـاظ مقولـه جنسـیتی از        

رفتارها و بـه  ، ها تعریف و بازتعریف هویت اجتماعی قرار دارند که ممکن است در انتخاب

. شـان نقـش مهمـی داشـته باشـد     ها و اطرافیـان  آینده آنتبع آن در سرنوشت زندگی و 

، تواند به افـزایش مهـارت حـل مسـائل فـردي      هویت اجتماعی قوي دختران نوجوان می

هاي اجتماعی سازنده هدایت شود و ها در جامعه و فعالیتخانوادگی و حتی مشارکت آن

پـذیري   شـود مسـئولیت   یا برعکس هویت اجتماعی ضعیف دختـران نوجـوان باعـث مـی    

اجتماعی در آنها کاهش یافته و توانایی مقابله با مشکلات و حل مسائل زندگی را نداشته 

  . و خانواده و جامعه به بار آورد باشند و در آینده مسائل زیادي را براي آنها

تواننـد آن را  هاي بین فردي و اجتماعی مـی زمینه. شوندها در خلأ ساخته نمیهویت

، خـانواده  عوامـل  طریـق  از پـذیري  جامعه .)2002، مارسیا( حمیل کنندتسهیل کرده و یا ت

 بـا  انسـانی  هـر . پـذیرد  مـی  صورت ها و سازمان جمعی ارتباط وسایل، مدرسه، همسالان

 همشـکلی  حال عین در و دهد می پاسخ پذیري فرایند جامعه به خویش خاص شخصیت

 اجتماعی هویت از فرد ادراك ینبنابرا. آید می وجود دار به معنی متقابل کنش براي کافی

 و پیشـرفت  براي انگیزه، عمل چگونگی و خود دربارة قضاوت او، کار کیفی سطح و خود

 دربـارة  او احسـاس ، جامعـه  و معلمان، مدرسه از تلقی طرز، آرزوها سطح، مشکلات حل

 و اجتمـاعی  واقعیـت  بـه  همگـی ، محیط کنترل و بر مشکلات غلبه توانایی و شایستگی

  .)1372، اجتماعی علوم آموزش رشد مجله( کند می پیدا بستگی اجتماعی مقایسه هايفرایند

هـاي حسـاس در تشـکیل    نوجوانی به طور کلی زمان اجتماعی شدن و یکـی از دوره 

هویت اجتماعی افراد است و نوجوانان در این دوره ممکن است شدیدا احسـاس تنهـایی   

ن و داشتن چند دوسـت صـمیمی بـراي    کنند و در نتیجه پذیرفته شدن از سوي همسالا

یـابی نوجوانـان از طریـق    هـاي هویـت  یکـی از راه . )1385، بـرك ( آنان بسیار مهـم اسـت  

همسالان و تعامل با دوستان است که نقـش اساسـی در شـناخت اجتمـاعی نوجوانـان و      
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، نوجوانان در ارتباط با همسالان خـویش . )2002، پارا( ایجاد هویت اجتماعی در آنان دارد

هـاي خـارج از محـیط     هـا و ارزش  آنان را منابع اطلاعاتی بسیار مهم براي انتقـال تجربـه  

آموزنـد   هاي جهان پیرامون خویش را بهتر می زیرا از این طریق واقعیت. دانند خانواده می

کننـد و   احساسات و رفتـار خـویش دریافـت مـی    ، اندیشه، و بازخودهاي دیگران را درباره

فرآیند اجتماعی شدن را طی کـرده و  ، تی که با همسالان خود دارندنوجوانان طی تعاملا

  .)131: 1395، صفري شالی( رسند به هویت اجتماعی می

مدرسه است کـه از طریـق   ، هاي تأثیرگذار در هویت اجتماعی نوجوانانیکی از مؤلفه

توانـد   هاي غنی و گوناگون مـی هاي درسی و با ارائه فرصتهاي فوق برنامه و کتاببرنامه

توان گفـت مدرسـه    از این رو می. )1998، کوپر( تأثیر اساسی بر رشد هویت جوانان بگذارد

گیري هویت اجتماعی نقش مؤثري در شکل، عنوان یکی از نهادهاي اجتماعی قدرتمند به

زمینه را بـراي اجتمـاعی    ،هاي متنوع فرهنگی و اجتماعینوجوانان دارد و با انجام برنامه

زیـرا  . )1997، وایـن و وایـت  ( یـري هویـت اجتمـاعی مطلـوب فـراهم سـازد      گشدن و شکل

بیشتر تحـت تـأثیر جـو    ، آموزان خصوصاً دختران در سنین نوجوانی بعد از خانواده دانش

. گیـرد مـی  مدرسه بوده و بخش مهمی از ارتباطات اجتماعی آنان در فضاي مدرسه شکل

هویت اجتمـاعی را بـیش از پـیش     موضوعی که اهمیت بررسی جو مدرسه و تاثیر آن بر

  .سازدنمایان می

هـاي دوسـتان و   در این پژوهش به بررسی جو حاکم بر مدرسه و همچنین نقش گـروه 

آموز دبیرستانی در شهر کرمان پرداختـه شـده    تاثیر آنان در هویت اجتماعی دختران دانش

ري در هویـت  در واقع این مهم است که جـو مدرسـه و کـدام ابعـاد آن تـاثیر بیشـت      . است

گذارد تا بطور علمی سازمان آمـوزش و پـرورش   آموزان دبیرستانی دختر می اجتماعی دانش

- نفعان مهم در عرصه اجتمـاعی و فرهنگـی بتواننـد برنامـه     به عنوان یکی از بازیگران و ذي

به خصوص اینکه بخش مهمـی از  . هاي مفید و کارآمدي را در این زمینه فراهم آورند ریزي

گیـرد و   جتماعی شدن و نیز تشکیل هویت اجتماعی در محیط مدرسه صورت مـی فرآیند ا

 مدرسه بعد از خانواده اولین محیط اجتماعی تجربـه شـده توسـط افـراد اسـت بسـیاري از      

کننـد و نـوع    آموزان نوع نگرش خـود نسـبت بـه جامعـه را از مدرسـه دریافـت مـی        دانش

یل هویت اجتمـاعی نوجوانـان نقـش    ها و همچنین فضاي حاکم در مدرسه در تشک فعالیت

هـاي جنسـیتی در درك مفهـوم هویـت      رسد با توجـه بـه تفـاوت    مهمی دارد و به نظر می
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آموز در سن حساس نوجوانی بسیار حـائز   اجتماعی توجه به هویت اجتماعی دختران دانش

هـاي  آموزان دختر بـوده و در انتخـاب   تواند ملاك عمل بسیاري از دانش اهمیت است و می

با توجه بـه مقتضـیات دنیـاي مـدرن و منـابع هـویتی       . نان در آینده بسیار تاثیرگذار باشدآ

چندگانه در گروه نوجوانان دختر این پژوهش سعی دارد بفهمد هـر کـدام از عوامـل گـروه     

  .دوستی و مدرسه چه میزان با هویت اجتماعی دختران دبیرستانی شهر کرمان رابطه دارد

 

  پیشینه پژوهش

 به مدرسه جو، )1398( آمده از پژوهش امیدیان و همکاران دست به نتایج اساس بر

 با متغیر دو این .متقابل دارد رابطه تعارض حل هاي مهارت با اجتماعی یک عامل عنوان

در  تحصـیلی  التـزام  و تحصـیلی  هویـت  بهبـود  بـه  شناسـی  وظیفـه  ویژگـی  بر اثرگذاري

 و تحصیلی هویت بر مستقیم به صورت همدرس جو علاوه به. شوند می منجر آموزان دانش

 دارنـد؛  مثبتـی  تحصیلی آثـار  عملکرد بر اثرگذار مهم متغیر دو به عنوان تحصیلی التزام

و  مدرسـه  جـو  اجتمـاعی  عناصـر  نقـش  بـه  ریزانو برنامه مدیران که است لازم بنابراین

  .داشته باشند بیشتري توجه مدرسه در تعارض حل هاي مهارت

دارد بیـان مـی  ، ز در بررسی سیماي هویت اجتماعی جوانان ایرانـی نی) 1390( آلمال

 این هايبر اساس یافته. است آموزش محل و مدرسه، پذیري جامعه کارگزاران از که یکی

 دارد؛ بدین درصد99 سطح در مثبتی رابطۀ، اجتماعی هویت با رسمی آموزش، پژوهش

 اجتمـاعی  سـطح هویـت  ، باشد بیشتر جوانان رسمی هايآموزش میزان چه هر که معنا

  .افراد نیست سکونت محل تابع موضوع این و بود خواهد بالاتر نیز آنان

 عوامـل  از برخـی  ارتبـاط  بررسـی  در پژوهشـی بـه  ) 1390( میرهاشمی و همکاران

غـرب   گـیلان  شهرسـتان  دولتی هاي دبیرستان آموزان دانش اجتماعی هویت با اجتماعی

 و شخصـی  هـاي  هویـت  و اجتمـاعی  متغیرهـاي  بین داد نشان ها داده تحلیل .پرداختند

 و متغیرهـاي اجتمـاعی   بـین  امـا ، ندارد وجود معنادار همبستگی آموزان دانش ارتباطی

صـفري   .آمـد  دسـت  بـه  معنـادار  همبستگی آموزان دانش جمعی و اجتماعی هاي هویت

ن بـر  تاثیر عوامل اجتمـاعی شـد  «در پژوهش دیگري با عنوان ) 1395( شالی و همکاران

آمـوزان   اي مقطعی درباره دانـش در مطالعه »)مدرسه و رسانه، همسالان( هویت نوجوانان
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داراي ، به این نتیجه رسیدند که بـه ترتیـب همسـالان و مدرسـه    ، دبیرستانی شهر تهران

  . بیشترین تأثیر در هویت جوانان هستند

جوانـان   شـناختی وضـعیت هویـت    به بررسـی جامعـه  ) 1389( نژاد باقري و سلیمانی

این پژوهش به شیوه پیمـایش و بـا اسـتفاده از نظریـه     . اند دبیرستان شهر ایلام پرداخته

دهـد رابطـه متغیـر تحصـیلات و هویـت      ها نشان مـی نتایج یافته. گیدنز انجام شده است

فردي مثبت و معنادار است؛ یعنی با بالا رفتن میـزان تحصـیلات جوانـان هویـت فـردي      

مچنین متغیـر پایگـاه اقتصـادي و اجتمـاعی بـا هویـت قـومی و        ه. شودآنان تقویت می

ــاداري دارد  ــأثیر را در  . گروهــی رابطــه معن ــردي بیشــترین ت ــاي ف در مجمــوع متغیره

  .گیري هویت اجتماعی دارند شکل

 بـر  مـؤثر  اقتصـادي  -اجتماعی عوامل بررسی زمینۀ در پژوهشی با )1381( اکبرپور

 از کـه  اسـت  رسیده نتیجه این به شهر شیراز در متوسطه آموزان اجتماعی دانش هویت

 در آمـوزان  دانـش  اجتمـاعی  هویـت  مختلف ابعاد و آموزش رسمی با مرتبط عوامل بین

  .هستند معنادار داراي رابطۀ معدل و مدرسه نوع، نظر مورد ناحیه

بررسـی هویـت فرهنگـی دختـران     ، در پژوهش خود تحت عنوان) 1379( پارساپژوه

مسـئله هویـت فرهنگـی در بـین دختـران       و دیدگاه نظري به بررسـی  با اتخاذ د، نوجوان

اولین دیدگاه بر پایه این تعریف استوار است که هویت فرهنگی را . نوجوان پرداخته است

در دیـدگاه دوم هویـت را ناشـی از عضـویت در     . دانندشناسنامه فرهنگی یک جامعه می

ه چگونه محـیط و شـیوه زنـدگی    مسئله اصلی پژوهش این است ک . داند گروه خاصی می

روش مطالعه این پژوهش کیفی بـوده و در نهایـت بـه    . دهد فرد به او هویت فرهنگی می

  . هاي اجتماعی رابطه متقابلی با هویت فرهنگی دارد رسد که تعلقاین نتیجه کلی می

و  هـا  ارزش دربـارة  را اطلاعاتی مدرسه بیان داشتند که) 2005( برت میهر و پژوهش

 می ارائه ها آن به ملّت از نمادینی تصویر و کند می منتقل آموزان دانش به ملّی هاينماد

 هاآن ملّیت تاریخی هايریشه را دربارة مستندي هايروایت اغلب، تاریخ هاي کتاب .دهد

 .را دربردارنـد  آنهـا  کشـور  جمعـی  هـاي  ارزش هسـتۀ  کـه  دهدمی ارائه آموزان دانش به

 را خـویش  و ملّـی  فرهنگـی  هايارزش ايمدرسه هاي فعالیت در شرکت با آموزان دانش

توانـد هویـت اجتمـاعی     هاي انجام شده در آن میکنند و مدرسه و نوع فعالیتمی درونی

 ویلیـامز . )2004، سـونییر  و بـومن ( آموزان را با تأکید بر هویت ملی آنان شـکل دهـد   دانش
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در بررسی هویت ، شناسان اجتماعی انشناسان و رو نیز با بیان اینکه اکثر جامعه) 1984(

گروهی است به این نکته اشاره دارند که جنسـیت   بیشتر تمرکزشان روي رفتارهاي درون

نیز در هویت اجتماعی نقش مهمی دارد و مردان و زنان درك متفاوتی از هویت خـود در  

هـاي  نیز با بررسی آثـار عضـویت در گـروه   ) 2004( سیداینوس و همکاران. جامعه دارند

هـاي   دوستان به بررسی هویت دانشجویان پرداختند و نشان دادند که عضـویت در گـروه  

مختلف دوستی تأثیر بسزایی در رفتارهاي دانشجویان و حتی نوع نگرش آنان نسبت بـه  

  .خود و جامعه شان دارد و از عوامل مؤثر بر هویت اجتماعی جوانان است

یـک رویکـرد   ، هویـت اجتمـاعی  «نـوان  در پژوهشی بـا ع ) 2010( ریموند و همکاران

آموزان آمریکایی پرداخته و بـه ایـن    هاي مختلف هویت دانش به بررسی جنبه »چندبعدي

نوع مدرسه و فضـاي حـاکم بـر آن و حتـی     ، مذهب، قومیت، نتیجه رسیدند که جنسیت

 کاردنـاس . هاي جوانان در تشکیل هویت اجتماعی آنـان نقـش مهمـی دارد    نوع سرگرمی

تلاش براي هویـت  ، عضویت در گروه جدید و فرآیند شناسایی«نیز در پژوهش ، )2020(

هـاي جدیـد    به بررسی این مهـم پرداختنـد کـه آیـا عضـویت در گـروه       »اجتماعی مثبت

هاي گروه جدید چگونه بر تغییرات  تواند هویت اجتماعی قبلی را تغییر دهد؟ و ارزش می

هاي فرهنگـی   دست یافتند که عضویت در گروهگذارد؟ و به این نتایج  هویتی افراد اثر می

هـاي   تواند هویت اجتماعی افراد را تغییر دهد و حتـی ارزش  جدید و ارتباطات جدید می

هـاي   هاي جدید بیشـتر و بـا گـروه    را دچار تغییر کند و هرچه ارتباط با گروه نمثبت آنا

الیـوتی و  . بـود سرعت تغییر در نگرش جوانان بیشـتر خواهـد   ، فرهنگی قبلی کمتر باشد

همسـالان و جنسـیت در   ، نیز در مطالعه خود بـا بررسـی نقـش مـادر    ) 2020( همکاران

نشان دادند کـه مـادران و حتـی    ، تشکیل هویت اجتماعی نوجوانان دبیرستانی آمریکایی

هاي دوستی که نوجوانان با آنها بیشـترین ارتبـاط را دارنـد و حتـی      گروه، نوع شغل آنان

دهـد و   آمـوزان دبیرسـتانی مـی    اوتی از هویت اجتماعی به دانـش هاي متف جنسیت درك

  .هاي آنان در آینده بسیار مهم است حتی در انتخاب

هاي داخلی یـا  پژوهش، استهاي صورت گرفته آمدهطور که در بررسی پژوهش همان

اند و یا بررسی جـو مدرسـه و   به بررسی هویت اجتماعی و متغیرهاي مؤثر بر آن پرداخته

انـد و  آموزان را مورد توجـه قـرار داده  آن هویت تحصیلی و روندهاي آموزشی دانش تاثیر
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مشخصاً به بررسی رابطه ابعـاد مختلـف جـو مدرسـه و بررسـی تـأثیرات آن بـر هویـت         

ــش ــاعی دان ــهاجتم ــوزان نپرداخت ــدآم ــت   . ان ــی آن جه ــر بررس ــه نظ ــه ب ــوعی ک موض

ایـن پـژوهش تـاثیر ابعـاد      .رسـد هاي کلان آموزشی ضروري به نظـر مـی  گذاري سیاست

  .نمایدآموزان را بررسی میمختلف جو مدرسه بر هویت اجتماعی دانش

  

  چارچوب نظري 

 در که کندمی خاصی تعریف گروه به تعلقش از فرد آگاهی را اجتماعی هویت تاجفل

 هویت اجتمـاعی  دیگر عبارت به. شودمی تأمین عاطفی و ارزشی نظر از فرد، آن جریان

 هاي منحصرنگرش بیانگر که شخصی هویت با و است خاصی گروه به فرد لقتع احساس

هویت  آن تبع به و گروهی عضویت وي .)1979، تاجفـل ( دارد تفاوت، است شخص، فرد به

 یـک  بـه  فـرد  اینکه از آگاهی( شناختی عنصر داند؛ می عنصر سه از متشکل را اجتماعی

 منفـی  یـا  مثبـت  ارزشـی  پیامـدهاي  رهدربا هایی فرض( ارزشی عنصر، )دارد تعلق گروه

 آن با خاص اي رابطه که افرادي و گروه به احساسات( احساسی عنصر و )گروهی عضویت

 دربـاره  فـرد  برداشـت  از بخشی دیدگاه تاجفل از اجتماعی هویت، بنابراین). دارند گروه

 و گیـرد  مـی  اجتمـاعی سرچشـمه   هـاي گـروه  در عضویت به او آگاهی از که است خود

  .)همان( گیرد دربرمی نیز را عضویت احساسی و ارزشی یتاهم

گیدنز معتقد است خود یک امر منفعل نیست که فقط از طریق تأثیرات درونی شکل 

در ، کننـد  افراد ضمن اینکه اقدام به ساختن و پرداختن هویت شخصی خویش می. بگیرد

در نتیجـه افـراد بـا     ایجاد بعضی از تأثیرات اجتماعی دنیاي اطراف خود مشارکت دارنـد؛ 

شوند که جوامع امروزي در پیش روي آنها قرار داده است  هاي متعددي روبرو میانتخاب

شود که افراد در تشـکیل هویـت خـود داراي تنـوع و گونـاگونی      و این وضعیت سبب می

گیدنز بر این باور است که تغییر شکل هویت شخصـی و پدیـده   . ساز باشندمراجع هویت

 دهنـد دوران متأخر دو قطب دیالکتیک محلی و جهـانی را تشـکیل مـی    جهانی شدن در

بدن و اعمال ، گوید که گاهی براي نشان دادن هویت خاصی گیدنز می .)56:  1387، گیدنز(

دهـیم کـه تفسـیر آنهـا در نظـر      هایی انجـام مـی  کنش کنیم و خود را جوري تنظیم می

هـا تحـت   این رفتارها و کنش، ي مدرندر دنیا. خواهیم طوري باشد که ما می آن، دیگران

گیریم و باید این آمادگی را داشته باشیم که رفتـار  تأثیر محیطی است که در آن قرار می
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  .)144-145:  1387، گیدنز ( هاي خود را با محیط سازگار کنیمو کنش

گیدنز معتقد است هویت اجتماعی افراد براساس خودآگاهی و هم تحت تأثیر شرایط 

هـاي  همچنـین عملکـرد  ، گیـرد  هـاي اجتمـاعی در زمـان و مکـان شـکل مـی      یتو موقع

هویـت فـرد   ، عقلانیت و خودآگاهی فرد و بازاندیشی آن، روند بازتابی بودن آن، اجتماعی

خصوصـاً در عصـر جدیـد کـه نهادهـاي      . دهـد یابی قرار مـی را همیشه در فرایند ساخت

هاي از نظام، چیزي در زندگی اجتماعیهر ، به زعم وي. امروزین هم در آن دخالت دارند

در یـک کـردار و راه و رسـم    ، شودجهانی گرفته تا آنچه وضعیت فکري فرد محسوب می

از این رو گیدنز معتقد است کـه هویـت اجتمـاعی هـم ماننـد      . آید وجود میاجتماعی به 

ع شـرایط و احـوال و اوضـا   ، هـا یابی و با توجه به موقعیـت هویت شخصی در روند ساخت

، آگاهی به هویـت شخصـی و اعتمـاد   . گیرداقتصادي و نیز خود آگاهی شکل می، اجتماعی

البتـه در  . اطمینان و کنش متقابل اشخاص نقش مهمی در هویت اجتماعی بر عهده دارنـد 

گیـدنز  . )1378، گیدنز( اندهویت اجتماعی و باز تولید آن قراردادها و رسوم اجتماعی نیز مهم

واسـطه دیالکتیـک میـان فـرد و جامعـه شـکل        ویـت اجتمـاعی بـه   معتقد است احساس ه

گیـري آن  یابد؛ و بستر شکل ها و احساسات افراد نمود می هویت معمولاً در نگرش. گیرد می

فرهنگـی نظیـر مدرسـه و    ، نهادهاي گوناگون اجتماعی اعم از آموزشی. زندگی جمعی است

دوسـتان همـه و همـه در ایجـاد و     نحوه احساس تعلق و پیوندهاي گروهی نظیر ارتباط بـا  

هـاي  اي از هویـت  هویت دختران نوجـوان مجموعـه  . دگرگونی هویت اجتماعی نقش دارند

، که این هویـت . قومی و ملی است، گروهی، هاي جنسیتیي هویتاجتماعی و در برگیرنده

  .)17: 1384، مقدس و خواجه نوري( تأثیر فرآیندهاي گوناگونی قرار دارد امروزه تحت

توان گفت افراد داراي یک هسـتۀ اولیـه   پس در نهایت با توجه به نظریات گیدنز می 

پـذیري اسـت؛   هاي فردي و جامعه ویژگی، خود هستند که داراي سه وجه اعتماد بنیادي

هـاي  هاي خـود و ایجـاد کـنش   اعتماد بنیادي از طریق تفسیر موفقیت آمیز فرد از کنش

هـا و  سیرهاي موفقیت آمیز خود و دیگـران از کـنش  هاي فردي با ایجاد تف ویژگی، موفق

پذیري نیز با درونی کردن هنجارها و ایجاد سـازگاري بـا   هاي متعدد و جامعهایفاي نقش

هـاي  بنـابراین افـراد در کـنش   . گذارنـد گیري فرایند هویت تأثیر میمحیط بر روي شکل

نین با ارجاع بـه منـابع   هاي خود و دیگران دارند و همچ روزمره و با تفسیري که از کنش

گروه دوسـتان و وسـایل ارتبـاط جمعـی     ، مراکز آموزشی، تواند خانوادهساز که میهویت
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در واقع این روابط و تعـاملات کنشـگران بـا    . کننداقدام به تشکیل هویت خود می، باشد

توانـد باعـث   هـایی اسـت کـه مـی    هم و در محیط اجتماعی تحت تأثیر هنجارها و ارزش

جهـانگیري  ( کندگیري هویت افراد کمک میهاي کنشگران گردد و به شکلشتسهیل کن

 .)49-48: 1389، و معینی

کنـد کـه مـدارس بـر رفتارهـاي اجتمـاعی و تحصـیلی        روتر در نظریه خود بیان می

دانست شامل کیفیت کنش  عواملی که روتر آنها را حائز اهمیت می. هستند کودکان مؤثر

آمـوزان و  جو همکاري و مراقبت میـان معلمـان و دانـش   ، آموزمتقابل میان معلم و دانش

مدارسـی کـه محـیط یـادگیري عـالی فـراهم       . تدارك سازمان یافتۀ مطالب درسی بودند

عواملی که روتـر بـه   . همیشه از لحاظ منابع مادي یا ساختمان مجهزتر نبودند، کردند می

آمـوزان داراي  کـه بـه دانـش   رسـد  آنها اشاره کرده است اغلب در مدارسی به حداکثر می

نظریـه روتـر در واقـع    . کننـد کنند و از معلمان خود حمایت مـی  انگیزة کافی خدمت می

تواننـد عوامـل خـارجی مـؤثر بـر      هاي سازمان و جو مدرسه مـی دهد که تفاوتنشان می

جـو اجتمـاعی   ، حتی بهبود کیفیـت آمـوزش  . آموزان باشدهویت و رفتار اجتماعی دانش

هـا کمـک کننـد تـا هویـت      توانند به کودکان خـانواده وهاي کار مدرسه میمدرسه و الگ

توان چنین بیـان داشـت کـه    پس می. )466: 1383، گیدنز( اجتماعی خود را بهبود بخشند

. گیري هویت اجتماعی اسـت جو مدرسه و ابعاد مختلف آن از منابع شکل، براي نوجوانان

است و لازم است تأثیر ابعـاد مختلـف   فته ها مورد توجه قرار نگرموضوعی که در پژوهش

   .آموزان مورد بررسی قرار گیردجو مدرسه بر هویت اجتماعی دانش

شـده   روتر و مید و با الهام از تحقیقات انجام، در پژوهش حاضر بر اساس نظریه گیدنز

آموزان دختـر   هاي دیگر جو مدرسه و ارتباط با دوستان با هویت اجتماعی دانشدر نمونه

با توجه به مباحثی که ذکـر شـد و نتـایج تحقیقـات     . بیرستانی مؤثر در نظر گرفته شدد

  : رسد که پیشین به نظر می

میان جو عاطفی مدرسه و هویت اجتماعی دختران دبیرستانی رابطه معنادار وجـود   -

  .دارد

میان جو آموزشی مدرسه و هویت اجتمـاعی دختـران دبیرسـتانی رابطـه معنـادار       -

  .دوجود دار

میان جو تعادل جویی مدرسه و هویت اجتماعی دختران دبیرستانی رابطه معنـادار   -
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  .وجود دارد

میان جو رویارویی مدرسه و هویت اجتمـاعی دختـران دبیرسـتانی رابطـه معنـادار       -

  .وجود دارد

میان جو انتظاري مدرسه و هویت اجتمـاعی دختـران دبیرسـتانی رابطـه معنـادار       -

  .وجود دارد

ارتباط با دوستان و هویت اجتماعی دختران دبیرستانی رابطـه معنـادار وجـود     میان-

  .دارد

 

    روش پژوهش

است و اطلاعات مورد نیـاز بـا ابـزار پرسشـنامه      پیمایشی، پژوهش روش تحقیق این

آمـوزان دختـر متوسـطه اول و دوم در    آماري پژوهش دانش جامعۀ. گردآوري شده است

 1397-1398در سـال تحصـیلی   . استر کرمان بودهدر شه 1397-1398سال تحصیلی 

نفر بود که در دو ناحیـه بـه تحصـیل     36246آموزان دختر شهر کرمان برابر با کل دانش

 بـه  کـه  بود نفر 380 پژوهش این در نمونه تعداد %95با ضریب اطمینان . مشغول بودند

ساس جمعیت هـر  برا. انتخاب شدند بندي متناسب با حجم نمونهطبقه گیرينمونه روش

هـاي   ناحیه سهمی از نمونه به نواحی اختصاص یافت و در هر ناحیه تعدادي از دبیرستان

. طور تصادفی انتخاب و بر اساس جمعیت هر مدرسه نیز پرسشنامه توزیع شددخترانه به

در . در این مرحله سعی شد که پرسشنامه بر اساس پایه تحصیلی به نسبت توزیـع شـود  

طور تصـادفی براسـاس   هنگام توزیع پرسشنامه در کلاس تلاش شد تا به مرحله نهایی به

  .آموزان انتخاب گردندفهرست کلاس دانش

و  گویـه  15مورد مطالعه از  آموزان دختردانش هویت اجتماعی گیرياندازه منظور به

 هاي گوناگونها در پژوهشگویه استفاده شد که این سنجه 18براي سنجش جو مدرسه 

مورد استفاده قـرار   )1379، ؛ خلخالی1386، ؛ زاهد زاهدانی و الماسی1384، خواجه نوري مقدس و(

سؤالات متناسب با نمونـه پـژوهش حاضـر مجـدداً     . ها تأیید شده استگرفته و اعتبار آن

 ايلیکرت و سطح یا مقیاس فاصله طیف در قالب سؤالات همۀ. مورد بازبینی قرار گرفت

 پرسشـنامه ، اعتبار صوري به منظور تعیین .شد انجام دهیهنمر اساس برهمین و مطرح

 سـنجش  بـراي . گرفـت  انجـام  نظـر  مورد اصلاحات و شد متخصصان داده از به شماري
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 از سـنجش هریـک   بـراي  شـده طراحی هايدر مورد گویه آلفاي کرونباخ ضریب، پایایی

 مـاعی طیـف هویـت اجت   بـراي  کرونبـاخ  آلفـاي  ضـریب  .شد محاسبه، اصلی متغیرهاي

گویه  19براي طیف جو مدرسه به طور کلی با  کرونباخ آلفاي ضریب، 87/0آموزان  دانش

 گویـه  4جـو رویـارویی بـا    ، 75/0گویه  4جویی با  هاي آن جو تعادلو براي مؤلفه 73/0

 3جـو انتظـاري بـا    ، 67/0گویـه  4جـو عـاطفی بـا    ، 7/0گویـه  4جو آموزشـی بـا   ، 73/0

  .آمد دست به 64/0گویه

 و تحلیل تجزیه. شد استفاده SPSS 22افزار  نرم از ها داده تحلیل و تجزیه ورمنظ به

 سـطح  در. گرفـت  صـورت  اسـتنباطی  و توصـیفی  سـطح  دو در پـژوهش  ایـن  هايداده

 تحلیـل  و تجزیـه  به درصد و مانند فراوانی آماري هاي مشخصه از گیري بهره با توصیفی

 تحلیـل  پیرسـون و  یب همبسـتگی ضـر  از اسـتنباطی  سـطح  در و شـد  پرداخته هاداده

 آزمون و وابسته و مستقل متغیرهاي میان روابط به منظور تحلیل، چندمتغیره رگرسیون

  .شد استفاده ها فرضیه

 
  تعریف مفاهیم

هاي بسیار براي مطالعه محـیط و جـو اجتمـاعی     هاي اخیر تلاش در دهه: جو مدرسه

انـد کـه   آن را احساسی دانسـته ، در یک تعریف از جو مدرسه. صورت گرفته است، کلاس

جـو مدرسـه   ، تـر به طور دقیق. کندفرد از طریق تجارب درون سیستم مدرسه کسب می

انتظارات و عقاید مشخص کنندة نظام اجتماعی مدرسه است کـه از  ، ترکیبی از هنجارها

در ، با توجـه بـه تعریـف ذکـر شـده     . )1379، خلخالی( شودسوي اعضاي مدرسه ادراك می

  : هاي زیر مورد بررسی قرار گرفت اضر جو مدرسه با مؤلفهپژوهش ح

روانــی و ، آمـوزان مدرســه از وضـعیت احساسـی   ادراك دانـش : جـو عـاطفی مدرســه  

   .شان نسبت به عوامل تشکیل دهنده سازمان مدرسههیجانی

مهـارتی و  ، آموزان مدرسه در مورد وضـعیت علمـی  ادراك دانش: جو آموزشی مدرسه

  .اي سازمان مدرسهحرفه

مـدیریتی و انضـباطی   ، آموزان از وضعیت اداريادراك دانش: جویی مدرسه جو تعادل

  .سازمان مدرسه

آمـوزان در مـورد وضـعیت ارتبـاطی و اجتمـاعی      ادراك دانـش : جو رویارویی مدرسه
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  .عوامل درون سازمان مدرسه

توقعـات و  ، اهـداف ، ت هنجـاري آمـوزان از وضـعی  ادراك دانـش : جو انتظاري مدرسه

  .)93: همان( مقاصد سازمان مدرسه

آموزان است که ایـن هـدف    جانبه دانش رشد همه، هدف اصلی فرآیند تعلیم و تربیت

احترام متقابل و صمیمیت بر کلاس و مدرسـه  ، کند که جو مبتنی بر مشارکت ایجاب می

  . )1382، حسین چاري و خیر( حاکم باشد

یت از نظر لغوي به معنی یکی شـدن بـا خـود و دیگـران مطـرح      هو: هویت اجتماعی

ــت  ــاعی اس ــردي و اجتم ــد ف ــده و داراي دو بع ــاملی( گردی ــت . )1389، ع ــین هوی همچن

هاي اجتماعی به فرد القـا   اي از معانی است که چگونه بودن را در خصوص نقش مجموعه

و چیستی او تشکیل گوید که او کیست و مرجعی براي بیان کیستی  کند و به فرد می می

رفتارهـا و  ، ارزشـها ، عقایـد ، سخن گفتن از خصوصیات اجتمـاعی . )1389، عاملی( دهد می

. به معناي سخن گفتن از هویت اجتماعی آنهاسـت ، هاي اجتماعینگرشهاي متمایز گروه

هاي بر مبناي عضویت در گروه، تعریفی است که فرد، ترین بیانبه ساده، هویت اجتماعی

همچنین . )771: 1985، براون( از خویش دارد...) جنسیت و، ملیت، نظیر قومیت( اجتماعی

کند که فرد آنها هویت اجتماعی یک فرد به خصوصیات و مشخصات و تفکراتی اشاره می

. کنـد هاي اجتماعی کسب میها و مقولهعضویت در گروه، را از طریق اشتراکات اجتماعی

جنسـیت و  ، ملیـت ، قومیـت ، مذهب، ند و شامل نژادها متفاوت هستها و مقولهاین گروه

یک سري خصوصیات ، شودزمانی که یک فرد عضو یک گروه می. شوداحزاب سیاسی می

آورد که در بین گروه یـا مقولـه مـورد نظـر مشـترك      هایی را از آن به دست میو ویژگی

دا فـرد نسـبت بـه آن گـروه احسـاس تعلـق پی ـ      ، با درونی نمودن این خصوصـیات . است

مهرمنـد و  ( شـود مـی  »آنهـا «در برابـر   »مـا «هویت اجتماعی یک فرد باعث ایجـاد  . کند می

در این پـژوهش هویـت اجتمـاعی بـر مبنـاي ارزش و      ، بر این اساس. )95: 1388، همکاران

تعلـق بـه ملیـت    ، احساس و نگرش فرد نسبت به خصوصیات خـود در روابـط اجتمـاعی   

  .ایرانی و دینی مورد سنجش قرار گرفت

هویت ملی به معناي احسـاس تعلـق و وفـاداري بـه عناصـر و نمادهـاي       : هویت ملی

ترین عناصر و نمادهاي ملـی کـه سـبب شناسـایی و     مهم. مشترك در اجتماع ملی است

زبان و ادبیات ، تاریخ، آداب و مناسک، دین و آیین، سرزمین: اند از عبارت، شوندتمایز می
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میزان تعلق و وفاداري به هر یک از عناصـر و  ، ع ملیدر درون یک اجتما. و مردم و دولت

. )13: 1380، یوسـفی ( سـازد احسـاس هویـت ملـی آنهـا را مشـخص مـی      ، نمادهاي مذکور

هویـت ملـی   .... زبان و، خاك، آب: هاي ملی ماننداحساس تعلق و علاقه به کشور و ارزش

یاس پنج ارزشی لیکـرت  ها براساس مقشود و با توجه به ابعاد فوق گویه در نظر گرفته می

  .اندگذاري شدهارزش

بر اساس نظریه هویت اجتماعی تاجفـل هویـت دینـی عبـارت اسـت از      : هویت دینی

میزان شناخت فرد از تعلق و ارتباطش با دینی خاص و پیامدهاي ارزشی مثبتی که فـرد  

 ـ  ه براي این تعلق و ارتباط قائل است و احساسات خاص فرد نسبت به آن دین و نسـبت ب

هویت دینـی  ، در واقع. )2010، تاجفل( اي مشابه با آن دین دارند افرادي که مانند او رابطه

عبارت است از تعریف شخص از خود بر اساس تعلق داشتن بـه دینـی خـاص بـه همـراه      

هویت دینی را میتـوان بـه   ، ملاحظات ارزشی و احساسات مرتبط با آن وضعیت همچنین

هـا و   ارزش، باورها، عتقادي تعریف کرد که شامل هنجارهاروانی و ا، اي شناختی مجموعه

  .هاي خاص فردي واجتماعی که حول مفهومی مقدس ایجاد شده است آگاهی

 را فـرد ، اجتمـاعی  روابـط  يشـبکه  گسـترش ، نوجوانی دوران در: ارتباط با دوستان

 بـا  موثر اطنمودن ارتب برقرار در توانایی دلیل همین به .دهد می قرار تأثیر تحت شدت به

 گـذار  در را کلیدي نقش، تنهایی عدم و آنان درجمع شدن پذیرفته احساس و همسالان

هـاي   البته ارتباط با دوستان در گروه. )1383، سیف( کند می ایفا این دوران از آمیز موفقیت

هاي متفـاوتی دارد و دختـران نوجـوان بـراي در      سنی و جنسیتی مختلف سبک و سیاق

هایشـان   نی ترین افکار و اسرارشان آمادگی بیشتري دارند و در دوستیمیان گذاشتن درو

در این پژوهش ارتباط با دوستان در دو . )69: 1393، ابرکرامبی( به دنبال صمیمیت هستند

در بعد کمی میزان ارتباط فرد با دوستان و در بعـد  . بعد کمی و کیفی در نظر گرفته شد

  .یکدیگر مورد سنجش قرار گرفت کیفی میزان صمیمیت و کمک دوستان به

  

  هاي پژوهشیافته

نتایج توصـیفی  ، هاي فردي پاسخگویان این پژوهش به منظور شناخت کلی از ویژگی

آمـوز   اکثـر آنهـا دانـش   . سال بوده اسـت  16دهد که میانگین سنی پاسخگویان نشان می

متولـد  ) نپاسـخگویا %  9/86( همچنین اغلـب پاسـخگویان  . اندمقطع متوسطه دوم بوده
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توزیع فراوانی متغیر طبقه . متولد سایر شهرها بوده اند% 1/13شهر کرمان هستند و تنها 

درصد و طبقه  63آموزان نشان داد طبقه متوسط داراي بیشترین فراوانی  اجتماعی دانش

اکثـر پاسـخگویان در خـانواده چهـار نفـري      . درصد بـود  8پایین داراي کمترین فراوانی 

 10نفر بوده است کـه داراي فراوانـی    2و کمترین تعداد اعضاي خانواده کنند  زندگی می

معـدل  %) 6/44( در پاسخ به سؤال معدل سال گذشـته اکثریـت پاسـخگویان   . بوده است

اکثـر  ، در مـورد تحصـیلات پـدر و مـادر بایـد عنـوان کـرد       . انـد  عنوان کـرده  19خود را 

  . اند ر کردهسطح دیپلم را ذک% 6/37و % 7/35پاسخگویان به ترتیب

درصـد از   8/74تقریبـاً  . نتایج توصیفی متغیر هویت اجتمـاعی بـه ایـن شـرح اسـت     

درصـد از   6/17در بـین  . انـد  آمـوزان هویـت اجتمـاعی در سـطح متوسـط داشـته       دانش

آمـوزان   درصد از دانـش  6/7. پاسخگویان هویت اجتماعی در سطح کم وجود داشته است

به بررسی توزیع فراوانـی   1جدول شمارة . کرده انددر سطح زیاد هویت اجتماعی را ذکر 

نتایج توصیفی متغیـر پایبنـدي بـه    . پاسخگویان به متغیر هویت اجتماعی پرداخته است

از دختـران  %  65طور کلی تقریباً  به. هاي آن به این شرح استهویت دینی و برخی گویه

در سـطح  % 10سـط و  در سطح متو% 25، از نظر پایبندي به هویت دینی در سطح پایین

از نوجوانـان از نظـر هویـت ملـی در     %  77دهـد  نتایج توصیفی نشان مـی . بالا قرار دارند

تواننـد نسـبت   عنوان کردند که نمی%) 47( اکثریت پاسخگویان. سطح متوسط قرار دارند

  . تفاوت باشندبه مسائل کشورشان بی

  

 عیتوزیع فراوانی متغیر وابسته هویت اجتما. 1جدول شماره 

  آموزان دختر دبیرستانیدر دانش

 درصد فراوانی فراوانی 

 6/17 67 کم

 8/74 285 متوسط

 6/7 29 زیاد
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دهـد کـه جـو آموزشـی مدرسـه داراي      نتایج توصیفی متغیر جو مدرسـه نشـان مـی   

و جو انتظاري و عاطفی مدرسـه بـه ترتیـب داراي کمتـرین     ) 45/25( بیشترین میانگین

توزیع فراوانی و میـانگین و انحـراف    2جدول شماره . است) 31/12( و) 55/12( میانگین

گونـه کـه در جـدول    همـان . دهدهاي مربوط به متغیر جو مدرسه را نشان میمعیار گویه

هاي متغیر جو مدرسـه متعلـق بـه گویـه     شود بیشترین میانگین گویهدیده می 2شماره 

 و انحـراف معیـار  ) 41/3( یـانگین بـا م ، »گذارندحتی معلمان هم به یکدیگر احترام نمی«

در مدرسه همه معلمـان بـیش   «همچنین کمترین میانگین متعلق به گویه . است) 54/1(

و ) 14/2( بـا میـانگین   »کنندها و مشکلاتشان توجه و رسیدگی می از وظیفه خود به بچه

ه در هفت ـ«هاي متغیر ارتباط بـا دوسـتان گویـه     در بین گویه. است) 51/1( انحراف معیار

و گویه ) 05/1( با انحراف معیار) 74/3( بیشترین میانگین »ارتباط زیادي با دوستانم دارم

 کمتـرین میـانگین   »توانم راجع به مشکلاتم با دوستانم صـحبت کـنم   من به راحتی می«

  .را به دست آورد) 2/1( با انحراف معیار) 9/2(

  

 هاي مورد استفاده براي سنجش متغیر  گویه: 2جدول شماره 

 مدرسه و ارتباط با دوستان جو

    

ن
ری

مت
ک

ن 
ری

شت
بی

 

ن
گی

یان
م

 

ف
را

ح
ان

ار 
عی

م
 

جو 

عاطفی 

  مدرسه

در مدرسه نباید به دیگران در انجام دادن 

  .کارهایشان کمک کنی
1 5 26/3  52/1  

معلمان در صورت مشاهده ناراحتی یک 

  .شوند آموز سریع متوجه میدانش
1 5 2/2  51/1  

دوستانم پیش بیاد  اگر مشکلی براي یکی از

  .کنند ها با او همدردي می بچه
1  5  4/2  4/1  

اولیاي مدرسه احساسات ما را در نظر 

  .گیرند می
1 5 14/2  5/1  
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باید در جهت موفقیت خودت تلاش کنی و به 

  .دیگران توجه نکنی
1 5 24/3  48/1  

جو 

آموزشی 

  مدرسه

معلمان این مدرسه از سطح علمی بالایی 

  .برخوردارند
1 5 63/2  25/1  

در مدرسه همه معلمان بیش از وظیفه خود 

شان توجه و درسی ها و مشکلات به بچه

  .کنندرسیدگی می

1 5 14/2  5/1  

  36/1  61/2 5 1  .هایم را در کلاس مطرح کنم توانم ایدهمن می

در صورت ، هایی را که دارم من منابع و کتاب

  .دهمآموزان به آنها می نیاز سایر دانش
1 5 70/2  38/1  

  64/1  3 5 1  .آموزان این مدرسه بالاستمعدل دانش

جو 

تعادل 

جویی 

  مدرسه

اولیاي مدرسه معناي مقررات را براي ما 

  .دهند توضیح می
1 5 78/2  43/1  

هاي من براي دعوا هر زمان که نیاز  همکلاسی

  .اند آماده، باشد
1 5 3  64/1  

  54/1  1/3 5 1  .کنند ها در مدرسه زورگویی می سال بالایی

شده به طور منظم و  ها در زمان تعیین کلاس

  .شوند کامل تشکیل می
1 5 57/2  47/1  

جو 

انتظاري 

  مدرسه

  32/1  93/2 5 1  .کنم من اهداف تکالیف مدرسه را درك می

کنم تا کارهایی را که در مدرسه من سعی می

  .درك کنم، شود انجام می
1 5 93/2  24/1  

یشان را ي مدرسه علائق شخصیهمیشه اولیا

  .کنند به ما تحمیل می
1 5 69/2  47/1  

جو 

رویارویی 

  مدرسه

تلاش معلمان این است که ما با حرف زدن در 

  .مان براي آنها راه حل بیابیم مورد مشکلات
1 5 52/2  43/1  

  55/1  64/2 5 1- راحتی با یکدیگر دوست می ما در مدرسه به
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  .شویم

آموزان با حرف  ا سایر دانشما مشکلاتمان را ب

  .کنیم زدن حل می
1 5 4/3  44/1  

آموزان مبنی بر احترام  رابطه معلم و دانش

  .متقابل است
1 5 82/2  45/1  

حتی معلمان هم به یکدیگر احترام 

  .گزارند نمی
1 5 41/3  54/1  

آموزان براي انجام دادن  من از دیگر دانش

  .گیرم کارهایم کمک می
1 5 3/3  62/1  

ارتباط 

با 

  دوستان

ها  توانم آنها را در غم من دوستانی دارم که می

  .هایم شریک کنم و شادي
1 5 22/3  27/1  

راحتی می توانم راجع به مشکلاتم با  من به

  .دوستانم صحبت کنم
1 5 9/2  2/1  

توانم روي  رو شوم واقعاً می اگر با مشکلی روبه

  .کمک دوستانم حساب کنم
1 5 1/3  16/1  

کنند تا در امور  دوستانم واقعا تلاش می

  .مختلف مرا راهنمایی کنند
1 5 1/3  14/1  

  05/1  74/3 5 1  .در هفته ارتباط زیادي با دوستانم دارم

  03/1  6/3 5 1  .روابط صمیمی بین من با دوستانم وجود دارد

  

دهندة ضریب همبستگی پیرسون میـان متغیرهـاي مسـتقل و    نشان 3جدول شماره 

حـاکی از آن  ، )p( و) r( آمـده از ایـن جـداول    دسـت  نتایج به. یت اجتماعی افراد استهو

میان جو مدرسه ) =53/0r( اي معنادار قويدرصد رابطه 99است که در سطح معناداري 

شـود  همچنین مشاهده مـی . آموزان دختر دبیرستانی وجود داردو هویت اجتماعی دانش

. یـت اجتمـاعی داراي رابطـه مثبـت هسـتند     که متغیرهاي مسـتقل جـو مدرسـه بـا هو    

جـو رویـارویی و جـو    ، جـویی  جـو تعـادل  ، جو آموزشـی ، عبارتی با افزایش جو عاطفی به
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همچنین بالاترین . شودآموزان دختر قویتر میهویت اجتماعی در دانش، انتظاري مدرسه

بـین متغیـر مسـتقل    . ضریب همبستگی نیز به جو رویارویی مدرسه تعلق داشـته اسـت  

) =36/0r( ارتباط با دوستان با متغیر وابسته هویت اجتمـاعی رابطـه مثبـت و مسـتقیم    

هویـت  ، دهد هرچقدر ارتباط با دوستان بیشتر شودنتایج این آمون نشان می. وجود دارد

  .شودآموزان دختر بیشتر میاجتماعی در دانش

  نتایج آزمون همبستگی میان متغیرهاي : 3جدول شماره

  اجتماعیمستقل و هویت 

 هویت اجتماعی
 متغیر مستقل

 میزان همبستگی داريسطح معنا

 جو مدرسه  53/0 000/0

 جو عاطفی مدرسه 271/0 000/0

 جو آموزشی مدرسه 271/0 000/0

 جویی مدرسه جو تعادل 285/0 000/0

 جو رویارویی مدرسه 521/0 000/0

  جو انتظاري مدرسه  366/0  000/0

  ا دوستانارتباط ب  361/0 000/0

  

مرحلـه بـراي    به نتایج تحلیل رگرسیون چندمتغیره را به شیوه مرحله 4جدول شماره 

نتایج آمـاري  . دهدآموزان دختر دبیرستانی نشان میمتغیر وابسته هویت اجتماعی دانش

ارتباط بـا  ، چهار متغیر جو رویارویی مدرسه، دهد که از میان متغیرهاي مستقلنشان می

مـدل  . انـد ظاري و جـو آموزشـی مدرسـه بـه ترتیـب وارد معادلـه شـده       جو انت، دوستان

درصـد از تغییـرات متغیـر هویـت      35است تا نزدیـک   رگرسیونی با چهار متغیر توانسته

جـو  ، نخسـتین متغیـري کـه در معادلـه رگرسـیونی وارد شـده      . اجتماعی را تبیین کنـد 

یـر و هویـت اجتمـاعی    دهـد کـه میـان ایـن متغ     نتایج نشان مـی . رویارویی مدرسه است

، همبستگی مثبت وجود دارد؛ به این معنا که هر چقدر جو رویارویی مدرسه بیشتر شـود 

در مرحله دوم متغیر ارتبـاط بـا دوسـتان وارد    . یابد هویت اجتماعی به مراتب افزایش می
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نتیجـه ایـن آزمـون نشـان     . معادله شده که داراي رابطه مثبت با متغیر وابسـته هسـتند  

آموزان دختر منجر به افزایش هویت اجتماعی  رتباط غیررسمی و دوستانه دانشدهد ا می

در مرحله سوم و چهارم متغیر جو انتظـاري و جـو آموزشـی مدرسـه وارد     . گرددآنها می

  .با متغیر وابسته رابطه مثبت دارد معادله شده که

  

  متغیرهاي وارد شده در معادله رگرسیون . 4جدول شماره 

  ریانس هویت اجتماعیبراي تبیین وا

متغیر 

  مستقل
R 

2R F 
Sig 
F  

  ضریب استاندارد
T  

Sig 
T B Beta 

جو 

رویارویی 

 مدرسه

52/0  272/0  9/140  00/0  49/0  52/0  87/11  00/0  

ارتباط با 

 دوستان
57/0  323/0  17/89  00/0  19/0  234/0  251/5  000/0  

جو 

انتظاري 

 مدرسه

586/0  345/0  64/64  00/0  24/0  17/0  302/3  001/0  

جو 

آموزشی 

 مدرسه

594/0  351/0  9/49  00/0  045/0  096/0  025/2  044/0  

  

  گیري بحث و نتیجه

دهند که هاي حاصل از این پژوهش در دو سطح توصیفی و استنباطی نشان مییافته

هـاي سـطح شـهر کرمـان در سـطح       هویت اجتماعی در میان دختران نوجوان دبیرستان

ز عوامل مرتبط با هویت اجتماعی که در این تحقیق مـورد بررسـی   ا. متوسط وجود دارد

مـدارس  . جو حاکم بر مدارس و ارتباط با دوستان این دختران نوجـوان بـود  ، قرار گرفت

داراي سـاخت غیررسـمی و روابـط    ، علاوه بر برنامه آموزشی و ساخت رسمی کـه دارنـد  

جوهـاي  . بنـدي کـرد  ن دسـته توان جو مدرسه را به انواع گوناگوغیررسمی هستند و می
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، مورد توجه در این پژوهش که در زمینه هویـت اجتمـاعی مـورد بررسـی قـرار گرفتنـد      

جـو رویـارویی و جـو انتظـاري     ، جـویی  جو تعـادل ، جو آموزشی، جو عاطفی: اند از عبارت

جو آموزشی بیشترین میـانگین و جـو عـاطفی    ، از میان جوهاي گوناگون مدرسه. مدرسه

  . ن را در مدارس سطح شهر کرمان به دست آورندکمترین میانگی

دهد که میان عامل جـو مدرسـه و هویـت    نتایج ضریب همبستگی پیرسون نشان می

به عبارت دیگر همۀ جوهاي مربوط به . اجتماعی در دختران دبیرستانی رابطه وجود دارد

واقع جو مثبت  در. دار دارنداي مثبت و معنا آموزان رابطهمدرسه با هویت اجتماعی دانش

جویی منجر به  عاطفی و جو تعادل، آموزشی، انتظاري، مدرسه در ابعاد گوناگون رویارویی

نتـایج ایـن پـژوهش بـا تحقیقـات      . شـود آمـوزان مـی  افزایش هویت اجتماعی در دانـش 

؛ امیـدیان و  1390، ؛ آلمـال 1381، ؛ اکبرپور2005، ؛ میهر و برت2011، ریموند و همکارن( شده انجام

هاي مدارس و متغیر هویـت اجتمـاعی   مبنی بر وجود رابطه میان فعالیت) 1398، کارانهم

آموزان دختر در مدارس و هویت اجتمـاعی نیـز   بین روابط غیررسمی دانش. موافق است

؛ 2004، سـیدانیوس و همکـاران  ( رابطه مثبت و معناداري به دست آمد که با نتایج تحقیقـات 

  . همسو است )1390، ؛ میرهاشمی و همکاران2020، ارانالیوتی و همک، 2020، کارلناس

ارتبـاط بـا   ، دهد به ترتیـب جـو رویـارویی   نتایج حاصل از آزمون رگرسیون نشان می

جو انتظاري و جو آموزشی مدرسه نقش بیشـتري در تبیـین هویـت اجتمـاعی     ، دوستان

ش حاضـر بـه   نتایج استنباطی پـژوه . هاي شهر کرمان دارد آموزان دختر دبیرستاندانش

جـو رویـارویی   . کند و موافـق بـا آنهاسـت   روتر و مید را تأیید می، طور کلی نظریه گیدنز

بیشترین نقش را در بین سایر ابعاد مدرسه در تبیین هویت اجتماعی دختـران دارد کـه   

ــه  ــات درون مدرس ــت ارتباط ــت کیفی ــش اهمی ــاگون دان ــل گون ــین عوام ــوزان اي ب ، آم

در . دهـد ریزي مدارس نشـان مـی  در مدیریت و برنامه... ن ومدیرا، معلمان، ها همکلاسی

واقع دو عامل جو رویارویی و ارتباط با دوستان به عنوان مهمترین عوامل مؤثر در هویـت  

روتر و مید بیانگر آن است کـه یکـی   ، آموزان دختر مطابق با نظریه گیدنزاجتماعی دانش

اي رسـمی و غیررسـمی محلـی    هـاي مهـم هویـت اجتمـاعی دختـران در نهاده ـ     از پایه

اگر نهادهاي رسمی نظیر مدرسه و دانشگاه و روابط غیررسمی نظیـر  . اجتماعی قرار دارد

ــند و در     ــتی بشناس ــه درس ــودي انســان را ب ــاگون وج ــاد گون ــانواده و همســالان ابع خ

ها مورد توجه قرار دهند میتوانند هویت اجتمـاعی قـوي در دختـران اعـم از     ریزي برنامه
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جنسیتی و فرهنگـی ایجـاد نماینـد و بـه تبـع بسـیاري از مشـکلات        ، دینی، هویت ملی

  .تحصیلی و مسائل اجتماعی در آینده پیشگیري و جلوگیري نمایند

بنابراین مدرسه و کلاس از اجزا و افراد گوناگون تشکیل شـده اسـت و ارتبـاط متقابـل     

د کـه تعامـل و   ده ـمیان این عناصر و کیفیت ایـن ارتباطـات تشـکیل جـو را مدرسـه مـی      

جـو رسـمی و    .گیرندرفتارهاي افراد در مدرسه نیز تحت تأثیر جو حاکم بر مدرسه قرار می

جـو همکـاري و   ، آمـوز غیررسمی مدرسه اعم از کیفیت کنش متقابل میان معلـم و دانـش  

یافتۀ مطالب درسـی در بهبـود هویـت     تدارك سازمان، آموزانمراقبت میان معلمان و دانش

هـا   آموزان با برنامـه همچنین پیوند عاطفی دانش. انان دختر نقشی مؤثر دارداجتماعی نوجو

، نحـوه مـدیریت مدرسـه   ، و اهداف مدرسه و احساس تعلق داشتن به اجزا و عوامل مدرسه

و وضـعیت کنتـرل و اداره مدرسـه در جـذب     آمـوزان  همکاري میان اولیا و مربیان و دانش

آمـوزان و   دانـش  بـا  آن پیوند و مدرسه، بنابراین. ستآموزان به هویت اجتماعی مؤثر ا دانش

  .کند کمک نوجوانی در هویت اجتماعی تواند به ایجاد می ارتباط با دوستان

رسـد آمـوزش    بـه نظـر مـی   ، هـاي مربـوط  با توجه به فرآیند پژوهش حاضـر و یافتـه  

و  ها و منابع هویت اجتماعی جهت فعالیت اجتماعی سازنده در مـدارس و جامعـه   مهارت

توانـد در ایجـاد هویـت     آمـوزان مـی  ارائه الگوهاي رفتاري مفید و جذاب از طـرف دانـش  

هـاي گونـاگون مدرسـه از نظـرات     ریزي فعالیـت  در برنامه. اجتماعی آنها مفید واقع شود

دینـی و  ، ها را هدفمند در جهت پرورش هویـت ملـی   آموزان بهره بگیرند و فعالیت دانش

ــش ــاعی دان ــدویناجتم ــوزان ت ــد آم ــررات  . کنن ــراي مق ــدوین و اج ــت در ت ــر اس ، بهت

. آموزان کمک بگیرنـد  تفریحی و حل مشکلات مدرسه از دانش، هاي آموزشی ریزي برنامه

ها و مفاخر ارزش، توجه چند بعدي و برابر به دروس مختلف اعم از جغرافیا و تاریخ ایران

، ل دینی و اجتمـاعی ایجاد جلسات پرسش و پاسخ و مشاوره براي حل مسائ، ملی و دینی

نیـز در سـاعات تفـریح و آزاد مدرسـه     ، هاي اجتمـاعی هاي پرورش مهارتبرگزاري دوره

هـاي خـلاق و پرانـرژي نظیـر     جـو عـاطفی مثبـت و شـاد و برنامـه     . کارایی بسـیار دارد 

آمـوزان دختـر را در جهـت     توانـد هویـت اجتمـاعی دانـش     هاي ملی و دینـی مـی   جشن

شـود مـدیران در حـل مسـائل     پیشـنهاد مـی  . و تقویت نمایـد هاي سازنده هدایت  برنامه

رعایـت اصـول   . مددکار و روانشناس کمک بگیرند، آموزان از یک متخصص مشاوره دانش

، اخلاقی و ایجاد محیط تعاملی مثبـت توسـط عوامـل مدرسـه اعـم از مربیـان آموزشـی       
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یـري هویـت   گ معاونین و مدیران به عنـوان الگوهـاي عملـی در شـکل    ، معلمان، پرورشی

   .آموزان تأثیرگذار است اجتماعی دانش
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