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  )آباداي شهر خرم نشین فلکه منطقه حاشیه :همطالعمورد ( 
  *ولی بهرامی

  ** سلیمی سارا 

  ***وند راهیماب فاطمه 

   چکیده 

تنها فرد و خانواده که نه داردپیامدهاي کژکارکردي متعددي  ،خشونت خانگی علیه مردان

از . دهد ه سطوح میانی و کلان جامعه را نیز تحت تأثیر خود قرار میکبل ،سازد را متأثر می

طقـه  هاي خشونت زنان علیـه مـردان در من   حاضر با هدف شناسایی مؤلفه ۀرو مطالعاین

هل منطقـه  أکلیه مردان مت ،نمونه مورد مطالعه. آباد استخرمشهر  اي نشین فلکه حاشیه

 .استگیري به صورت هدفمند انجام گرفته  نمونه .آباد استخرمشهر  اي نشین فلکهحاشیه

به عمل  نیمه ساختاریافته مصاحبه ،نفر از مردان داراي تجربه خشونت دهبر این اساس با 

کدگـذاري  تحلیل مضمون انجـام گرفـت و بعـد از    روش ها با استفاده از ادهتحلیل د .آمد

بـراي اعتبارسـنجی   . شـد  مقوله اصلی استخراج 6مقوله فرعی و  20کد باز،  241ها، داده

کنندگان، بازبینی توسـط متخصصـان    همچون بازبینی مجدد شرکت فنونیها نیز از داده

کـار مضـاعف،   «ونت علیـه مـردان برآمـده از    دهد که خش ـها نشان مییافته. استفاده شد

ي، تهدید بـه خودکشـی و   گیر تصمیمناپذیري، فقدان نقش در فرایند  مسئولیت برچسب

نتـایج ایـن پـژوهش نشـان     . است »طلاق، مقایسه، تحقیر و سرزنش و محرومیت جنسی

 هـاي کلامـی و در  دهد که زنان با ایجاد تنگناهاي اقتصادي، ایجاد مقایسـه، خشـونت   می

  . اندهاي لازم را براي خشونت علیه مردان فراهم کردهزمینه ،نتیجه افزایش تنش

خشونت علیه مردان، خشونت کلامی، کار مضـاعف، سـرزنش و   : يهاي کلید واژه 

  . تهدید به طلاق
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  sarasalimiii2311@gmail.com  ، ایرانم اجتماعی دانشگاه فرهنگیان لرستاندانشجوي کارشناسی آموزش علو **
  abrahimvand@gmail.com ، ایراندانشگاه فرهنگیان لرستان آموزش علوم اجتماعیکارشناسی دانشجوي  ***
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  مقدمه 

اسـت کـه    1هاي مهم در حوزه خانواده در ایران، خشونت خـانگی  یکی از مسائل و آسیب 

ئل اجتماعی در سطح فردي و خانوادگی و هم در سـطح کـلان و جامعـه    هم دال بر مسا

صدمه زدن فیزیکی یا کلامی بـه خـود    ،رفتاري عمدي است که هدف آن ،خشونت. است

 دلیل این رفتار را ذاتی و فطري و گروهی دیگـر  ،نظران گروهی از صاحب. یا دیگران باشد

همین راستا خشونت خانگی بـه عمـل و   در . )Alves, 2019: 323(دانند  ن را اکتسابی میآ

در فضـا یـا    شود که بر اساس آن، شخصی بر شخص دیگري عمداً یا برخوردي اطلاق می

این نوع برخورد . وارد نماید) روانی یا اخلاقی(فیزیکی یا روحی  ۀچارچوب خانواده، صدم

شـتم،   تـرین انـواع خشـونت را ضـرب و     شـایع . هاي مختلفی بروز نماید تواند به گونه می

اعمال محدودیت اقتصادي  ،تجاوزات جنسی، تحقیر، تهدید، توهین و در برخی از حالات

  . )1401ران، دیگنوري و اله: ك.ر(دهد  بر افراد تشکیل می

زنـدگی   خـانواده و  ۀخشونت خانگی در برگیرنده هر نوع خشونتی است که در حیط ـ

دهد که بـه سـبب صـمیمیت،     یپیوند و در میان افرادي رخ م خصوصی افراد به وقوع می

خانگی  خشونت. )1392آبوت و کلر، : ك.ر(اند  ارتباط خونی یا قانونی با یکدیگر پیوند خورده

در روابط زناشویی به دو نوع خشونت مـرد علیـه زن و خشـونت زن علیـه مـرد تقسـیم       

به این نوع خشونت خـانگی کـه در آن مـرد یـا زن ممکـن اسـت مبـادرت بـه         . شود می

  . )Williams, 2013: 36(شود  نند، خشونت زناشویی مشترك نیز گفته میخشونت ک

هـاي پژوهشـی، خشـونت     اي از پژوهشـگران بـه صـرف اینکـه در یافتـه      عده هرچند

بدون بررسی دقیـق دیگـر    ،زنان علیه مردان به صورت محسوس مشاهده نشده 2فیزیکی

مسـئله خشـونت    ، 6سـی و جن 5، مالی4، اجتماعی3اشکال خشونت از جمله خشونت روانی

: 1401ران، دیگ ـگلچـین و  (انـد   خانگی علیه مردان را کم اهمیت شمرده و از آن غفلت کرده

هنـوز ایـن نـوع از خشـونت در      ،هاي خـانگی  رغم آمار بالاي خشونتعلی رواز این. )307

 ،تعریـف خشـونت   هرچند .گیرد تر خشونت، مورد غفلت قرار می مقایسه با اشکال عمومی

                                                 
1. Domestic Violence 
2. Physical Violence 
3. Mental violence 
4. Social violence 
5. Economic violence 
6. sexual Violence 
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د، گـرد  مـی  مام رفتارهایی که به صدمات جسمی و روانی روي افراد منتهی شـود تشامل 

دانــان و شناســان، حقــوقهــاي فیزیکــی در کــانون توجــه جــرم فقــط خشــونت معمــولاً

یـا برخـی ایـن دیـدگاه را     . )Dobash & Dobash, 1980: 2( گذاران قرار داشته اسـت  قانون

تـدافعی و   ،باید صرفاً خشـونتی واکنشـی   اند که خشونت زنان علیه مردان را مطرح نموده

انـواعی از خشـونت علیـه     رواز ایـن . )1389صادقی فسـایی،  ( یا خشونت براي بقا تلقی نمود

دهـد و   زن در خشونت اجتماعی، مرد را در زیر سلطه خـود قـرار مـی   . مردان وجود دارد

خواهـد رفـت    دهند مرد با هر کسی که می او را محدود نموده و اجازه نمی روابط اجتماعی

در خشونت مالی و اقتصادي،  .کنند و آمد کند و حتی آنها را از دیدن دوستان محروم می

نظـر  هاي بانکی را از او گرفته و تنها یـک پـول تـو جیبـی بـراي او در       زن خانواده کارت

خواهـد بـراي    دهد هر آنچه مـی  ال کرده و اجازه نمیؤبراي تمام مخارج از او س. گیرد می

محـدودیت مـالی بـراي شـوهر خـود ایجـاد        ،در واقـع زن . اش بخردخود و حتی خانواده

 .وجود دارد... کتک زدن مرد، پرت کردن اشیا به سمت او و ،در خشونت فیزیکی .کند می

نکات مورد نظر شوهر هنگام روابـط زناشـویی و معاشـقه،     خشونت جنسی با عدم رعایت

هاي جنسی چه به طـور عمـد و چـه از روي     عدم رعایت بهداشت و پاکیزگی بدن و اندام

هاي مورد نظر همسر، رابطه جنسـی بـا    ها و خواسته تفاوتی و اهمیت ندادن به صحبت بی

زمان نامناسـب و رابطـه    تهدید و اجبار، اشکال ناخواسته رابطه جنسی، رابطه جنسی در

اعتمـادي   تحقیر کردن مرد در میـان جمـع، بـی   . گردد جنسی با زور و فشار مشخص می

خشونت روانی است که زنان از جمله ... نسبت به او، بدرفتاري با مرد در مقابل فرزندان و

   .)132: 1386مرادي و زندي، ( کنندوارد میروح و روان مردان لطمه  به و دهند میانجام 

خشونت خانگی علیه همسران تا آنجا پیش رفته اسـت کـه سـازمان بهداشـت      ةپدید

مـرگ   درصـد  7سـال و   44تـا   15درصد از علت مرگ مردان  4جهانی گزارش داده که 

آمارهـاي  . )WHO, 2002 :ك.ر(زنان در این سنین به خاطر خشـونت خـانگی بـوده اسـت     

دهنـده سـیماي    استان لرستان نشان هايمربوط به وضعیت نرخ جرائم در سازمان زندان

دهنده روند افزایشی نشان 1397نسبت به سال  1398آمار کشوري سال . خشونت است

بنـدي   در اولویت. )1399دارایی،  :ك.ر(درصدي خشونت خانگی در استان لرستان است  22

ان شهروندان، کارشناس ـ(هاي چهارگانه  آباد از نظر گروهخرمشهر  هاي اجتماعی در آسیب
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خشونت علیه همسـران بـه عنـوان یـک آسـیب       ،)مذهبی، مدیران اجرایی و دانشگاهیان

  . )14: 1401زاده و زرندي خالدي،  اسماعیل(بیان شده است  داراجتماعی اولویت

دهـد کـه فقـر از راه     در شهرستان پلـدختر نشـان مـی   ) 1389(تحقیق عنبري و بهرامی 

 ایـن  با وجود. شی افراد مورد مطالعه گذاشته استبیشترین تأثیر را بر خودک ،خشونت خانگی

ه خشونت در استان لرسـتان مربـوط بـه بررسـی     بارگرفته دربیشتر مطالعات و تحقیقات انجام

؛ بهرامـی و شـریفی مقـدم،    1398، حسـنوندي زمـانی مقـدم و   : ك.ر(خشونت خانگی علیه زنان اسـت  

  . این تحقیقات مشهود استبررسی پدیده خشونت خانگی علیه مردان در  و خلأ) 1401

آبـاد  نشـین خـرم   ندگان در منـاطق حاشـیه  ویسبافتی نمشاهدات میدانی و فهم درون

توجهی به همسر، تحقیـر شـوهر، انجـام نـدادن امـور خانـه،        دهد که زنان با بی نشان می

هاي خوب شوهران خویشاوندان و دوستان، پرت کردن اشیا سمت  برجسته کردن ویژگی

هاي فرهنگ پدرسالاري  نشست تهچون . برندبه کار میشوهران خود  لیهخشونت ع ها،نآ

آبـاد   خـرم شـهر   نشـین  و مردسالاري هنوز بر فضاي فرهنگی و اجتماعی مناطق حاشـیه 

خشـونت علیـه   . آیـد  وجود دارد، در بسیاري از موارد خشونت علیه مردان به چشـم نمـی  

. شـود  پـذیري بـالا مـی   بـا آسـیب  هـایی   مردان در این مناطق باعث پدید آمدن خـانواده 

فرزندانی مسـتبد، بـدون اعتمـاد بـه      ،شود هایی که در آنها خشونت زیاد دیده می خانواده

رفتارهاي نابهنجار  ،دهند و خود بزرگسالان نیز در محیط کار نفس و نابهنجار پرورش می

از کـار   کارایی کمتري دارنـد کـه در مـواردي بـه     ،مقایسه با دیگران در ،اجتماعی داشته

این افراد در معرض خشونت، در روابط اجتماعی از خـود  . شود برکنار شدن آنها منجر می

  . )48: 1390ران، دیگحمیدي و (دهند  تزلزل و عدم اطمینان نشان می

تواند مردان را به  زنان در محیط خانه از یکسو می ةآمیز و آزاردهندرفتارهاي خشونت

در پـی  ) حتـی مـرگ  (هـاي روحـی و جسـمی     ها صدمهلحاظ فردي متأثر کند و براي آن

آمیـز زنـان بـه نهـاد خـانواده لطمـه وارد       از سوي دیگر، رفتارهاي خشـونت . داشته باشد

شود کـه در سـایه تعـاملاتی کـه اعضـا بـا        کند و خانواده دستخوش آسیبی جدي می می

ونی نیـز تسـري   پیرام ـ ۀیکدیگر و با افراد بیرون از کانون خانواده دارند، خشونت به جامع

  . کند سنگینی براي جامعه ایجاد می ۀیابد که هزین می

هاي خشونت زنـان   همؤلف است که پرسشاین پژوهش به دنبال پاسخ به این  رواز این

  آباد کدامند؟خرمشهر  اي نشین فلکه علیه مردان در منطقه حاشیه
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  پیشینه پژوهش

بر خشـونت   مؤثر اسایی عواملشن«با عنوان  در پژوهشی ) 1399(ساز  سلیمی و چیت

این پژوهش از نوع پـژوهش  . اند به بررسی این نوع خشونت پرداخته »خانگی علیه مردان

تصـادفی هدفمنـد انجـام شـده      گیري غیـر  کاربردي و با روش پژوهش اکتشافی و نمونه

دهد که بخش مهمی از خشونت علیـه مـردان، نتیجـه     نتایج این پژوهش نشان می. است

بر این اساس با رعایت حقوق زنان، . حقوق زنان در خانواده و اجتماع است دننکر رعایت

 . توان به کاهش خشونت علیه مردان امیدوار شد می

کیفـی خشـونت    ۀمطالع ـ«در پژوهشـی بـا عنـوان    ) 1398(زمانی مقدم و حسنوندي 

پـژوهش   این. اند به مطالعه خشونت پرداخته »آباد دار در شهر خرم خانگی علیه زنان خانه

همسرآزاري پرداخته و خشونت خانگی  ۀبا رویکرد کیفی و استراتژي استفهامی به مطالع

شـناختی آن مطالعـه   علیه زنان را با توجه به ابعاد فرهنگی، اجتمـاعی، اقتصـادي و روان  

عمیـق   ۀگیري هدفمند و نظري و از طریق مصـاحب هاي پژوهش با نمونه داده. کرده است

شـناسِ مرکـز   بـه روان  1395ساله که در پاییز و زمستان  45تا  22دار با پانزده زنِ خانه

. آبـاد رجـوع کـرده بودنـد، گـردآوري شـد      هاي محروم شهر خـرم  بهداشت یکی از محله

با . شود ورزي علیه زنان می هاي پژوهش نشان داد که مسائل شوهر، موجب خشونت یافته

مچنین فرهنـگ مردسـالار حـاکم بـر     وجود این وضعیت نامناسب اجتماعی این زنان و ه

ورزي خشـونت . کند دفاع میاین محله، زنان مورد مطالعه را در برابر خشونت شوهران، بی

زنان . شناختی مخربی براي این زنان به دنبال داردپیامدهاي اجتماعی و روان ،علیه زنان

  . اي جز ساختن و سوختن ندارند چاره ،در چنین وضعیتی

شناختی خشونت زنان تبیین جامعه«با عنوان  در پژوهشی) 1401(دانش و همکاران 

به شکل کیفی و با روش گرندد تئوري به تبیین خشونت زنان علیـه مـردان    »علیه مردان

. شـهر تهـران اسـت    ةدیـد جامعه مورد مطالعه شامل مردان متأهل خشـونت . اند پرداخته

ی پژوهش پس از مصـاحبه دهـم   حجم نمونه نیز ط ،ها هدفمند بوده انتخاب نمونه ةشیو

اي اثرگـذار بـر خشـونت زنـان علیـه       ها نشان داد که شرایط زمینـه  یافته. به اشباع رسید

مسائل فرهنگی، مسائل اجتماعی، مسائل مالی، شرایط شـغلی و سـازمانی،   : مردان شامل

هـاي   اعتیـاد در خـانواده، آشـنایی بـا مهـارت      ۀمشکلات روحی و روانی در خانواده، سابق
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تفاوت شخصیتی، تفاوت فرهنگی، تفاوت سـنی،  : گر اثرگذار شامل عوامل مداخله ؛ندگیز

ی تفاوت مسائل مالی، تفاوت در نوع نیاز، باورهاي زناشویی، باورهاي جنسیتی؛ شرایط علّ

نامناسب خانوادگی، عوامـل   هايهروابط گسسته، روابط درهم تنیده، تجرب: اثرگذار شامل

ارتبــاطی در شــغل، عوامــل اجتمــاعی، عوامــل فرهنگــی؛  ســازمانی، مشــکلات -شــغلی

الگـوي تعـاملی    ،رفتارهاي ارتبـاطی ناسـالم  : راهبردهاي کنش و کنش متقابل عبارتند از

قـدرت   ،هـاي روانـی   آسـیب : پیامدها عبارتنـد از  و جویانه کمبود عشق و صمیمیتتلافی

تضعیف بنیـان   ،زندانآسیب دیدن فر ،رفتارهاي پرخطر ،جدایی ،نداشتن مرد در خانواده

  .نداشتن مدیریت مالی خانوار وخانواده 

شـناختی اعمـال   تبیـین جامعـه  «با عنـوان   در پژوهشی) 1400(همکاران حسینی و  

به بررسی پدیده خشونت خانگی زنان علیـه   »خشونت خانگی زنان علیه مردان در مشهد

هـا از میـان    ی آن دادهتبیینی بود کـه ط ـ  - این تحقیق از نوع توصیفی. مردان پرداختند

گیـري  نفر به روش نمونه 394سال شهر مشهد با حجم نمونه  65تا  18هل بین أزنان مت

نتایج نشان داد که میانگین کلی خشونت خـانگی  . اي گردآوري شد اي چندمرحله خوشه

% 4/75کلـی   دست آمد و به طـور ه ب 16/18به مقدار  100تا  0علیه مردان در یک بازه 

نیز مورد خشـونت شـدید   % 3/3متوسط و % 3/21د خشونت کمی قرار گرفته، مردان مور

) 09/21(همچنین در بین ابعاد خشونت، بیشـترین میـزان بـه بعـد روانـی      . قرار گرفتند

 ـ . تعلق داشت خشـونت، احسـاس    ةخشـونت، مشـاهد   ۀدر بین متغیرهاي مسـتقل، تجرب

ابسته داشتند که بیشـترین تـأثیر   و اثر معناداري بر متغیر ،عدالتی و رضایت از زندگی بی

نقـش   ،متغیرهاي اجتمـاعی  ،ها بنابراین طبق یافته. بود )50/0(خشونت  ۀمتعلق به تجرب

هاي آموزشـی را از   آمیز علیه مردان داشتند که نیازمنديخشونت مهمی در تسهیل رفتار

  . بخشد طریق مدرسه، رسانه و خانواده ضرورت می

بنیـاد خشـونت خـانگی    داده مطالعه«ژوهشی با عنوان در پ) 1401(بهرامی و شریفی 

خشـونت خـانگی    ۀبه مطالع »)روستاي زیودار: مورد مطالعه(دختر لعلیه زنان شهرستان پ

 ةها نشان داد که پدیـد  یافته. اند اي پرداخته زمینه ۀعلیه زنان روستایی با استفاده از نظری

ی حاکم بر این پدیده، سه مقولـه  لّساخت کجواره خانواده؛ شرایط ع ،محوري این مطالعه

و عدم دسترسی به منابع؛ بسـترهاي  هاي جنسیتی  نگرشعدم رضایت اقتصادي زوجین، 
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محـدود و تحمیـل هنجارهـاي اجتمـاعی      حاکم بر این پدیده ایستارهاي تهاجمی، خیـر 

رسانه و انتظـارات جنسـی    ۀمحوري نیز سه مقول ةگر بر پدیدساز و شرایط مداخلههمراه

هـاي ارتبـاطی، وابسـتگی زوجـین بـه خـانواده پـدري و         نیافته مردان، فقر مهارتقتحق

 بـه کـار بردنـد شـامل     زنـان در مقابـل پدیـده خشـونت    که  یراهبردهای. استاطرافیان 

 ی رابخشی به خشونت و مقاومت فعالانه بود که پیامـدهای  انکارسازي خشونت، مشروعیت

ــابلیتی و  ۀانگیزشــی، توســع -هــاي روحــی نظیــر گسســت عــاطفی زوجــین، بحــران  ق

  . در جامعه مورد مطالعه به دنبال داشته است سازي خودآگاهی

 120روي ) کمـی و کیفـی  (اي بـا روش تلفیقـی    مطالعـه  ،)2017(و همکاران  1داودا

قربانی مرد خشونت خانگی از منطقه دولتی محلی شمال ایبادان در ایالت اویو در کشـور  

هـایی کـه باعـث خشـونت علیـه مـردان        نشان داد که ویژگـی  نتایج. نیجریه انجام دادند

فیزیکی، نفوذ همسالان، مصرف و سـوء مصـرف    ةشامل استقلال اقتصادي، انداز ،شود می

  . جویی بوده استمواد و نیاز به تلافی

در هند کـه بـا هـدف سـنجش میـزان خشـونت       ) 2016( 2نتایج پژوهش سربواستاوا

هل ساکن در منطقه شهري بنارس أمرد مت 30روي  خانگی علیه مردان با روش توصیفی

خشونت خـانگی خفیـف و متوسـط را     ،انجام شد، نشان داد که اکثر مردان مورد مطالعه

همچنـین  . داشـت بعد روانی بیشـترین میـزان را    ،اند و در بین ابعاد خشونت تجربه کرده

طلبانـه  و رفتار توجهگرایانه رفتار غالب، سلطه ،بارزترین علل خشونت خانگی علیه مردان

  . همسر گزارش شده بود

کننده خشونت زناشـویی  بینیبراي بررسی علت و عوامل پیش) 2015( 3کاستا و همکاران

و بـه ایـن نتیجـه رسـیدند کـه علـت و عوامـل         اندکردهپژوهش را بررسی  25 ،زنان و مردان

در دوران . کـرد ی رشـدي مختلـف بررس ـ   ةتـوان در دو دور  ساز خشونت زناشویی را می زمینه

هـاي   هـاي دوران کـودکی، خطـرات و ریسـک     اسـتفاده کودکی مواردي از قبیل آزارها و سـوء 

گیـرد و در   شـناختی قـرار مـی   ، مشکلات رفتاري و خطرات اجتماعی و جمعیـت أمبد ةخانواد

گرفتـه از  تأمصرف مواد، خطرات نش ـلی همچون مشکلات رفتاري، سوءئمسا ،دوران نوجوانی

                                                 
1. Dauda 
2. Srivastava 
3. Costa& et al 
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 . الان و آزارهاي دوران نوجوانی قرار داردگروه همس

دهـد کـه    خشونت خانگی علیه مردان نشان می دربارهشده هاي انجام بررسی پژوهش

مسئله خشونت زنان علیه مردان در خانواده در جوامع مختلف وجود دارد ولی شـدت آن  

ی دهند به طوري که مطالعه نشان م. در مقایسه با خشونت خانگی علیه زنان کمتر است

درصد کمی از مردان تجربه این شیوه از خشونت را داشته و سـطح خشـونت زیـاد علیـه     

مطالعه خشونت علیه مردان به صورت محدود در برخـی از نقـاط   . مردان بسیار کم است

اي  کشور انجام شده است ولی این موضوع در مناطق حاشیه نشین که داراي شرایط ویژه

یـت و فضـاي اجتمـاعی فرهنگـی حـاکم در منـاطق       موقع. هستند بررسـی نشـده اسـت   

نشین موجب شده که خشونت خانگی علیه مردان اهمیت خاصی داشته باشد کـه   حاشیه

شناســایی  ،هــدف از ایــن مطالعــه رواز ایــن. آن مشــهود اســت خــلأ ،در ایــن تحقیقــات

  . تآباد اسخرمشهر  اي نشین فلکه هاي خشونت زنان علیه مردان در منطقه حاشیه مؤلفه

  

  ملاحظات نظري

پژوهش براي اینکه بدانیم کدام چـارچوب نظـري بـراي طـرح      در طرح نظري مسئله

رفت با پرسش  هایی را انتخاب کردیم که گمان می نظریه ،تر است پژوهش مناسب مسئله

بیشـترین ارتبـاط را    ،هـاي اکتشـافی موجـود    آمده از مصاحبهآغازین و با اطلاعات فراهم

خشـونت خـانگی زنـان علیـه مـردان       ۀهاي مرتبط با مسئل ه شرح نظریهدر ادامه ب. دارد

  . پردازیم می

 هـاي هخشونت خانگی عبارت است از رفتارهاي هجومی و سرکوبگرانه از جمله حمل ـ

اقتصادي توسط هـر فـرد بـالغ و     ، جنسی و روانی از جمله اعمال فشار)جسمی(فیزیکی 

 ,Schehcter & Ganley:ك.ر(و تنگاتنگ دارد جوان نسبت به فردي که با او ارتباط نزدیک 

 در. نظریه فشار اجتمـاعی اسـت   ،هایی که در این راستا وجود دارد از جمله نظریه. )1995

تأثیر عواملی نظیـر مشـکلات اقتصـادي، فقـر، بیکـاري، توزیـع نامناسـب        بر  ،نظریه این

بدین ترتیب که  .شودمیکید أهاي خانگی ت درآمدها و خدمات اجتماعی در بروز خشونت

، اعضاي خانواده را بـه کـاربرد خشـونت علیـه یکـدیگر      یادشدهمل افشارهاي ناشی از عو

توان واکنشی  کاربرد خشونت از سوي اعضاي خانواده را می ،در این شرایط. دهد سوق می
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بیشـتر بـودن   . فشارهایی تلقی کرد که افراد را احاطه نمـوده اسـت  نسبت به مشکلات و 

درآمـد در  هاي متعلـق بـه طبقـه پـایین و کـم      خانگی در میان خانواده آمارهاي خشونت

گواهی محکم بر اثبات این نظریـه   ،هاي متعلق به طبقات متوسط و بالا مقایسه با خانواده

ا نباید به معنـاي  ر کید بر وجود خشونت در میان طبقات پایینأالبته ت. شود محسوب می

شـدت و نـوع خشـونت     زیرابقات تلقی نمود؛ نفی وجود خشونت خانگی در میان سایر ط

از طرفـی طبقـات متوسـط و بـالا در پنهـان      . اسـت فـاوت  تدر میان طبقات اجتمـاعی م 

   .)1389صادقی فسایی، : ك.ر(قدرت بیشتري دارند  ،ساختن و انکار خشونت

بر این فرض اسـتوار اسـت    شده بندوراخشونت به مثابه رفتار اجتماعی آموخته ۀنظری

. آورد شود؛ یعنی خشونت، خشونت به بار مـی  خشونت باعث یادگیري آن می ةکه مشاهد

پرخاشگري را به عنوان یک  ،گذشته خود هايهافراد به دلایلی از قبیل تجرب ،به زعم وي

پـاداش مـورد نظـر خـود را      ،همچنـین افـراد از انجـام پرخاشـگري    . گیرند واکنش فرامی

ی خاص، افراد را به سوي پرخاشگري سـوق  کنند و شرایط اجتماعی و محیط دریافت می

خشونت و پرخاشگري را مانند هر رفتار دیگـري در فراینـد    ،افراد ،از نظر بندورا. دهد می

وي در ارتبـاط بـا خـانواده بـه تـأثیر      . آموزنـد  اجتماعی شدن و در تعامل با محـیط مـی  

دورا، کودکـان بـا   مطابق با دیدگاه بن ـ. کید داردأرفتارهاي والدین در الگوسازي خشونت ت

مشاهده رفتارهاي والدین در معرض الگوهاي روشن و زنده پرخاشگري و خشـونت قـرار   

هاي مطلوب حل اختلاف و دسـتیابی بـه اهـداف     گیرند و آن الگوها را به عنوان روش می

 ات خــانواده در الگوســازي خشــونت، وي برخــی ازتــأثیرالبتــه در کنــار . گیرنــد فرامــی

دانـد و همچنـین در ارتبـاط بـا      آمیز مـی یز مشوق رفتارهاي خشونتها را ن فرهنگ خرده

هاي جمعـی نیـز توجـه     خشونت و پرخاشگري از سوي رسانهالگوهاي نمادین، به ترویج 

  . )Bandura & et al, 1977: 84( نشان داده است

آفرینی که هاي تنش هرچه وقایع یا موقعیت ،)تنش و تضاد(ساختار اجتماعی  ۀدر نظری

آمیز در آن خانواده بیشـتر  احتمال بروز رفتار خشونت ،کند بیشتر باشد اده را تهدید میخانو

آفـرین بـه   هـاي تـنش   توان همیشه فرض را بر این گذاشت که موقعیت اما نمی. خواهد شد

شود که فرد خشـن   احتمال بروز چنین رفتاري زمانی بیشتر می. انجامد خشونت خانگی می

اعتقاد به مشـروعیت   اخشونت را پاسخ صحیحی بداند و ب ،تجربهاز طریق مشاهده یا کسب 

ختار انـاهمخوانی میـان سـاختار اجتمـاعی و س ـ    . چنین رفتاري دسـت بـه خشـونت بزنـد    
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ده و افـراد را  ش ـفرهنگی، جدایی میان اهداف و وسایل موجود و دلخواه سبب افزایش فشار 

  . )160: 1393، شکربیگی و مستمع(دهد  به سمت استفاده از خشونت سوق می

کس که  نظام خانواده داراي نظامی اقتداري است و هر ،منابع ویلیام گود ۀطبق نظری

تواند سـایر اعضـا را بـه     به منابع مهم خانواده بیشتر از دیگران دسترسی داشته باشد، می

کمتر از دیگران به اعمال  ،افراد صاحب اقتدار خانواده. فعالیت در جهت امیال خود وادارد

زنند؛ زیرا منابع متعدد دیگري دارند که از طریق  درت از طریق خشونت بدنی دست میق

ي افـراد بـه زمینـه یـا     گیـر  تصمیمقدرت  ،در این نظریه. آن قادر به اعمال قدرت هستند

توانند منابع  بستري وابسته است که به منابع حمایتی آنان مرتبط است و افرادي که نمی

در موقعیت فرودستی قرار  ،تحصیلات را جذب کنند و درآمدبخشی از قبیل شغل، هویت

  . شوند می ها گیرند و بیشتر متحمل انواع خشونت می

  

 روش پژوهش

تحلیلی و برحسب هـدف از   -پژوهش حاضر، توصیفی. کیفی است ،روش این پژوهش

 ،جامعـه مـورد مطالعـه   . از نظر زمانی نیز مقطعـی اسـت  . هاي کاربردي است نوع پژوهش

شـهر   اي نشین فلکـه در منطقه حاشیه) داراي تجربه خشونت خانگی(هل أمردان مت کلیه

انجام گرفت و حجم نمونه نیز بر اساس اشباع  »هدفمند«گیري روش نمونه. آباد استخرم

رو شدیم، رونـد  هها روببدین معنی زمانی که با تکرار اطلاعات مصاحبه .نظري تعیین شد

  . ده و به تحلیل آنها پرداختیمهاي بیشتر را قطع کرمصاحبه

ن محلی براي دسترسی به سه نمونه ابتدایی به منظـور  اگیري هدفمند از مطلع در نمونه

سپس از طریق این سه نمونه ابتدایی بـا روش گلولـه برفـی بـه      .مصاحبه اولیه استفاده شد

تعـداد   ،امعـه به دلیل نوع موضوع و ساختار مردسالار ج. ها دسترسی پیدا کردیم سایر نمونه

 »یافتـه  سـاخت  مصـاحبه نیمـه  «ها بـه صـورت   مصاحبه. بسیار کمی حاضر به مصاحبه شدند

هر یـک از   که لازم به ذکر است. شده بودالات از پیش طراحیؤانجام گرفت که مبتنی بر س

مردان متأهل نمونه موردنظر به صورت حضوري یا مجـازي در پـژوهش شـرکت کردنـد و     

نفر از مـردان داراي تجربـه خشـونت     دهبر این اساس با . برداري شدتها ضبط و یاداشداده

  .مصاحبه ها تا نیل به اشباع نظري ادامه یافت. مصاحبه به عمل آمد



   41 /و همکاران ولی بهرامی؛ ... مردان خشونت خانگی علیه 

هـا اسـتفاده   بـراي کدگـذاري و تحلیـل داده    »تماتیک«یا  »مضمون«از تکنیک تحلیل 

هـا بـه منظـور    دادهو خواندن سطر به سـطر   آوردن روي کاغذبر این اساس ابتدا . کردیم

ترین واحـدهاي  سپس مهم. ها انجام گرفترسیدن به یک درك منسجم از متن مصاحبه

در ادامـه،  . دگردی ـشد و کدهاي بـاز و اولیـه اسـتخراج    بندي معنادار از متن جدا و دسته

 ـ  و بازنگري آنها انجام گرفت و با تعریف و نـام  هاهمقولاستخراج   هـاي هگـذاري آنهـا، مقول

در روند کدگذاري . شدگزارش ارائه  ند در قالب متن ومشده در یک فرایند نظاماجاستخر

. مقوله اصـلی اسـتخراج شـد    6مقوله فرعی و  20کد باز،  241ها، تحلیل داده و و تجزیه

کننـدگان،  هاي همچـون بـازبینی مجـدد شـرکت     ها نیز از تکنیکبراي اعتبارسنجی داده

گیــري از داوري خــارجی و وضــوح اســتنادپذیري و  هبهــر بــازبینی توســط متخصصــان و

-بـودن مشـارکت   مین اخـلاق پـژوهش، محرمانـه   أبه منظور ت. پذیري استفاده شد انتقال

   .به هر یک از مصاحبه شوندگان یک کد داده شد از افشاي اطلاعات، کنندگان، ممانعت

  

  هاي پژوهشیافته

هـاي  یافتـه . انـد هاي تفسیري ارائه شدههاي توصیفی و یافتهها در دو قالب یافتهیافته

هاي تفسیري حاصل یافته. هاي افراد مورد مطالعه استهاي زمینهویژگی بارهتوصیفی در

  . استها شده از مصاحبههاي گردآوريکدگذاري و تحلیل داده

  هاي توصیفییافته

ر کـدام  اي ارائه و سپس ه ـهاي زمینههاي توصیفی ابتدا در قالب جدول ویژگییافته

  . اندتوصیف شده

  کنندگاناي مشارکتمشخصات زمینه -1جدول 

  تعداد فرزندان  نوع ازدواج  شغل  تحصیلات  درآمد  سن

  فرزند 1  فامیلی  دارمغازه  کارشناسی  میلیون 10  38

  فرزند 2  فامیلی  کارگر  دیپلم  میلیون 8  44

  فرزند 3  فامیلی  کشاورز  بیسواد  میلیون 5  52

  فرزند 4  فامیلی  دار مغازه  سیکل  میلیون 7  51

  فرزند 2  فامیلی  معلم  کارشناسی  میلیون 11  47

  فرزند 2  فامیلی  باغدار  کاردانی  میلیون 12  36
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  فرزند 3  فامیلی  گرکار  راهنمایی  میلیون 9  43

  فرزند 1  غیرفامیلی  نگهبان  دیپلم  میلیون 6  40

  بدون فرزند  فامیلی  کشاورز  بیسواد  میلیون 6  33

  فرزند 4  غیرفامیلی  نظامی  کارشناسی  میلیون 7  50
  

افـراد مـورد   . تلاش شد که نمونه مورد مطالعه در حد مقدرو و کافی داراي تنوع باشد

تنهـا  . میلیون متغیر است 12تا  6درآمد آنها بین . سال سن دارند 52تا  33مطالعه بین 

تفـاوت  احبه شـوندگان  از نظر سطح سواد نیز مص. درآمد داشته استمیلیون،  5یک نفر 

به طوري که از افراد بیسواد تـا افـراد داراي تحصـیلات عـالی در مقطـع       بسیاري داشتند

هـاي متفـاوت    به همین ترتیب، پاسخگویان از گروه. کارشناسی در بین آنان وجود داشت

 به طوري که. از نظر بعد خانوار و تعداد فرزند آنان بسیار متنوع بوده است. اند شغلی بوده

فرزند در بین مصاحبه  4خانواده زن و شوهري بدون فرزند تا خانواده پرجمعیت با تعداد 

   .شوندگان وجود دارد

  هاي تفسیريیافته

. اسـت ها در یک فرایند مجزا، اما همپوشان هاي تفسیري حاصل کدگذاري دادهیافته

تجمیـع و   سـپس بـا  . کد باز اسـتخراج شـد   241 ،هااز کدگذاري داده پسبر این اساس 

در گـام بعـدي بـا    . مقوله فرعی احصا شـد  بیستدهی آنها در قالب مفاهیم پایه، سازمان

در ادامه، هر کدام از ایـن  . مقوله اصلی استخراج شد ششتجمیع معنایی مضامین فرعی، 

  . اندتشریح و تفسیر شده ،مضامین اصلی

  مضامین فرعی و اصلی  -2جدول شماره 

  یمضامین اصل  مضامین فرعی

  کار دوم و ثانویه

  ساعات کار طولانی

  تحمیل مخارج اضافی

  کار مضاعف

  سستی و تنبلی

  هاي زندگیعدم پیگیري فعالیت

  تلاش نکردن براي درآمد بیشتر

  برچسب

  ناپذیريمسئولیت
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  خانوادگی هايعدم دخالت مردان در تصمیم

  کنارگذاري مردان از مدیریت اقتصادي خانواده

  در خانه ابزاري شدن نقش مرد

  فقدان نقش در 

  گیري یند تصمیمآفر

  تهدید به متارکه

  تهدید به طلاق

  تهدید به خودکشی

  تهدید به 

  خودکشی و طلاق

  سخنان زننده و تحقیرآمیز

  مقایسه با وضعیت دیگران

  ارزشی و خوارانگاري دستاوردهابی

  مقایسه، تحقیر 

  و سرزنش

  امتناع از روابط زناشویی

  تمکین نامناسب

  هاي جنسیانهبه

  محرومیت جنسی

  کار مضاعف

در اینجـا، مـردان مجبـور    . نوعی خشونت اقتصادي علیـه مـردان اسـت    ،کار مضاعف

فشار زنان باعـث  . شوند فراتر از توان جسمی و روحی خود در بیرون از خانه کار کنند می

و در  بکاهنـد از فراغـت و اسـترحت خـود     ،شده که آنها در تنگناهاي زیادي قرار گرفتـه 

از آنجایی کـه کـار مضـاعف مـردان ناشـی از      . مین نیازهاي غیرلازم گام بردارندأجهت ت

و آزادانه آنها نیست، بلکه از سوي زنان در جهت تحمیل مخارج اضـافی  خواه  دلتمایلات 

حفظ زندگی و جلـوگیري از   برايبنابراین مردان نیز . شودآنهاست، خشونت محسوب می

بخش زیادي از زمان خود را  ،تن به این وضعیت داده ،ي احتمالیهاطلاق یا سایر چالش

  . دهندبه کار اختصاص می

مجبورم بیشتر کار کنم که آبروم نره، وگرنـه ایـن   : 6کننده شماره مشارکت

هر روز بحثمه که . ظلمه و اگر چیزي هم بگی، میگن مردي و باید کار کنی

  . کنه اري کنیم، اما فرقی نمیگذباد نده و سرمایه به حداقل این زحمات رو

در اموري هزینـه   معمولاًگیرد و دستاورد کار مضاعف مردان در اختیار خود او قرار نمی

را  کـار  مـردان ایـن   رواز این. هاي خانواده نداردارتقاي سرمایه شود که تأثیر چندانی درمی

این کار را بـراي حفـظ   افزون بر این، مرد . دانندنوعی ظلم و خشونت از سوي زنان خود می
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از ایـن حیـث، مـرد بـه     . دهدخانواده و جلوگیري از طلاق و سایر مشکلات بعدي انجام می

  . نوعی ابزار اقتصادي تبدیل شده که ارزش آن در درآمدزایی و کسب پول بیشتر است

موقعی . من شدم مثل بانک که فقط پول در بیارم: 9کننده شماره مشارکت

کنـه کـه آبـرو بـرات      هزار داد و هوار بلند می ،تونم نمی گم که واقعاً هم می

  . بهتر از دعواي خونه است ،بیرون کار کنی. ذاره نمی

  ناپذیريمسئولیت برچسب

در اینجـا، زنـان   . ناپذیري در مقابل مضمون کار مضاعف قـرار دارد خشونت مسئولیت

داننـد کـه   ناپـذیر مـی  همسران خود را فاقد صلاحیت زناشویی دانسته و آنها را مسئولیت

تعهـدي و  بـی  برچسـب زنـان بـا   . سستی و تنبلی دارد ،نسبت به کار و زندگی خانوادگی

حیـث آنهـا را مـورد خشـونت قـرار      آنها را سربار خود دانسته و از این ،ناپذیريمسئولیت

که به فکر زنـدگی و خـانواده    دانندمیدر مواردي آنها را فاقد مردانگی و غیرت . دهند می

ناپذیري از سوي زنان علیه مردان، بـا ایـن ادراك   بنابراین خشونت مسئولیت. ود نیستخ

 و نسـبت بـه تعهـدات خـود     رنـد همراه است که مردان توانایی اداره زندگی بهینـه را ندا 

گـر محسـوب    علاوه بر ایـن چـون مـردان از سـوي زنـان خـود تـلاش       . تفاوت هستند بی

  . اندآل ناکام کردهدان آنها را در نیل به زندگی ایده، این تصور ایجاد شده که مراند نشده

هر کـاري بکـنم و خـودم رو بـراش بکشـم، آخـرش       : 5مشارکت کننده شماره 

این شده کار همیشگیش که مـن  . کنی و آدم تنبلی هستی گه تو کاري نمی می

  . کنی و هزار حرف دیگه رو در منگنه قرار میده که منو بدبخت کردي، کار نمی

و  گیرنـد میها در نظر آلمردان را بر اساس ایده ،ناپذیري، زنانمسئولیت چسببردر 

 ،مسـئولیت مـرد  . امکان نیل به شرایط مطلوب را دشوار ساخته است ،این امر از نظر آنها

اما زنان این حالت را خارج از وظـایف   ؛امري ذاتی است و در برابر خانواده باید انجام شود

خواهند کـه فراتـر از شـرایط     می یهایها و مسئولیتفعالیت ،مردان و از دانندمیمعمولی 

مـالی، نفـوذ و ظرفیـت     از آنجایی که مردان نیز قدرت، توانایی مـالی و غیـر  . عادي است

 ـ برچسـب پیگیري این اهداف و انتظارات را ندارنـد، بـا    برايجسمی و روانی لازم  رو هروب

در ایـن حالـت، کشـش و جذبـه     . کنندمیهاي ناشی از آن را تحمل و خشونت شوندمی

مردان براي زنان خود کم شده و این امر مسیر را بـراي واگرایـی زنـان و مـدران فـراهم      

  . ساخته است
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خواد که نه ارزشی دارنـد و نـه    چیزهاي از من می: 2کننده شماره مشارکت

تـونم یـا ایـن کـار      موقعی هم که میگم نمیشه یـا نمـی   .براي زندگی لازمه

نداره، میگه تو مرد نیستی، تو به فکر خانوادت نیستی و هزار حـرف   سودي

  . منم تحملم تا حدیه. دیگه

  يگیر تصمیمفقدان نقش در فرایند 

زدن  ي، نوعی خشونت ناشی از طرد و کنارگیر تصمیممضمون فقدان نقش در فرایند 

مربوط بـه   هايتصمیممردان را از امور خانه و  ،در اینجا، زنان. مرد در امور خانواده است

آنهـا را در ایـن مـوارد     ،خرید، فروش، ارتباطات با سایر خویشاوندان و غیره محروم کرده

عیـار در  تمـام  هـاي هگیري، زنان با مداخل ـ در فقدان نقش در فرایند تصمیم. کننددور می

دهنـد مـردان مداخلـه چنـدانی در     اجـازه نمـی   ،شئونات زندگی را کنترل کرده ،زندگی

بر تبدیل دهنده و مرد را به فرمانزنان را به فرمان ،این فقدان نقش. ی داشته باشندزندگ

  . دهدهاي جنسیتی درون خانواده را تغییر میکرده و از این طریق نقش

من الان از خیلی از اتفاقـات زنـدگی دور شـدم و     :3کننده شماره مشارکت

خریـده شـده و بایـد    دونم فـلان چیـز    فقط می. دونم که چی باید کنم نمی

اینکه کجا بریم، کـی  . هاقسط بدم یا اینکه باید فلان شب بریم خونه فامیل

  . دست زنم هست کلاً ،بریم و توي خانواده چی بشه

مـردان و فقـدان ایفـاي نقـش آنـان در      نکـردن  بر اساس نگرش جامعه سنتی، مشـارکت  

خـانواده یـا بـه اصـطلاح جامعـه      نشان از ناتوانی مرد در مدیریت  ،مهم خانوادگی هايتصمیم

خـانواده را بـه    ،در ایـن شـرایط   بنـابراین . اسـت  »ذلیلیزن«با نام  برچسبیمردسالار، مصداق 

. نقش ابزاري به خود گرفته و مجبور است تابع دسـتورات باشـد   ،دهد که مردسمتی سوق می

به صورت ناآگاهانـه   شده و حتی در مواردي مردان نیز این دستورات نیز به مرور زمان نهادینه

ایـن  . کننـد  هاي زنان خـود عمـل مـی   مین خواستهأدر جهت ت ،با این وضعیت همکاري کرده

و  کنـد مـی فشار ناشی از طرد در روابط خانوادگی، امکانات زندگی خـوب را از مـردان سـلب    

ز ا ،زدودن نقش مردانگی در خانواده، انسجام کارکردي و انسجام عاطفی خـانواده را بـرهم زده  

 غیـر هـاي  بنـابراین زنـان بـا اتخـاذ تصـمیم     . شـود این طریق منجر به شکاف در تعاملات می

و با ورود به نقش مـردان در   زنندمی هاي مردانگی مردان را کنارجانبه، ارزشمشارکتی و یک

  . کنند بر مردان تحمیل می یاداره و مدیریت زندگی، خشونت بالای



   1402هفتم، بهار شماره مسائل اجتماعی، انحرافات و پژوهش /  46

ترسم زنـدگیم از   سخت شده و واقعاً میطوري این: 1کننده شماره مشارکت

نما هـم شـدم و میـدونم کـه بهـم بـد نگـاه        در بین اقوام انگشت. هم بپاشه

لان دیگه من شـدم  اخاطر اینه که از اول کوتاه اومدم و ه همش ب. کنند می

  . زن و اون شده مرد

  تهدید به خودکشی و طلاق

ایـن  . لیـه مـردان اسـت   نوعی خشونت کلامی ع ،مضمون تهدید به خودکشی و طلاق

و از ایـن   دهـد مـی هاي خانوادگی رخ مضمون که رواج زیادي دارد، عمدتاً در زمان تنش

طریق مردان را به صورت منفی تحت تأثیر قرار داده تا اهداف و قدرت خود را در جریان 

افتـد، مـردان را در یـک    نیز اتفـاق مـی   گاهتهدید به خودکشی که . نکننداعمال زندگی 

تنگ بین اهداف مشروع و فشارهاي همسر قرار داده و از این طریق مردان نیـز بـا   حصار 

ایـن  . فشارهاي همسران خود را تحمل کنند تا زدن اهداف مشروع خود سعی دارند کنار

کنـد، تـرس و وحشـت مـردان در     نوع خشونت کلامی که همواره مردان را همراهی مـی 

ود را افزایش داده و از این طریق کیفیت جهت پیگیري اهدافی متضاد با اهداف همسر خ

  . دهدمناسبات اجتماعی، اقتصادي و نیز سلامت روانی او را عمیقاً تحت تأثیر قرار می

اینهـا  . ترسـونه همیشه منو با طلاق و خودکشـی مـی  : 3کننده شماره مشارکت

الان بیشتر شده و منم مجبورم یا چیزي نگم یا چیزهـاي کـه میگـه رو انجـام     

  . سوزنه کنم شب خودش رو می واقعاً بعضی وقتا حرفاش طوریه که فکر می. بدم

 خشونت کلامی طلاق و خودکشی، زنـدگی را بـراي مـردان بـر اسـاس اجبـار پـیش       

مین کننـد و در  أبرد، زیرا همواره مجبور هستند که انتظارات نامقبول همسر خود را ت می

زون بـر ایـن، رضـایت از زنـدگی     اف. مسیري حرکت کنند که چندان باب میل آنها نیست

آنها را کاهش داده و این احساس را براي آنها ایجاد کـرده کـه فاقـد اراده و اختیـار لازم     

  . هاي مردانه خود هستندو ارزش هاهپیگیري اهداف بر اساس تجرب براي

خواسـت   مـی  مجبوري هرچی بگه انجام بدي، قـبلاً : 8کننده شماره مشارکت

  . گیرم میگه طلاق می ،چیزي میگی. ندگیم رو بر باد بدهطلاق بگیره که کل ز

  مقایسه، تحقیر و سرزنش

زنان در یک فرایند دائمـی بـه   . نوعی خشونت کلامی است ،مقایسه، تحقیر و سرزنش

آنها را فاقـد صـلاحیت لازم بـراي زنـدگی      ،شوهران خود با سایر مردان پرداخته ۀمقایس
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هـا و  کننـد کـه تـلاش   مـردان احسـاس مـی    ،شدر مقایسـه، تحقیـر و سـرزن   . داننـد می

ایـن  . دستاوردهاي آنها نادیده گرفته شده و در نسبت با سایر مردان دچار کمبود هستند

هاي مـالی و پیونـدهاي   کمبود یا فیزیکی و جسمی است و یا اینکه ناشی از فقدان جذبه

 ـ در این حالت، مردان با نوعی دلزدگـی و فشـار ناشـی از ق   . استخانوادگی   روهیـاس روب

  . سازدمی مواجهکه آنها را با سرخوردگی و اضطراب  شوند می

من رو با فلانـی و فلانـی مقایسـه     ،تا چیزي میگم: 6کننده شماره مشارکت

این کـارش هـم تمـومی نـداره و     . کنه و انگار من رو رو آتیش قرار میده می

نم که مقصر منم بهم برمیخوره و جواب میدم، اما میدو. همیشه تکرار میشه

  . هکن اونه که الکی مقایسه می

وضعیت مطلوب زندگی را از دسترس خارج ساخته اسـت،   ،مقایسه، تحقیر و سرزنش

در ایـن حالـت، فشـار    . زیرا همیشه فرد یا افراد بهتري وجود دارند که باید به آنها رسـید 

گی خـود را بـر   به جاي اینکـه زنـد   ،دائمی بر مردان باعث شده آنها خود را ناچیز دانسته

ها و امکانات خود تطبیق بدهند، بـه صـورت نادرسـتی آنهـا را بـر اسـاس       اساس توانایی

بیننـد کـه بـین    مـی  رواز این. تنظیم کنند) اندکه زنان آن را ایجاد کرده(زندگی دیگران 

بینـی  امکانات موجود و آنچه بر آنها تحمیل شده، سازگاري وجود نـدارد، دچـار خـودکم   

به مسیري کشانده  ،در نتیجه کنترل و مدیرت خود را بر زندگی از دست دادهو  شوندمی

   .دهدشوند که انسجام خانواده را تحت تأثیر قرار میمی

کنیم، براي دیگرانی کـه   ما براي خودمون زندگی نمی: 9کننده شماره مشارکت

هـم   کننـد و مـا   باید ببینیم که اونها چی می. کنیم زندگی می ،زنم درست کرده

  . تازه همش هم سرکوفت و تحقیر و بدبینی در حرفاش هست. انجام بدیم

  محرومیت جنسی

در اینجا زنـان نسـبت بـه    . نوعی خشونت جنسی است که با عدم تمکین همراه است

اندازنـد یـا روابـط همـراه بـا      یا آن را به تعویق می ،تفاوت شدهنیازهاي جنسی مردان خود بی

راه معاشـرت جنسـی را بـه     ،زنان با این ادعا کـه مـردان آنهـا   . کنندمیمیلی برقرار اکراه و بی

اند و یا اینکه صرفاً به آنها نگاه جنسـی دارنـد، خـود را در اختیـار آنهـا قـرار       خوبی یاد نگرفته

و محرومیـت   این وضعیت چون مستمر ادامه پیدا کـرده، مـردان را بـا نـوعی خـلأ     . دهندنمی
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در مـواردي عـلاوه   . بار فراهم کرده استهاي خشونتاي بروز تکانهرو کرده و شرایط را برهروب

  . کندبر اینکه طلاق عاطفی ایجاد کرده، مردان را به سوي رفتارهاي خارج از اخلاق وارد می

من بعد از دو ماه با در میـان گذاشـتن قضـیه بـا     : 4کننده شماره مشارکت

ن داسـتان هسـت و بـازم    الانم همی. برادر همسرم تونستم رابطه برقرار کنم

من نمیتونم اینطوري ادامه بـدم و احتمـال طـلاق    . هاي قبلی رو دارهعادت

  . برام هست

کنند، این تصـور کـه زنـان    م میومردان را از رابطه جنسی محر ،در شرایطی که زنان

کنند، در ذهن مردان نضـج گرفتـه و   مین میأمشروع ت نیازهاي خود را از مسیرهاي غیر

عـلاوه  . آمیز را در بین هر دو طرف بالا برده استیز امکان بروز رفتارهاي خیانتاین امر ن

زده را افزایش داده و از این طریـق بـه گسـترش روابـط     بر این، ذهینت شکاك و خیانت

  . ناسالم منجر شده است

  

  گیريبحث و نتیجه

آنهـا،   طلبانـه هـاي برابـري  عمـومی و افـزایش گـرایش    ةامروزه با ورود زنان بـه حـوز  

این امر باعث شـده کـه   . هاي جنسیتی و انتظارات خانوادگی آنها متفاوت شده است نقش

ایـن امـر   . رو سـازد ههاي روبانسجام خانوادگی را با چالش گاهطلبانه آنها مطالبات برابري

 ن زنانی کـه از مـردان برتـري شـغلی، درآمـدي، تحصـیلی و غیـره دارنـد،        میادر  ویژهبه

هاي این حـوزه  اکثر پژوهش هرچند. هاي علیه مردان نیز بشودبه خشونتتواند منجر  می

کنند، این مطالعـه بـرعکس   ورزي میدهنده این است که مردان علیه زنان خشونتنشان

دهـد  ها نشان مییافته. آمیز زنان علیه مردان بودهاي خشونتآن درصدد شناسایی مؤلفه

 برچسـب کـار مضـاعف،   «برآمـده از   ،یننش ـکه خشونت علیه مـردان در منـاطق حاشـیه   

ي، تهدیـد بـه خودکشـی و طـلاق،     گیر تصمیمناپذیري، فقدان نقش در فرایند مسئولیت

  . است »و محرومیت جنسی مقایسه، تحقیر و سرزنش

امروزه به دلیل تغییرات گسـترده اجتمـاعی نظیـر افـزایش سـطح تحصـیلات زنـان،        

مردسـالار از یکسـو و تعارضـات ایـن      ۀمع ـافزایش آگاهی در زنان، تحولات و تضعیف جا

 ـ   نقش ،سنتی مورد مطالعه از سوي دیگر ۀوضعیت با جامع سـاختار   ویـژه ههـاي سـنتی ب



   49 /و همکاران ولی بهرامی؛ ... مردان خشونت خانگی علیه 

هـاي جـدي مواجـه شـده      نقش مرد قدرتمند با چـالش  ،قدرت در خانواده و به دنبال آن

 ،انوادهبا هدف بقا و حفظ خ ـ تا رسد که مردان مورد مطالعه تلاش دارند    نظر میه ب. است

از جمله مواردي که . کنندرا تحمل  و خشونت منتج از آن شوندبا چنین تغییراتی همراه 

کنند، پـذیرش خشـونت زنـان علیـه     مردان به صورت آگاهانه یا ناآگاهانه آن را اتخاذ می

 هـاي برچسـب زنان با تنگناهاي مالی، اجتماعی، جنسی، کلامی، روانی و نیـز  . خود است

دهنـد کـه امکـان    قـرار مـی   یلیتی و کار مضاعف، مردان را در مسیرهایمسئوناشی از بی

و  شـوند مـی در این فرایند، مردان سرکوب و طرد . کندزندگی مطلوب را از آنها سلب می

ایـن بخـش از   . سـازد  آنها را از معادلات مهم و اثربخش زندگی خانوادگی دور می ،این طرد

  . است) 1401(یفی نتایج همسو با نتایج پژوهش بهرامی و شر

گیـري زنـان و فقـدان نقـش      یکی از مصادیق طرد مردان در زندگی مشـترك، تصـمیم  

منـابع ویلیـام گـود، قـدرت      ۀدر واقـع طبـق نظری ـ  . ي اسـت گیـر  تصـمیم مردان در فرایند 

ي مردان به زمینه یا بستري وابسته است که بـه منـابع حمـایتی آنـان مـرتبط      گیر تصمیم

در  ،بودنـد  مطالعه چون فاقد شغل، درآمد کافی و سطح تحصیلاتمردان مورد  است و اکثر

کننـد و بیشـتر    گیرند و به نوعی بحران مردانگـی را تجربـه مـی    موقعیت فرودستی قرار می

  . شوند ها می متحمل انواع خشونت

امنیت خانوادگی آنها را کاهش داده و عـلاوه   ،علاوه بر این، خشونت زنان علیه مردان

مین منافع أآن، این حس را ایجاد کرده که آنها ابزار تاز لاق عاطفی ناشی بر دلزدگی و ط

دهد کـه زنـان بـا ایجـاد تنگناهـاي اقتصـادي،       نتایج این پژوهش نشان می. زنان هستند

هاي کلامی که همسو با نتـایج پـژوهش سربواسـتاوا    خشونت و مقایسه، تحقیر و سرزنش

هاي لازم را بـراي خشـونت علیـه مـردان     هدر نتیجه افزایش تنش، زمین است و) 2016(

خـود، انسـجام    ةاین تنگناها، علاوه بر طرد و محرومیت مردان از خـانواد . اندفراهم کرده

کارکردي، انسجام هدف، انسـجام ارزشـی و انسـجام عـاطفی خـانواده را بـرهم زده و بـا        

  . شرایط را براي خیانت زناشویی فراهم ساخته است ،واگرایی احساسی

هاي این پژوهش بـا ملاحظـات نظـري بایـد گفـت کـه ایـن        حیث همسویی یافتهاز 

فشار اجتماعی زنان بـا  . فشار اجتماعی و یادگیري اجتماعی همسو استنظریه ها با  یافته

دهنـده  و نیز اجبار به کار مضاعف همراه است که خـود نشـان   مقایسه، تحقیر و سرزنش

بیشتر بودن میـزان خشـونت خـانگی در    . است ابزار و اهداف از منظر زنان منطبق نبودن
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هـا   اکثر این خانواده. گواهی بر این مدعاست ،نشین هاي مناطق حاشیه میان اکثر خانواده

درآمـد هسـتند و مشـکلات اقتصـادي، فقـر،      هاي طبقات پـایین و کـم   متعلق به خانواده

علیـه   موجـب سـوق دادن زنـان بـه خشـونت     یادشده بیکاري و فشارهاي ناشی از عومل 

نتـایج ایـن قسـمت از    . همخـوانی دارد  فشار اجتماعی نیـز  ۀمردان شده است که با نظری

که نشـان  همخوانی دارد ) 1398(هاي پژوهش زمانی مقدم و حسنوندي  پژوهش با یافته

  . شود ورزي علیه همدیگر می دهد مسائل خانواده، موجب خشونت می

ناشی از یادگیري از زنـان دیگـر    ،انعلاوه بر این بخشی از این خشونت از سوي دیگر

زنان این منطقه به دلیل اینکه روابط همسایگی خاصی با هم دارند و بخش زیـادي  . است

شرایط را  ،این امر .کشند ها و رخدادهاي زندگی خود را با سایر زنان به میان میاز کنش

رفتـار و   ةمشـاهد زنان بـا   رواز این. براي یادگیري خشونت علیه مردان بیشتر کرده است

و در زنـدگی   گیرنـد مـی  آمیز را یـاد سبک زندگی سایر زنان، این نوع رفتارهاي خشونت

زاي ناشـی از زنـدگی    هـاي خشـونت   فرهنـگ  خرده همچنین وجود. بندندخود به کار می

کننده مشوق و ترویج ،نشین و اثرات آن بر فضاي خانواده نشینی در مناطق حاشیهحاشیه

ها وجود انتظارات مرد قـوي و مـرد   فرهنگاز جمله این خرده. ان استخشونت علیه مرد

امـا  . نشـینی دفـاع کنـد   پرقدرت است که بتواند از زندگی خود در فضاي خـاص حاشـیه  

بـا سـرزنش و تحقیـر و     ،بینند مردان به دلایلـی ایـن تـوان را ندارنـد    زمانی که زنان می

  . دهندار میاو با سایر مردان، او را مورد خشونت قر ۀمقایس
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