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   چکیده 

گـذار از خـانواده    خیر، با تغییرات مهمـی، ماننـد  هه انهاد خانواده در ایران طی چند د

، افزایش سن ازدواج، کاهش میزان ازدواج، افزایش تجـرد قطعـی،   اي هگسترده به هست

هدف این مطالعـه،   .رو بوده استهگزینی و افزایش طلاق روبهمسرهاي   تغییر در معیار

بر وضـعیت ازدواج   کیدأارائه تصویري از تحول خانواده و معرفی رویکردهاي نظري با ت

، »تئـوري نوسـازي  « ولات خانواده، از سه رویکـرد نظـريِ  براي تبیین تح .است و طلاق

 در ایـن مطالعـه   .استفاده شده است »مدرنپست«و نظریه  »گذار جمعیتی دوم ۀنظری«

مباحـث مربـوط   بـراي  ابتدا  .استفاده شده است »تحلیل ثانوي«و  »اسنادي«از دو روش 

 .تحقیق، از منابع موجود علمـی اسـتفاده شـده اسـت     هايهت و نظریبه پیشینه، ادبیا

هـا، سـازمان ثبـت احـوال و گـزارش      نتـایج سرشـماري  هـاي   با مراجعه به داده سپس

 نتـایج  .پیمایش، ملی خانواده، تحولات ازدواج و طلاق مورد تبیین قـرار گرفتـه اسـت   

 ،میـزان خـالص ازدواج   گسترده وهاي  نشان داد که طی چهار دهه اخیر، سهم خانواده

نیـز  و اسـت  افـزایش داشـته    ،طـلاق هـاي    کاهش یافته، میانگین سن ازدواج و میزان

همسرگزینی و نگرش به طلاق از ابعاد سـنتی بـه سـمت مـدرن     هاي  و شیوهها  معیار

گـذاري جهـت افـزایش میـزان ازدواج، کـاهش سـن       براي سیاسـت  .است  هتغییر کرد

 - جنبـه اجتمـاعی   ،آمـده چون علل اکثر تغییـرات پدید  ازدواج و کاهش میزان طلاق،

جاي ارائـه وام و تسـهیلات بـراي ازدواج و یـا     ه بکه  گردد می فرهنگی دارند، پیشنهاد

هـاي   لفـه ؤصدور بخشنامه براي کاهش طلاق، در زمینـه مسـائل فرهنگـی و تغییـر م    

   .عمل آیده اقدامات ویژه ب ،کشور سبک زندگی در

نیزاسیون، گذار جمعیتی دوم، تحولات خـانواده، تحـولات   مدر: هاي کلیدي واژه 

  . تحولات طلاق و ازدواج

                                                 
  skazemipour@gmail.com                         ایران ،، دانشگاه تهرانشناسی جمعیتگروه  بازنشسته دانشیار *
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  مقدمه 

 ـاي ه نهاد اجتماعی سازند ،خانواده نـام ازدواج،  ه است که از طریق یک قرارداد اجتماعی ب

اجتماعی، نقش و اهمیت خـاص و  هاي  و سازمانها  و در بین تمامی نهاد شود می تشکیل

ایـن  . تغییـرات مهمـی را تجربـه کـرده اسـت      ،اخیـر هـاي   در دهه وادهخان .بسزایی دارد

ماننـد   ؛از تحولات گسترده فکـري، فرهنگـی و رفتـاري دارد    ايدستهریشه در  ،تغییرات

گیري و رواج الگوهاي سنتی، شکلهاي  جاي ازدواجه ارزشمندي روابط عشق و دوستی ب

دو جـنس در یـک واحـد     جـاي الگـوي سـنتی روابـط بـین     ه جدیدي از روابط جنسی ب

 یادشـده، تحولات و تغییرات  .ها»1باشیهم« خانوادگی، افزایش نرخ طلاق و افزایش شمار

هـاي   شـمار خـانواده   مجـدد و بـالا رفـتن   هاي  تر شدن ساختار خانواده، ازدواجبه پیچیده

 4با سرپرستی مجردانهاي  یا خانواده 3سرپرستتکهاي  و افزایش سهم خانواده 2ترکیبی

هـاي اجتمـاعی و جمعیتـی فـراهم     جدیدي را براي انجام پژوهشهاي  جامیده و زمینهان

اصـلی تغییـرات بنیـادین در وضـعیت      ۀ، ریش ـ)1963( 5به اعتقاد ویلیام گود .کرده است

 ۀصـنعتی شـدن، شهرنشـینی و توسـع     ماننـد  ،خانواده معاصر را باید در مظاهر نـوگرایی 

جهانی  بانقلا«از وقوع  ،گود .جو کردونقل جستوملحپیشرفته ارتباطات و هاي  دستگاه

  . نام برده است »در خانواده

 دهـد کـه عـواملی چـون کـاهش     شده در کشورهاي غربی نشـان مـی  مطالعات انجام

پس از جنـگ دوم جهـانی    ةبهداشت باروري در دورهاي  برنامه يارتقا ،میر نوزادانو مرگ

در  .ولات در نهـاد خـانواده بـوده اسـت    سـاز تح ـ و تغییر و تسهیل قوانین طـلاق، زمینـه  

ارتبـاطی و  هـاي   اخیر، جهانی شدن فرهنگ و روابط اقتصادي از طریـق شـبکه  هاي  دهه

تر الگوهاي جدید روابط خانوادگی در سراسر جهان انجامیـده  مهاجرت، به انتشار گسترده

 »6کندهپراهاي  خانواده« اشکال جدیدتري چون گیري که امروزه شاهد شکل است، آنچنان

از طریـق ابـزار ارتبـاطی و    هـا  نیز در جهان هسـتیم کـه تن   »7الکترونیکیهاي  خانواده«و 

                                                 
1. Cohabitation 
2. Blended Families  
3. Lone Parent Families 
4. Single Parent Families 
5. William Good 
6. Diasporic 
7. e-family 
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سرپرست که تکهاي  افزایش شمار خانواده .شونددور هم جمع می ،مدرنهاي  تکنولوژي

 :Kendall, 2007( را در پی دارد »زنانه شدن فقر«نیز  باشدمیزن سرپرست  ،آنها غالبدر 

ک واحد تولید اقتصادي بـه شـمار   خود ی ،دور، آن هنگام که خانوادههاي  در گذشته .)12

تـرین کـارکرد خـانواده پـس از     به منزله یک قرارداد کـاري بـود و مهـم    رفت، ازدواجمی

یش شـمار نیـروي کـار از طریـق     مشارکت در نیروي کار و تولید، تـلاش در جهـت افـزا   

از  ر مناسبات بازار کار و فعالیت اقتصادياما در قرن بیستم و در پی تغیی .آوري بودفرزند

مانده براي ازدواج زن و مرد، باقی توجیهها سو و تسهیل قوانین طلاق از دیگر سوي، تنیک

 صـمیمانه معرفـی شـده اسـت     ۀعواطف در یک رابط يتطابق احساسات و تمایل به ارضا

)Lewis & Kiernan, 1996: 19-20( .  

شاهد بروز تحولات اساسی در سـاخت جمعیتـی   جهان  ،سال آخر قرن بیستم 25در 

یکـی از وجـوه مهـم ایـن      .بـوده اسـت  آنها  ویژه در زمینه تشکیل و گسستهبها   خانواده

جنسی از ازدواج و  ۀرابط روزافزونجدایی «: در عبارت تغییرات که لوئیس و کرنان، آن را

باره خـانواده بـه   ین درن است که مرزهاي تعاریف پیشانگر آبی، اند هبیان کرد »فرزندآوري

 . طور اساسی تغییر کرده است

خـاص   ،زمینـه خـانواده و روابـط خـانوادگی     شده درشایان ذکر است که تحولات یاد

کشورهاي غربی نیست و موارد مهمی از آن، با کمی تفاوت در دیگر کشورهاي جهـان، از  

بـا   ،چند دهه اخیـر  نهاد خانواده در ایران طی .شودجمله در کشور ایران نیز ملاحظه می

گیري ازدواج و تشکیل خانواده، افزایش سـن ازدواج،  تغییر در شکل می مانندتغییرات مه

گزینی، تغییـر در  همسـر  ةتجـرد قطعـی، تغییـر در دایـر     کاهش میـزان ازدواج، افـزایش  

 ـفرزنـد هـاي    گزینی، افزایش طلاق و تغییر در ایسـتار همسرهاي   معیار رو بـوده  هآوري روب

تغییـر در وضـعیت    ۀنتیج ـهـا  را تن نظران، تغییرات نهاد خـانواده  یاري از صاحببس .است

از تغییـرات   ایـن تحـولات   کـه  ادي جامعه ندانسته، بلکه معتقدنـد اقتصادي و ساختار نه

  . دگیر می چشمهفرهنگی و اجتماعی سر

ر تحولات خانواده طی دو دهه اخیـر، بیـانگ   بارهدر شده در ایراننتایج تحقیقات انجام

تغییرات خانواده به لحاظ شکل، به : مانند است؛برخی از تحولات عمده خانواده در کشور 

به سوي گسترش دایرة اختیار دختـران و   ،به لحاظ همسرگزینی ؛ايهسوي خانوادة هست
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سرایی، : ك.ر(پذیري بیشتر به سوي آسیب ،به لحاظ دوام ازدواج ؛پسران در انتخاب همسر

: ك.ر( است افزایش میانگین سن ازدواج و افزایش نرخ طلاق ،دواجو کاهش نرخ از )1385

  . )Azadarmaki & Bahar: 2006و  1392فروتن  ؛1396یزدانی و دوستی، 

ارائه تصویري از ابعاد گوناگون تحول خانواده و روابط خـانوادگی   ،هدف از این مطالعه

ضـعیت ازدواج و طـلاق   کید بر تحـولات و أرویکردهاي نظري معطوف به آن با تو معرفی 

به معرفی نهاد خـانواده و رویکردهـاي نظـري آن در     ،مقاله بخش ابتدایی .است در ایران

ی، اختصاص یافته و تلاش شده اسـت تـا بـا اتکـا بـه ایـن رویکردهـا،        شناس جامعه ةحوز

مهـم  هاي  عامل ،در بخش دوم .ایی شودشناس  اجتماعی تحول در نهاد خانوادههاي  زمینه

بـه اهمیـت    بـا توجـه  ساز بروز تغییر در نهاد خانواده به بحـث گذاشـته شـده و    و زمینه

، مقالـه بخش سوم این در  .با تفصیل بیشتري مطرح شده است »تحولات ازدواج«موضوع، 

ارزیابی  -آن  سابقهبا توجه به عمومیت یافتن بی - طلاقهاي  و شاخصها   تحولات میزان

در اي  هو مقایس ـ دن آمار و اطلاعات، آمارهاي توصیفیبنا بر ضرورت و موجود بو. شودمی

  .گردد می در ایران ارائه زمینه تحولات نهاد خانواده، ازدواج و طلاق

  

 تعاریف و مبانی نظري

  تعریف خانواده

بـا هـم    1نـدگی خوابه واسطه ازدواج، تولد، یـا فرزند گروهی از افراد است که  ،خانواده

 .)Ryder, 1987: ك.ر(خویشـاوندي اسـت    هايواحـد  ازی یک ،پس خانواده .مرتبط هستند

آنهـا   ن دلیل،ای  هاعضاي خانواده در معناي خاصی از بستگی اجتماعی، سهیم هستند و ب

: ك.ر( کننـد  مـی  در قبایل یکدیگر را رعایـت  يها و مسئولیتها  قوق متقابل، ممنوعیتح

Wall et al, 1983( .  

 و است که از حداقل دو نفر تشکیل شـده ) اريخانو( گروهی ،در معناي کلی، خانواده

خـانواده زن و شـوهري بـدون    «انواع خانواده عبارتنـد از   .ازدواج باشد ،اساس تشکیل آن

اده زن و شوهر بـا فرزنـدان   خانو«، »نکردهده زن و شوهري با فرزندان ازدواجخانوا«، »فرزند

 خـانواده « ،»هـا  کـرده و نـوه  زدواجاده زن و شوهر با فرزندان اخانو«، »کرده بدون نوهازدواج

                                                 
1. Adoption 
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 »)طلاق و یا مهاجرت در خانواده حضور نـدارد  ،که یکی از زوجین به دلیل فوت(گسسته 

با یک یا چند نفر از اقوام، دوستان و یا  یادشدهشامل یکی از انواع (خانواده با ملحقات «و 

و  »اي هواده هسـت خـان « ،نـوع اول و دوم هـاي   ی، خـانواده شناس ـ در ادبیات جامعه .»)خدمه

  . شوند می نامیده »خانواده گسترده« ،نوع سوم و چهارمهاي  خانواده

  

 مربوط به تحولات خانواده هايهنظری

گـذار   ۀنظری« ،»نوسازي ۀنظری« ةعمد ۀنظری سه قالب در خانواده نهاد جهانی تحولات

  . تحلیل است و تبیین قابل »مدرنپست ۀنظری«و  »جمعیتی دوم

  زي نظریه نوسا

) 2009( 3ها  جیلو، )1967( 2، ون دي بن)1966( 1محققان متعددي از جمله پارسونز

ساختار و کـارکرد خـانواده از فراینـد    پذیري و تحول تأثیربر  )2018( 4و بربر و همکاران

   .اندکردهتأکید  نوسازي

 خـانواده، بـه  هـاي    انقـلاب جهـانی در الگـو    ة، با مطرح کردن اید)1963( ویلیام گود

کنـد و معتقـد اسـت کـه      مـی  اشاره ازدواجهاي   و الگو ات نوسازي بر خانوادهتأثیر ةگستر

 فرایند نوسازي در سطوح مختلف فردي و اجتماعی، نهاد خانواده و ابعاد آن را بـه شـدت  

  . )74 :1388ران، دیگپور و محمد(دهد  می قرار تأثیرتحت 

گیري مشترك از مدرنیته اسـت و   جهانی شدن، منجر به بهره« که کند می بیان گیدنز

جهانی شدن بر خانواده را به صورت تقابل  تأثیر توان و می »شود محصول آن محسوب می

خانواده، تحلیل هاي  و با تعمیم مدرنیته و ابعاد آن به ساختار و ویژگی »سنت و مدرنیته«

ر چیز، شکسـتن و  ه کردن   براي بخردانه خردباوري و تلاش  یعنی مدرنیته،  .و بررسی کرد

هـا،   نهـادن ارزش  سـر   سنتی، همـراه بـا پشـت   هاي   و باور اجتماعی  هاي    عادت  گريویران

  . )75: 1394احمدي، ( مادي و فکري زندگی کهنهاي    یک کلام، شیوه و درها  ها، باور حس

 ـ   تغییراتـی   واسـطه ه بر اساس دیدگاه نوسازي، در جریان نوسازي و جهـانی شـدن، ب

                                                 
1. Parsons 
2. Van den Ban 
3. Jiloha 
4. Babar & et al 
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شهرنشینی، کاهش نفوذ نظام خویشاوندي، تحرك جغرافیایی، گسترش تکنولوژي،  مانند

قدیمی خـانواده بـه   هاي   اجتماعی، بسیاري از کارکردهاي   پذیري نهاداشتغال زنان و تنوع

شـود و ایـن تغییـر کـارکرد، شـبکه اجتمـاعی را        مـی  دیگر واگـذار هاي   و نهادها   سازمان

کـه بـر   اي هخانواده به یـک واحـد هسـت    در نتیجه .ندک می جایگزین شبکه خویشاوندي

 تـر  گیري را طـولانی این فردگرایی، فرایند تصمیم .شود می تبدیل ،فردگرایی استوار است

گسـترش   .انـد  هبسـت با سنین ازدواج بالاتر هم با انتخاب آزاد، معمولاًهاي  ازدواج .کند می

بیـرون از خانـه، انتظـار از    هاي  تفعالی تحصیلات عمومی و فراهم کردن امکان حضور در

موقعیـت   .دهـد  مـی  قـرار  تـأثیر انتخاب همسر را تحـت   ةو نحو روابط زناشویی و ازدواج

زنان با افزایش سن ازدواج، کاهش فاصله سنی بین زوجـین، افـزایش قـدرت     یافتهبهبود

  . )167: 1385راد و خسرو خاور، قانعی( استهمراه  ،گیري در خانواده و کاهش باروريتصمیم

برخــی از  .کنــد مــی خــانواده و ازدواج تغییــرهــاي   در جامعــه جدیــد صــنعتی، الگــو

تغییـر الگـوي خـانواده از     ؛غیـر خویشـاوندي  هـاي   رواج ازدواج: عبارتنـد از هـا    دگرگونی

عـادي شـدن    ؛خـانوادگی هـاي    گیـري تصمیم افزایش نقش زنان در ؛اي هگسترده به هست

گسـترش همسـرگزینی آزاد و    ؛ط بین دو جنس مخالفکاهش محدودیت در رواب ؛طلاق

ــه  ــر عشــق و علاق  ؛1379 ،راندیگــآزاد ارمکــی و  ؛1379 ،عصــاره ؛1375 ،ســاروخانی( مبتنــی ب

   .)168: 1385ه نقل از قانعی و خسروخاور، ب ؛1386 ،راندیگصادقی و  ؛1383 ،محمودیان

  دیدگاه گذار جمعیتی دوم 

 نیـز قابـل   »گـذار جمعیتـی دوم  « ۀطریـق نظری ـ  داده در سطح خانواده ازتحولات رخ

بـه نحـوي    ؛ددو مدل مختلف خانواده اشاره دار گذار جمعیتی اول و دوم به. تبیین است

که مدل خانواده بورژوا که در پس اولین گذار جمعیتی قـرار داشـت، در گـذار جمعیتـی     

در جریـان گـذار    که حالی در در واقع. دهد می جایش را به مدل خانواده فردگرایانه ،دوم

شد، تضـعیف خـانواده، نمـاد     می نیرومندتر ظاهر جمعیتی اول، خانواده به صورت نهادي

لسـتهاق و نیلـز در بیـان     .)Van de Kaa, 2002: 6(شـود   مـی  گـذار جمعیتـی دوم تلقـی   

افـزایش میـانگین سـن در    : خانواده در گذار جمعیتی دوم به مواردي از قبیلهاي   ویژگی

، )اوایـل ازدواج هـاي     طـلاق (کرده، افزایش طلاق کاهش نسبت افراد ازدواج ،ازدواج اولین

مجدد متعاقب طلاق و بیوگی، کاهش بیشتر فرزنـدآوري متـأثر   هاي  جکاهش میزان ازدوا

از به تأخیر انداختن آن و افزایش سن والد شـدن، افـزایش فرزنـدآوري خـارج از ازدواج،     
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قبیل اسـتقلال  از  سطح بالاترهاي   ، افزایش نیازفرزندي قطعی در میان زوجینافزایش بی

جنسـیتی و اسـتقلال   هـاي    و همچنین افزایش همانندي در نقـش  فردي و خودشکوفایی

   .)Lesthaeghe & Neels, 2002: 331(کنند  می اقتصادي زنان اشاره

  مدرنپستهاي   رویکرد

 نواده هسـتند، خـا  ةمـدرن در حـوز  پردازانی کـه مـدعی دیـدگاه پسـت    از میان نظریه

و هـا   شناخت خانواده متضـمن شـناخت عملکـرد   . توان به نظر جان برناردز اشاره کرد می

فقط یک نـوع زنـدگی خـانوادگی در     ،به باور او. روند دگرگونی و تحولات اجتماعی است

کلی  به طور. رو هستیمهجامعه وجود ندارد و ما در واقعیت، با انواع زندگی خانوادگی روب

کـه از خـانواده شـده اسـت، ریشـه در توضـیح مبـانی        هایی  مدرن، برداشتپستدر نگاه 

گذار از خانواده گسـترده بـه    و جنسی و تبیین فرآیند صنعتی شدنهاي  زیستی نابرابري

   .دارداي هسوي خانواده هست

چگونه  ،در جهان دانشی را که بتواند به ما بگوید که گونه باور و، وجود هرمدرنپست

هـا  تناي هخانواده هسـت  وان گفت کهت با این رویکرد می. برد می الؤزیر س ،کردباید عمل 

ــزبیندووالــدینی، تــکهــاي    یکــی از اشــکال خــانواده اســت و خــانواده  ــدینی، ل هــا،  وال

از دیگـر  خوانـدگی،  انـد و فرزند  ازدواج دوبـاره کـرده   کـه هـایی     بـازان، خـانواده   همجنس

بـدین معنـا    ؛شهرنشین است ةخانواد ،مدرنده پستخانوا. استخویشاوندي هاي   ساختار

میان خانه و کارخانـه، زنـدگی خصوصـی و عمـومی، کـودکی و بزرگسـالی،       هاي   که مرز

بسـیاري از   ،کننـد و از طـرف دیگـر    مردمان زیادي در خانه کار می. شود پذیر می انعطاف

چنان در ایـن میـان   که هم کودکان ؛داراي امکانات مراقبت از کودکان هستندها   کارخانه

دست و پنجـه نـرم    ،زندگیهاي    توانند با همه فراز و نشیب رسند و می مستعد به نظر می

شود، بلکه از  جدیدي درباره کودکان ناشی نمیهاي    اما این ویژگی کودکان از یافته .کنند

ند کـه  از دارمدرن، به چنین کودکانی نیدوره پستهاي   د که پدر و مادرشو آنجا ناشی می

بتوانند با مواردي همچون مراکز بیرون از خانـه، طـلاق والـدین و     از سنین اولیه کودکی

مـدرن،  پست ةبا ورود به دور. ها، سازگاري یابند بار در خیابانخشونتهاي    صحنه ةمشاهد

دو فـرد  هـاي     خواسته شخصی بپردازند و اگرهاي   بیشتر به نیازکه دهند  افراد ترجیح می

در  .کننـد  ب یک پیوند مشترك برآورده شود، بر ازدواج و تشکیل خانواده اقدام میدر قال

بیشـتر تحـولات جهـان    . بینند براي تشکیل چنین پیوندي نمی ضرورتی ،غیر این صورت
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 ،گرایـی  صرف صنعتی شدن یک کشـور و مصـرف  . غرب را باید با این رویکرد تحلیل کرد

بلکه زیربناي این تغییـرات،   ؛به دنبال داشته باشدتواند این همه تغییر  خود نمیخوديبه

  .)79: 1394احمدي، (هاست  بینی و جهانها  تغییر در نگرش

ۀ گـذار جمعیتـی دوم و نظری ـ   ۀری ـنظ، نوسازي ۀنظری(شده ارائه ۀبر اساس سه نظری 

نواده در دوران تـرین تغییـرات خـا   مهـم  تحولات جهانی نهاد خانواده، بارهدر) مدرنپست

غیـر  هـاي   رواج ازدواج اي،هتغییر الگوي خانواده از گسـترده بـه هسـت   : عبارتند از معاصر

کـرده،  کـاهش نسـبت افـراد ازدواج    ،خویشاوندي، افزایش میانگین سن در اولـین ازدواج 

خـانوادگی،  هـاي    گیـري تصـمیم  افزایش نقش زنان در عادي شدن طلاق، افزایش طلاق،

مخالف، گسترش همسـرگزینی آزاد و مبتنـی   کاهش محدودیت در روابط بین دو جنس 

گیري مشترك از مدرنیته، فرآیند صـنعتی شـدن و   هجهانی شدن و بهر .بر عشق و علاقه

  .است خانواده این تغییرات در ترین عواملاز مهم ،ها  بینی و جهانها  تغییر در نگرش

  

  پیشینه تحقیق

 انجـام  متعـددي  تحقیقـات  ،ایران در خانواده مطالعات حوزة در دو سه دهه اخیر، در

خود، اشکال نوپدید خانواده  ۀمطالع در )1396( یزدانی و دوستی ،نمونه براي. است شده

سـوي  ون نتیجه رسیدند که سـمت ای  هبآنها  .اندکردهآن را بررسی هاي   در ایران و چالش

 .دهد می خانواده به عنوان یک نهاد ارزشمند را نشان ةتحولات خانواده، سست شدن ساز

معتقدند که نوع بشر در حال تجربه و بازسازي خانواده به شکلی متناسب بـا   البته برخی

 به عنوان یک جامعه نسبتاً هرچندایران نیز  .جدید است هزاره ةشددگرگون کاملاًجهان 

کمتـري از آن   تـأثیر  سنتی و مذهبی در مقابل این تغییر شکل، مقاومت کـرده و نسـبتاً  

ویژه جوانان ایجاد شده است کـه لازم  اساسی در ذهن مردم، بههاي  گرفته، برخی چالش

 در ضـمن اشـاره   .آنهـا، پاسـخ مناسـب یافـت شـود      دربارهگوي بین نسلی واست با گفت

نرخ طلاق و کاهش نرخ ازدواج و نیز افزایش میانگین  در ایران نیز با افزایش کنند که می

والدي و ایجاد و دواي ههستهاي  نی خانوادهکاهش فراواباید در آینده منتظر  ،سن ازدواج

  . گسترش سایر انواع خانواده بود

خانواده معاصر و نوگرایی با تأکید بر طـلاق را در فراینـد   هاي    ، چالش)1392(فروتن 
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گذار  ۀبا تکیه بر نظری تا این مطالعه کوشیده .گذار جمعیتی، مورد مطالعه قرار داده است

مـرتبط بـا   هـاي    و رونـد هـا    زمینه تریناجتماعی، مهم -رهنگی جمعیتی و با رویکردي ف

بـا تأکیـد بـر وضـعیت جوامـع      ( معاصر و طـلاق را در مقیاسـی جهـانی    ةتحولات خانواد

ایـن تحقیـق   هـاي   یافتـه  .تجزیه و تحلیل کند )ایران طور خاصهصنعتی و جهان سوم، ب

زناشـویی از  هـاي    نـد در حـالی کـه عظمـت خـانواده و اسـتحکام پیو      کـه  دهد می نشان

شـد، خـانواده معاصـر دسـتخوش چنـان       مـی  دوران گذشته تلقـی هاي  مهمترین ویژگی

عصـر  جدید در قالـب اصـطلاحاتی همچـون     ةتحولات بنیادین و عمیقی شده که در دور

هـاي    مبتنـی بـر داده  هـاي   تجریـه و تحلیـل   .توصیف شده است »انقلاب طلاق«و  طلاق

روند تصاعدي میزان طلاق به طـور چشـمگیرتري    هرچند که دهد می سازمان ملل نشان

 هاز جمل ـ ،در جوامع صنعتی به وقوع پیوسته است، میزان طلاق در ممالک جهـان سـوم  

هـاي   علاوه خانواده معاصـر بـا پدیـده   ه ب .یافته استاي هخور ملاحظران نیز افزایش درای 

مواجه ) زیستیفرزندي و زوجفرزندي، بیوالدي، خانواده تکمانند خانواده تک( نوظهوري

ماننـد فردگرایـی، صـنعتی شـدن و     ( ن تغییرات نوگرایی و مظاهر آنای  هریش .شده است

  . است )شهرنشینی

ی شـناخت  بر تغییـرات جامعـه   جمعیتی نقش گذار درباره ،)1391( احمدي و دیگران

چـارچوب   نـوان به ع گذار جمعیتی اول و دومهاي  از تئوريها آن .اندکردهخانواده مطالعه 

جهـانی   ثانوي پیمـایش هاي  و براي آزمون پژوهش از داده کردند نظري پژوهش استفاده

 نتـایج پـژوهش  . اند هکشور استفاده نمود پنجاهمتحد در ي صندوق جمعیت ملل ها  ارزش

متفـاوت   ،بر اساس مراحل گـذار جمعیتـی  ها  کشور نشان داد که ساختار خانواده درآنها 

که در مراحل ابتـدایی گـذار جمعیتـی اول هسـتند،     هایی   ایی در کشورگر و خانواده است

در ضمن روند تغییرات ازدواج و نگرش نسبت بـه خـانواده و    .ستها بیشتر از سایر کشور

 ـ  ، ترکیه، مصر و مالزي،مانند ایرانهایی   ازدواج در کشور ویـژه  هنقش عوامل فرهنگـی و ب

   .مهم است ،شکیل خانوادهگرایی و تاسلامی در خانوادههاي  آموزه

پویـایی و تغییـرات خـانوادة ایرانـی را در قـرن      ، )2007( 1عباسی شوازي و مکدونالد

اي ه آمیزة پیچید گویايآنها  مطالعۀ. اند هویژه بعد از انقلاب اسلامی بررسی کردبه بیستم،

                                                 
1. Abbasi Shavazi & McDonald 
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 اختی وس ـهـاي    بر اسـاس ایـن مطالعـه، نیـرو    . از تغییر و تداوم درون نهاد خانواده است

هـاي    نیـرو  ،زیـادي داشـته و در کنـار آن    تـأثیر  ،هر دو با هم بر تغییرات خانوادهاي  ه اید

   .اند هنقشی اساسی ایفا کرد ،سیاسی نیز در تقویت یا تحدید تغییرات خانواده

تـاریخی، بـه بررسـی انـواع      و شـناختی  با دیدگاهی جامعه) 2006(آزاد ارمکی و بهار 

خـانواده در ایـران،    ،آنهـا  از نظـر . اند هاخته و انواع آن را تشریح نمودردخانواده در ایران پ

  .شاهد تغییراتی از قبیل افزایش طلاق، کاهش نرخ ازدواج و شکاف نسلی است

تـداوم و تغییـر خـانواده در جریـان گـذار      « عنوان بادر مطالعه خود ) 1385( سرایی 

و  کـرده تحولات جامعۀ ایـران بررسـی    خانواده را در بستر ، تداوم و تغییر»جمعیتی ایران

ات بیرونی ناشی از جوامع مرکـز، شـرایط و   تأثیردر این فرآیند، علاوه بر  معتقد است که

هـاي     البته گروه .اند ات بیرونی، عاملیت داشتهتأثیرعوامل درونی هم، همسو یا ناهمسو با 

ناهمزمـان و بـه درجـات     متفاوت، به طورهاي    آمادگیمختلف در ایران، با پیش اجتماعی

اشـکال   به طور همزمـان  بنابراین .اند مختلف در معرض تعامل با جوامع مرکز قرار داشته

مختلـف تشـکیل خـانواده و سـطوح مختلـف سـن ازدواج و       هاي    مختلف خانواده، سبک

در جریان گذار جمعیتـی ایـران، رونـد کلـی      با وجود این .کنیم آوري را ملاحظه می بچه

، بـه لحـاظ همسـرگزینی بـه     ايهانواده به لحاظ شکل به سوي خانوادة هسـت تغییرات خ

سوي گسترش دایرة اختیار دختران و پسران در انتخاب همسر، به لحاظ دوام ازدواج بـه  

  .آوري بوده است آوري به سوي تقلیل سطح بچه پذیري بیشتر و به لحاظ بچهسوي آسیب

مدرنیزاسیون، مطالعات زیـادي   نواده در اثرتحولات خا در حوزة در خارج از ایران نیز

خـانوادگی و عوامـل مـؤثر بـر ایـن      هـاي   ارزش ، تفـاوت )2016( 1کـیم . انجام شده است

که درك  دهد می نتایج پژوهش وي نشان. استکرده در بین سه نسل بررسی را ها   ارزش

ه نسـل  خانوادگی، بـین س ـ هاي  خانواده و همچنین عوامل مؤثر بر درك ارزشهاي  ارزش

 ازآنهـا   زیـرا تر کاهش یافته، متفاوت است و ارزش ازدواج سنتی در بین بزرگسالان مسن

 .دهند می را با همسرانشان انجامهایی  زندگی زناشویی رضایت دارند و فعالیت

مـدت در میـان   نگرش به ازدواج و روابط بلند«عنوان  در پژوهشی با) 2016( 2هیپن 

خیر أنشان داد که ت ـها  یافته .خیر سن ازدواج بودأبه علل ت به دنبال دستیابی »بزرگسالان

                                                 
1. Kim 
2. Hippen 
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ارتبــاط  ،فرهنگــیهــاي   در ازدواج بــا عــواملی ماننــد رشــد اقتصــادي و تغییــر در ارزش

تحصـیلات   ،نتایج تحقیق نشان داد که امروزه ازدواج تا زمـانی کـه افـراد    .دارد معناداري

 ـدانشگاهی خود را به پایان برسانند و در شغلی اس دسـت  ه تخدام شوند و استقلال مالی ب

ی کـه  شـناخت  این نتایج را ناشی از گذار دوم جمعیت ،هیپن .خیر خواهد افتادأبه ت ،ورندآ

چون شریک جنسی، جنسـیت، اشـتغال    داند و به عواملیآغاز شده بود می 1960از دهه 

گـذار در  تأثیر زنان، ساختار خانواده، دسترسی به امکانات آموزشی و نژاد به عنوان عناصر

 . کندخیر افتادن آن اشاره میأنگرش جوانان به ازدواج و ت

ن سن زنان در هنگـام ازدواج  میا ارتباط«در تحقیقی با عنوان ) 2015( 1مائو بریگاس

ازدواج در هشـت کشـور آمریکـایی لاتـین     هـاي    به بررسی الگو »اقتصاديهاي   و پیشرفت

ت های ـسو افـزایش تحصـیلات و در ن  یک از است که آن بیانگرنتایج تحقیق  .پرداخته است

ویژه براي زنان، عاملی اثرگذار در افزایش چشمگیر سن ازدواج اسـت  هکار، ب ورود به بازار

هاي    و از سوي دیگر، گسترش روزافزون فرایند شهرنشینی، رشد اقتصادي و ایجاد فرصت

   .موجب بالا رفتن سن ازدواج در زنان شده است ،جدید

هـاي    در تمام کشـور  که میزان طلاق تقریباً دهد می نشان )2008( مللعه سازمان مطال

میزان طلاق برابـر ایـن میـزان در     ،جهان سومهاي   و در اغلب کشور ستبسیار بالا ،صنعتی

طبق نتایج همـین گـزارش، میـزان طـلاق در      .است 1970یافته در سال توسعههاي   کشور

 ـ ؛فزایش زیادي داشته اسـت ا ،اخیرهاي  ایران نیز طی دهه  ،1970کـه در دهـه    طـوري ه ب

نفـر بـود، در    شـش هزار نفر جمعیت کشور، برابر هر ده يمتوسط سالانه تعداد طلاق به ازا

  . افزایش یافته است نفر سیزدهبه  ،2000ن نسبت در اواخر دهه ای  هحالی ک

هـاي     ن گرایشمیابه ردیابی تجربی ارتباط  ايهدر مقال )2004( 2سوروکین و لستهاق

دوره زندگی مربوط به ترتیبات زندگی و تشـکیل خـانواده   هاي   ارزشی گوناگون و انتخاب

 ،وجـود چنـین ارتبـاطی    ،آنهـا  از نظر. پردازنددر مناطق شمالی، غربی و جنوبی اروپا می

منتخـب خـود افـراد در    هـاي    ارزش ،آنهـا  در مـدل تجربـی  . کننـده اسـت  تعیـین  یعامل

بـا وضـعیت انتخـابی اخیـر     هـا   و انطبـاق ارزش  روش زندگی یا نـوع خـانواده  یگزینی جا

   .خانواده، دخیل است

                                                 
1. Maubrigades 
2. Surkyn & Lesthaeghe 
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بیان نگرش نوجوانان بـه زنـدگی   «عنوان  بادر پژوهشی ) 2003( همکارانو  1مارتین 

رابطـه جنسـی قبـل از     نگرش مثبتی بـه  ،نشان دادند که اکثریت پاسخگویان »خانوادگی

   .اندجنسی داشته ۀنیز قبل از ازدواج، رابطها آن و بیشتر ازدواج داشته

هرگز ازدواج نکـرده   در مطالعه خود دریافتند که نسبت زنانِ )2001( فیدلز و کاسپر

درصد به  36ساله از  24-20، براي افراد 2000تا  1970هاي  متحده، طی سالدر ایالات

میانگین سـن   .ه استدرصد رسید 22درصد به  6ساله از  34-30درصد و براي افراد  70

 2/23سـال و از   1/25بـه   8/20، به ترتیب از یادشدههاي  ازدواج زنان و مردان طی سال

  . سال افزایش یافته است 8/26به 

-اتفـاق  گوناگون، تغییـرات هاي    شیوه به مطالعات نای  هشود، هم می که مشاهدهچنان

و خویشاوندي را تحلیل و تبیـین   افتاده در ساختار، کارکرد و تعاملات درون نهاد خانواده

  . اند هنظر داشتوسازي و تغییرات سبک زندگی را مدو در این میان عناصر ن اند هنمود

 تحـولات خـانواده   ةشـده در حـوز  بندي تحقیقـات داخلـی و خـارجی انجـام    در جمع

 ـ هنمود تأییدتغییر و تحولات خانواده در غرب و ایران را  ،آنها توان گفت که اکثر می و  دان

تغییـرات   تعـاملات درون خـانواده، بـه    شده در ساختار، کارکرد وتغییرات ایجاد از به غیر

تحـولات   ،بـر اسـاس نتـایج ایـن تحقیقـات      .انـد  هشده در ازدواج و طلاق اشاره کردایجاد

در  .اسـت  ناشـی از مدرنیزاسـیون و نـوگرایی    عمـدتاً غربی هاي   اساسی خانواده در کشور

  . اند هنمود تأییداین ارتباط را  ،ایران نیز چند تحقیق

  

  شناسی پژوهش روش

 با عنایت به هدف اصلی پژوهش مبنی بر توصیف، تبیین و تحلیـل تحـولات خـانواده   

تحلیـل  «و  »اسـنادي «و طـلاق، از دو روش تحقیـق    معاصر در ایران، با تأکیـد بـر ازدواج  

 هـاي ه، ادبیـات و نظری ـ مباحث مربوط به پیشـینه  ،در فاز اول .ده استشاستفاده  »ثانوي

ارتباط با تغییر و تحولات خانواده در زمینه ازدواج و طـلاق از منـابع موجـود     در تحقیق،

 در .اسـتفاده شـده اسـت    پژوهشی -علمی  هايهتحقیقی و مقالهاي   شامل کتب، گزارش

عمـومی نفـوس و مسـکن    هاي  نتایج سرشماري مربوط بههاي  دوم، با مراجعه به داده فاز

                                                 
1. Martin 



   107 / رپو شهلا کاظمی؛  تحولات خانواده در ایران معاصر با تأکید بر ازدواج و طلاق 

هـاي    و نگـرش هـا   احوال و گـزارش تحـول ارزش  سازمان ثبت هاي  داده آمار ایران، مرکز

 ـ پـانزده نفري از افـراد   5036 که با حجم نمونه( )1398( پیمایش، ملی خانواده ه سـاله ب

بـر  اي هگیري خوش ـساکن نقاط شهري کشور، با استفاده از روش نمونههاي   بالاي خانوار

معمـولی سـاکن   هاي   و جمع تجمعی تعداد خانوار ريشههاي  اساس فهرست کلیه بلوك

تحـولات ابعـاد مختلـف ازدواج و    ، )شـده  آوريشـهري، اطلاعـات لازم جمـع   هـاي   بلوك

  . است شدهتحلیل و ارزیابی  تبیین، ،پایداري خانواده

  

  تحقیقهاي  یافته

  توسعههاي  تحول برخی از شاخص

ثر بـر ایـن   ؤترین عوامل می از مهممرتبط با تحولات خانواده، یکهاي  بر اساس نظریه

سـال اخیـر،    پنجـاه در ایـران هـم طـی    . اسـت  مدرن شـدن  نوسازي و تغییر و تحولات،

جمعیتـی کـه بـا    هـاي   تـرین شـاخص  برخـی از مهـم   .مدرن شدن فراهم شدهاي  زمینه

رو بودند، عبارتند از میزان شهرنشینی، میـزان باسـوادي و   هتغییرات اساسی در ایران روب

روند تحولات این سـه شـاخص، طـی     ،در این مطالعه .افراد داراي تحصیلات عالیدرصد 

  . نمایش داده شده است )1(به شرح جدول  ،1395-1355هاي    سال

درصـد   74درصد بـه   47نشینی در ایران از ، میزان شهر1395-1355هاي    سالطی 

و  91درصـد بـه    5/35 و 9/58افزایش یافته، میزان باسوادي مردان و زنان به ترتیـب از  

درصد  6/1و  5/2از  هم مردان و زنان با تحصیلات عالی به ترتیبدرصد رسیده، س 2/84

نان داراي تحصیلات عـالی بـه هـر    یافته و نسبت مردان و ز درصد ارتقا 8/21و  7/21به 

 .نفر رسـیده اسـت   16915و  17345به  458و  1197هزار نفر جمعیت به ترتیب از صد

 ـ .اسـت با افزایش همراه ها   گردد، تمامی این شاخص می حظهکه ملاچنان درصـد   ویـژه هب

تـوان گفـت    می برابر شده و به تعبیري 6/13و  7/8کرده به ترتیب مردان و زنان تحصیل

 پنجم از افراد باسواد، داراي تحصلات عالی هسـتند از یک فعلی ایران، بیش ۀکه در جامع

 رو بـه افـزایش نیـز   هـا    ایـن درصـد   ،ي ادامـه تحصـیل  افزون جوانان براو با استقبال روز

 در صـورتی  ،شهرنشین بودنـد  ،کمتر از نیمی از جمعیت کشور ،1355در سال  .دباش می

 .کنند می زندگیها  شهرو کلانها  جمعیت در شهر چهارم ازکه در حال حاضر بیش از سه
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   در ایران شاخص شهرنشینی، باسوادي و افراد داراي تحصیلات عالی -1جدول 

  1395-1355هاي    به تفکیک جنس در سال

 1395 1390 1385 1375 1365  1355  جنس  شاخص

نسبت 

افزایش طی 

هاي    سال

1395-

1355 

ضریب 

  شهرنشینی

مرد و 

  زن
47/0  54/3 61/3 68/4 71/4 74/0 1/6 

 درصد باسوادي
 1/5 91/0 88/7 88/5 84/7 71/0  58/9  مرد

 2/4 84/2 81/1 80/3 74/2 52/1  35/5 زن

درصد افراد 

داراي تحصیلات 

 عالی

 8/7 21/7 16/1 9/8 8/2 5/7  2/5  مرد

 13/6 21/8 15/0 7/4 4/9 3/2  1/6 زن

جمعیت با 

تحصیلات عالی 

در مقابل هر 

هزار نفر صد

 جمعیت

 14/5 17345 14451 10525 3297 1694  1197  مرد

 36/9 16915 13498 9009 1391 660  458 زن

 1395- 1355هاي    شده بر اساس نتایج سرشماري سالمحاسبه :منبع

  

  اشکال خانواده  تطور

تحـولات خـانواده، یکـی از تحـولات      بـاره تحقیقـات متعـدد در  هـاي   بر اساس یافتـه 

 ایـن تغییـر   .اسـت اي هگسترده به سمت خانواده هسـت  ة، گذار آن از خانوادآنساختاري 

 . است شدهرسی بر ایران به شرح زیرساختار خانواده در 

میـر، گـذار جمعیتـی    وبه همراه کاهش تدریجی مرگ ،1300در ایران از حدود سال 

سـال اخیـر، شـواهد ورود     طـی ده  .اخیر ادامه داشته اسـت هاي    سالد که تا شاول آغاز 

کـه  ساختار خـانواده نیـز چنـان    .جمعیت ایران به گذار جمعیتی دوم قابل مشاهده است
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در گذشـته سـهم    .بـا تغییـر و تحـول همـراه اسـت      ،دهـد  مـی  ننشـا  )1(نمودار شماره 

کاسـته شـده و در   ها   از درصد این نوع خانواده تدریجهگسترده بالا بوده که بهاي  خانواده

 روزافـزون سـیر  ) زن و شوهر بدون فرزنـد و بـا فرزنـد   (اي ههستهاي  عوض سهم خانواده

انی، کاهش میـانگین تعـداد اعضـاي    ایر ةتغییر مهم دیگر در ساختار خانواد .داشته است

رسـیده   1395نفـر در سـال    5/3بـه   1355نفر در سـال   5/5خانواده است که از حدود 

   .استه  به دلیل کاهش تعداد متوسط فرزندان خانواده عمدتاًاین کاهش  .است

0%

20%

40%

60%

80%

100%

1355 1365 1375 1385 1390 1395

4.7 5.4 8.2 12.3 14.4 18.7

52.3 54.5 56.3 58.5 60.9 61.4
9.1 7.5 5.7 3.4 2.3 1.7
15.2 14.5 12.1 8.5 5.7 3.918.7 18.1 17.7 17.3 16.7 14.3

زن و شوھر بدون فرزند زن و شوھر با فرزند

زن و شوھر با فرزندان ازدواج کرده بدون نوه زنو شوھر با فرزندان ازدواج کرده و نوه ھا

  1395- 1355اي هها در ایران برحسب انواع آن در سالتوزیع خانواده - 1شکل 

  1395- 1355هاي  شده بر اساس نتایج سرشماري سالمحاسبه :منبع

  

  ازدواجهاي  تحولات شاخص

سـالی و  اسک گذار افراد از جوانی بـه بزرگ گیري نهاد خانواده، من مبناي شکل ،ازدواج

خاصـی   ۀکه از طریق فراهم کردن مجموع اجتماعی و حقوقی مهم است هاينهاد ی ازیک

و انتظـارات نقشـیِ جدیـد، از روابـط زناشـویی      هـا    ، تعهدات، مسئولیتهایازاز حقوق، امت

. شـود  و تداوم نهاد خـانواده و سـاختار اجتمـاعی مـی     ند و موجب بقاک پایدار حمایت می

طبیعـی زن و مـرد اسـت و همـه      ۀاجتماعی و خواسـت  ۀدیرین هايسنت ی ازیک ،ازدواج

آن صـحه نهـاده و پیـروان خـود را بـه آن       رمکاتب و ادیان الهی و از جمله دین اسلام ب ـ

 .اند هترغیب نمود
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ها  ن هنجارای  هاست کهایی   دیگري، داراي هنجار همچون هر پدیده اجتماعی ،ازدواج

در دوران کنونی، مسائل ازدواج . است متفاوت ،و نیز هر مقطع زمانی  نسبت به هر جامعه

هـاي    ور ایـران همچـون سـایر کشـور    کش. را دارد خاص خودهاي   در کشور ما نیز ویژگی

گذار از سنت به مدرنیته است، کـه تغییـرات وسـیعی را در همـه      ۀدر مرحلجهان سوم، 

تغییراتـی کـه    ؛گزینی تجربـه کـرده اسـت   اجتماعی از جمله ازدواج و همسـر هاي    پدیده

آن  موجب شده تا مردان و زنان، نگرش نوینی از پیوند زناشویی و ازدواج داشته باشـند و 

جنسی و تولید فرزنـد، بلکـه بـراي بـه وجـود آوردن یـک        ۀرا نه فقط به عنوان یک رابط

  .گرا، توأم با عشق و همدلی و همدمی بدانند زندگی کمال

در شـهرهاي   ویژهبهامروزه وجود مسائل مختلف اجتماعی  که دهد مطالعات نشان می

ایـن وضـعیت از   . رده اسـت هم درآوصورت امري پیچیده و مـب ه بزرگ، پدیدة ازدواج را ب

هـاي    و الگـو هـا   سو منجر به تـأخیر در ازدواج، کـاهش میـزان ازدواج و تغییـر معیـار     یک

فرهنگی مختلفی را به دنبـال   - کدام پیامدهاي اجتماعی گزینی شده است، که هرهمسر

  .شودمیازدواج بررسی هاي  شاخص تحولاتدر ادامه، . دارد

  سن ازدواج - 1

ایـن شـاخص    .است مورد مطالعه در ازدواج، میانگین سن ازدواجهاي  یکی از شاخص

نتـایج آن در جـدول زیـر     و شدهمحاسبه  1395-1355هاي    سالبراي مردان و زنان در 

  . ارائه شده است

با افزایش همراه بوده  ،1399-1355هاي    سالمیانگین سن ازدواج مردان و زنان طی 

بـه  ) 1365-1355با کمی کاهش طی دهـه  ( 1355ال سال در س 1/24و براي مردان از 

سـال   8/24بـه   7/19از هـا   طی این سال رسیده و براي زنان 1399در سال  سال 1/28

سـال و   4 حـدود  ،میـانگین سـن ازدواج مـردان    توان گفت کـه  می بنابراین .رسیده است

   .سال افزایش یافته است 1/5 ،میانگین سن ازدواج زنان

سـال   4/4با تغییر همراه بـوده و از  ها   زوجین نیز طی این سال میانگین اختلاف سن

علـت اصـلی ایـن     .تقلیل یافتـه اسـت   1399در سال  سال 3/3به حدود  1355در سال 

جـدول   .اسـت  فزونی بیشتر سن ازدواج دختران در مقایسه با سن ازدواج پسران ،کاهش

هـاي     سـال را طـی  آنهـا   روند تحولات میانگین سن ازدواج زوجـین و اخـتلاف سـن    ،زیر

  . دهد می نشان 1355-1399
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  روند تحولات میانگین سن ازدواج مردان و زنان -2جدول 

  1399-1355هاي    و اختلاف سن زوجین در سال

  اختلاف سن زوجین  زن  مرد  سال

1355  24/1 19/7 4/4 

1365 23/8 20/1 3/7 

1375 25/2 22/0 3/2 

1385 26/2 23/2 3/0 

1390 26/7 23/4 3/3 

1395 27/4 24/0 3/4 

1399 28/1 24/8 3/3 

  )هاي سازمان ثبت احوال شده بر اساس دادهمحاسبه( :منبع

  

  ازدواجهاي  میزان - 2

 ـ ها   قسمت تعداد ازدواجخارج( نرخ خام ازدواج کـل جمعیـت    ردر یک سال، تقسـیم ب

 ،)2(شـکل  رح به ش ـ 1386-1355هاي    سالدر ایران طی ) 1000در  سال، ضرب همان

البته باید  .روند کاهش داشته است ،هایی  به بعد با فراز و نشیب 1387روند افزایشی و از 

شاخص مناسبی براي پی بردن بـه تحـولات ازدواج در    ،متذکر شد که میزان خام ازدواج

 .متأثر از ساختار سنی جمعیت است ،ن زیاديبه میزاها   چون تعداد ازدواج ؛جامعه نیست

به شرح نمودار زیر، به دلیل افـزایش جمعیـت جوانـان در     ین جهت در دهه سوم،به هم

خام ازدواج افزایش یافتـه و در نیمـه آخـر    ، میزان )موالید دهه شصت عمدتاً( سن ازدواج

 .دهه چهارم به دلیل کاهش تعداد جوانان در سن ازدواج، این میزان کاهش داشته اسـت 

از تحـولات سـاختار سـنی جمعیـت،      ان ازدواج، فارغبراي بهتر پی بردن به تغییرات میز

 هرگـز  کـل زنـان   تعـداد  سـال بـر   یک درها   ازدواج که نسبت تعداد »ازدواج خالص نرخ«

تـري از   گرایانـه  واقع دهد، اطلاعات را نشان می) 1000در  ضرب( سال همان نکرده ازدواج

   .دهد ازدواج را در اختیار ما قرار می میزان
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  1395- 1355هاي شده طی سالار روند تغییرات نرخ خام ازدواج ثبتنمود - 2شکل 

  )سازمان ثبت احوال، دفتر آمار و اطلاعات جمعیتی و مهاجرت: (منبع

در این مطالعه نیز براي پی بردن بـه تغییـرات واقعـی میـزان ازدواج، میـزان خـالص       

خالص  نرخ غییراتت بر اساس این شاخص، در نمودار زیر روند .است شدهازدواج محاسبه 

  .شده است  به نمایش گذاشته 1395تا  1365هاي    سال طی ازدواج
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  نمودار روند تغییرات نرخ خالص ازدواج زنان در ایران  -3شکل 

  1395-1365 هايدر سال

  )سازمان ثبت احوال، دفتر آمار و اطلاعات جمعیتی و مهاجرت: (منبع
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 که نرخ دهدنشان می 1395تا  1365هاي    سال طی ازدواج خالص نرخ اتتغییر روند

 هرگز زنان جمعیت نفر هزار هر در ازدواج 2.54 که معادل( 1375سال  ازدواج از خالص

در  2.92داشته و بـه رقـم    روزافزونسیر  1390  سال تا )به بالا بود سال دهنکرده  ازدواج

سرشـماري   درسـال بعـد   پنج مجدداً تا  ازدواج صخال پس از آن، نرخ .هزار رسیده است

درصد  11 ،رسید که نسبت به سرشماري قبل هزار در 82 کاهش یافت و به 1395سال 

به بعد،  1390توان نتیجه گرفت که از سال  می ن نتایجای  هبا توجه ب .کاهش داشته است

  . است یافتهمیزان خالص ازدواج سیر کاهنده 

  زدواجرسی و عمومیت اپیش -3

رسی و عمومیت ازدواج پیش ۀعمده در سنجش تحولات ازدواج، محاسب یکی از موارد

ساله به کـل جمعیـت    19-15کرده مبناي نسبت افراد ازدواج بر ،رسی ازدواجپیش .است

سـاله  پنجـاه از طریق نسـبت افـراد    و عمومیت ازدواج )100در  ضرب( همین گروه سنی

هرچـه درصـد    .شـود  می محاسبه )100در  ضرب( سالهپنجاهکرده به کل جمعیت ازدواج

بـا   .رسی ازدواج در آن جامعه بیشتر اسـت رسی ازدواج بیشتر باشد، پیشمربوط به پیش

رسی ازدواج در بین زنان بیش از پیش نخستشود که  می مشاهده )3(مراجعه به جدول 

زدواج مـردان و  رسـی ا از شدت پیش 1395-1365هاي    سالطی  دوم اینکه .مردان است

  . ساله کاسته شده است 19-15زنان 

اسـتدلال بـر    .سـنجد  مـی  شاخصی است که همگانی بودن ازدواج را ،عمومیت ازدواج

سالگی ازدواج نکند، تمایـل و فرصـت ازدواج بـراي او بـه     پنجاهست که اگر کسی تا ا این

 عمومیـت ازدواج هرچه درصد شاخص  ،در هر جامعه. )براي زنان ویژههب( رسد می حداقل

طبـق نتـایج منـدرج در جـدول      .بیشتر باشد، عمومیت ازدواج در آن جامعه بیشتر است

درصـد در   1/99و  5/98سـاله، بـه ترتیـب از    پنجاه ةکرددرصد مردان و زنان ازدواج ،زیر

 ایـن ارقـام بیـانگر ایـن     .رسیده است 1395درصد در سال  9/96و  2/98به  1365سال 

تغییـر اساسـی نداشـته     ،عمومیـت ازدواج مـردان   ،1395-1365اي ه   سالست که طی ا

توان گفـت کـه    می به عبارتی .است ولی از شدت عمومیت ازدواج زنان کاسته شده، است

   .درصد تجرد قطعی زنان در کشور افزایش یافته است
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  1395-1365هاي    رسی و عمومیت ازدواج مردان و زنان در سالپیش - 3جدول 

عمومیت  رسی یاپیش

  ازدواج
 1395 1390 1385 1375  1365  جنس

درصد ( رسی ازدواجپیش

 19- 15هاي  کردهازدواج

 )ساله

 2/5 2/4 3/0 3/4  10/2  مرد

 21/5 24/5 17/7 18/6  35/9 زن

 درصد( عمومیت ازدواج

 )ساله 50هاي  کردهازدواج

 98/2 98/6 98/9 99/0  98/5  مرد

 96/9 97/8 98/5 98/9  99/1 زن

  )1395-1365هاي  شده بر اساس نتایج سرشماري سالمحاسبه( :نبعم

  گزینیهمسرهاي  شیوه –4

پیمـایش  هـاي   گزینی زوجین در کشور، از نتایج یافتـه همسر ةبراي پی بردن به شیو

در  .م که نتایج آن در جدول زیـر ارائـه شـده اسـت    ای هاستفاده کرد) 1398( ملی خانواده

گزینی پاسـخگویان در سـه گـروه    همسر ةاخص، شیوسنجش تحولات این ش برايضمن 

به شرح جدول ها   نتایج یافته .است شدهسال به بالا مقایسه  50و  49-30، 29-15 سنی

 ، از طریـق معرفـی اقـوام   )درصـد  7/23( فامیـل بـودن   دهد که چهار معیارِ می نشان )4(

 1/15( بـودن  محلـه و هـم ) درصد 5/19( ، از طریق معرفی اعضاي خانواده)درصد 4/21(

کـه   .اسـت  سنتی آشنایی با همسرهاي   در صدر قرار دارند که همگی از نوع روش) درصد

کمتـر از   ،شود که درصد این ارقام براي افرد جوان می سه نسل مشاهده ارقام ۀدر مقایس

ماننـد  ( مـدرن آشـنایی بـا همسـر    هاي   در عوض روش .و سالخورده است سالافراد میان

آموزشی، مهمانی، از طریق اینترنت و پـارك و سـینما و   هاي   اه و کلاسدر دانشگ آشنایی

  . تر استمسنهاي   ، براي افراد جوان بیش از نسل)خیابان
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  آشنایی ةتوزیع درصد پاسخگویان برحسب نحو - 4جدول 

  هاي سنی  به تفکیک گروه با همسر

  نحوه آشنایی با همسر
15 -

29  

30 -

49 

بالاي 

50 
 کل

 23/7 25/9 23/5  19/8  فامیل بودن

 21/4 21/1 21/3  23 از طریق معرفی اقوام

 19/5 19/7 19/4  18/8 از طریق معرفی اعضاي خانواده

 15/1 14/4 15/4  15/1 از طریق معرفی دوستان و آشنایان

 10/9 12/3 9/7  9/7 محله بودنهم

 4/3 4/3 5/1  3/4 آشنایی در محیط کار

 1/4 0/2 1/6  4/2 آموزشیهاي   آشنایی در دانشگاه و کلاس

 1/3 0/6 1/5  2/1 هادر مهمانی

 0/3 0 0/2  1 آشنایی از طریق اینترنت

 2/1 1/5 2/3  2/9 )سینما، خیابان ،پارك(ها  در سایر موقعیت

 100 100 100  100 جمع

  )108و  105: 1398هاي پیمایش ملی خانواده،  شده بر اساس دادهمحاسبه(: منبع

  نتخاب همسراهاي   معیار - 5

. شـد پاسخگویان پرسش  انتخاب همسر ازهاي   معیار درباره در پیمایش ملی خانواده،

برده به ترتیب اهمیت عبارتند از عشق، معاشرتی بودن، اسـتفاده نکـردن از   نامهاي   معیار

  .... مشروبات الکلی، عدم مصرف سیگار و

تفکیـک   )5(ن به شرح جدول را به دو گروه سنتی و مدرها  این معیار ،در این بررسی

  . را در میان سه نسل مورد آزمون قرار دادیم تحولات آن ،نموده

تفـاوت   ،انتخاب همسر، بـین سـه نسـل   هاي   یک از معیار دهد که هر می نتایج نشان

عشـق، معاشـرتی   : ماننـد ( سنتیهاي  در ضمن این تفاوت براي معیار .معنادار وجود دارد

 ،مثبـت بـوده  ) ...و ل و سیگار، بکارت زن، انجام فرایض مـذهبی بودن، عدم استفاده از الک

نسـل جـوان یـا     بـیش از  ،اول و دومهاي  در نسلها  میانگین نمره نگرش این معیار یعنی

درآمـد بـالا، زیبـایی و    : ماننـد ( مدرنهاي  در عوض جهت رابطه در معیار .استه  ترجوان
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 ـ هـا    تـر ت، یعنی جوانمنفی اس) آراستگی و ثروتمند بودن خانواده همسر ن ای ـ  هبیشـتر ب

همسـرگزینی در  هاي   توان گفت که معیار می ن نتایجای  هبا توجه ب .اند هپایبند بودها   معیار

  . ایران با تحول همراه است

  بالا ه ساله بپانزدهمیانگین نمره نگرش مردان و زنان  -5جدول 

  سنی آنهاهاي   انتخاب همسر به تفکیک گروه هاي معیار بارهدر

  29- 15  گویه  نگرش
30 -

49 

بالاي 

50 
 کل

ضریب 

  آماري

سطح 

  معناداري

  سنتی

 0/004 0/03 4/61 4/65 4/62  4/56  عشق

 0/000 0/08 4/45 4/52 4/49  4/34 معاشرتی بودن

استفاده نکردن از مشروبات 

 الکلی
4/13  4/20 4/32 4/21 0/04 0/000 

 0/001 0/04 4/20 4/29 4/19  4/13 عدم مصرف سیگار

 0/000 0/05 4/05 4/18 4/04  3/99 بکارت زن

 0/000 0/09 3/83 4/02 3/82  3/68 انجام فرائض دینی

 0/000 0/05 3/50 3/54 3/54  3/41 قومیت یکسان

 0/000 0/05 2/69 2/82 2/66  2/62 فامیل بودن همسر

 مدرن

 0/011 -0/03 3/78 3/75 3/77  3/84  درآمد بالا

 0/001 -0/04 3/74 3/68 3/71  3/82 آراستگیزیبایی و 

 0/000 -0/08 2/98 2/86 2/95  3/13 ثروتمند بودن خانواده همسر

 .متغیر است ،1تا حداقل  5نمره نظر پاسخگویان از حداکثر 

  )104- 85: 1398هاي پیمایش ملی خانواده،  شده بر اساس دادهمحاسبه(: منبع

  نگرش به ازدواج - 6

پیمایش ملی خانواده، نگرش پاسخگویان به ازدواج بود که از طریق  هايپرسشیکی از 

مخالف مورد سنجش قـرار   کاملاًموافق تا  کاملاًقسمتی از پنجتعدادي گویه، همراه با طیف 

بـه  آنهـا   هر گویه بر اساس سه گـروه سـنی   بارهمیانگین نمره نگرش پاسخگویان در .گرفت

در  .سـنجیده شـد   گویـه  ده بـا نسبت به ازدواج،  نگرش پاسخگویان .است )6(شرح جدول 

 ،مربوط به ابعاد سنتی ازدواج بـوده  گویه چهارها، این مطالعه پس از بررسی و ارزیابی گویه
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شـود،   مـی  در جـدول زیـر ملاحظـه    کهچنان .مدرن بودندهاي  مربوط به نگرش گویه شش

هـاي   در نگـرش  جهت رابطـه  .دتفاوت معنادار دار ،هر گویه در سه نسل بارهنگرش افراد در

تـر بیشـتر بـا    بـه عبـارتی افـراد مسـن     .منفـی اسـت   ،مدرنهاي  مثبت و در نگرش ،سنتی

طرفـدار ابعـاد مـدرن در ازدواج     سنتی موافق بوده و افراد جوان به نسبت بیشتر،هاي  گویه

  . ه استران، نگرش به ازدواج با تغییر همراای  هتوان گفت که در جامع می بنابراین .اند هبود

  بالا ه ساله بپانزدهنگرش مردان و زنان  ةمیانگین نمر - 6جدول 

  هاي سنی آنها  ازدواج به تفکیک گروه بارهدر

ش
گر

ن
  

  29-15  گویه
30-

49 

بالاي 

50 
 کل

ضریب 

  آماري

سطح 

  معناداري

ی
نت

س
  

یک پیوند و تعهد همیشگی و تا  ،ازدواج

  .آخر عمر است
3/87  3/94 4/15 3/97 0/10 0/000 

 0/000 0/07 3/71 3/89 3/68  3/63 .باید باکره باشد در ازدواج، زن حتماً

 0/000 0/13 3/50 3/71 3/53  3/29 .بخش نیستزندگی رضایت ،بدون ازدواج

تر از ازدواج با موفق ،ازدواج فامیلی

 .ستها  غریبه
2/58  2/71 2/87 2/72 0/10 0/000 

ن
در

م
 

دواج رابطه دوستی دختر و پسر قبل از از

  .اشکالی ندارد
3/16  2/81 2/64 2/87 0/14- 0/000 

توانند از پسران خواستگاري  می دختران

 .کنند
2/97  2/90 2/80 2/90 0/04- 0/005 

 0/014 -0/03 2/27 2/27 2/22  2/34 .مانع پیشرفت است ،ازدواج

داشتن رابطه جنسی براي مردي که 

 .اشکالی ندارد ،ازدواج نکرده است
2/37  2/23 2/00 2/21 0/10- 0/000 

 زندگی دختر و پسر بدون ازدواج رسمی

 .اشکالی ندارد ،)قانونی(
2/16  1/95 1/77 1/97 0/10- 0/000 

داشتن رابطه جنسی براي زنی که ازدواج 

 .اشکالی ندارد ،نکرده است
2/03  1/93 1/80 1/93 0/07- 0/000 

 .متغیر است ،1تا حداقل  5نمره نظر پاسخگویان از حداکثر 

  )79- 66: 1398هاي پیمایش ملی خانواده،  شده بر اساس دادهمحاسبه(: منبع
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  مراسم ازدواج برگزارياهمیت  سن ازدواج، موافقت خانواده با ازدواج و نگرش نسبت به - 7

بـود کـه در پیمـایش ملـی      هاییپرسشیکی دیگر از  ،سن مناسب ازدواج دختر و پسر

سن پیشنهادي ازدواج از سوي پاسـخگویان، بـراي مـردان و     .شد پرسش درباره آنخانواده 

شـود   می نگرش سه نسل مشاهده ۀدر مقایس .سال 9/20و  7/24زنان به ترتیب برابر بود با 

در ضـمن   .تـر بودنـد  تر معتقد به سن ازدواج بالاتر نسبت به افرد مسـن جوانهاي   که نسل

رو به کـاهش اسـت و   ها  تراج فرد، در بین جوانمیانگین نمره میزان موافقت خانواده با ازدو

   .طرفدارتر بوده استتر پرجوانهاي   در عوض اهمیت برگزاري مراسم ازدواج در نسل

سن مناسب  بارهبالا دره ساله بپانزدهمیانگین نمره نگرش مردان و زنان  - 7 جدول

برگزاري مراسم  ازدواج پسر و دختر، میزان موافقت خانواده با ازدواج آنها و اهمیت

  هاي سنی آنها  ازدواج، به تفکیک گروه

  گویه
15 -

29  

30 -

49 

بالاي 

50 
  ضریب آماري کل

سطح 

  معناداري

 0/000 -0/09 24/68 23/87 25/08  24/80  سن مناسب ازدواج پسر

 0/000 -0/09 20/86 20/19 21/08  21/17 سن مناسب ازدواج دختر

میزان موافقت خانواده با 

 ازدواج فرد
3/92  4/01 4/13 4/04 0/09- 0/000 

 اهمیت برگزاري مراسم

 ازدواج
3/49  3/10 2/96 3/18 0/09- 0/000 

 متغیر است ،1تا حداقل  5نمره نظر پاسخگویان از حداکثر 

  )149- 148و  82-80: 1398شده بر اساس پیمایش ملی خانواده، محاسبه(: منبع
  

  طلاق هاي  شاخص تحولات

گسسـت   ةنوع اشکال خـانواده کمـک کـرده اسـت، رواج پدیـد     عامل دیگري که به ت

به سنین بالاتر انتقال یافتـه، بلکـه   ها تنازدواج نه ،اخیرهاي  در دهه .ازدواج یا طلاق است

بیشتر از هر زمان دیگري در تاریخ، محتمل است که به  ،پیوندد وقتی هم که به وقوع می

طـلاق   ةپدید ،کندخانواده را تهدید می کههایی  بنابراین یکی از آسیب .طلاق منجر شود

روند تحـولات   ،در این مطالعه .گویندطلاق می پایان یک ازدواج رسمی و قانونی را .است

  . شودمیمرتبط با طلاق بررسی هاي  تعداد و شاخص
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  طلاقهاي  روند تحولات میزان - 1

 ،سـال  یـک  شـده در واقعهاي  قسمت تعداد طلاقخارج( روند تحولات نرخ خام طلاق

-1355هـاي     سـال در کشـور طـی   ) 1000در  سال، ضرب تقسیم بر کل جمعیت همان

  . در نمودار زیر نمایش داده شده است 1395

  

  1395-1355هاي نمودار روند تغییرات نرخ خام طلاق در کشور طی سال - 4شکل 

  )سازمان ثبت احوال، دفتر آمار و اطلاعات جمعیتی و مهاجرت: (منبع
  

هـزار   در 2.1به حدود  1355در هزار در سال  0.5م طلاق در کشور از حدود نرخ خا

که میـزان طـلاق در کشـور     دهندنشان میاین ارقام  .افزایش یافته است 1395در سال 

در اینجا باید متذکر شد که به دلیـل   .برابر شده است چهاربیش از  ،طی چهار دهه اخیر

تواند بـه خـوبی بیـانگر تحـولات آن     ق نمیتحولات ساختار سنی جمعیت، نرخ خام طلا

تر به تحـولات طـلاق، محاسـبه نـرخ خـالص      براي پی بردن دقیق ،به همین جهت .باشد

سـال،   همـان  داراي همسـر  کل زنـان  تعداد سال بر یک در ها طلاق نسبت تعداد( طلاق

  . گردد می توصیه )1000در  ضرب

هـاي     سـال  طی طلاق خالص نرخ تتغییرا شاخص، در نمودار زیر، روندبر اساس این 

  . شده است  به نمایش گذاشته 1395تا  1365
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  1395- 1365هاي نمودار روند تغییرات نرخ خالص طلاق در ایران در سال - 5شکل 

  )سازمان ثبت احوال، دفتر آمار و اطلاعات جمعیتی و مهاجرت: (منبع
  

هزار بوده که با کمی کاهش در سـال   در 8/3حدود  1365نرخ خالص طلاق در سال 

در هر هـزار فـرد همسـردار رسـیده      6/8روند افزایشی داشته و به  1395، تا سال 1375

  . برابر شده است 2/2بیش از  ،نرخ خالص طلاق نیز طی چند دهه اخیر .است

  نگرش به طلاق - 2

ت بـه ابعـاد مختلـف    در پیمایش ملی خانواده، براي سنجش نگرش پاسخگویان نسـب 

مخالف مـورد پرسـش    کاملاًموافق تا  کاملاًقسمتی از  پنجگویه در قالب طیف  دهطلاق، 

هر گویه در سه نسـل محاسـبه و در    بارهمیانگین نمره نگرش پاسخگویان در .قرار گرفت

 دو ،گویه جنبـه سـنتی داشـته    هشتها، پس از ارزیابی گویه .جدول زیر ارائه شده است

شـود کـه    مـی  ن جدول مشـاهده ای  هبا مراجعه ب .الب نگرش مدرن قرار گرفتندگویه در ق

دار وجـود  بین میانگین نمره نگرش پاسخگویان در هر گویه، در سه نسـل تفـاوت معنـی   

سـنتی بـالاتر بـوده و در عـوض در     هاي  تر در گویهمیانگین نمره پاسخگویان مسن .دارد

این تغییرات به خوبی  .اند هبیشتري کسب نمود نمره میانگینها  ترمدرن، جوانهاي  گویه

  . دهد می را نشانها  تر تر با مسنجوانهاي  نسلهاي  تفاوت نگرش
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  طلاق  بارهبالا دره ساله بپانزدهمیانگین نمره نگرش مردان و زنان  -8جدول 

  هاي سنی آنها  به تفکیک گروه

ش
گر

ن
  

  گویه
15 -

29  

30 -

49 

بالاي 

50 
 کل

ضریب 

  آماري

سطح 

  معناداري

ی
نت

س
  

تحت هر  ،خاطر فرزندانه ب

  .شرایطی باید از طلاق پرهیز کرد
3/11  3/29 3/62 3/32 0/14 0/000 

وجود آمدن مشکل ه طلاق باعث ب

 زندگیهاي  در تأمین هزینه

 .شود می

3/12  3/29 3/55 3/31 0/14 0/000 

اجتماعی و هاي   فشار طلاق باعث

 .شود می نما شدنانگشت
3/21  3/17 3/50 3/27 0/08 0/000 

طلاق باعث لطمه خوردن به 

 .شود می آبروي خانوادگی
2/84  2/82 3/33 2/96 0/14 0/000 

احتمال پیدا کردن همسر  ،طلاق

 .برد می مناسب را از بین
2/80  2/78 3/19 2/89 0/10 0/000 

زن و شوهر نباید  ،در هر وضعیتی

 .طلاق بگیرند
2/54  2/63 2/99 2/70 0/10 0/000 

طلاق باعث از دست دادن حمایت 

 .شود می پدرية خانواد
2/52  2/55 2/97 2/65 0/11 0/000 

زن مطلقه باید براي حفظ امنیت 

 .طلاق را پنهان کند ،خود
2/44  2/40 2/71 2/49 0/06 0/000 

ن
در

م
 

تواند زندگی  می فرد ،بعد از طلاق

 ،طور که دوست داردخود را آن

  .بسازد

2/80  2/68 2/61 2/70 05/0 - 0/000 

 وها  بنداز قیدوهایی   طلاق باعث ر

 .شود می زندگیهاي  محدودیت
2/73  2/68 2/37 2/57 60/0- 0/000 

 .متغیر است ،1تا حداقل  5نمره نظر پاسخگویان از حداکثر 

  )460- 450: 1398هاي پیمایش ملی خانواده،  شده بر اساس دادهمحاسبه(: منبع
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  گیريهبحث و نتیج

اجتماعی و حقوقی مهم، از روابط زناشویی پایـدار   هاي پدیده از یازدواج به عنوان یک

تغییرات ساختاري و فرهنگی و متأثر از جایگـاه جوامـع در    تأثیرکند و تحت  می حمایت

که امـروز در   ییتغییرات چشمگیري شده است، تا جا گذار از نظم سنتی به مدرن، دچار

در ایـن مسـیر    .برنـد  مـی  از انتقـال ازدواج و انتقـال خـانواده نـام     یشناس ـ ادبیات جامعه

سـاز  اجتماعی با شرایط در حال تغییر، زمینـه هاي  نظامناهماهنگی و عدم سازگاري خرده

و بـر ایـن اسـاس، نـوع      ر حیطه ازدواج و خانواده شده اسـت مسائل اجتماعی متعددي د

جامعه در گذشته، به موضوعی بغـرنج و  ي ها  و هنجارها  و تابع ارزش ازدواج سهل و آسان

در حیطه مسـائل   را آن دکه بای به طوري ،آفرین در زمان کنونی تبدیل شده استمحنت

  . کرداجتماعی بررسی 

شـود کـه    مـی  زمانی یک پدیده به یک مسئله اجتمـاعی تبـدیل   که مرتن معتقد است

نابسـامانی   ةیکی، پدیـد تومـاس و زنـان   ،در ایـن ارتبـاط   .زایی باشـد  متضمن شرایط مشکل

مربـوط بـه   هـاي   و نتیجه گرفتند کـه علـت واقعـی تمـام پدیـده      کردندخانواده را بررسی 

 .جـو نمـود  وجدیـد اجتمـاعی جسـت   هـاي    و ارزشها  سازمانی خانوادگی را باید در نیرو بی

قـرار  خانواده و ازدواج  ةجامعه کنونی ایران نیز در معرض تغییرات گسترده فرهنگی در حوز

مـرتبط بـا آن و   هـاي    کـار وعه امروزي ایـران، ازدواج و سـاز  توان گفت که در جام می و دارد

یی براي بخش قابل زا مشکلتبدیل به یک مسئله اجتماعی شده و شرایط  ،پایداري خانواده

ترین گروه اجتمـاعی ایجـاد کـرده    ترین و مهمتوجهی از مردم یعنی جوانان به عنوان بزرگ

 گذشته که شامل روابط خویشاوندي و ارتباطات بـوده، داراي « ،ه ساروخانیبنا به گفت. است

 تري بوده است، ولی امروز بـا حـالتی نوسـتالژیک از دوران قـدیم یـاد     وگرم مراوده صمیمی

امروزه به شکل آشکاري متوجه هستیم که الگوي خانواده قدیمی دگرگون شـده و  . شود می

   .»شویم می ده، با سبک دیگري از زندگیما وارد مرحله دیگري از تاریخ خانوا

و فرهنگـی   نظران، تحول ارزشـی صاحب« :نویسد می پایداري خانواده نیز بهنام بارهدر

 عامل اصـلی افـزایش و گسـترش طـلاق در دوران مـدرن تعبیـر       ناشی از جریان گذار را

ت ابهـام  ، در وضـعی اند هدو فرهنگ گیر کرد ۀجوامعی که در منگن ،به زعم آنان. کنند می

و ها   زمانی نیز در همین وضعیت به سر خواهند برد و نگرشبرند و دیر می فرهنگی به سر

   .»رفتارهاي خانوادگی متوازي و متناقضی پدید خواهند آورد
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گـذار   ۀبه دنبال مدرنیته و جهانی شدن، سبک زندگی خانوادگی در ایران طبق نظری

کـاهش نسـبت    ،انگین سـن در اولـین ازدواج  افزایش می: جمعیتی دوم، با تغییراتی مانند

مجدد متعاقب طلاق و بیوگی، هاي  کرده، افزایش طلاق، کاهش میزان ازدواجافراد ازدواج

کاهش بیشتر فرزندآوري متأثر از به تأخیر انداختن آن و افزایش سن والد شدن، افزایش 

هـاي    ، افزایش نیـاز فرزندي قطعی در میان زوجینفرزندآوري خارج از ازدواج، افزایش بی

و همچنـین افـزایش هماننـدي در     یاستقلال فـردي و خودشـکوفای   سطح بالاتر از قبیل

 .است جنسیتی و استقلال اقتصادي زنان همراههاي   نقش

ازدواج و طلاق در کشـور،  هاي  بیانگر تغییرات شاخصنتایج این مطالعه نیز به خوبی 

 1399-1355هاي    سالمردان و زنان طی میانگین سن ازدواج  .طی چند دهه اخیر است

و  1/28بـه   ،سـال  7/19و  1/24با افزایش همراه بوده و براي مردان و زنان به ترتیـب از  

با تغییر ها   میانگین اختلاف سن زوجین نیز طی این سال .افزایش یافته است سال 8/24

ن میزان خـام و  همچنی .کاهش داشته است سال 3/3به حدود  سال 4/4همراه بوده و از 

گزینی کـه در میـان   ر با کاهش همراه بوده، شـیوه همسـر  خالص ازدواج در یک دهه اخی

در  ،صورت سنتی و معرفی خانواده، اقوام و یـا دوسـتان بـوده    به عمدتاًقدیمی هاي   نسل

از طریـق اینترنـت،    ،گزینی مانند آشنایی در دانشگاهمدرن همسرهاي  نسل جدید، شیوه

تأکید بـر عشـق،    انتخاب همسر که قبلاًهاي   معیار. است رو به افزایشها   پارك و مهمانی

در میـان  ، وبات الکلی، عدم مصـرف سـیگار بـوده   معاشرتی بودن، استفاده نکردن از مشر

تأکید بیشتر بر درآمد بـالا، زیبـایی و آراسـتگی و ثروتمنـد بـودن خـانواده        ،نسل جدید

: ماننـد ( سـنتی و پایبنـدي بـه خـانواده     هـاي  نگرش به ازدواج نیز از نگرش. همسر است

بخش نبـودن زنـدگی بـدون ازدواج و    باکره بودن زن، رضایت ،همیشگی بودن پیوند ازدواج

عادي بودن روابـط دختـر و   : مانند( مدرنهاي  ، به سمت نگرش)موفق بودن ازدواج فامیلی

داشـتن   ج نکرده است،پسر قبل از ازدواج، داشتن رابطه جنسی براي مرد و یا زنی که ازدوا

برگـزاري مراسـم ازدواج    ،همچنین در میان نسل جدید .تغییر نموده است) زندگی مجردي

این نتایج با دیـدگاه مدرنیزاسـیون کـه معتقـد      .از اولویت و اهمیت بالاتري برخوردار است

شهرنشینی، کاهش نفـوذ   تغییراتی مانند واسطهه است در جریان نوسازي و جهانی شدن، ب

پـذیري  ام خویشاوندي، تحرك جغرافیایی، گسـترش تکنولـوژي، اشـتغال زنـان و تنـوع     نظ

 تبـدیل  ،که بـر فردگرایـی اسـتوار اسـت    اي هاجتماعی، خانواده به یک واحد هستهاي   نهاد
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بـا انتخـاب   هـاي   ازدواج .کنـد  مـی  ترگیري را طولانیاین فردگرایی، فرایند تصمیم .شود می

توان گفت کـه تحـولات خـانواده     می بنابراین .اند هبستدواج بالاتر همبا سنین از آزاد، معمولاً

  . است نوگراییهاي  در ایران به میزان زیادي متأثر از شاخص

هزار  در 1/2در هزار به  5/0از حدود  1395-1355هاي    سالنرخ خام طلاق نیز طی 

نیز با تغییـر و تحـول   نگرش نسبت به طلاق . برابر شده است چهار افزایش یافته و تقریباً

: ماننـد ( قدیمی به طلاق منفـی بـوده  هاي   که نگرش نسل طوريه ، باست روهاساسی روب

زا بـودن طـلاق در زمینـه تـأمین     خاطر فرزندان در هر شرایطی، آسـیب ه ادامه زندگی ب

و در بین ) خانوادگیهاي  اجتماعی و کاهش حمایت هاي  زندگی، افزایش فشارهاي  هزینه

 مثبت بـه طـلاق  هاي  تر از شدت نگرش منفی کاسته شده و برخی نگرشجواني ها  نسل

آنهـا   ، جـایگزین )زندگی، ساختن زندگی جدید بـه دلخـواه  هاي  بندواز قیدهایی   ر: مانند(

 ،ازدواج سـن  میـانگین  افـزایش  گذار جمعیتی دوم بر مـواردي ماننـد  دیدگاه  .شده است

تغییـرات   بـا توجـه بـه    .کنـد  مـی  اشـاره  طلاق یشافزا کرده وازدواج افراد نسبت کاهش

ران نیز ماننـد بسـیاري   ای  هتوان نتیجه گرفت ک می ازدواج و طلاق در کشور،هاي  شاخص

  . وارد مرحله گذار جمعیتی دوم شده است ،یافتهتوسعههاي   از کشور

 .ناشی از تغییرات سبک زندگی خـانوادگی اسـت   عمدتاًافزایش سن ازدواج در ایران  

ایـی،  گرچشمی، مصرفگرایی، چشم و همزیستی، ماديگیري از سادهگرایی، فاصلهلوکس

و ثروتمنـد بـودن    بـالا  که درآمـد چنان، شده استها   اخلاق رایج خانواده ،...فخرفروشی و

هـا  تنایـن نـوع ترجیحـات نـه     .است عمده جوانان در ازدواجهاي   از معیار ،همسر ةخانواد

کفو بودن و انتخاب همسـر مناسـب   واج جوانان شده است، بلکه همباعث افزایش سن ازد

تغییـرات   .را نیز به خطر انداخته و به افزایش ناپایداري خانواده و طلاق منجر شده اسـت 

پذیري از مدرنیزاسـیون و جهـانی شـدن،    تأثیرسبک زندگی خانوادگی در ایران علاوه بر 

ن بسیاري از متولیان امور فرهنگی و اجرایی فرهنگی بیمارگونه در میاهاي   ناشی از رفتار

گذاري جهت افزایش میزان ازدواج، کاهش سن ازدواج بنابراین براي سیاست .است کشور

جاي ارائه وام و تسـهیلات بـراي ازدواج و یـا صـدور بخشـنامه      ه و کاهش میزان طلاق، ب

 سبک زندگی در هاي لفهؤدر زمینه مسائل فرهنگی و تغییر م دبای می ،براي کاهش طلاق

 . عمل آیده اقدامات ویژه ب ،کشور
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