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بـه   1400ماهـه چهـارم سـال    سه و دراروتیک ازدواج کرده  ةبه شیو پرداخته که

 بـه  مراجعه کرده بودند و بـه ایـن ترتیـب   تهران  2مجتمع قضایی خانواده شماره 

یان در سـه  از پاسـخگو % 86کـه   دهـد  نشان میها  یافته. پرداخت آوري دادهجمع

هنگـام  % 41.7. آن نیسـتند  ۀسال اول زندگی مشترك دریافتند که قادر به ادام ـ

فـردي و بـدون    هـاي با والدین مشورت نکـرده و بـر اسـاس تصـمیم     ازدواج اصلاً

بـیش از نیمـی از پاسـخگویان    . انـد مشورت با دیگران به همسـرگزینی پرداختـه  

هـا   یافته. اندیشیدند طلاق می در نخستین سال پس از ازدواج به جدایی و%) 52(

تیک بـه همـراه افـزایش فردگرایـی و کـاهش      ودهد که ماهیت ازدواج ار نشان می

که رسد  می نظره ب. ترین عوامل ناپایداري آن استاقتدار والدین و مدرنیته از مهم

ایران در آینـده بـا افـزایش ناپایـداري      ۀبا تداوم تغییرات اجتماعی و فردي، جامع

  .واجه باشدخانواده م

  

ــدي واژه  ــاي کلی ــی : ه ــک، طــلاق، فردگرای ــانواده، ازدواج اروتی ــداري خ  و پای

  .شناسی همسرگزینی اروتیک آسیب
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  مقدمه 

یکـی از  . هایی را در کشور ایجـاد کـرده اسـت    ي اجتماعی و روند افزایشی آن، نگرانیها آسیب 

شـود،   دیگر محسوب مـی ي ها آسیبساز بسیاري از معضلات و زمینهي اجتماعی که ها آسیب

منـادي،  : ك.ر(اي چندبعـدي و چنـدعلتی اسـت     پدیـده  ،طلاق. طلاق و فروپاشی خانواده است

که برخی از علل آن به مراحل آغازین و چگونگی تشـکیل  ) 1398به نقل از بلالی و دیگران،  ؛1383

نتی در پیوندهاي زناشویی و تشـکیل خـانواده در ایـران بـه طـور س ـ     . شود خانواده مربوط می

خویشـاوندي نیـز نقـش مهمـی در      ۀجز والدین، شبکه اي اهمیت داشت که ب گذشته تا اندازه

؛ Touba, 1978؛ Singh Das, 1991: ك.ر(کردنــد  همســرگزینی فرزنــدان و جوانــان ایفــا مــی

در عصـر حاضـر و   . یی همراه شده استها چالشامروزه این نقش با . )1390ساروخانی و مقربیان، 

: 1393هاشـمی و دیگـران،   (گیـرد   ها با اهداف شخصی صورت مـی  بیشتر ازدواج ،درنم ۀدر جامع

159( .  

شـود  ه توجه به ظاهر و جذابیت ظاهري، سبب شده بدن انسان موضوعی مهم براي مطالع

در  1یکی از معیارهاي انتخـاب همسـر مـورد توجـه و عشـق اروتیـک       بدن به عنوان ۀو سرمای

همسـرگزینی و ازدواج اروتیـک را   . خانواده مطرح شـده اسـت  پیوند با همسرگزینی و تشکیل 

یی، بــه هنگــام هــا در چنــین ازدواج. تعریــف کــرد »ازدواج تــابع جســم و ظــواهر«تــوان  مــی

از . شـود  جایگزین داوري اندیشه و خـرد مـی   ،توجه به ظواهر جسمی و فیزیکی ،همسرگزینی

هـایی   مدت چنین ازدواجکوتاه فرسایش زودرس دارد، اغلب در ،ظواهر جسمی ةآنجا که پدید

 ؛شـود  آرام ذهـن بـر ظـاهر قالـب مـی     زیرا با زندگی مشترك آرام ؛محتوم به فروپاشی هستند

بدن برگزیـده شـده، هنگـامی کـه      ۀهاي جسمانی و سرمای همان همسري که برحسب زیبایی

 ـ ) متعـارض (هـاي نادرسـت    ها و خواسـته  زیر یک سقف قرار گرفتند و اندیشه ل از طـرف مقاب

ساطع شد، ابعاد دیگر شخصیت فرد ظهور و بروز یافته و تبـدیل بـه موجـودي ناخوشـایند و     

بنـابراین محتمـل   . شـود  نظام زناشویی به بحران کشیده مـی  ،در این وضعیت .گردد زشت می

بـه دلیـل رخـداد    . گذار باشدتأثیراست نوع همسرگزینی بر پایداري خانواده و پیوند زناشویی 

ن بر این باورنـد کـه نهـاد خـانواده در دوران تسـلط      امحقق ،مدرن ۀر جامعتحولات گسترده د

. )98: 1399زارع و دیگـران،  ( ي جدي شـده اسـت  ها چالشفرهنگ مدرن بر جهان معاصر، دچار 

                                                 
1. Erotic  
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. هـاي مختلـف زنـدگی بشـر از جملـه همسـرگزینی سـایه افکنـده اسـت          فردگرایی در حوزه

ایـن مبنـا بـراي ازدواج     معمـولاً اي فردگرایی و یکی از پیامده ،تیکوهمسرگزینی و ازدواج ار

  . اي موقت و ناپایدار را به دنبال دارد رابطه ،سبب کژکارکردي خانواده بوده

 نداشـتن  نقش نخست. توان براي همسرگزینی و ازدواج اروتیک نام برد چهار ویژگی را می

در چنـین وضـعیتی   در همسرگزینی و فردي شدن ازدواج؛ أ مبد ةخانواد) نقش بسیار محدود(

 ةاز راهنمـایی و مشـاور   ،بدیل در انتخاب همسر ایفا نمـوده بی یو نقشاست محور اصلی  ،فرد

فـرد و   ۀاز آنجا که انتخاب بر اساس علاق). کند ندرت استفاده میه ب(کند  خانواده استفاده نمی

بـراي   أمبـد  ةخانواده است، در زمان بروز مشکل، حمایت خانواد هايبدون در نظر گرفتن نظر

 اسـاس انتخـاب همسـر بـر     ین ویژگی،دوم). شود ارائه نمی(رسد  پایداري ازدواج به حداقل می

در  .یـا ظـاهربین شـدن اسـت    ) انتخاب اروتیک(هاي جسمی  هاي ظاهري بدن، زیباییویژگی

به سایر ابعاد و زوایاي شخصیت و رفتـار همسـر اتفـاق    ) خبري بی(بی توجهی  ،چنین انتخابی

شـود و بـا ظهـور ابعـاد      مـی  کاستههاي ظاهري  اهمیت ویژگیاز  ،که با گذشت زمانافتد می

 مین ویژگـی، سـو . آورد فـراهم مـی  را بسـتر تعارضـات زناشـویی     ،پنهان شخصیتی و رفتـاري 

ذهنیـت فـرد از طـرف مقابـل قـرار       تـأثیر هـایی تحـت    چنـین ازدواج  .است ناپایداري ازدواج

تغییر ذهنیـت همسـران   . کند ران از یکدیگر تغییر میذهنیت همس ،با گذشت زمان .گیرند می

. گـردد  مـابین و افـزایش تعـارض زناشـویی مـی     نسبت به یکدیگر موجب کاهش شکیبایی فی

یکـی از   معمـولاً در ایـن نـوع ازدواج    اینکـه  چهارم. سازد ازدواج را ناپایدار می ،چنین وضعیتی

تـداوم   ،هـایی چنـین ازدواج . نیستمطمح نظر  ،کارکردهاي مهم خانواده که فرزندآوري است

بـه  . گیـرد  و بقاي نسل در معرض نابودي قـرار مـی   نداردنسل و گسترش خانواده را به همراه 

  . کارکرد مفید و مناسبی براي جامعه ندارد ،هایی عبارت دیگر چنین ازدواج

شناسـی   آسـیب  ،حاضـر  ۀبا توجه به کژکارکردي ازدواج اروتیک، مسئله اصلی مطالع ـ

تا بر عوامل اجتماعی و فردي تلاش دارد  تأکیداین مطالعه با . استتیک وزینی ارهمسرگ

کننده به دادگاه ن زنان متقاضی طلاق مراجعهمیاناپایداري زناشویی را در بر  مؤثرعوامل 

زیـر   هـاي پرسشاین مطالعه به بررسی . بررسی نماید را در شهر تهران 2خانواده شماره 

  :پردازد می

تیک وشناختی زنان متقاضی طلاق با همسرگزینی و ازدواج ارجامعههاي  ویژگی -

 کدامند؟ 
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 هایی است؟ واجد چه ویژگی ،متقاضی طلاق ن زنانمیاتیک در وازدواج ار -

 کند؟ چقدر ایفاي نقش می ،تصمیم گیري فردي در همسرگزینی اروتیک -

مشترك اي از شروع زندگی  طلاق در چه فاصله ۀظهور اندیش ،تیکودر ازدواج ار -

  شود؟  ایجاد می

  

  اهمیت و ضرورت تحقیق

گیري پیونـد زناشـویی، در کشـور مـا مسـئله حـائز اهمیتـی        خانواده و مقدم بر آن شکل

اقوام و نزدیکان خانواده به طور سـنتی نقـش    ۀشده، به همین دلیل والدین، شبک محسوب می

؛ Singh Das, 1991: ك.ر(کردنـد   اساسی در انتخاب همسر بـراي جوانـان و فرزنـدان ایفـا مـی     

Touba, 1978(همسـرگزینی   ةحـوز  ،هاي قبل در جامعه سـنتی ایـران   به طوري که در دهه ؛

تحت اقتدار والدین بود و آنها اهداف اقتصادي، اجتماعی و یـا در برخـی مـوارد سیاسـی را در     

ك مـلا  ،بـه عبـارتی تنهـا ظـاهر فـرد     . دادنـد  انتخاب همسر براي فرزندان مطمح نظر قرار می

همسرگزینی سـنتی  . گرفت هاي دیگري نیز مورد توجه قرار میانتخاب همسر نبود و شاخص

همسـرگزینی و   ةتغییـر شـیو   که رسد نظر میه ب. یی بودها آسیبنیز داراي محاسن، معایب و 

کـاهش نقـش والـدین از یکسـو و افـزایش انتخـاب فـردي بـر ناپایـداري و           و انتخاب همسر

  . دارد تأثیرزناشویی  فروپاشی خانواده و پیوند

ي اجتماعی را مرتبط با فروپاشیدگی خانواده و نابسـامانی آن  ها آسیبن، بسیاري از امحقق

رونـدي صـعودي    ،آمار طـلاق  ،هاي اخیردهد که در سال آماري نشان میهاي  داده. انددانسته

در  1400بر اساس آخرین آمار طـلاق و ازدواج سـازمان ثبـت احـوال در سـال      . داشته است

هـاي  ایـن وضـعیت در سـال   . طـلاق رخ داده اسـت   201.059 ،ازدواج 568.545مقابل هـر  

به طوري که بر اساس آمار رسـمی سـازمان ثبـت     ؛شود گذشته با میزان متفاوتی مشاهده می

 ،ازدواج 4.2یعنی به ازاي هـر  است؛  4.2نسبت ازدواج به طلاق،  1394در سال  ،احوال کشور

میزان وقوع طـلاق و از  . )1394سازمان ثبت احوال کشور، : ك.ر(افتد اق مییک طلاق در کشور اتف

طـلاق در   23.5ازدواج به  100طلاق در مقابل  12.5از  1387پاشیدگی خانواده در سال   هم

  . )302: 1395موسوي، (افزایش یافته است  1393ازدواج در سال  100مقابل 

گیـري و  شـکل  ةگـذار اسـت، شـیو   تأثیرنواده یکی از عواملی که بر پایداري و استحکام خا
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/ تشکیل آن که محتمل است بـر پایـداري   ةشیو شناسی بنابراین آسیب. تشکیل خانواده است

از آنجـا کـه مبنـاي همسـرگزینی و     . نمایـد  باشد، ضروري مـی  مؤثرناپایداري پیوند زناشویی 

ر ایـن شـیوه از ازدواج در   هاي دیگري دبدن و ظاهر فرد بوده و ملاك ۀازدواج اروتیک، سرمای

پایداري خانواده در این شیوه از همسرگزینی هماننـد  که رسد  نظر میه شود، ب نظر گرفته نمی

  . هاي همسرگزینی نیست سایر شیوه

ها و ابعاد زندگی انسـان تسـري    اي جهانی است که به سایر حوزه مسئله ،تغییر در خانواده

مربـوط بـه آن تنهـا یـک مسـئله اجتمـاعی تلقـی         خانواده و تحـولات  ،در غرب«. یافته است

هـاي  واکـنش  ،گرفتـه در آن بلکه ابعادي سیاسـی یافتـه اسـت و تغییـرات صـورت      ،شود نمی

بنـابراین  . )278- 277: 1393و رهنمـا،  جنادله ( »عمومی به همراه داشته است ۀمختلفی را در عرص

داشـته   تـأثیر مـابین  و تعاملات فـی ها نیز بر ابعاد زندگی بشر ها در هنجارها و ارزش دگرگونی

 اسـاس اند که بـر  محور دانستهتعامل همسرگزینی را فرایندي عمدتاً ،رانهمکاکرمانی و . است

هـا و قـوانین   ارزشیـک سـوي ایـن    . شـود  پیش برده مـی گوناگون ها و قواعد فرهنگی ارزش

هاي مـدرن قـرار   قوي از الگو یجریان ،هاي سنتی و در سوي دیگر آن حاکمیت رویه فرهنگی،

شناسـی ازدواج اروتیـک    مطالعات بسیار معدودي به آسـیب . )304: 1397کرمانی و دیگران، (دارد 

  .اند و ضروري است که مطالعات بیشتري در این زمینه انجام شودپرداخته

  

  پیشینه پژوهش 

بـه  ) 2015( 1اسـکاتن و  والتـر . اروتیک از زوایاي مختلف مورد مداقـه قـرار گرفتـه اسـت    

. پرداختنـد  بر فرهنگ مادي تأکیدهاي مختلف زنان برزیلی با  ررسی مصرف اروتیک در گروهب

دو هدف بررسی چگونگی تحول زنان در ارتباط با تولیدات صنعت اروتیـک و   یادشده،مطالعه 

. نیز بررسی چگونگی تحول تولیدات صنعت اروتیک در ارتباط با زنان را پیگیري کـرده اسـت  

هاي تحقیقات اروتیکوگرافی و نیز با استفاده از نظریـه دیالکتیـک    جه به یافتهاین مطالعه با تو

زنان بـه   هايهدهد که بدن زنانه و تجرب ها نشان می یافته. است فرهنگ مادي میلر انجام شده

ها مانند ظهور هویت، روابط زناشویی، ارتباطـات اجتمـاعی    عنوان بازیگر کلیدي در دیگر حوزه

   .داشته است تأثیربرزیل  ۀدات اروتیک در جامعو نیز صنعت تولی

                                                 
1. Walther & Schouten  
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هـاي همسـرگزینی بـوده    اروتیک و جذابیت بدن از موضوعات مـورد پـژوهش در بررسـی   

پـذیري همسـرگزینی در   انعطـاف «اي با عنـوان   در مطالعه) 2013(ران همکاو  1اوربیک. است

ازدواج و انتخـاب فـردي   هـاي بـازار    ، به بررسی رابطه ویژگی»بررسی سریع وقایع قرار ملاقات

 ،فــرض بــر ایــن بــود کــه انتخــاب زنــان در مقایســه بــا انتخــاب مــردان . همســر پرداختنــد

نفـر   546بـا بررسـی   آنهـا  . پذیري بیشتري داشته یا بیشتر وابسـته بـه زمینـه اسـت     انعطاف

زن  وقتـی  کـه  دریافتنـد  مورد قرار ملاقات مقدماتی 22ساله در تحلیل  42- 22 ةکنندشرکت

هـا   یافتـه . گرفـت  کمتر مورد توجه قـرار مـی   ،جذابیت بدنی کم و مشکلات فیزیکی بودداراي 

  . کنند می تأییدپذیري بدن زنانه را در انتخاب همسر شکل ةتاحدي اید

. کنـد  را به عنوان یـک دارایـی فـردي مطـرح مـی      3تئوري سرمایه بدن ،)2010( 2حکیم

ایـن سـرمایه   . و اجتمـاعی اهمیـت دارد  هاي اقتصـادي، فرهنگـی    سرمایه بدن، مانند سرمایه

 را نادیــده شناســی و اقتصـادي از آن غفلــت ورزیــده و آن هـاي جامعــه  ملمـوس کــه تئــوري 

هـاي   بـدن در فرهنـگ   ۀسـرمای . نمایـد  نقش مهمی را ایفا می ،اند، در زندگی اجتماعی شمرده

 بـدن  ۀسـرمای  ،بـه بـاور وي  . اسـت جوامع مدرن ثروتمند در حال ارزشمند شدن  ةشدجنسی

شود، بلکه در رسانه، سیاسـت،   تنها دارایی اصلی در همسرگزینی و بازار ازدواج محسوب می نه

تـوجهی  محتمل است بی. تبلیغات، ورزش، هنر، بازار کار و تعاملات روزمره حائز اهمیت است

اي باشـد کـه    شناسان نسبت به این عامل به دلیـل رویکردهـاي پدرسـالانه   جامعه) فراموشی(

  . در این شاخه از علم وجود داردهنوز 

عامـل را بـه عنـوان ویژگـی      شش است وچندوجهی  ،بدن ۀحکیم معتقد است که سرمای

تـرین ویژگـی سـرمایه بـدن محسـوب      اولـین و شـاخص   ،زیبایی. کند سرمایه بدن مطرح می

هـاي متفـاوتی بـراي    تعـاریف، معیارهـا و شـاخص    ،هاي مختلـف در فرهنگ هرچند ؛شود می

دومـین  . اي به جامعه دیگر متفاوت اسـت  شود و این مفهوم از جامعه ر نظر گرفته میزیبایی د

و ابعـاد رفتـاري ماننـد     داردتفـاوت   ،با مفهـوم زیبـایی   عامل، جذابیت جنسی است که کاملاً

شـک بـه   سـومین عامـل کـه بـی    . شـود  رفتارهـا را شـامل مـی    و سخن گفتن ةحرکات، شیو

هـاي   هاي اجتماعی است، شامل مهارت کنش او مرتبط ب شودمیهاي اجتماعی مربوط  ویژگی

                                                 
1. Overbeek, Geertjan; Nelemans, Stefanie A.; Karremans, Johan & Rutger C. M. E. Engels  
2. Hakim, Catherine  
3. Theory of erotic capital  
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متقابل، توانایی خوشـحال کـردن و ایجـاد احسـاس      تأثیراجتماعی، آراستگی ظاهر، دلربایی، 

نهایت تلاش بـراي درك دیگـري و هـر چیـزي کـه بـه آن        و در خوشحالی در دیگران است

میـده، ترکیبـی از ظـاهر    نا »سـرزندگی «را  براي چهارمین عامـل کـه حکـیم آن   . مربوط باشد

پنجمـین عامـل   . تـوان برشـمرد   اجتماعی و اخـلاق خـوب را مـی   ) در روابط(فیزیکی، انرژي 

سبک لبـاس و پوشـاك، آرایـش صـورت، عطـر،      ؛ است 1اجتماعی ۀسرمایه بدن، ارائ ۀمشخص

که افراد براي نشان دادن موقعیت اجتماعی یا سـبک  ... جواهرات یا سایر زیورآلات، مدل مو و

هـاي  جنسی بودن است که بـه ویژگـی   عامل آخر، و. گیرند به جهان از آنها بهره می) ندگیز(

  . مواردي هم براي آن مطرح کرده است ،جنسی مربوط بوده

شـناختی جـذابیت بصـري، فیزیکـی، اجتمـاعی و      ترکیـب زیبـایی   ،بدنی ۀبنابراین سرمای

. هـاي اجتمـاعی اسـت    ینـه جنسی نسبت به سایر اعضاي غیر همجنس در اجتماع در همه زم

هاي خصوصی و فردي نظیر همسـرگزینی   تنها در عرصهسرمایه بدن نهکه حکیم معتقد است 

هـاي زنـدگی اجتمـاعی     بلکه در سـایر عرصـه   ،شود سرمایه مهمی محسوب می ،و بازار ازدواج

و  اسـت مشاغل مرتبط با فراغـت نیـز حـائز اهمیـت      ویژهبهمانند بازار کار و روابط محیط کار 

بـدن بـراي زنـان بـیش از     ۀ همچنین وي معتقد است کـه سـرمای  . باید مورد توجه قرار گیرد

  .مردان اهمیت دارد

اقتصادي، سطح سـواد و مـدت    - خود دریافت که پایگاه اجتماعی در تحقیق) 2010( آلام

 یکی از نتایج مهم این تحقیق ایـن بـود کـه   . منفی با احتمال طلاق گرفتن دارد ۀرابط ،ازدواج

فـرد از سـوي    ةشـد تر باشد، حمایت اجتماعی دریافـت همسرگزینی بزرگ ۀشبک ةهرچه انداز

بـه  . رضایت فرد از زندگی زناشویی بیشـتر خواهـد شـد    ،شبکه بیشتر خواهد شد و در نتیجه

عبارت دیگر، هرچه تعداد افراد دخیل در امر همسرگزینی بیشتر باشد، احتمال اینکه در ایـن  

ایـن  . ي باشند که در طول زندگی زناشویی از فرد حمایت کنند، بیشتر استمیان فرد یا افراد

هاي دیگر محققان نیز کاملاً همخـوانی   شبکه بر حمایت شبکه با یافته ةانداز تأثیر بارهیافته در

  . )1390، و دیگران باستانی :ك.ر(دارد 

اي  ن جامعـه تغییرات الگوي همسـرگزینی در تـایوان بـه عنـوا     ۀدر مطالع) 2006(گومنز 

هاي جدید با افـزایش آزادي در  گذاشته و نسلتأثیرفرایند نوسازي بر انتخاب افراد  تأثیرتحت 

                                                 
1. Social presentation 
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هاي سنتی مبتنی بـر  جایگزین ازدواج ،انتخاب، عشق و علاقه را به عنوان معیار انتخاب همسر

  .)28: 1393جنادله و رهنما، (کند  هاي محلی میخانواده، قومیت و سنت

گـذار بـر   تأثیرها و عوامل  دغدغه براي شناسایی زمینه ،آمار طلاق در کشوربا افزایش 

ي اجتمـاعی فزونـی یافـت و    هـا  آسیبخانواده و  ةن حوزاناپایداري خانواده در بین محقق

 رویکردهـاي مختلـف   بابر آن  مؤثرو فروپاشی خانواده و عوامل مطالعاتی در زمینه طلاق 

  . انجام شد

دریافتند که جهانی شدن فرهنگی موجب تغییر در فضـاهاي  ) 1400(میرزایی و همکاران 

هـاي بـدون    همسرگزینی و روابط عاملان با فضا شده و کنش همسرگزینی را به سمت ازدواج

شـعبانی و  . کنـد  گریز هدایت مـی ها و در فضاهاي نظارت دخالت یا با دخالت منفعلانه خانواده

میـانگین  کـه  درن و سـنتی طـلاق دریافتنـد    هاي م ـ شیوه تأثیردر بررسی ) 1400( همکاران

بنـابراین  . بیشتر از میانگین طلاق با همسـرگزینی سـنتی اسـت    ،طلاق با همسرگزینی مدرن

 در )1399(شـجاعی   .داشـته اسـت   تـأثیر نوع همسـرگزینی در طـلاق و ناپایـداري خـانواده     

اسـت  رسیده  یجهبه این نت »شناختی فرایندهاي وقوع طلاقجامعه ۀمطالع«پژوهشی با عنوان 

توانـد   ز داد که یک یا چندتاي آنهـا مـی  یتوان شش مدل فرایند طلاق را از یکدیگر تمی که می

  . در یک خانواده موجود باشد

شناسایی عوامل مرتبط با پایـداري ازدواج در  «عنوان  باتحقیقی  در) 1398(زاده ثناگویی 

ت پژوهشـی مـرتبط بـا پایـداري     کلیه مقـالا  ،با روش کیفی »)1398- 1388( مطالعات ایرانی

هـا نشـان داد کـه چهـار عامـل       یافتـه . سـال گذشـته بررسـی کـرد     دهدر را ازدواج در ایران 

- خـانواده  هـاي  هاي نسلی، نظام ارزشی حاکم بر جامعه و سیاست هاي جنسیتی، تفاوت تفاوت

پژوهشـی بـا   در ) 1398(سـاروخانی   .گذار باشـد تأثیرتواند بر عوامل پایداري ازدواج  محور می

 ،کـه طـلاق   داردبیـان مـی   »آن پژوهشی در شناخت واقعیت و عوامل اجتماعی ،طلاق«عنوان 

از یکسو ابعاد اقتصادي دارد و از سوي دیگر بر حیات اجتمـاعی و   ؛اي چندساختی استپدیده

ثر از فرهنـگ  أمت ـ ،طـلاق  ةاز آنجا که یکی از ابعاد پدیـد  .گذار استتأثیرحتی فرهنگ جامعه 

 اسـت و ازدواج بر مبنـاي عشـق رمانتیـک از همـین مقولـه       که رسد به نظر می است،ه جامع

  .گیردهایی مورد مداقه قرار پیامدهاي چنین ازدواجکه ضروري است 

مدت و بلندمـدت  کوتاه تأثیربررسی «عنوان  بادر تحقیقی ) 1398(همکاران قائمی اصل و 
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هـاي کنترلـی جنسـی و     بر کانال تأکیدایران با بر روند ازدواج و طلاق در  هاي اقتصادي متغیر

تواند با مسائل جنسـی، نهـادي و    تحولات ازدواج و وقوع طلاق می دارند کهبیان می »آموزشی

متغیـر  ) پایـدار (میان روند سـاختاري   که دهد همچنین نتایج نشان می. باشد مرتبطاقتصادي 

تشکیل خـانواده در ایـران بـه     .د داردرابطه معنادار و مثبتی وجو ،طلاق و متغیرهاي اقتصادي

ویـژه  به(هاي آموزشی  و زمینه) ویژه نسبت جنسیبه( هاي جنسی زمینه تأثیرطور ویژه تحت 

تواند علاوه بـر متغیرهـاي جنسـی و آموزشـی،      ولی تصمیم به طلاق می ؛است) نرخ باسوادي

   .دتورم و بیکاري نیز باش تأثیرتحت 

بررسـی پدیـده طـلاق بـا رویکـرد      «عنـوان   بـا  )1397( همکـاران بلالـی و  نتایج پژوهش 

مـدت را  هـاي طـولانی   دهد که براي واکاوي علت طلاق بهتـر اسـت گـره   نشان می »فرایندي

کننده و انتهایی طلاق، طـی یـک فرآینـد و در    کالبدشکافی نمود و به جاي توجه به علل تمام

د، دوره نـامزدي و زنـدگی   ن ـنمایگذر زمان به بررسی طلاق بپردازند؛ از دوره آشـنایی شـروع   

چه اتفاقاتی ممکن است بـراي   ،از طلاق پسد که ننهایت بداندر و  کنندیابی مشترك را علت

  . قرار دهد تأثیرفرد مطلقه رقم بخورد و زندگی وي و اطرافیانش را تحت 

بررسی ساختار عـاملی، روایـی   «عنوان  با) 1397(هوشمند نژاد و عیسی ي پژوهشها یافته

کـه بـا   دهـد   نشان می »در نمونه ایرانی )MSCI(ر هاي انتخاب همس پایایی پرسشنامه ملاك و

هاي انتخـاب همسـر در پـژوهش     ن عاملمیاترین عامل در هاي فرهنگی، مهم توجه به تفاوت

 »قابـل اعتمـاد بـودن همسـر    «عامل  ،شوارتز و هاسیبروك در جامعه آلمان و پژوهش در ایران

هـاي   اي خونگرم، فهمیده، بردبار، صادق و قابل اعتمـاد اسـت و عامـل   ه که شامل ملاكاست 

 همکـاران درخـش و   .ددر رتبه دوم و سوم اهمیت قرار دارن »درك«و  »و مهربانی یخلقخوش«

 ي آنهـا ها تحلیل داده. ندگیري ازدواج موفق پرداختبر شکل مؤثربه شناسایی عوامل ) 1397(

  . موفق و رضایتمند، عوامل گوناگونی دخالت دارد نشان داد که براي رسیدن به ازدواج

/ بـر ناپایـداري   مـؤثر تـوان اظهـار داشـت کـه عوامـل       بندي مطالعات پیشین میدر جمع

در زمـره عوامـل کـلان    . بنـدي نمـود  توان به عوامل کلان و خرد دسته پایداري خانواده را می

مـدرن  (هاي همسرگزینی  هشیو تأثیرجهانی شدن فرهنگی و تغییر در فضاهاي همسرگزینی، 

هاي نسلی، نظام ارزشی حـاکم بـر جامعـه مطـرح شـده       ، ناهمسان همسري، تفاوت)و سنتی

هـاي فـردي    توان به کاهش اقتدار والدین در همسـرگزینی و ویژگـی   در سطح خرد می .است
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عوامـل اقتصـادي و فرهنگـی را در ناپایـداري      ،اغلـب مطالعـات پیشـین   . همسران اشاره نمود

 ،شناسـانه آن رویکرد جامعـه  ،تمایز مطالعه حاضر با تحقیقات پیشین .انده واکاوي نمودهخانواد

هاي فروپاشی و عوامل فردي در بین نمونه آمـاري   شناسی همسرگزینی اروتیک، زمینه آسیب

  .زنان متقاضی طلاق است

  

  مبانی نظري

عی، فرهنگـی و  تحـولات و تغییـرات اجتمـا    ۀاي از اجتماع اسـت کـه کلی ـ   آیینه ،خانواده

 کـه  هـایی هتـرین نظری ـ یکـی از اصـلی  . گـذارد مـی  تـأثیر سیاسی در کارکردهـاي ایـن نهـاد    

 ۀانــد، نظریــشناســان در تجزیــه و تحلیــل مســائل خــانوادگی بــه آن توجــه داشــته  جامعــه

کارکردگرایـان، کارکردهـاي خـانواده را تنظـیم روابـط جنسـی،       . کارکردگرایی ساختی اسـت 

پذیر کردن افراد خانواده، مراقبت و نگهـداري از اعضـاي   بقاي نسل، جامعه تداوم و ،آوريفرزند

ایـن  . )1374رابرتسون، : ك.ر(دانند  عاطفی از اعضا میخانواده، تعیین جایگاه اجتماعی و حمایت 

گیري رفتارهـاي فـردي بـه وسـیله سـاختارها، متمرکـز       توجه ما را به چگونگی شکل ،نظریه

هـا از طریـق سـاختارها شـکل     کان انتخاب براي عمل دارند، انتخـاب ام، افراد هرچند. کند می

  . )27- 26: 1386ارمکی،  آزاد(شود  داده می

خـانواده را   ،ثر از الگوي کارکردگرایی ساختی پارسونزأشناختی سیستمی متجامعهدیدگاه 

و  در ایـن سیسـتم، سـاختار   . کند و خروجی و فرایندهایی مطرح می به مثابه نظامی با ورودي

بر اسـاس نظـر کارکردگرایـان،    . کننده استتعیین ،سازمان خانواده در تعیین رفتار اعضاي آن

لازم . خانواده نهادي است که بقاي آن وابسته به وظایف و کارکردهایی است که بر عهـده دارد 

است که خانواده براي حفظ بقاي خود، کارکردهاي مفروض را بـه خـوبی و تـا حـد مناسـبی      

ي خـانواده و کژکارکردهـایی چـون    ها آسیبکارکردگرایی، شناسایی  ۀمطابق نظری .انجام دهد

بـیش   ،ي اجتمـاعی ها آسیببراي حل مسائل و ... همسري وطلاق، تعارضات زناشویی، کودك

  .از پیش اهمیت یافته است

دورکیم در تئوري کارکردگرایی با اشاره به انتقال انسجام اجتماعی از انسجام مکانیکی بـه  

 هنجـاري، اخـتلال و نابسـامانی در روابـط، قواعـد و     را به صـورت بـروز بـی    گانیکی، آثار آنار

اي را پشت سـر   دورکیم، خانواده تحولات عمده ةبه عقید. کند هاي اجتماعی بررسی می ارزش
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ت که به وسیله والدین بنا شـده باشـد،   سطبیعی نی یخانواده گروه ،به باور وي. گذاشته است

دورکیم بـر ایـن    ةقاعد. اندرا به وجود آورده ت اجتماعی که عوامل اجتماعی آنبلکه نهادي اس

خـانواده زن  . است که هر عمل اجتماعی به وسیله یک عامل اجتماعی دیگر قابل تبیین اسـت 

خـانواده پدیـد    ،و شوهري که بر مبناي ازدواج است، انتهاي تحولی اسـت کـه در جریـان آن   

ارمکـی،   آزاد: ك.ر(گیرد  وسعت بیشتري می ،ستقیم فرد با اجتماعآید، به طوري که ارتباط م می

در . شرایط آنـومی رخ داده اسـت   ،دورکیم بر این باور است که در جامعه در حال گذار. )1386

و چنین شرایطی نیز بـه خـانواده تسـري     نیستخانواده از تغییرات مستثنی  ،چنین وضعیتی

  .انواده به همراه داشته استیی را در کارکردهاي خها آسیبیافته که 

جدیـد   ةپردازان، تغییـرات را بـه معنـاي زوال و فروپاشـی خـانواده در دور     برخی از نظریه

ها هر یک به دلایلی متفـاوت از دیگـري بـه    افلاطون، مارکس و انگلس و فمینیست. دانند می

قاي خـانواده بـا   اي به ب عده ،در مقابل. اندیشند حذف کارکردهاي سنتی خانواده در جامعه می

هـاي   ثر از اندیشـه أکارکردگرایـان سـاختاري مت ـ  از اي  عـده . وجود تغییـرات آن توجـه دارنـد   

بـر ایـن    ،تغییر نظام کارکردي خـانواده را امـري نامحتمـل دانسـته     ،دورکیم، پارسونز و مرتن

 ـ نظریه. باورند که خانواده هرگز دچار فروپاشی نخواهد شد د کـه  پردازان نوسازي بر ایـن باورن

تغییر در نگرش فرد بـه سـمت فردگرایـی، قابلیـت تغییرپـذیري و تسـامح صـورت گرفتـه و         

پـذیري در  همزمان با این تحولات، نوعی انطباق. شود محوري به فردمحوري تبدیل میخانواده

وستوف بر این باور اسـت کـه تحـولات    . دهد الگوهاي ازدواج و خانواده با شرایط جدید رخ می

زیـرا   ؛دنشـو  ها و نمادهـایی از تغییـرات اجتمـاعی محسـوب مـی      و خانواده، نشانهنهاد ازدواج 

تحولات اقتصادي و اجتماعی جامعه مرتبط با کاهش اقتدار سنتی و مـذهبی، اشـاعه اخـلاق،    

تبـار و  بـه نقـل از نـازك    2002ویکس، : ك.ر( استعقلانیت و فردگرایی و گسترش فرهنگ مصرف 

  .)1394دیگران، 

مـدرن را  ۀ کـه علـل تغییـرات همسـرگزینی در جامع ـ     هایی استهي از نظرینوساز ۀنظری

تحـولات در خـانواده و    ، بهداشته تأکیدتبیین ساختاري تحولات  راین نظریه ب. کند تبیین می

همسرگزینی به دلیل ظهور نیروهـاي جدیـد اجتمـاعی، یعنـی سـه جریـان صـنعتی شـدن،         

ین اساس تحولات ازدواج و خـانواده بـه عنـوان    بر ا«. پردازد شهرنشینی و آموزش همگانی می

انطباق بـا شـرایط    ،مند با تغییر در شرایط نظام اجتماعی پیرامونی یا به عبارتیسازگاري نظام
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در فراینـد نوسـازي، بـین عوامـل     . شـود  اقتصادي اجتماعی تغییر یافتـه در نظـر گرفتـه مـی    

هـاي مجـزا در نظـر     شـکل اتـم   ید و افراد بـه آهمبسته اجتماعی، نوعی گسست به وجود می

اي  شوند که به دنبال حداکثر سود و نفع شخصـی خـود هسـتند و تغییرهـاي ایـده      گرفته می

همزمـان بـا تغییـرات    . گیرد گرایی و انزواطلبی صورت میافراد نیز به سمت سکولاریته، مادي

: ك.ر( »ردگی ـ ، نوعی انطباق و سازگاري در الگوهاي ازدواج با شرایط جدیـد شـکل مـی   یادشده

  . )149: 1394به نقل از محمودیان و دیگران،  2002ویکس، 

در ارتباط بـا تحـولات فرهنگـی بـراي      ویژهبهگذار تأثیرجهانی شدن به عنوان عاملی 

کشـور خاورمیانـه    شـش خود در  ۀلرنر در مطالع. تغییرات همسرگزینی مطرح شده است

 ـ    »فرهنگی ۀاشاع«نام ه مفهومی ب ،)از جمله ایران( ه را مطرح نموده و معتقـد اسـت کـه ب

وقـوع  ه واسطه نشر و بسط عناصر فرهنگی کشورهاي غربی در جهان، نوسازي و تجدد ب ـ

که براي آمادگی روانـی  را ترین عواملی مهم ،اشاعه فرهنگی ۀوي با طرح نظری. پیونددمی

هـاي   بسط و گسـترش رسـانه  : شماردبرمی ، موارد ذیلاستها براي نوسازي مفید انسان

لرنـر بـه ایـن نتیجـه     . مشـارکت  وشهرنشـینی   ،تحصیلات يسوادآموزي و ارتقا ،گروهی

هـاي جهـان سـوم    رسد که همراه با ورود تسهیلات شهري، نگرش و باورهـاي انسـان   می

شـناخت تحـولات    بـراي بنـابراین   .شـود آنـان نیـز مـدرن مـی     ۀکنـد و اندیش ـ تغییر می

-تحولاتی در ساختارها و روابط اجتمـاعی رخ همسرگزینی لازم است به تحولات ارزشی، 

محققـان معتقدنـد کـه    . دهند توجـه نمـود   داده و منابعی که فرهنگ جدید را اشاعه می

هـاي مـدرن    ارزش ،شـود و بـه جـاي آنهـا     توسعه کمرنگ مـی  ۀهاي سنتی در سایارزش

ه شـده و  یکدیگر شبی هآرام ب آرام ،جوامع گوناگون  براساس این نظریه،. شود جایگزین می

بعضی نیـز عامـل ایـن همگرایـی را گسـترش      . روند این تشابه رو به گسترش نهاده است

 بـا توجـه بـه   . )143: 1388سـاروخانی،  (داننـد   روزافزون علوم و فنون در این کشـورها مـی  

  .یی براي ازدواج اروتیک مفروض نمودها آسیبتوان  می شدههاي مطرحهنظری

ي هـا  آسـیب ان همسـري نیـز قـادر بـه تحلیـل      همسـان همسـري و ناهمس ـ   هايهنظری

دارد که افراد مایلنـد   تأکیدنظریه همسان همسري بر این مهم . ندتهمسرگزینی و ازدواج هس

از حامیـان  . )40: 1375، همـان ( همسري برگزینند که بیشتر همسانشان باشد تـا ناهمسانشـان  

باورمن نیـز اذعـان   . اشاره کرد »برگس«و  »ویلیان«، »سنترز«، »کیل«توان به  می یادشدهدیدگاه 
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 ،تر از آنکه تصادف بتواند بر آن کـارگر شـود  کند که افراد در تمامی سنین در میدانی فراخ می

به عبـارت دیگـر   . کنند که از نظر موقعیت زناشویی همانند خودشان باشد با کسانی وصلت می

ناهمسـان   ۀ، نظری ـدر مقابـل ایـن رویکـرد   . هاي مشابه سبب تمایـل بـه ازدواج اسـت    ویژگی

ویـژه  پیروان این نظریه بر این اعتقادند که تفاوت و ناهمسـانی بـه  . همسري مطرح شده است

ویـنچ بیـان   . )42: 1375سـاروخانی،  (دارد  میافراد را به وصلت با یکدیگر وا ،کنندهصفات تکمیل

شـناختی  هـاي روان  گزینند کـه ویژگـی  فردي را به عنوان همسر خود برمی ،کند که افراد می

 ،کنـد کـه از طریـق او    همسـري انتخـاب مـی    ،به عبارت دیگر فرد. باشد داشتهمکمل آنها را 

بـر اسـاس ایـن    . )1376اعـزازي،  : ك.ر(حداکثر رضایت را در رفع نیازهاي خویش کسـب کنـد   

کنـد و   هاي ذهنی از یکسو میان آنان پیوند ایجاد می نظریه، ناهمسانی دو فرد از لحاظ قابلیت

  . دیگر کمکی براي ارضاي زندگی زناشویی آنهاست از سوي

شـناختی  تواند نیازهـاي روان  وینچ باور داشت که عشق جذابیتی براي طرفین دارد که می

اي از این نیازهاي شخصی اسـت   پاره يهر کس در پی ارضا ،به نظر او. دیگري را برطرف کند

رانند که بـه سـبب    ب همسري میو همین نیازهاي ارضانشده هستند که فرد را به سوي انتخا

: ك.ر(خصایل شخصی متفاوت، قابلیـت بـرآورده سـاختن نیازهـاي او را داشـته باشـد        داشتن

هـاي اجتمـاعی   در حالی که نظریه همسان همسري بر شـباهت . )1387کلدي و غفوریان قالیباف، 

شـناختی  اناز نظر رو ویژهه، نظریه ناهمسان همسري بر عدم شباهت بکند می تأکیدهمسران 

  . داند ها را عامل انتخاب همسر میتفاوت ،همسران توجه نموده

هـا و   فـردي و تغییـرات ویژگـی   گیدنز به موضوع روابط شخصی و بـین  »رابطه ناب« ۀنظری

خر، روابـط شخصـی بـه سـمت     أمدرنیتـه مت ـ  ةدر دور. پـردازد  کیفیت آنها در دوران اخیر می

اي برابر است کـه   رابطه ،رابطه ناب. در حرکت است »ابرابطه ن«نام ه گیري نوعی رابطه بشکل

اي خارج از نفـس رابطـه آزاد    شود و از قید هرگونه معیار و ضابطه رابطه برقرار می ،براي نفس

در گذشـته، ازدواج  «شـود کـه    در توضیح بیشتر، گیدنز متـذکر مـی  . )325: 1385گیدنز، (. است

 تـأثیر خویشـاوندان و نـه خـود طـرفین و نیـز تحـت        نوعی قرارداد بود که به ابتکار خانواده و

اما به تدریج با صـنعتی شـدن و تضـعیف نظـام خـانواده      . گرفت ملاحظات اقتصادي انجام می

کـن شـده و ظهـور عشـق و     ساخته در رابطه بـا ازدواج ریشـه  گسترده، الزامات بیرونی و پیش

بنـابراین ازدواج بـیش از   . منزله انگیزه اصلی ازدواج تلقـی شـده اسـت   هاي رمانتیک به  علاقه
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پیش به صورت رابطه خاصی درآمده است که به دلیل پیدایش آن احسـاس رضـایت عـاطفی    

 1394گیـدنز،  ( »شود زیستی و ارتباط نزدیک با همسر مطلوب حاصل میخاصی است که از هم

  . )29: 1397آباد، به نقل از جهانی دولت

تـوان آن را بـه دلخـواه     اجتماعی اسـت کـه مـی    ۀسب تعریف، ارتباط ناب، نوعی رابطبرح

چنـین  . پایان داد و تنها تا زمانی پایدار است که فواید درمانی کافی براي شخص داشته باشـد 

تنها به فرد دیگر، بلکه نسبت به نقش رابطـه اجتمـاعی هـم    اي مستلزم داشتن تعهد، نه رابطه

از طـرف دیگـر، همـین رابطـه را     . ذاتی رابطه نـاب اسـت   هاي درون یژگیهست؛ امري که از و

نفـع   گسستن رابطه ممکن است به طور ارادي از جانـب افـراد ذي  . توان به دلخواه گسست می

انگیـز نیسـت    این شـگفت ربنـاب . بخشی از افق واقعی تعهد است ةدهند صورت پذیرد و تشکیل

هـاي نـاب مـوج     گی در میان تاروپود ارتبـاط که احساساتی چون خشم و پرخاشگري و افسرد

  :دکن گیدنز عناصر اساسی رابطه ناب را به شکل زیر توصیف می. بزند

تـا آن   »وجود دیگري را به رسـمیت بشناسـد  «در رابطه ناب، تنها کافی نیست که شخص 

موضـوع  . تـر احسـاس کنـد    دیگري، در واکنش به این رفتار، هویت شخصی خود را مستحکم

پیوسـته خـودداري و توسـعه     هـم   است که هویت شخصی، از خلال فرآیندهاي بـه  مهم این 

چنـین فرآینـدهایی بـه پدیـد آمـدن      . یابـد  گـري بـا طـرف مقابـل، اسـتحکام مـی       خودمانی

هاي نیرومندي دارنـد تـا برخـی     کنند که بالقوه پیوستگی کمک می »هاي مشترك سرگذشت«

. پیوندنـد  هاي جنسی به یکدیگر می تجربه هاي مشترك در هاي فردي به حکم موقعیت ویژگی

هـاي زمـانی و فضـایی     هاي مشترك ممکن است به کلی دور از نظم و ترتیـب  این سرگذشت

  . )1393گیدنز، : ك.ر(گیرند  تر شکل می هاي اجتماعی وسیع خاصی باشند که در عرصه

  

  چارچوب مفهومی

 هـاي هشت که بر اسـاس نظری ـ توان اظهار دا تحقیق می ۀبا توجه به مبانی نظري و پیشین

تـرین واحـد    ایـن کوچـک  -  تغییرات در کارکردهاي خانوادهکه رسد  نظر میه گرایان ب کارکرد

از آنجا که بقـاي خـانواده وابسـته بـه کارکردهـا و      . یی مواجه شده استها چالشبا  - اجتماعی

مـاعی  ي اجتهـا  آسـیب زمینه فروپاشی و بستري براي رخـداد   ،، کژکارکردي آناستوظایف 

 .اسـت  گذاشـته  بـه بـاور دورکـیم، خـانواده تغییـرات قابـل تـوجهی را پشـت سـر         . گردد می
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پردازان نوسازي بر این باورند که تغییر در نگرش فرد به سمت فردگرایی، سبب تسـامح   نظریه

مدرن بـه   ۀصنعتی شدن جامع ،گیدنز. محوري و اقتدار آن به فردمحوري شده استاز خانواده

سـاخته در  گسترده را یکی از عواملی دانسته که الزامات بیرونی و پیش ةانوادهمراه تضعیف خ

اصـلی   ةهاي رمانتیـک بـه منزلـه انگیـز     کن کرد و ظهور عشق و علاقهریشه را رابطه با ازدواج

بنابراین ازدواج بیش از پیش به صورت رابطه خاصی در آمـده اسـت کـه بـه     . ازدواج تلقی شد

زیستی و ارتبـاط نزدیـک بـا    ضایت عاطفی خاصی است که از همدلیل پیدایش آن احساس ر

کـارکرد بقـاي نسـل و فرزنـدآوري نادیـده       ،در ایـن وضـعیت  . شود همسر مطلوب حاصل می

  . شود انگاشته می

داشته و بـر ایـن بـاور     تأکیدناب نیز گیدنز بر چگونگی پایداري آن  ۀرابط ۀدر تبیین نظری

تنها به فرد دیگر، بلکه نسبت به نقش رابطـه  تن تعهد، نهاي مستلزم داش است که چنین رابطه

گسسـتن  . تـوان بـه دلخـواه گسسـت     اجتماعی هم هست؛ از طرف دیگر، همین رابطه را مـی 

دهنـده بخشـی    نفع صورت پذیرد و تشکیل رابطه ممکن است به طور ارادي از جانب افراد ذي

نـوان یـک دارایـی فـردي مطـرح      تئوري سـرمایه بـدن را بـه ع   این . از افق واقعی تعهد است

در  و هـاي اقتصـادي، فرهنگـی و اجتمـاعی اهمیـت دارد      سرمایه بدن، مانند سرمایه. کند می

 ،سرمایه بـدن . شده جوامع مدرن ثروتمند در حال ارزشمند شدن هستندهاي جنسی فرهنگ

ــازار ازدواج محســوب مــی  ــی اصــلی در همســرگزینی و ب ــدازه شــبکه . شــود دارای هرچــه ان

شده فرد از سوي شـبکه بیشـتر خواهـد    تر باشد، حمایت اجتماعی دریافتزینی بزرگهمسرگ

در طول زندگی زناشـویی از فـرد    یادشدهشد و در نتیجه احتمال اینکه فرد یا افرادي از شبکه 

  . حمایت کنند، بیشتر است

  :زیر قابل طرح است هايهبر این اساس فرضی

ن زنـان متقاضـی طـلاق سـبب     یـا مهمسـرگزینی در   ةشـیو که رسد  نظر میه ب -

 .فروپاشی پیوند زناشویی شده است

بر انتخاب فردي در همسرگزینی  تأکیدگیري فردي و رسد که تصمیم نظر میه ب -

 .کند ایفاي نقش می ،اروتیک

کوتـاهی از   ۀظهور اندیشه طلاق در فاصـل  ،تیکودر ازدواج ارکه رسد  نظر میه ب -

  شود؟  شروع زندگی مشترك ایجاد می
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  مدل مفهومی پژوهش - 1شکل 

  

   شناسیروش

روش مطالعـه، پیمـایش و جامعـه آمـاري     . اسـت این مطالعه بر اساس ماهیـت توصـیفی   

 2کننده به مجتمـع قضـایی خـانواده شـماره     کلیه زنان متقاضی طلاق مراجعه ،تحقیق حاضر

شـرایط   بـه دلیـل  ایـن دوره  . هستند) 1400ماهه سوم سال سه(زمانی تحقیق  ةتهران در باز

از آنجـا کـه   . زمانی انتخاب شد ةدوران کرونا و افزایش تعارضات زناشویی در این دور ۀقرنطین

در اختیـار قـرار    2آمار دقیقی از تعداد متقاضیان طلاق در مجتمـع قضـایی خـانواده شـماره     

روزهاي پرتردد و مراجعه شناسایی شد و زنان متقاضـی طـلاق از قشـرهاي مختلـف      ،نداشت

از بـین آنهـا   . ندشـد مقـدماتی شناسـایی    ۀبر اساس مصاحب ،ازدواج اروتیک داشتندکه شیوه 

به عنوان نمونـه   ،حاضر به مصاحبه شدند ،مطالعه ةنفر از متقاضیان زن که در دور 180تعداد 

اسـاتید   تأییدساخته بود که بر اساس پرسشنامه محقق ،ابزار مطالعه. مورد مطالعه قرار گرفتند

رعایـت   بـراي . شـد و به طور کلـی تحلیـل    هاي مطالعه تجمیع داده. وري بودص 1داراي روایی

اخلاق پژوهش و ملاحظات اخلاقی، قبل از شروع مصاحبه، اهداف تحقیق براي افراد توضـیح  

 ۀمتغیـر اصـلی شـامل اندیش ـ    چهـار  .شد پرسشنامه تکمیل می ،داده شده و در صورت توافق

 يهاي افراد واسطه و میـزان بقـا   راهنمایی تأثیرنواده، طلاق، استفاده از راهنمایی و حمایت خا

                                                 
1. Validity  
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پرسشنامه به تفکیک متغیرهـاي   1که پایایی گردید اروتیک مطالعه هايزوجن میازناشویی در 

  .گزارش شده است )1(تحقیق با آزمون آلفاي کرونباخ بررسی شد که در جدول 
  

  هاي تحقیق مقدار آلفاي کرونباخ شاخص -1جدول 

  ریب آلفاي کرونباخض  شاخص  ردیف

  872/0  استفاده از راهنمایی و حمایت خانواده  1

  816/0  دیگرهاي افراد  راهنمایی  2

  820/0  اندیشه طلاق  3

  924/0  با عشق اروتیک هايزوجن میانزناشویی در  يمیزان بقا  4
  

  هاي تحقیق یافته

لازم اسـت  . تیکی از عوامل مهـم در همسـرگزینی و ازدواج اس ـ   ،رسد که سن به نظر می

تعامـل مناسـب    ،فرد به سطحی از رشد رسیده باشد که قادر به انتخاب درسـت و پـس از آن  

 ،از پاسـخگویان هنگـام ازدواج  % 21.9دهـد کـه    هاي این مطالعه نشان مـی  بررسی داده. باشد

هنگـام ازدواج در دهـه   %) 67.3(بیش از نیمی از پاسخگویان . اندسال سن داشته 20کمتر از 

سـال و بیشـتر    30 ،درصد از آنان هنگام ازدواج 11قرار داشتند و تنها ) 29- 20(ندگی سوم ز

سـال سـن داشـته و     24از پاسخگویان هنگام ازدواج تا % 57.5به عبارت دیگر . اندسن داشته

  . اندسال سن داشته 35نفر از پاسخگویان هنگام ازدواج بیش از  3تنها 

                                                 
1. Reliability 
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  شماي کلی پاسخگویان -2جدول 

  درصد  تعداد  گویه  متغیر  درصد  تعداد  گویه  رمتغی

سن 

  پاسخگویان

کمتر از 

20  
2  1.10  

سن هنگام 

  ازدواج

کمتر از 

20  
38  21.9  

20-24  4  2.20  20-24  64  35.60  

25-29  13  7.20  25-29  57  31.70  

30-34  53  29.40  30-34  18  10  

35-39  39  21.70  35+  3  1.70  

  100  180  کل  21.70  39  40-44

45-49  11  6.10  

  تحصیلات

  8.30  15  زیر دیپلم

  19.40  35  دیپلم  10.60  19  +50

  10  18  فوق دیپلم  100  180  مجموع

وضعیت 

  شغلی

  

  41.70  75  کارشناسی  66.70  120  شاغل

  33.30  60  بیکار
ارشد و 

  بالاتر
37  20.60  

  100  180  مجموع  100  180  مجموع
  

%) 10.5(دهـم از پاسـخگویان   دهد که کمی بیش از یک بررسی سن پاسخگویان نشان می

 30سال سـن دارنـد و نزدیـک     30کمتر از ) درخواست طلاق/ زمان مصاحبه(در حال حاضر 

با مقایسه سن آنان هنگام ازدواج و سن زمان تقاضـاي  . ساله هستند 34تا  30درصد هم بین 

یکـی از  . ان کوتاه بوده استیابیم که مدت زمان زندگی مشترك در بین پاسخگویطلاق درمی

گرایـی بـر ناپایـداري زناشـویی اسـت،      مـدرن  تأثیر ةدهندهاي مهم این مطالعه که نشان یافته

بررسـی سـطح تحصـیلات پاسـخگویان نشـان      . وضعیت سطح تحصیلات پاسـخگویان اسـت  

% 41.70درصد از آنان داراي تحصیلات عالی بوده و به طـور مشـخص    62دهد که حدود  می

 ؛%)62.3مجمـوع  (انـد  ارشد و بالاتر بودهداراي مدرك کارشناسی% 20.6ارشناسی و مدرك ک

بنـدي  در جمـع . نیـز فقـط داراي دیـپلم بودنـد    %) 19.40(پـنجم از آنـان   یک حدود هرچند

درصـد از   50توان اظهار داشت که بیش از  هاي شاخص پاسخگویان متقاضی طلاق می ویژگی

درصـد داراي تحصـیلات عـالی     62داشته، بیش از ) سال 24 تا(آنان تجربه ازدواج زودهنگام 
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نکته دیگري که از وضعیت پاسخگویان احصـا  . اندبوده و مدت زندگی مشترك کوتاهی داشته

  .انداز پاسخگویان شاغل گزارش شده% 66.7شود، وضعیت اشتغال آنهاست، به طوري که  می

بدنی طرف مقابـل و تصـمیم    ۀو سرمای فرد و بر اساس ظواهر ۀازدواج اروتیک بر مبناي علاق

از % 41.7 کـه  دهـد  هـا نشـان مـی    یافتـه . فردي انجام شده و نقش خانواده بسیار محدود اسـت 

نیـز تنهـا   % 19.40مشورت نکـرده و   پاسخگویان در فرایند همسرگزینی و ازدواج با خانواده اصلاً

تـوان نتیجـه افـزایش     را مـی  وضعیت موصـوف . اندبار در این مورد با خانواده مشورت داشتهیک

نیـز  % 39نزدیـک بـه    هرچنـد . نسـلی دانسـت  فردگرایی در جامعه مدرن و کاهش تعاملات بین

  .اندهمسرگزینی مشورت کرده بارهچند بار یا بارها با والدین خویش در

  

  پاسخگویان بر اساس میزان مشورت با والدین در فرایند همسرگزینی - 3جدول  

 
دینمیزان مشورت با وال  

 کل
  اصلاً  یک بار  چند بار  بارها

 180 75 35 36 34  تعداد

 100.00 41.70 19.40 20.00 18.90 درصد
  

تغییرات اجتماعی از اهمیـت نقـش خـانواده در فراینـد همسـرگزینی       که رسد نظر میه ب

ــان  ــد   و کاســته و زن ــت در فراین ــراي دریافــت مشــاوره و حمای ــابع دیگــري ب ــان از من جوان

منابع دریافت مشاوره و حمایـت پاسـخگویان هنگـام     ،جدول زیر. گیرند بهره می همسرگزینی

پاسـخگویان  %) 36(سوم بر اساس جدول زیر کمی بیش از یک. دهدهمسرگزینی را نشان می

این در حـالی اسـت کـه    . انداز خانواده به عنوان منبع دریافت حمایت و مشاوره استفاده کرده

شخصـی وارد   ۀاند و تنها بر مبناي علاق ـخاب همسر کمک نگرفتهکس در انتاز هیچآنها % 47

مطالعه که نشان از تغییـر در   هاي این یکی دیگر از یافته. اندفرایند همسرگزینی و ازدواج شده

ازدواج به ندرت قادر بـه ایفـاي نقـش     ةسسات مشاورؤمنابع همسرگزینی دارد این است که م

 ةسسـات مشـاور  ؤگیـري از خـدمات م  بهـره  کـه  دهـد  می ها نشان یافته. در این زمینه هستند

از کمـک  %) 1.1(نفـر   2به طوري که از بین کل پاسخگویان تنها  رو نبوده،روبهاقبال  باازدواج 

در  را سایر منابع دریافت حمایت و مشـاوره  ،از پاسخگویان% 15حدود  .اندسسات بهره بردهؤم

  .اندکردهفرایند همسرگزینی گزارش 
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  همسرگزینی پاسخگویان برحسب دریافت حمایت و مشورت در فرایند -4جدول 

 

 دریافت حمایت و مشاوره در فرایند همسرگزینی

اعضاي  کل

  خانواده
  دوستان

/ همسایه

  اقوام
  کسهیچ  سساتؤم

 180 85 2 8 19 66  تعداد

 100.00 47.20 1.10 4.40 10.60 36.70 درصد

  

تیک که بر اساس ظواهر بدن و سرمایه بدن بـوده،  وار هايمبناي پیوند زناشویی در ازدواج

. دهـد  مانع از شناخت دقیق طرف مقابل شده و احتمـال ناپایـداري زناشـویی را افـزایش مـی     

تیـک در سـال اول   وهـاي ار کـه بـیش از نیمـی از ازدواج    دهدنشان می )5(نگاهی به جدول 

 ل بـا مشـکل مواجـه شـده و    بعـد از سـه سـا   %) 29.40(سوم آنها و نزدیک به یک%) 52.80(

از % 82.2بـدین ترتیـب   . دریافتند که دیگر قـادر بـه ادامـه زنـدگی مشـترك نیسـتند       ها زوج

پاسخگویان زن متقاضی طلاق در یک تا حداکثر سه سال اول زندگی مشترك دریافتنـد کـه   

  . قادر به ادامه زندگی مشترك نیستند

یداري زناشوییشناسی وضعیت ناپا پاسخگویان برحسب آسیب -5جدول   

 کل
بیش از 

سال 5  

 5بعد از 

 سال

 3بعد از 

 سال

 1بعد از 

 سال
 متغیرها

فاصله ازدواج تا زمان  تعداد 95 53 6 26 180

احساس قادر نبودن به 

 ادامه زندگی مشترك
 درصد 52.80 29.40 3.30 14.40 100.00

شکل گرفتن اندیشه و  تعداد 55 68 18 39 180

 درصد 30.60 .37.80 10.00 21.70 100.00 فکر طلاق در ذهن

مدت زمان اقدام به  تعداد 28 48 25 79 180

 درصد 15.60 .26.70 13.90 43.90 100.00 طلاق بعد از ازدواج

  

هـاي نخسـتین انتخـاب همسـر از یکسـو و ظـاهر شـدن        از بین رفتن معیارها و جذابیت

براي ادامه زندگی مشـترك   وانیناتشخصیت طرف مقابل و تعارض بین علایق طرفین موجب 
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در . شـود  در افراد سبب اندیشیدن به راهکار قانونی براي پایان دادن به شـرایط نـامطلوب مـی   

نشـان  طلاق و جدایی در متقاضـیان طـلاق    بارهبین نمونه مورد مطالعه، بررسی زمان تفکر در

سـال بـه فکـر     پـس از سـه  % 37.80سال و  درصد از آنان بعد از یک 30که بیش از  دهدمی

از پاسخگویان تـا سـه سـال    % 68.5بدین ترتیب حدود . جدایی و خاتمه شرایط دشوار افتادند

ــدگی مشــترك مــی  ــه فروپاشــی زن ــد. اندیشــیدند بعــد از ازدواج ب ــیش از نیمــی از  هرچن ب

سـال بـه    3پاسخگویانی که با ازدواج اروتیک وارد زندگی زناشویی شده بودند، پس از کمتر از 

قـادر بـه عملـی کـردن      یادشـده اند، درصد کمتري در دوره زمـانی  ی و طلاق افتادهفکر جدای

. انـد جدایی بوده و بعد از فاصله زمانی براي فروپاشـی خـانواده از طریـق طـلاق اقـدام نمـوده      

از  آنهـا پـس  % 26.70سال و  یکاز  پساز پاسخگویان % 15.60دهد که  نشان می بالاجدول 

درصـد از   42بـه عبـارت دیگـر بـیش از     . انـد به طلاق نمـوده  سه سال زندگی مشترك اقدام

وقـوع تغییـرات اساسـی در سـطح     . انـد ایی گرفتـه دپاسخگویان پس از سه سال تصمیم به ج

د کـه  ش ـدر نتیجه باعـث  . جامعه سبب تسري این تغییرات به فرایند همسرگزینی شده است

ایـن فراینـد کـاهش یافتـه و در     نقش عواملی نظیر والدین، خویشاوندان، دوستان و غیـره در  

 . افزایش چشمگیري داشته باشد ،مقابل نقش فرد

بـین پیونـد زناشـویی بـر     که دهد دست آمده از طریق آزمون اسپیرمن نشان میه نتایج ب

شـده شـامل حمایـت دیگـران در     تیـک و متغیرهـاي بررسـی   واساس تمایل فردي و عشق ار

، تحصیلات همسر، سن ازدواج، شکل گـرفتن  فردازدواج، مشورت با والدین، میزان تحصیلات 

رابطـه قـوي، مثبـت و     ،از ازدواج پـس زمان اقدام به طلاق اندیشه و فکر طلاق در ذهن، مدت

بـدین  . رابطه معناداري مشـاهده نشـد   »تحقیق از همسر«معناداري وجود دارد و تنها با متغیر 

کننـده بـه مجتمـع    ق مراجعـه که در نمونه زنـان متقاضـی طـلا   توان اظهار داشت  ترتیب می

شـیوه همسـرگزینی و عوامـل     تـأثیر ناپایداري پیوند زناشویی تحت  ،2قضایی خانواده شماره 

  . مرتبط با آن است

هـاي دیگـران و    متغیر حمایت دوبه ترتیب  ،شود گونه که در جدول زیر مشاهده میهمان

. و معنـاداري وجـود دارد   همبستگی قـوي  ،مشورت با والدین و ازدواج بر مبناي عشق اروتیک

همسـرگزینی و ازدواج اروتیـک بـا حـذف      ةدر توضیح این یافته باید اظهار داشـت کـه شـیو   

و سـایر   أمبـد  ةعدم دریافت حمایت خانواد/ و در نتیجه کاهش) و دیگران(مشورت با خانواده 
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ي آمـاري نشـان   ها یافته. شود ساز ناپایداري پیوند زناشویی میزمینه ،ها از خانواده جدیدگروه

بـا ازدواج بـر مبنـاي    ) 0.520(از آن دارد که سن ازدواج داراي کمتـرین ضـریب همبسـتگی    

ضعیف مثبت و معنادار بـین ازدواج   ۀوجود رابط ،قابل توجهۀ نکت. عشق و انتخاب فردي است

 ،به عبارت دیگر سن پاسخگو و تحصـیلات وي . است) 0.693(اروتیک و سطح تحصیلات فرد 

ایـن در حـالی اسـت کـه تحصـیلات همسـر       . یفی بـا همسـرگزینی اروتیـک دارد   ارتباط ضع

متغیـر شـکل گـرفتن اندیشـه     . دهد تیک نشان میوبا ازدواج ار) 0.805(همبستگی بیشتري 

بیشـترین   ،زمان اقدام به طـلاق بعـد از ازدواج  مدت ،و بیش از آن) 0.875(فروپاشی و طلاق 

  .وتیک داردرا با ازدواج ار) 0.937(ضریب همبستگی 

  

  ن ازدواج اروتیک و متغیرهاي تأثیرگذارمیاآزمون اسپیرمن رابطه  - 6جدول 

سطح معناداري 

(sig) 

ضریب 

 همبستگی
 تعداد

 ازدواج اروتیک

0/000 856/0 180 

 کمک و حمایت دیگران در ازدواج 180 887/0 0/000

 مشورت با والدین 180 744/0 0/000

 لاتمیزان تحصی 180 693/0 0/000

 میزان تحصیلات همسر 180 805/0 0/000

  تحقیق از همسر 180 189/0 0/11

  سن هنگام ازدواج 180 520/0 0/000

  شکل گرفتن اندیشه و فکر طلاق در ذهن 180 875/0 0/000

  زمان اقدام به طلاق بعد از ازدواجمدت 180 937/0 0/000

  

   گیريبحث و نتیجه

ویـژه  به طوري که تحولات خانواده به ،اي هستند طات دوسویهخانواده و جامعه داراي ارتبا

از سوي دیگـر تغییـرات    ،ات قابل توجهی بر جامعه گذاشتهتأثیرتواند  وضعیت پایداري آن می
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هـاي گسـترده در    دگرگـونی  ،هـاي اخیـر   در دهـه . سـازند  ثر میأاجتماعی، این نهاد مهم را مت

گیري و کارکردهـاي خـانواده ایجـاد نمـوده     شکل ةالمللی، تغییراتی در نحوسطوح ملی و بین

کـوره  «خـانواده را همچـون    ،ناتحولات خانواده تاحدي است که برخی از محقق ةگستر. است

ه در ش ـتـر ری بسیاري از تحولات اجتمـاعی بـزرگ   زیرا ؛)2003تورن، : ك.ر(اند تلقی کرده »تغییر

هـاي هـر نظـام اجتمـاعی یعنـی       لفـه ؤمتـرین  خانواده با یکی از مهـم  و تغییرات داردخانواده 

آدمیـان زیـر   «: بـاره آورده اسـت  بشیریه در ایـن . ارتباطی تنگاتنگ دارد ،یکپارچگی اجتماعی

سـاختار روحـی   . کنند ساختارهاي روحی متفاوتی پیدا می ،نهادهاي اجتماعی و سیاسی تأثیر

نیتـه و بـه دنبـال آن    مدر .)20: 1400بشـیریه،  ( »دهـد  وضع اخلاقی جامعه را بازتـاب مـی   ،فرد

  . هاي ایجاد این تحولات است یکی از زمینه ،افزایش فردگرایی

ثر أدر همسـرگزینی مت ـ  ویژهههاي مختلف ب افزایش فردگرایی در زمینه که رسد نظر میه ب

گیدنز با استفاده از تئوري رابطه نـاب  . پایداري پیوند زناشویی را کاهش داده است ،از مدرنیته

سـاخته در رابطـه بـا ازدواج بـه دلیـل      کن شدن الزامات بیرونی و پـیش ریشهمعتقد است که 

گسترده اتفاق افتـاد و چنـین شـرایطی     ةمدرن به همراه تضعیف خانواد ۀصنعتی شدن جامع

بنـابراین  . هاي رمانتیک به منزلـه انگیـزه اصـلی ازدواج تلقـی شـد      سبب ظهور عشق و علاقه

زیسـتی و ارتبـاط نزدیـک بـا     عـاطفی خـاص از هـم   ازدواج به دلیل پیدایش احساس رضایت 

کارکردهـاي خـانواده از جملـه     ،در چنین شرایطی. همسر بیش از پیش مطلوب شناخته شد

افزایش طلاق در کشور بـه   ،هاي اخیردر سال. شود بقاي نسل و فرزندآوري نادیده انگاشته می

 ةاین مسئله بـه شـیو   هاي محتمل است یکی از زمینه. یک معضل اجتماعی تبدیل شده است

  .همسرگزینی و انتخاب همسر مرتبط باشد

پیونـد زناشـویی و    ةبـر آینـد   ،موضوع حائز اهمیتی بـوده  ،انتخاب همسر ةاز آنجا که شیو

ن میـا همسرگزینی اروتیک در  ةشناسی شیو گذار است، این مطالعه به آسیبتأثیرپایداري آن 

شـهر   2هه در مجتمع قضـایی خـانواده   ماسه ةطی دور 1400در سالزوجین متقاضی طلاق 

هـاي بـدن و   ها و جذابیت همسرگزینی و ازدواج اروتیک بر مبناي ویژگی. تهران پرداخته است

پیونـد  (هـا، رابطـه   دسـت رفـتن ایـن جـذابیت    از و با تغییر و یـا   شود بدنی انجام می ۀسرمای

اي بـه دلیـل    رابطـه بـه طـور کلـی چنـین     . گردد یی مواجه میها چالشبا مسائل و ) زناشویی

تـوجهی و ناآگـاهی از ابعـاد شخصـیتی و     بدن و بـی  ۀکه توجه به اروتیک و سرمای ،مبناي آن
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والـدین و  ) مـؤثر (هایی چون ناپایداري، فقـدان نقـش    رفتاري طرف مقابل است، واجد ویژگی

  .و فاقد کارکرد خانواده در بقاي نسل است أهاي مبد خانواده

 ـ. سنتی اسـت  ۀتغییر جامع یکی از عوامل ،گراییمدرن بـیش از   ،مـورد بررسـی   ۀدر نمون

هـاي ورود بـه دنیـاي     نیمی از پاسخگویان داراي تحصیلات عالی و شاغل به عنـوان شـاخص  

شـناختی زنـان متقاضـی طـلاق شـامل      هاي جامعـه  فرض بر این بود که ویژگی. مدرن بودند

هـا   یافتـه . اروتیک داشته باشد رابطه معناداري با همسرگزینی ،تحصیلات و سن هنگام ازدواج

رابطـه معنـاداري را بـا همسـرگزینی اروتیـک نشـان        ،این متغیرهـا که هرچند دهد  نشان می

کمتـرین میـزان همبسـتگی را بـا ازدواج     ) سن هنگام ازدواج و تحصیلات پاسخگو( ،دهند می

در  أاده مبـد کاهش نقـش والـدین و خـانو    بیانگرها  همچنین یافته. انداروتیک به همراه داشته

دهـد کـه متغیرهـاي وضـعیت      ها نشان مـی  به طور کلی یافته. ستهمسرگزینی و ازدواج آنها

- شـکل  ازدواج، سـطح تحصـیلات،   هنگامحمایت خانواده و دوستان، طول مدت ازدواج، سن 

. بـوده اسـت   مؤثرهاي فردي بر پایداري ازدواج  گیري اندیشه طلاق بعد از ازدواج و نیز ویژگی

اي از عوامل بـر گسسـت زناشـویی متقاضـیان طـلاق       دهد که مجموعه تر نشان میقنگاه دقی

به طوري که بین متغیرها فردي و متغیرهایی چون طول مدت کوتـاه ازدواج،   ،بوده است مؤثر

سـن ازدواج  ، %11.7در  تنها(سن کمک یا حمایت والدین یا اعضاي خانواده در فرایند ازدواج، 

، سطح تحصیلات بـا تمایـل بـه طـلاق ارتبـاط معنـاداري       )استل بوده سا 30بالاتر از  ،افراد

  .تفسیر است کارکردگرایی و نوسازي قابل هايهوضعیت موصوف با نظری. وجود داشت

شـود   طور کـه ملاحظـه مـی   ، همانبوده) 1368(محسنی این تحقیق در راستاي پژوهش 

نیـز در سـطوح پـایینی قـرار      سن ازدواج همسرانشـان  ،همانند سن ازدواج افراد مورد تحقیق

، کمتر از سـی  شوندگان در زمان ازدواجهمسر مصاحبه %76به طوري که حدود  است،داشته 

 ـبا نگاهی کوتاه به میزان تحصیلات درمـی  .اندسال سن داشته درصـد   37بـیش از  ابیم کـه  ی

-  درصـد افـراد داراي تحصـیلات دانشـگاهی     62افراد فاقد تحصیلات دانشـگاهی و بـیش از   

از آنـان  % 66از سـوي دیگـر بـیش از    . انـد بوده - درصد آنان فوق لیسانس و بالاتر 20نزدیک 

  . بسترهاي ازدواج اروتیک را فراهم نماید ،محتمل است تحصیلات و اشتغال. شاغل هستند

کمتـرین میـزان    ،بندي رسید که ازدواج اورتیـک به این جمع ، پژوهشها با توجه به یافته

هـاي  شاخص ،براي پایداري بیشتر ازدواج لازم است افرادکه رسد  نظر میه و ب را داردپایداري 

هاي بـدنی دسـت   تنها بر اساس ظاهر و جذابیت ،دیگري را نیز در انتخاب همسر لحاظ نموده
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زمـان مناسـب بـراي شـناخت همسـر      بر مدت) 1392(قاسمی و ساروخانی . به انتخاب نزنند

 ،نوسـازي بـوده   ۀکارکردگرایی ساختاري و نیـز نظری ـ  ۀي نظریاین یافته در راستا. دارند تأکید

هـاي بـروز فردگرایـی و زوال اقتـدار سـنتی در خـانواده         یکی از شاخصه. کننده آن استتأیید

دهد، در دهه قبـل از   ها نشان می تا آنجا که آمار. ایرانی، تغییرات در نحوة انتخاب همسر است

انـد و  انتخاب همسر براي فرزندانشان مشارکت داشتهها در  درصد خانواده 5/82حدود  ،1340

درصـد از   8/31حـدود   ،1380در دهـه   .انـد  درصد، خودشان همسرگزینی کـرده  5/17فقط 

تنهـایی و شـکربیگی   (ت درصد با انتخاب شخصی بوده اس 2/68ها و خویشاوندان و   طرف خانواده

انتخاب همسر کاهش یافتـه، ولـی   نقش والدین در  ،هاي اخیر دین ترتیب در سالب. )46: 1387

 مـؤثر عوامل متعدد دیگري نیـز در فروپاشـی و ناپایـداري خـانواده      ،جز فردگراییه تردید ببی

در آینده بـا افـزایش فردگرایـی و کـاهش اقتـدار خـانواده و نیـز بـا         که رسد  نظر میه ب. است

بنابر ایـن  . مواجه باشیمبا افزایش طلاق و ناپایداري خانواده  ،افزایش مدرنیته در سطح جامعه

به برنامه ریزان و سیاستگذران توصیه می شود که در راستاي کـاهش طـلاق و افـزایش    

هاي دانشجویی که با انتخاب فردي همراه است؛ با  پایداري خانواده، به جاي ترویج ازدواج

استفاده از بسترهاي رسانه اي تقویت نقش والدین در انتحاب همسـر، ضـرورت شـناخت    

شناسـی   ایـن مطالعـه محـدود بـه آسـیب     . قبل از ازدواج را ترویج نمایند ن از یکدیگرزوجی

دوره  در یـک  2قضایی خانواده تیک در نمونه زنان متقاضی طلاق در مجتمع وهمسرگزینی ار

هاي کیفـی بـه    شود مطالعات دیگر با شیوه پیشنهاد می. محدود زمانی و در شرایط پاندمی بود

   .تیک بپردازندوبر پایداري خانواده با همسرگزینی ار مؤثربررسی سایر متغیرهاي 
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